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: (अभिनन्दन-प्रन्थ) ` 

१६८५ के जून-जुलाई की वांत है। इस साल गुरुकुल काँगड़ी विश्वविद्यालय 
के नवीन कुलपति की नियुक्ति होनी थी। क्योंकि मैं गुरुकुल विश्वविद्यालय का 
परिद्रष्टा (विजिटर) नियुक्त हूँ इसलिये अन्तिम तौर पर यह नियुक्ति मुझे करनी 
थी। गुरुकुल के ५-६ स्नातक भाई इस सम्वन्ध में मेरे साथ विचार-विनिमय करने 
के लिए मुझे मिलने आये । उनमें एक स्नातक श्री प्रशान्त विद्यालंकार भी थे। 
स्नातक-भाइयों से कुछ देर तक इस सम्बन्ध में वातचीत होती रही, जिसकी चर्चा 
मैं आगे करूंगा । कुछ दिन वाद मुझे श्री प्रशान्त जी का एक पत्र श्राया जिसमें 
लिखा था कि आपने ग्ार्यंसमाजं र गुरुकुल का इतने वर्षों तक कार्य किया, 


. इतना भ्रधिक वैदिक साहित्य लिखा, वैदिक-संस्क्ेति तथा वेदिक विचारधारा पर 
oo. इतने ग्रन्थ लिखे, अन्य छोटे-मोटे लोगों के सम्बन्ध में उनकी सामाजिक तथा 
>. ` ` साहित्यिक सेवाओं की प्रशंसा में अनेक अभिनन्दन-ग्रन्थ लिखे तथा प्रकाशित किये 
५६४. जा चुके हैं, मैं चाहता हूँ कि are सम्वन्ध में भी एक श्रभिनन्दन-ऱ्रन्थ प्रकाशित 


किया जाय । उन्होंने लिखा कि इस कार्ये को वे अपने ज़िम्मे लेकर इस योजना को 
क्रियान्वित करना चाहते हैं। इसके लिए वे मेरी स्वीकृति चाहते थे। ' 2 
मैने उन्हें इस पत्र का कोई उत्तर नहीं दिया। मैंने कई अभिनन्दन-प्रत्थ देखे 


~ ` - हैं। मेरे पास भी कई लोगों के अभिननदन-प्रन्थ पहुँचे हैं। इन hae से 


व्यवित को झात्म-सन्‍्तोष जरूर होता है, उसकी श्रहंमन्यता को भी तुष्टि मिलती 
है, परन्तु इन्हें स्थिर-साहित्य के रूप में सम्भाल रखने की किसी की इच्छा नहीं 
होती । प्रायः इन अभिनन्दन-ग्न्थों में व्यक्ति की प्रशंसा के गीत गाये जाते हैं, 
उन्होंने जो कार्य किया उसकी चर्चा होती है, इन्हें व्यक्ति स्वयं तो बार-बार पढ़ता 
है, दूसरा कोई पढ़ता हो या न पड़ता हो, परन्तु भ्रभिनन्दन-ग्रन्थों का अन्त कबाड़ियों 
के यहाँ ही होता है, ये किसी पुस्तकालय में स्थान नहीं पाते। मैं सोचता रहा कि 
अगर मेरा अ्भिनन्दन-ग्रन्थ अन्त में जाकर किसी कबाड़ी के यहाँ ही शरण लेगा 
तो उसका छपना देकार है। प्रशान्त जी को उनके पत्र का उत्तर नहीं मिला, परन्तु 
मेरे दिमाग़ में 'ग्रभिनन्दन-ग्रन्थ कैसा होना चाहिये'इसका कीड़ा रेंगता रहा । 

, सैं कल्पना करने लगा कि गगर मेरे सम्बन्धं में कोईअभिनन्दन-गरन्थ प्रकाशित 
हो, तो उसमें क्या-क्ुछ होना चाहिए। सबसे पहली बात जो मेरे ध्यान में आई 
वह यह थी कि उसमें मेरे वैदिक-साहिंत्य तथा वेदिक विचारधारा पर परिपक्व 
तथा सुलमे हुए विचार होने चाहियें | Wet यह था कि मेरे इन विचारों को मेरे 
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सिवाय कौन स्पष्ट रूप में रख सकता है? अगर मेरे वैदिक विचारों को मेरी भाषा 
में मेरे सिवाय दूसरा कोई नहीं रख सकता, तो दूसरी समस्या अपने-प्राप हल 
हो जाती है कि यदि ऐसा ग्रन्थ तैयार हो, तो इस ग्रन्थ का लेखक भी मेरे सिवाय 
दूसरा कोई नहीं हो सकता। मेरी यह निश्चित अभिलाषा है कि मेरी लेखनी से 
जो कोई भी ग्रन्थ लिखा जाय वह ऐसा होना चाहिए जो किसी भी पुस्तकालय की 
रूप-रंग से ही नहीं, विषय-वस्तु की दृष्टि से भी शोभा बढ़ा सके। पढ़नेवाला 
अनुभव करे कि उस ग्रन्थ को पढ़कर उसने कुछ ग्रहण किया, fas ्रभिनन्दनीस 
व्यक्ति का गुण-गान ही नहीं पढ़ा। यह सब सोच-विचारकर मैंने स्वयं प्रशान्त जी 
की इच्छा को पूर्ण करने के लिए अपने ग्रभिनन्दन-ग्रन्थ को रचने की योजना 
प्रारम्भ की और प्रस्तुत-ग्रन्थ का लेखन प्रारम्भ कर दिया। वात बड़ी अटठपटी- 
सी लगती है। कोई लेखक अपना अभिनन्दन-ग्रन्थ स्वयं लिखे--यह कहीं सुना 
नहीं, परन्तु मेरी समझ में यही झाया कि अगर अ्भिनन्दन-ग्रन्थ में अभिनन्दनीय 
व्यक्ति के व्यक्तित्व को साकांरताः देनी हो, तो उसकी प्रामाणिक रचना भी उसी 
को करनी चाहिए | यह सोच-समभकर ही मैं यह ग्रन्थ लिखने बैठा, भगवान्‌ की 
कृपा से लिखा गया, जिसमें २१ अध्यायों में मैंने भिन्न-भिन्न विषयों पर अपने 
भिन्न-भिन्न विचारों का वेदिक-संस्क्ति की दृष्टि से स्पष्टीकरण किया है। Nes 

परन्तु, पाठक पुस्तक में जो-कुछ पढ़ता है उसके लेखक के विषय में भी कुछ 
जानना चाहता है। अभिनन्दन-प्रन्थ पढ़ते हुए इस प्रकार की जिज्ञासा तो हर 
पाठक के मन में रहती ही है। इस जिज्ञासा को पूर्ण करने के. लिए इस ग्रन्थ के 
अन्त में “जिन्दगी के बिखरे फूल” (मीठी-कड़वी यादें)--इस नाम से एक ग्रध्याय 
दिया गया है जिसमें लेखक की संक्षिप्त जीवन-कथा है। लेखक की जीर्वन-कथा 
कोई ऐसी विलक्षण वस्तु नहीं है कि उसे पाठक जीवनी के रूप में अवश्य ही पढ़े, 
परन्तु जीवन-कथा वस्तु ही ऐसी होती हैं जिसे पढ़ने को जी चाहने लगता है। 
एक गम्भीर विषय की पुस्तक के साथ जीवन-कथा जैसे मनोरंजक-वृत्त को जोड़ 
देने से पढ़नेवाले को गरिष्ठ भोजन के साथ चटनी-चाट का-सा मज़ा आ जाता 
है। मैं गर स्वतन्त्र रूप में केवल अपनी आत्म-कथा ही लिखता, तो कौन उसे 
पढ़ता ! मेरी ग्रात्म-कथा कोई महात्मा गांधी या Fo जवाहरलाल नेहरू ALT 
व्यक्तियों की ग्रात्म-कथा के समान तो नहीं है, जिसे केवल ग्रात्म-कथा पढ्ने की" 
खातिर पढ़ा जाय, परन्तु जो व्यक्ति 'सत्य की खोज!--इस गम्भीर पुस्तक को पढ़ेंगे, 
उन्हें लेखक की “जीवनी की कुछ मीठी-कड़बी cz" पढ़ने में भी रुचि उत्पन्न 
. होगी। उक्त सव कारणों से मैं इस ग्रन्य को अपने-आप लिखा अ्भिनन्दनं-ग्रन्थ 
मानता हूँ जिसमें मेरे भाई प्रशान्त विद्यालंकार की अभिलाषा भी पुणं हो जाती 
है और एक संग्रहणीय ग्रन्थ की रचना भी हो जाती है। जो कष्ट मेरे लिए वे 
उठाते वह उनके लिए मैंने ही उठा लिया । i 
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` मेरे स्नातक भाई गुरुकुल में नवीन कुलपति महोदय की नगर के 
में जो चर्चा करने आये थे उस सम्बन्ध में इस भूमिका में कुछ शब्द लिख देना 
असंगत न होगा। मैंने इस पुस्तक के झन्त में गुरुकुल के कुछ आधारभूत सिद्धान्तों 
का संक्षेप में उल्लेख किया है। श्री बलभन्रकुमार जी gar को मैंने इन सिद्धान्तो 
में झोत-भ्रोत पाया । वे पिछले १० वर्ष से गुरुकुल के कुलपति चले भ्रा रहे थे। 
डूनके पिता श्री गोवर्धन जी शास्त्री लगभग गुरुकुल की स्थापना के काल से संस्था 
के आधारभूत सिद्धान्तो से प्रेरित होकर ही गुरुकुल में कार्य करते रहे । कुलपति 
के रूप में श्री वलभद्रकुमार जी का चयन प्रबन्धकों की दूर-दुष्टि का सूचक रहा | 
श्री वलभद्रकुमार जी को गुरुकुल के प्रति ममता अपने पिता से विरासत में प्राप्त 
हुई थी । उनके पिता मेरे भी शिक्षक रहे थे । श्री बलभद्रकुमार जी की गुरुकुल की 
उन्नति के प्रति लगन स्वाभाविक थी, इसलिए अपने दस वर्षों के कुलपतित्व-काल 
में उन्होंने गुरुकुल की जो सेवा की वह सदा स्मरणीय रहेगी । श्री बलभद्रकुमार जी 
अब ७० वर्ष के ऊपर हो चुके थे, युनीवसिटी ग्राण्ट्स कमीशन का आग्रह था कि 
किसी विश्वविद्यालय का कोई कुलपति ६५ वर्ष से अधिक आयु का नहीं रहना 
चाहिए | इस आग्रह के बावजूद हम सवने उनके दूसरी वार कुलपति बने रहने के 
लिएं प्रयत्न किया, इसलिए प्रयत्न किया क्योंकि हम सवकी झाशा रही कि उनकी 
. जो आन्तरिक भावनाएं हैं उनसे उनके द्वारा गुरुकुल उत्तरोत्तर उन्नति करेगा। . 
उनके द्वारा ये आशाएँ पूर्ण रूप से प्रतिफलित'हुई, परन्तु यह प्रतीत होना कि 
गुरुकुल-जगत्‌ में दूसरा कोई व्यक्ति है ही नहीं जो गुरुकुलीय भावना को सजग 
बनाये रखे, क्लिष्ट-कल्पना थी । बलभद्रकुमार जी भी कई वार मुझे कह चुके थे 
-- “कि इस दस वषं के बाद वे ग्रात्मोन्नति के मार्ग पर चलने के लिए गुरुकुल के et 
से छुट्टी पा लेना चाहेंगे। .उनका यह दूसरा कार्य-काल ३१ जुलाई १६८५ को 
समाप्त हो रहा था, इसलिए नवीन नियुक्ति का प्रश्न उपस्थित हुआ । 
यह तो स्पष्ट है कि गुरुकुल की उन्नति के प्रति जो तड़प गुरुकुल के स्नातकों 
में हो सकती है वह दूसरे विलक्षण लोगों में ही मिलेगी। गुरुकुल उनकी मातृ- 
संस्था है । उसकी उन्नति में उनकी उन्नति है, उसकी अवनति में उनकी अवनति 
है। इस समस्या को सुलभाने में श्री Slo सत्यकाम झायुवंदालंकार की तरफ़ 
सबकी दृष्टि गई। वे स्वयं गुरुकुल के स्नातक हैं, और उनके स्वर्गीय पिता 
श्री विद्याधर विद्यालंकार भी गुरुकुल के स्नातक थे जो मेरे सहपाठी X | Sto 
सत्यकाम ग्ायुवेदालंकार दिल्ली विश्वविद्यालय में प्रोफेंसर-पद पर रहे हैं | उन्होंने 
वेदों का अध्ययन किया है, संस्कृत के उद्भट विद्वान्‌ हैं, दिल्‍ली विश्वविद्यालय में 
संस्कृत के ही प्रोफ़ेसर रहे हैं। ३० अगस्त १६८५ को ३ वषं के लिए गुरुकुल के 
कुलपति-पद पर नियुक्ति करते हुए गुरुकुल के सम्बन्ध में मैंने उनसे आमने-सामने 
चेठाकर निम्न आशाएं व्यक्त की 
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(१) उन्हें :प्रयत्न कर॑नाः चाहिये किः गुरुकुल काँगड़ीं का आयुर्वेदिक महा- 
विद्यालयः- जो. गुरुकुल से .अलग्रः हो-गया है, फिर से" गुरुकुल विश्वविद्यालयं का 
अंगीभूत्त हो जायः और उसके लिए- यू० जी० सी० से सहायता मिल सके तो वह 
प्राप्तः की जाय और-साभ्र-ही उत्तरःप्रदेश सरकार से. वातः चलाई जाय ।.वे स्वयं 
ग्रायुवंदालंकारःहैं LAMY इस बात की उन पर ज़िम्मेदारी विशेष रूप से ग्रातीं है। 

~ (२) उन्हें प्रयत्नःकरनां चाहिए. कि सरकार या यू० जी० सी० से मिलकर 
कृषिःतथा गोशाला के लिए प्रभूत धन्र-राशि प्राप्त की जाय ताकि गुरुकुल के 
निवासियों तथा ब्रह्मचारियों को शुद्ध दुग्ध मिले । सरकार भी इसमें प्रयत्नशील 
है AC उनके प्रयत्न से इसमें सफलता मिल सकती है । 

(३) उन्हें प्रयत्न करना चाहिए कि स्नातकों द्वारा रचित उत्कृष्ट वैदिक- 
साहित्य का अधिकाधिक प्रचार हो और स्नातकों को उच्चकोटि का वैदिक- 
साहित्य निर्माण करने में गुरुकुल का. सहयोग मिले जिसकी यू० जी० सी० 
आशा भी रखती है और जिस आशा से ही गुरुकुल को विश्वविद्यालय की मान्यता 
प्राप्त हुई है। $ 

(४) उन्हें प्रयत्न करना चाहिए कि गुरुकुल की शिक्षा को ऐसा मोड़ दें जिससे 
गुरुकुल विश्वविद्यालय में वे ही छात्र भर्ती हों जो गुरुकुलीय-जीवन में से गुजर 
चुके हों are जिनके देनिक जीवन में गुरुकुलीय-जीवन की विचारधारा झोत-प्रोत 
al इन छात्रों.को जहाँ ’र्यसमाज की सेवा के लिए तैयार,किया जाय वहाँ 
शिक्षा को ऐसा भी मोड़ दिया जाय जिससे सरकारी सेवा के लिए भी वे योग्य समझे 
जायें। हमारी संस्था में TSEC छात्र आई० To एस०, श्राई० पी० एस० आदि 
सरकारी सेवाओं में जा सकें---इसके लिए शिक्षण-स्तर पर प्रयत्न किया जाना 
उचित है क्योंकि ग्रब देश परतन्त्र नहीं, स्वतन्त्र है AIT देश को सरकारी सेवाश्रों में 
सच्चरित्र व्यक्तियों की आवश्यकता है | 

स्नातक भाई जो {इस सम्बन्ध में मुझसे मिलने झाये थे उनसे मैंने यही-कुछ 
कहा था और मुझे प्रसन्नता है कि स्नातक-भाई मेरे विचारों से सहमत थे। 
डॉ०-सत्यकाम जी बड़े उद्यमी, उत्साही तथा क्रियाशील व्यक्ति हैं, इसलिए 
सबको आशा है कि हमारे नवीन कुलपति ST ATATAL को पूर्ण करेगे और गुरुकुल 
का यश उज्ज्वल करेंगे । 7 
* मैंने अपने जीवनं में बहुत-कुछ लिखा है और saa वर्ष की आयु समाप्त 
करते समय सोचता हूँ कि यह मेरा अ्रन्तिम. ग्रन्थ होगा, परन्तु 'मेरे मन कछु 
आर है विधना के मन और'--इस ग्रन्थ के समाप्त करते ही मैंने इसी श्राशय का 
एक भ्रत्य ग्रन्थ ग्रांग्ल-भाषा में भी लिख डाला है. जो अ्रलग-से प्रकाशित होगा । 


- W-77 A, ग्रेटर Hara (१), दिल्ली: - ¬ `ˆ सत्यत्रत सिद्धान्तालंकार 
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अदुङ्य ही सत्य है 


° (सदेव सौम्येदमग्र आसीत्‌) 


संसार के पदार्थों को दो भागों में ater जा सकता है--दृश्य तथा भ्रदृश्य। 
दृश्य जो हमें दीखते हैं; दुश्य-जो हैं तो, परन्तु दीखते नहीं | बहुत-सी वस्तुएं 
ऐसी हैं जो हैं, परन्तु दृष्टिगोचर नहीं होतीं। न दीखने के कारण कई हो सकते 
हैं। या वे इतनी सूक्ष्म हैं कि इन्द्रियों में उन्हें देखने की शक्ति नहीं होती, या 
इतनी दूर हैं कि पांस हों तव तो हम उन्हें देख सकते हैं, बहुत दूर हों तों हमारी 
इन्द्रियां वहाँ तक पहुंच नहीं सकतीं । तीसरा कारण यह भी हो सकता है कि वे 
हमारे इतनी पास हैं कि हमें न दीखती हैं, न हमारा ध्यान उधर जाता है। 
इसका परिणाम यह होता है कि हम दुश्य को ही सत्य समभते हैं, उसे ही 
यथार्थं समभे हैं; भ्रदृश्य को न सत्य समझते हैं, न यथार्थ समभते हैं । इतना ही 
नहीं कि अदृश्य को हम झसत्य तथा झयथाथं कहने लगते हैं, वैयक्तिक एवं 
सामाजिक दैनिक व्यवहार में भ्रदृश्य की सत्ता से ही इन्कार करने लगते हैं। 
परन्तु तात्त्विक दृष्टि से देखा जाय, तो अदृश्य ही सत्य है, वही यथार्थ है, 
दृश्य केवल भ्रदृश्य के सहारे टिका हुआ है, भ्रदृश्य न हो तो दृश्य रह ही नहीं 
सकता। दृश्य का जीवन अदृश्य के स्रोत से ही प्रवाहित होता है। 
` छान्दोग्य उपनिषद्‌ (६ प्रपाठक, १२वें खंड) में श्वेतकेतु की कथा आती है। 
उसके पिता ने श्वेतकेतु को कहा--बेटा, जाओो गुरु के पास विद्या अध्ययन करके 
आझो। श्वेतकेतु गुरु के पास १४ वर्ष तक विद्याध्ययन करके आया तो बड़ा 
पंडितम्मन्य था, समझता था, सब-कुछ पढ़ आया है। पिता ने पूछा--क्या पढ़ा ? 
पुत्र ने कहा--सब-कुछ पढ़ लिया, अव जानने को कुछ नहीं रहा। पिता ने पुछा-- 
कया वह विद्या पढ़ी जिसके जानंने से सब-कुछं जाना जाता है, फिर'जानने को कुछ 
रहता ही नहीं-“येन विज्ञातेन सवंमिद विज्ञातं भवति’ ? श्वेतकेतु ने कहा 
ऐसी कौन-सी विद्या है ? ऐसी किसी विद्या को तो मैंने नहीं पढ़ा । पिता बोले 
जाओ बेटा, सामने खड़े बट वृक्ष के फल को ले झाओ। वह पास खड़े वृक्ष से फल 


` तोड़ लाया। पिता ने कहा--इसे तोड़ो पुत्र ने तोड़ दिया। पिता ने पूछा-- 


इसमें कया देखते हो ? पुत्र ने कहा--कुछ नहीं, कुछ बीज दीखते हैं। पिता ने 
कहा--जिसे तुम कुछ नहीं कहते हो, उसी में सब-कुछ है । इन छोटे-छोटे असंख्य 
बीजों में ही water विशाल वट-वुक्ष ager रूप से विद्यमान हैं। इसी कहानी को 
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आगे बढ़ाते हुए श्वेतकेतु के पिता ने कहा--ज़ाओ, सामने के तालाब में से एक 
लोटा पानी भर लाश्नो झौंर पीझो। पुत्र बोला--पी लिया। पिता ने पूछा 
कैसा स्वाद है? पुत्र बोला-कुछ नहीं, फीका-फीका । पिता ने कहा--इस 
तालाब में नमक का एक:ढेला फेंक. दरो p रसने फेंक़॒..द्विया । अगले दिन पूछा-- 
देखो, तालाब में ढेला कहाँ दीखता है? पुत्र ने जाकर देंखा--नमक का ढेला तो 
कहीं दीखता नहीं थाः। मिता ने कुहा इसमें से लोटाभर पानी निकालकर 
पीओ । पुत्र ने पीया और वौलां--यह पानी तो नमकीन है। पित्ता ने कहा 
तालाब के दायें-बायें, आगे-पीछे, बीचं में से पानी लेकर Tat | उसने Tar और 
बोला“ यह तो संब जगह नमकीनःही-नमकीन है। पिता ने पुछा--नमक कहीं 
दीखतां है? पुत्र ने उत्तर-दिया--वह तो कहीं नहीं दीखता । पिता ने समझाया, 
वह नमक जो इस जल में कहीं नहीं दीखता; वह-सारे जल में विद्यमान है। पिता 
ने एक तीसरा दृष्टान्त दिया । कहा--श्रपनी आँख को देखो। पुत्र ने कहा-- 
आँख को कैसे ad ? ute को देखने के लिए तो ata से दूर होना होगा, दर्पण 
में देखना होगां। दपण भी आँख से.सटाकर नहीं, कुछ दूरी पर रखना होगां। 
पिता ने समझाया -मत समझो जो नहीं दीखता, वहं नहीं'है; जो नहीं दीखता 
वह भ्रदृश्यः होने के कारण, या सूक्ष्म होने के कारण या अत्यःत निकट होने के 
कारण दृष्टि-गोचरः नहीं होता। 

जो बात ग्रद्श्यं के विषय में कही, लगभग वसी ही: बात चल'तथां अचल के 
विषय में कही जा सकती है। .जो वस्तु चलायमान है, गतिशील है, वहीं हमें 
दीखती है, और उसी को हम सत्य मानते हैं। हम समभते हैं कि चक्की चल रही 
है, परन्तु हम यह नहीं समझते कि चक्की के चलने के पीछे अगर कोई न चलने- 
वाली वस्तु नं हो तो चक्की चल नहीं सकती । -दृश्य तेथा भ्रदृश्य के बिषय में तो 
हमने कहा था कि दृश्य अदृश्य पर टिका हुआ है, सव दृश्य पहले AZM होता है, 
इसलिए यथार्थ सत्ता दृश्य की है, उसी से प्रवाहित होकर सारा दृश्यं वनता 
चल तथां भ्रचल के विषय में भी हमारा कहना है कि जो चलायमान हमें दीखता 
है वह किसी चलायमान के सहारे चलता है। चक्की चलती है, परन्तु न चलने- 
वाली स्थिर किल्ली के fig चलती है, .किल्‍ली न हो तो चक्की चल नहीं सकती । 
चबकी घूमती है किल्ली के सहारे; रथ; गाड़ी, रेल चलती हैःस्थिर धुरी'के सहारे। 
अगर स्थिर न हो; AA न हो; तो अस्थिर की सत्ता नहीं हो.सकती; चलायमान 
की सत्ता नहीं हो सकती ATC SA दृश्य की सत्ता मानते हैं तो अदृश्य की सत्ता 
पहले माननी पड़ेगी । गरगर हम चलायमान की सत्ता मानते हैं तो अचलायमान 
की सत्ता पहले माननी पड़ेगी | eat 

हमः दृश्यं को; चलायमान को सत्य समरे बेठे हैं, परन्तु सत्य यह है कि 
अदृश्य तथा अचल ही सत्य'है। जो-कुछ हम समझे ase, वास्तविकेतां उंसंसे 
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उलटी है। .क्यों हंम सदियों से यह नहीं समझते रहै'किंमृर्थिंवी टिकी हुई हैं; और 
सूर्य उसके-गिर्दे घूमता है? इस सत्य तकं पहुंचने के लिए कि सूर्य पृथिवी के fra 
नहीं धूमेता, पृथिवी सूर्य के गिंदं घूमती है, यूरोप:में गेलिलियो' को जेल की थाँतना 
भोगनी पंड़ी और ब्रूनो को जीते-जी अग की लपटों में भस्म हो जाना पंड़ा [° 

अन्तिम सत्य क्या है ? क्या दीखनेवाला दृश्य वुक्षं संत्य है, या बीज में भी 
नृ दीखनेवाला परन्तु फिर भी" वहाँ मौजूद भरदृश्य वृक्ष संत्य है? क्‍यों “तालाब 
के पानी में नमक के ढेले के न घुलने परं पानी का फीकापन सत्य है या पानी कें 
कण-कण में'नमक के ढेले के घुल जाने पर न दीखने के कारण पानी का.नमकीनः 
पन सत्य है ? 

जरा गहराई से विचार करें तो हमारे कथन का पहला परिणाम यह निकलता 
है कि जो नहीं दीखता वही सत्य है, जो दीखता है वह श्रसंत्य है, दूस रा परिणामं 
यह्‌ निकलता है कि जो चलायमान है, अस्थिर है, परिवंतेनशील है, वह चलाय- 
मान, अस्थिर तथा परिवर्तनशील दीखना ही भर है, वास्तव में वह चलायमान; 
स्थिर तथा ग्रपरिवर्तनशी ल तत्त्व के आधार पर टिका -हुआ है। अचल, स्थिर; 
अपरिवर्तित तत्त्व न हो, तो परिवतंन हो नहीं सकता; हर गति गतिशीलता के 
ऊपर टिकी है। A 

` इस विचार को व्यक्ति के शरीर तथा संसार पर :घटाएँ तो जो परिणामं 

निकलते हैं वे कया हैं ? 

व्यक्ति के शरीर पर घटाएं तो हम देखते हैं कि व्यक्ति का शरीर दृश्य है 
तथा परिवर्तनशील है। ये दो गुण हर शरीर में पाये जाते हैं। व्यक्ति का शरीर 
दीखता है, स्थूल है, देखा-छुआ जाता है, शरीर बोलंतां है तो उसकी MATT 
सुनी-सुनाई जाती है। यह दृश्य शरीर, हमारी विचारधारा के झनुसार- feet 
अदृश्य: तत्त्व पर आश्चित होना चाहिए' क्योंकि जो दुंश्य है उसका झाधार कोई 
अदृश्य है। दृश्य शरीर का जो अदृश्य आधार है, जिस अदृश्य आधार पर यह 
दृश्य शरीर टिका हुआ है, उसी को आध्यात्मिक. परिभाषा में “झआत्मा'” कहते हैं। 
शरीर दृश्य है, इसका अदृश्य आधार “आत्मा” SI 

हमारी विचार-सारणी में व्यक्ति में दृश्य-शरीर के अतिरिक्त जो दूसरी बात 
पायी जाती है वह उसकी गतिशीलता या उसके शरीर में परिवर्तन है। हमारे 
पास दृश्य शरीर तो है, झौर इसलिए हमारा दृश्य शरीर अदृश्य आत्मा के सहारें - 
टिका हुआ है; परन्तु दृश्य-शरीर के साथ UH और वात जुड़ी हुई है,'वह है 
दुश्य-शरीर की गतिशीलता, उसकी परिवतंनशीलता:। जसे"दृश्य बिना: अदृश्य 
के नहीं रह सकता, Ta परिवतंनशीलता, जिससे हम सब अवगत हैं, अपरिवतेने: 
शीलता के विना नहीं रह सकती। जन्म से लेकर मूत्युपर्यन्त हमारे. WALA 
परिवर्तेन-होता रहता है। हमारा शरीर.कभी बालपन-में था, कभी युवापन सें; 
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कभी वृद्धावस्था में था । इस सतत परिवर्तेनशीलता के मनकों में ग्रपरिवर्तनशीलता 
` का जो सूत्र पिरोया हुआ है वह भ्रपरिवर्तित रहता है, वयोंकि उसी में तो 
परिवर्तन होता दीखता है। श्रपरिवतंन में परिवर्तन नहीं हो सकता। यह हम 
पहले ही कह चुके हैं कि जब तक कोई वस्तु अपरिवतंनीय न हो तव तक किसी 
प्रकार के परिवर्तन का होना सम्भव नहीं है 

` दृश्यता तथा भ्रपरिवर्ततशीलता का यह गुण जहाँ पाया जाता है उसी को 
शरीर में “गात्मा” कहते हैं। व्यबित के बाद दूसरी सत्ता प्रकृति के द्वारा निमित 
ठोस संसार में भी ये दोनों गुण पाये जाते हैं। व्यक्ति का शरीर दीखता है, प्रकृति 
ara निमित संसार भी दीखता है, शरीर में परिवतंन होता रहता है-बचपन, 
यौवन, वार्धक्य--शरीर के ये गुण हैं, संसार में भी कण-कण में परिवर्तन होता 
रहता है, इसी परिवंतेन के,कारण इसे संसार कहते हैं--संसरति इति संसारः। 
जैसे यह दुश्य-शरीर जिस श्रदृश्य-सत्ता पर टिका है उसे 'ग्रात्मा' कहते हैं, वंसे 
यह दृश्य-जगत्‌ जिस अदृश्य-सत्ता पर टिका है उसे 'परमात्मा' कहते हैं। जो बात _ 
दृश्यता के विषय में हमने कही वही बात परिवर्तनशीलता के विषय में कही जा | 
सकती है । शरीर में परिवतंन होता रहता है, उसमें सतत गतिशीलता का प्रवाह 
है, इसलिए शरीर की इस लगातार चलती रहनेवाली चक्की में कोई ऐसी स्थिर 
किल्ली माननी पड़ती है जिसके गिदे यह चक्की चल सकती है । इसी किल्ली का 
नाम 'झात्मा' है । इसी तरह संसार में जो क्षण-क्षण परिवर्तन होता रहता है, यह 
प्ररिवर्तन, यह सतत गति जिस गतिहीन सत्ता के आधार पर हो रही है उसी का 
नाम 'परमात्मा' है । 

. हमने देखा कि दृश्य की सत्ता को मानने के कारण हमें ANT की सत्ता को 
मानना पड़ता है । परिवर्तन तथा गतिशीलता की सत्ता को मानने के कारण हमें 
एक ऐसी सत्ता को मानना पड़ता है जिसमें परिवर्तन नहीं है, जो गतिहीन है, 
स्थिर है, क्योंकि दृश्य का झाधार अदृश्य है, गति तथा परिवर्तेनशीलता का 
धार गतिहीनता.तथा;स्थिरता:है। इन दों बातों के अतिरिक्त एक तीसरी 
बात है जिसे हमें विवश होकर भी मानना पड़ता है। वह वात क्या है? इस बात 
से कोई इन्कार नहीं कर सकता कि हमें जो कुछ दीखता है, जिस किसी वस्तु का 
हमें ज्ञान होता है, वह. तभी होता है जब वह हमसे दूर हो। जो वस्तु हमारे 
त्यन्त निकट हो, इतनी निकट कि ग्रणुमात्र भी उसमें तथा हममें दूरी न हो तो 
उसका हमें दृश्य-ज्ञान नहीं होता। आँख ule के निकटतम है, इसलिए आँख 
nia को नहीं देख सकती | झगर कोई सत्ता संव्यापक है, तो वह वहाँ भी है 
ज़हाँ हम हैं । हमसे दूर हो तभी तो हम उसे देख सकें। वह जहाँ है वहाँ हम हैं 
जहाँ हम हैं वहाँ वह है--फिर उसे कौन देखे और कंसे देखे ? एक तो वह अदृश्य, 
दूसरे बह हर जगह।. देखने के लिए तो दूरी होना झ्ावश्यक है जो उसमें ग्रौर 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


vo 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अदृश्य ही सत्य है À igs 


हममें नहीं है । 

इस सम्बन्ध में एक और बात की तरफ भी ध्यान देना ग्रावश्यक है। जो 
वसतु प्राप्त होती है उसकी तरफ मनुष्य का.ध्यान नहीं:जांता । जब हम स्वस्थ 
होते हैँ तव हम जुकाम से, खाँसी से, बदहज्मी से, कब्ज सें; परेशान नहीं होते। 
हमें न यह खयाल होता है कि हमारे नाक है, न यह खयाल होता है कि हमारा 
गला है, पेट है या दूसरा कोई HTS | अस्वस्थावस्था में ही मनुष्य का ध्यान नाक 
की तरफ, गले या पेट की तरफ जाता है। दाँत सबके हैं, ale सबकी हैं, परन्तु 
जब दाँत में ददं होता है तब मनुष्य कहता है कि उसके दाँत हैं, जब आँख में 
मोतिया उतरता है तव हर समय वह आँख की ही चर्चा करता रहता है। शंका 
की जा सकती है कि अगर अदृश्य आत्मा की सत्ता निस्संदिर है, तो उसकी 
अनुभूति क्यों नहीं होती ? अगर अदृश्य परमात्मा की सत्ता भी असंदिः्ध है तो 
उसकी भी प्रतीति क्यों नहीं होती ? इसका उत्तर यही है कि जो वस्तु संगत 
अर्थात्‌ सवंव्यापक है, उसकी प्रतीति नहीं हुआ करती, सव जगह है-इसलिए 


“उसे कहीं ढूंढा नहीं जा सकता, ढूंढा तो तब जाय जब वह एक जगह हो, दूसरी 


जगह न हो। - 
हाँ, उसकी प्रतीति का एक समय अवश्य है। स्वस्थावस्था में मनुष्य को पता 
नहीं होता कि उसके दाँत हैं; अस्वस्थावस्था में, जब दाँत में ददे होता है, तब पता 
चुलता है कि दाँत हैं। इसी प्रकार जब मनुष्य की खंणावस्था होती. है तव उसे 
प्रतीति होती है कि कोई सत्ता है जो उसकी स्वस्थावस्था को, उसके नीरोग होने 
को, उसकी मानसिक शान्ति को देनेवाली है। अ्रभाव में भाव की तरफ़ ध्यान 
जाता है; दुःख में, कष्ट में, दुःख-निवारक, कष्ट-भंजक की तरफ़ ध्यान जाता है। 
संसार एक विचित्र खेल है। यह दृश्य है, इसलिए अदृश्य को मानना पड़ता 
है; यह विनाशी है इसलिए अविनाशी को मानना पड़ता है; यह गतिशील तथा 
परिवर्तनशील है इसलिए गतिहीन तथा अपरिवतँनीय को मानना पड़ता है; यह 
दुःखमय है इसलिए दु:ःख-विनाशी को मानना पड़ता है; यह झपूण है इसलिए पूणं 
को मानना पड़ता है। इसी को श्रुति ने कहा है-- 
स॒ पर्यगात्‌ शक्रमकायमव्रणमस्नाविरं शुद्धमपापविद्धम्‌ । 
कविमंनौषी परिभूः स्वयंभूः यायातथ्यतोऽर्यान्‌ व्यदधात्‌ शाश्वतो म्यः समाभ्यः ॥ 
_ यजुर्वेद ४०।८ 
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agaa मी दीखता है ... 
(त्वामेव प्रत्यक्ष, ब्रह्म aR) o , 


हमने देखा कि मनुष्य तथा संसार--ये दोनों दृश्य हैं, इसलिए इन दोनों के 
पीछे कोई अदृश्य सत्ता अवश्य होनी चाहिए। भ्रदृश्य से ही दृश्य का प्रवाह होता 


है; अदृश्य न हो तो दृश्य नहीं हो सकता, ्रदृश्य ही पर दृश्य निर्भर करता रहता _ 


है। कहने को तो दृश्य सत्य है, परन्तु यथार्थ सत्ता अदृश्य की है, दीखने को वृक्ष 

सत्य है परन्तु यथार्थ सत्ता बीज की है, उस बीजं की. जिसमें वृक्ष अदृश्य है। 
व्यक्ति में शरीर दीखता है, प्रकृति में संसार दीखता है, व्यक्ति के पीछे एक 

अरवैयक्तिक, भ्रदृश्य सत्ता है, संसार के पीछे एक संसारी सत्ता, अदृश्य सत्ता है। 


सत्य.तो दोनों हैं, परन्तु अवैयक्तिक तथा श्रसांसारिक सत्ता अपेक्षाकृत अधिक सत्य, 
है क्योंकि म्रदृश्य सत्ताद्ओों पर ही दृश्य सत्ताएँ धृत हैं, फिर भी हम शरीर तथा: 


संसार से चिपटे रहते हैं, इनमें रमे रहते हैं। 


अदृश्यं सत्ता के श्रन्तिम सत्य होने पेर भी हम उधर ध्यान क्यों नहीं देते a 


इसका कारण यह है कि वह सत्ता सर्वव्यापी होने के कारण हमें सदा प्राप्त है। 
जो वस्तु सदा प्राप्त होती है उसे प्राप्त करने का प्रयत्न" नहीं किया जाता । वह 
हमारे इतने सान्निध्य में है कि हम उधर सोचते ही. नहीं। दूर हो तों मानें; जो 
हमारे सदा साथ है उसे कौन सोचे? वह सत्ता साथ होती हुई भी अदृश्य है, 
इसलिए भी उसकी तरफ ध्यान नहीं जाता; जो दृश्य है उसे हीःसोचा करते हैं, 
उसी में रमे रहते हैं। मनुष्य अपनी अदृश्य-सत्ता को जो सदा उसकेःसाथ है सदा 
भुलाये रहता है, ATA दृश्य सत्ता, जो अपेक्षाकृत श्रसत्य है, उसी से चिपटा रहता 
है। प्रकृति में भी प्राण-प्रतिष्ठा करनेवाली अदृश्य चेतन सत्ताको वह भूल 
जाता है, प्राकृतिक दृश्य-मदार्थो के पाने में ही जीवन का लक्ष्य वना बैठता है। 
मनुष्य की क्या विडम्बना है कि जो सत्य है उसके अदृश्य होने के कारण उसे भुला 
बैठा है, जो सत्यसम है -उसे दृश्य होने के कारण सत्य समभकर उसमें लीन हो 
रहाहै। - Ege, 

वेदान्ती तो व्यक्ति की भ्रदृश्य सत्ता को (आत्मा या ब्रह्म) सत्य तथा दृश्य- 
सत्ता (प्रकृति) को भ्रसत्य मानते हैं, भ्रम मानते हैं। इसी प्रकार सृष्ट की 
अदृश्य सता (ब्रह्म या भ्रात्मतत्त्व) को सत्य तथा दुश्य-सत्ता को--भर्थात्‌ प्रकृति 
को--जो दीख रही है-असत्य मानते हैं। उनके कथनानुसार सृष्टि असत्य है, 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


welt E 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अंदृश्य भी दीखता है १५ 


भ्रम है, ठीक इस तरह जैसे अन्धेरे में'पड़ी हुई :रस्सी भ्रमाः के कारण सपं प्रतीत 
होती है। उनके कथनानुंसार आँखों से दीखनेवाला संसार: रज्जु में सपं की भ्रांति 

की तरह असत्य है; संसार का जहाँ ate है वह ब्रह्म या आत्मतत्त्व ही सत्य है। वे 

तो यहाँ तक पहुँच गये हैं कि सृष्टि .को मानते ही नहीं; प्रकृति को ही ब्रह्म या 

रह्म ही प्रकृति मानते हैं। यह सवकुछ अत्युक्ति है। अर्ली स्थिति यह है कि अदृश्य 
सत्ता वास्तविक है, यथाथ है, सत्यं है क्योंकि उसी के आधार पर दुश्यःसत्ता टिकी 

हुई है, परन्तु दृश्य-सत्ता में हमें उस सत्यता की, उस यथार्थता की प्रतीति हो रही 

है जो सत्यता या यथार्थता दृश्य-सत्ता में प्राण-प्रतिष्ठा करनेवाली अदुश्य सत्ता 

` . में है। इस दृष्टि से अदृश्य-सत्ता सत्य है, और दृश्य-सत्ता में सत्य की प्रतीति a 
. रही है। भ्रदृश्य-सत्ता (परमेश्वर या ब्रह्म) के विषय में हम विचारं-चिन्तन नहीं 
करते। इसके दो कारण हैं। पहला कारण यह है कि उसके विषय में हम निश्चिन्त 

- होते हैं क्योंकि वह सत्ता सवंव्यापक है, सव.जगह मौजूद है, हमारे इतने सान्निध्य 
में है, इतने समीप में है कि उसके विषय में हमें सोचने की जरूरत हीं नहीं पड़ती, 
Se AA 'प्राप्त' है, जो वस्तु प्राप्त होती है उसके विषय में हमारा ध्यान ही उघर 
. नहीं जाता, वह तो है। इसलिए सवं साधारण का जीवन ऐसे चल रहा है कि उन्हें 
CRAG को, परमात्मा को जानने की जरूरत ही नहीं। हाँ, जिस सत्ता को जानने की 
- «जरूरत है वह॒ दृश्य है, संसार है, प्रकृति है। मनुष्यमात्र ही उस-वस्तु को चाहता 
Pg जो सत्य है, यथार्थ है, परन्तु क्योंकि अदृश्य-सत्ता स्वेव्यापक है, जहाँ मैं हूँ वहाँ 
वह भी है, जहां वह हैं वहाँ मैं भी हूं; इसलिए वह सत्ता तो मिली ही हुई है। जो 
नहीं मिली हुईं वह ऐसी वस्तु है जो हमसे दूर है, दृश्य जो कुछ है वह दूर ही तो है| 
दूर है तभी तो दीखता है, इसलिए मनुष्य आत्मा को, परमात्मा को पाने के लिए 
आतुर नहीं है; वह उस सत्ता को.पाने के लिए ग्रातुर है जो दृश्य है, दीखती है, जो 

. उससे दूर है, जो उसे प्राप्त नहीं परन्तु जिसे वह प्राप्त करना चाहंता है, इसलिए 
प्राप्त SOT चाहता है क्योंकि उसमें उसे उस सत्ता की झाँकी दिखाई देती है 
जो अदृश्य तो है, परन्तु age होती हुई भी सत्य है, यथार्थ है। -प्रदृश्य सत्ता 
(परमेश्वर या ब्रह्म) के विषय में हम विचार-चिन्तन नहीं करते। इसका दूसरा 
कारेण यह है कि यद्यपि वह सत्य है, यथार्थ है, तथापिं ग्रदृश्य है, बीज-रूप है; 
कारंण-छ्प है, आँखों के सामने नहीं है। क्योंकि अदृश्य-सत्ता मनुष्य के हाथ नहीं 
आंती--अदृश्य होने के कारण तथा सर्वव्यापक होने से अत्यन्त समीप होने के 
कारण--इसलिए दुर्श्य में अदृश्य की झलक या प्रतीति होने की वजह से मनुष्य 
दृश्य में, संसार में TAT रहता है। दृश्य में रमे रहने का कारण यही है कि उसमें 
उसे ager में होनेवांली सत्यतां या यंथाथंता की प्रतीति होती है। मनुष्य का 
बास्तविक ध्येय सत्य को, यंथार्थ को पाना हैं। जंव सत्य या यथार्थ सत्ता अदृश्य 
होने अथवा सवंव्यापक या निकटतम होने कें का रण' हाथ नहीं संगती, तब मानव - 
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के लिए:इसके बगैर: चारा-ही क्या रह जाता: है “कि वह अदृश्य-सत्ता को पाने के 
लिए दृश्य-सत्ता को हाथ लगाये, उस दृश्य-सत्ता को -जिसमें अ्रदृश्य-सत्ता की - 
झलक या प्रतीति होती है। रस्सी को पकड़कर मनुष्य ऊपर पहुंचता है, दृश्य को 
पकड़ वह अदृश्य तक जा पहुंचता है परन्तु यथार्थ सत्ता तो अदृश्य ही है, दृश्य 
wel | यदि अदृश्य न हो तो दुश्य रह नहीं सकता, परन्तु मनुष्य उलभा दृश्य 
में ही रहता है, संसार में ही, संसार के विषय-भोग में ही .रमा रहता है क्योंकि 
आँखों के सामने तो यह स्थूल संसार ही है। संसार जैसा दीखता है वेसा पह 
नहीं है । जैसा दीखता है वेसा वह हमारी इन्द्रियों की रचना के कारण है। 
ग्राँख का लैस जैसा देखता है संसार वेसा दीखता है। लैस बदल जाय, तो 
संसार बदल जायगा। हर व्यक्ति का आँख का लैस उन्नतोदर हो, तो हर 
वस्तु हर व्यक्ति को मोटी दिखाई देने लगेगी, लैस अ्रवनतोदर हो तो सभी को 
हर वस्तु पतली दिखाई देगी । हाथी को हम कितने दिखाई देते हैं, कीड़ी को 
` कितने दिखाई देते हैं, यह तो हाथी या कीड़ी बनने पर पता चलेगा, परन्तु इसमें 
सन्देह नहीं, हर वस्तु का हमारा ज्ञान हमारे Ala के लैस की वनावट पर निर्भर. 
है, यथार्थ में वह कितनी है, केसी है--यह हम नहीं कह सकते | हम अपनी इन्द्रियों 


के कारण इस तरह के बने हुए हैं कि संसार और उसके विषयों को ही यथार्थ "` 
समभते हैं । मेरा धन, मेरा मकान, मेरा पति, मेरी पत्नी, मेरे सम्बन्धी, मेरा ४० 


समाज, मेरा देश--यह सब ज्ञान MAA है, असत्य है, वनाया हुआ है, कल्पित 
किया हुआ है; जब समय गाता है तव यह सब-कुछ टूट जाता है, छिन्न-भिन्न हो 
जाता है, श्रस्लीयत यह है कि मैं ञ्लौर वह ये दोनों भिन्न-भिन्न सत्ताएं हैं, इनका 
अपस का सम्बन्ध बनाया हुआ है, कल्पित किया हुआ है ‘ 

इतना ही नहीं कि यह सम्बन्ध कल्पित है, मेरे दृश्य रूप का और उसके भीतर 
रहनेवाले अदृश्य गात्मा का. सम्बन्ध भी कल्पित है। मैं अपने को शरीर समझे 
बैठा हूँ । यथार्थं सत्य यह है कि मैं जो स्थूल रूप में दीखनेवाला शरीर है,्रौर उसके . 
भीतर जो विद्यमान अदृश्य अशरीर है--इन दोनों की पृथक्‌-पृथक्‌ सत्ता है। उस _ 
अदश्य-सत्ता से, जिसे आध्यात्मिक शब्दावली में 'आत्मा' कहते हैं, इस दृश्य शरीर 
का निर्माण होता है। यह दृश्य शरीर उस अदृश्य, ग्रशरीर सत्ता के सहारे टिका 
हमा है । अदृश्य कूच कर जाये तो दृश्य समाप्त हो जाता है। यही सिद्धान्त दृश्य- 
सृष्टि पर लाग है। यथार्थ-सत्ता इस दृश्य सृष्टि की नहीं, यथार्थ-सत्ता उस भ्रदृश्य 
शक्ति की है जिसके सहारे यह दृश्य सूष्टि टिकी हुई हैं संत्य वह है जो नहीं 
दीखता, सत्य वह है जो दीखता है। सूष्टि में जो बदलता रहता है, परिवर्तनशील 
है वह उस पर टिका हुआ है जो बदलता नहीं, परिवतित नहीं होता, सदा एक 
रहता है, स्थिर ही सत्य है, अस्थिर असत्य है, कम से कम झस्थिर स्थिर के ऊपर 
्राश्रितहै जैसे स्थिर किल्ली पर घूमनेवाली चक्की मर स्थिर घुरे पर घूमनेवाला 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangofri 


अदृश्य भी दीखता है २७ 


पहिया आश्चित है। 

जीवन का लक्ष्य संत्य को जानना है। हमारा जीवन असत्य में बीत रहा है। 
हम चारों तरफ से असत्य से घिरे हुए हैं। सत्य क्योंकि सवंव्यापक है, सव जगह 
है इसलिए निकटतम होने तथा अदृश्य होने के कारण हम उसे देख नहीं पाते। 
सत्य सब जगह मौजूद होने के कारण हमें प्राप्त है; जो वस्तु 'प्राप्त' होती है उधर 
हमारा ध्यान नहीं जाता । हम परिवतेनशील' वस्तु को ही जो हमें अप्राप्त है; जो 
श्रस्थिर है, जो असत्य है, जिसे हम देख सकते हैं, और देख सकने के कारण ही 
जिसे हम सत्य समभते हैं, यद्यपि वह सत्य नहीं होती परन्तु जिसमें सत्य की 
प्रतीति होती है उसी में सम्पूर्ण जीवन विता देते हैं। हमारे जीवन की यात्रा उस 
वस्तु को पाने के लिए नहीं है जिसमें सत्य तो न हो, केवल सत्य की प्रतीति हो 
हम तो यथार्थं को, सत्य को पाना चाहते हैं। प्रश्‍न यह है कि इसका क्या उपाय 
है ? इस समस्या का क्या हल है? 

हमने प्रारम्भ में कहा था कि संसार के पदार्थों को दो भागों में ater जा 
सकता हैं- दृश्य तथा अदृश्य | भ्रदृश्य यद्यपि दीखता नहीं है, परन्तु यथार्थं सत्ता 


. उसी की है; दृश्य हमें दीखता है परन्तु उसकी सत्ता झपने-झाप में कुछ नहीं है। 

* अदृश्य न हो तो दृश्य रहता ही नहीं। मकान में रहुनेवाला न रहे तो मकान 
SSeS बेकार, आत्मा न रहे तो शरोर वेकार, भोक्ता न रहे तो भोग्य-पदार्थ वेकार । 

5 ` इस तथ्य को समझ लेना ही उस प्रश्‍न ' का हल है, उस समस्या का समाधान है, 


जिस प्रश्‍न या जिस समस्या का हमने अभी उल्लेख किया है। 
हम अभी तक 'प्रतीति' को 'प्राप्त' माने बेठे हैं, “Maer को 'सत्य', 'प्रस्थिर 


~ को feat, 'पंरिवर्तनशील' को “अपरिवर्तनीय”, 'क्षण-भंगुर' को 'सनातन' सममे 


``... ` हुए हैं। हम 'प्रतीति' के प्रति जागे हुए हैं, area’ के प्रति सोये हुए हैं; ae’ के 


प्रति जागे हुए हैं, 'सत्य' के प्रति सोये हुए हैं; 'अस्िर' के प्रति जागे हुए हैं, 'स्थिर 


. केप्रति.सोये हुए हैं; 'परिवतँनशील' के प्रति जागे हुए हैं, 'अपरिवतेनीय' के प्रति 


सोये हुए हैं। इसी को गीता में कहा है--“या निशा सर्वभूतानां तस्यां जागति 
संयमी; यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा पश्यतो मुनेः” (२।६९) जिस क्षेत्र में ad- 
साधारण लोग सोये रहते हैं, उसमें संयमी लोग जागे रहते हैं; जिस क्षेत्र में सवं- 
साधारण लोग जागे रहते हैं उसमें संयमी सोये रहते हैं। हस सब भौतिक जगत्‌ 
के प्रति सजग हैं, आध्यात्मिक जगतू' के प्रति प्रसुप्त हैं। हमारी इस दीर्घ-निद्रा 


“की देखकर ही स्वामी विवेकानन्द ने हमें लकारा था--उत्तिष्ठत, जाग्रत, प्रापय 
arent, निंबोधत।'(कठ १।३।१४) 


हमारी समस्या का हल तभी हो सकता है जब हम ste” को प्राप्त और 


“श्रतीति' को प्रतीति. समे, 'असत्य' को असत्य और 'सत्य' को सत्य TAH | यह 


भी तब हो सकता है जब हम 'सत्य' र “असत्य' एंवं 'प्राप्त” तथा “प्रतीतिः 
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भेद पर विचार करें और उनके भेद को समझें । इन दोनों के भेद को समभने के 
लिए विचार तथा ध्यान के भेद को समझना आवश्यक है। 
हमें यह जान लेना चाहिए कि “विचार” तथा “ध्यान' ये दो अलग-अलग 
मानसिक प्रक्रियाएं हैं । प्रायः 'विचार' तथा 'ध्यान' को एक ही वस्तु समका जाता 
है, परन्तु ऐसा नहीं है। 'विचार' सविषय मानसिक प्रक्रिया है, इसमें ऊहापोह 
चलता. है, मन के सामने भिन्न-भिन्न पथ आते हैं, किसी को यह ठीक समझता 
है, किसी को गलत। ‘cara’ में ऐसा नहीं होता । “ध्यान” के विषय में योगदष्टंन 
का.कहना है- 'ध्यानं निविषयं मनः”--ध्यान मन की वह अवस्था है जव सब 
विचार शान्त हो जाते हैं, मन निविषय हो जाता है। भरे हुए तालाव में जैसे 
चारों तरफ से झंझावात के थपेड़ों से लहरें उठती भ्रौर बैठती हैं ऐसी मानसिक 
अवस्था 'विचारों' की अवस्था है; अब लहरें उठना-बैठना छोड़कर समतल श्रा 
जाती हैं तब मन की जो अवस्था होती है उसे ‘cara’ की अवस्था कहा जाता है। 
- ध्यान” की ग्रवस्था का क्या रूप है? यह तो हम .वार-दार कह आये हैं कि 
-मनुष्य में दो सत्ताएँ हैं--दृश्य तथा भदृश्य । शरीर दृश्य है, मन द्वारा शरीर में 
जो विक्षेप उत्पन्न हो जाते हैं उन्हें भी दृश्य-कोटि में रखा जा सकता है। जब 
हमारे भीतर का MENT हमसे ATT होकर, हमारे दृश्य रूप को देखता है, तव हम 
जिस अवस्था में पहुंच जाते हैं उसे 'ध्यान' कहते हैं अपने को अपने से aT 
होकर देखने लगना 'घ्यान! कहलाता है। इसके लिए So कृष्णमूर्ति ने अंग्रेजी के 
जिस शब्द का प्रयोग किया है वह 2@—Awareness—aaqcia—xara- 
प्रत्यक्ष--अपने को देख लेना, भपना साक्षात्कार करना। हम अपने को नहीं देखते, 
हम वहाव में बहे रहते हैं। हमें यह खयाल ही नहीं होता कि हम वहाव में से 
* निकलकर अपने को काम-क्रोध-लोभ-मोह की नदी में वहता हुआ देख सकते हैं। 
अपने को देख सकना ही सवसे बड़ी कला है, सबसे बड़ा योग Zl 


प्रश्न यह है कि क्या हम अपने को अपने से अलग होकर देख सकते हैं या. 


नहीं ? हाँ, यह समस्या है, इसी को योग-दश्शन ने 'तदा ROE: ASS ग्रवस्थानम्‌? 
कहा है-- ध्यान” उस अवस्था का नाम है जव व्यक्ति निश्चिपंय होकर अपने 


स्वरूप में स्थित हो जाता है, अपने-आप में श्रा जाता है। कल्पना कीजिए कि राप : 


कध में हैं। झाँखें लाल-लाल हो गयी हैं, गालियाँ वक रहे हैं, मुँह से झाग निकल 
रही है-यह आपकी क्रोध की दशा है। तया अपनी इस क्रोधपूर्णं दशा को क्रोध 
से झलग होकर आप देख नहीं सकते ? मनुष्य के उद्वेग--कांम, क्रोध आदि जब 
उसे घेर लेते हैं तब वह अन्धा हों जाता है। क्रोध में वह काँप रहा है, हाथ-पँर 
पटक रहा है। झाप कहते हैं--तुम क्रोध में हो । वह कहता है-नहीं, मैं क्रोध में 
नहीं हूं । उस समय वह क्रोधावेश में है, इसलिए वह उद्वेग के कारण अपने को देख 
नहीं पा रहा, अंधा हो रहा है। परन्तु क्या बह अपने क्रोधीपन को देख ही नहीं 
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सकता ? ज्योंही उसे दीखने लगे कि वह क्रोध में था, क्रोध रफूचक्कर हो जाता 
'है। क्रोध रफूचक्कर इसलिए हो जाता है क्योंकि वह झपने से अलग होकर अपने 
को देखने लगता है। इस प्रकार अपने को अपने से अलग होकर देखने लगना ही 
“ध्यान” कहलाता है। 

ध्यान” कोई झलग से योग की प्रक्रिया नहीं है। यह स्वाभाविक मनोवैज्ञानिक 
अक्रिया है । इसे किसी गुरु से जानने की जरूरत नहीं । हर कोई इसे जानता है। 
जव क्रोध के वाद मनुष्य कहता है कि मुझे क्या हो गया, मैं अपने को भूल ही 
गया, इस छोटी-सी वात पर मुझे आपे से बाहर नहीं होना चाहिए था--यह सब 
ध्यान के कारण ही होता है। भेद यह है कि यह सब-कुछ हम क्रोध शान्त होने के 
वाद कहते हैं; प्रगर कोध की दशा में ही यह सव-कुछ कहने लगें, तो क्रोध उसी 


"समय शान्त हो जाये, ठीक ऐसे जैसे दूध में उबाल झते ही उस पर पानी का Piet 


देते ही उबाल बैठ जाता है। 
| अपने से अपने को अलग करके देखना--यह जीवन की एक कला है। जैसे 


` हम संसार के पदार्थों को देखते हैं, ऐसे ही अपने को अपने से लग कर देखने 
“का अभ्यास करना चाहिए | जव मनुष्य काम-क्रोघ-लोभ-मोह आदि किसी मनो- 
“विकार में हो, तव वह अपने रूप से अलग खड़ा होकर अपने को देखने लगे, तो 


ऋध रहता ही नहीं, लोभ रहता ही नहीं, मोह रहता ही नहीं। इसी को 
आध्यात्मिक शब्दावली में रूपान्तरण या अंग्रेजी में Transformation कहते हुँ । 
मनुष्य के ख्पान्तरण में देर नहीं लगती, वह झट हो जाता है, झ्रावश्यकता है सिर्फ 


A की--अपने को अपने से लग होकर देखने की | 
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हमारी ज्ञानेन्द्रियाँ स्थूल संसार को देखती हैं, इसलिए इसी को सत्य समभती 
हैं, और हम जीवनभर इसी में Te रहते हैं। जीवन में एक समय आता है, देर 
में या अवेर में, जब यह दृश्यजगत्‌ सपना मालूम पड़ने लगता है। बुद्ध के जीवन 
में यह समय युवावस्था में ही आ गया | उसे युवावस्था में ही दोख गया कि संसार 
का दृश्य-वेभव, सब राज-पाट, टीम-टाम जो दूसरों की दृष्टि में सत्य है वह सव 
सत्य है। वह राजकीय वैभव छोड़कर किसी अदृश्य शक्ति से प्रेरित होकर संसार 
से विरक्त हो गया। अदृश्य संसार को असत्य देख लेने की स्थिति वृद्धावस्था में 
प्रायः सभी को पकड़ लेती है; समय झाता है जव मनुष्य का दृष्टिकोण वदल जाता 
है । युवावस्था में जो-कुछ दीखता था वृद्धावस्था में वह भ्रम अनुभव होने लगता 
है; स्त्री, पुत्र, कलत्र--यह सव प्रम-जाल लगने लगता है। जिस दृश्यजगत्‌ को 
वह सव-कुछ समभे वेठा था वह सब इन्द्र-जाल बन जाता है। tah dang 
मानसिक भ्रवस्था थी जब याज्ञवल्क्य घर-वार छोड़कर जंगल जाने को निकल पड़े 
थे, और मेत्रेयी को कहा था--“झात्मा aT AV द्रष्टव्यः श्रोतव्यः, मन्तव्यः? 
अरे मंत्रेयी ! संसार के इस भ्रम-जाल में से निकलकर आत्म के दर्शन करो, उसके . 
दर्शन करो जो दीखता नहीं, परन्तु इस दृश्य संसार की तुलना में जो एकमात्र 
सत्य है--(वृहदारण्यकोपनिषद्‌, द्वितीय ग्रध्याय, चतुर्थ ब्राह्मण, ५म खण्ड) 

हमारी इन्द्रियाँ बनी ही ऐसी हैं--बाहर के संसार को देखती हैं, भीतर नहीं 
देखती | कठोपनिषद्‌ के द्वितीय अध्याय की प्रथम वल्ली के प्रारम्भ में कहा है 
“परांचि खानि व्यतृणत्‌ स्वयंभूः" स्वर्यंभूः भगवान्‌ ने इन्द्रियों को बाहर के 
पदार्थों को देखने के लिए बनाया है, इसलिए--“पराङ., पश्यति”--यह मनुष्य ` 
बाहर जो-कुछ है उसी को देखता है---“नान्तरात्मन्‌ ”---उसके भीतर जो आत्मा 
है उसे नहीं देख पाता । कोई विरला पुरुष ही ऐसा होता है जो--“ग्रावृतचक्षुः” 
आँख बन्द करके--“आत्मानम्‌ ऐक्षत्‌”_ग्रात्मा के दर्शन कर लेता है। 
उसनिषत्कार ने यहाँ कह दिया कि भीतर की अदृश्य सत्ताको देखना हो, तो आँखें 
बन्द कर लेना होगा क्योंकि Atal से जो दीखेगा वह दृश्य होगा, संसार होगा। 
इसी भाव को लोक-भाषा में प्रकट करते हुए किसी साधक ने कहा है-- 'बाह्रके ` 
पट बन्द कर, भीतर के पट खोल ।' 
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भीतर देखने का क्या अर्थ है? हमने पिछले प्रकरण में 'विचार' तथा 
‘cart का भेद स्पष्ट किया है। 'विचार' में ऊहापोह होता है, Un विचार 
आयां दूसरा गया, -उनका परस्पर लेन-देन या संघर्षं होता है; ‘ord’ में मन 
निविषय हो जाता है--योग-दर्शन की परिभाषा में “ध्यानं निधिषयं मनः”-- 
ध्यान में विचार नहीं रहता, ध्यान में मनुष्य अपने से लग होकर अपने को 
देखता है, जैसे क्रोध के आवेश में पड़ा हुआ ब्यक्ति उस भावावेश से अलग होकर 
AT को देखे, अपने ग्क्रोधीपन को अपने प्रक्रोधीपन से देखे, झपने यथार्थपन के 
प्रति जागरूक हो। अपने प्रति जागरूकता आने पर मन के विक्षोभकारी उद्वेग 
अपने-आप तिरोहित हो जाते हैं, मिट जाते हैं। तभी मनुष्य कहता है--मुझ्े क्या 
हो गया था, मैं क्रोध में या काम में ग्रंघा हो गया था। क्रोध में ग्धा मैं, और उसी 
समय क्रोध से मुक्त मैं--- मैं के ये दो रूप हैं। प्रत्येक मनुष्य में उसके ये दो रूप सम्भव 
हैं। जो व्यक्ति अपने को इन दो रूपों में ला सकता है उसमें 'जागरूकता' प्रकट 
हो जाती है। 'जागरूकता' को ही हमने “ध्यान” कहा है। 

केनोपनिषद्‌ के प्रथम खण्ड में कहा गया है कि अगर श्राँखों से दीखनेवाला 
शरीर ही एकमात्र सत्ता है, भौर इसे गति देनेवाली कोई अदृश्य सत्ता नहीं, तो 
इसमें पहले-पहल गति कैसी आती है? कौन इस गति का देनेवाला है? अगर मन 
द्वारा गति होती है, तो मन भी तो श्रदृश्य है। उ4निषत्कार कहते हैं-“केनेषितं 
पतति प्रेषितं मनः ”--मन को भी तो कोई 'भ्रदृश्य' ही प्रेरणा देता होगा | AAT 


~ दृश्य मन को कोई अदृश्य शक्ति प्रेरणा देती है, तो भी अदृश्य को झदुश्य प्रेरणा 


देता है, हर हालत में प्रेरणा का स्रोत भ्रदृश्य है। दृश्य प्रेरणा का स्रोत नहीं हो 


. सकता। इसे स्पष्ट करने के लिए छान्दोग्योपनिषद्‌ (पंचम प्रपाठक, प्रथम खण्ड) 


में एक उपाख्यान की रचना की गयी है। इस उपाख्यान में कहा है कि एक वार 


HS, क्रान, नाक, त्वचा और रसना-इन पाँचों इन्द्रियों तथा प्राण के रूप में 
: प्रकट होनेवाली शरीर को गति के रूप में प्रेरणा देनेवाली ager शक्ति में 


विवाद उठ खड़ा हुआ कि gaa से कौन शरीर का संचालन कर रहा है ?/हर' एक 
इन्द्रिय कहने लगी कि मैं ही सबसे बड़ी हूं, सबसे श्रेष्ठ हैँ, मुझसे ही शरीर का 
संचालन हो रहा है। इस विवाद में यह तय पाया गया कि जिसके बिना शरीर 
का कारोवार ठप्प हो जाय वही सबसे बड़ी शक्ति है, सबकी वन्दनीय है। यह सिद्ध 
कैसे किया जाए? इसे सिद्ध करने के लिए निश्चय हुआ कि एक-एक इन्द्रिय को 
सालभर की छुट्टी दे.दौ जाए, उसके लौटने पर यदि शरीर का काम सुचारु रूप 
से चलता रहे, तो उसका सर्वश्रेष्ठ शक्ति होने का दावा xe कर दिया जाए, 


.जिसके चले जाने पर शरीर ही समाप्त हो जाय उसी का सर्वश्रेष्ठ शक्ति होने का 
` दावा ठीक़ मान लिया जाय।-अब एक-एक करके इन इन्द्रियों को छुट्टी दी जाने 


लगी । पहले Ate को कहा गया कि तुम छुट्टी पर चली जाझो। हम देखेंगे कि 
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तुम्हारे बिना शरीर रहता है या नहीं, आंख सालभर दुनिया की सैर करके लौटी 
तो उसने देखा कि शरीर तो ज्यों-का-त्यों चल रहा है। आँख ने अचम्भे से पूछा, 
मेरे बिना तुम कंसे जीते रहे? सबने उत्तर दिया--जैसे अन्धे बिना ate के 
जीते रहते हैं, वैसे हम भी तुम्हारे विना जीते रहें। तुम्हारा यह दावा कि तुम ही 
शरीर में यथार्थ सत्ता हो, शक्ति हो, गलत है। अव कान की वारी झायी | वह्‌ 
भी शरीर को छोड़कर बाहर निकल पड़ा और सालभर बाद लौटा | उसने देखा, 
शरीर ज्यों-का-त्यों चल रहा है, उसका कुछ नहीं विगड़ा। उसने झाश्चर्य से पूछा" 
AR बिना तुम कंसे जीते रहे ? सबने उत्तर दिया--जँसे बहरे कानों के विना 
जीते रहते हैं, TH हम भी जीते रहे। तुम्हारा यह दावा कि तुम ही शरीर में 
यथार्थं सत्ता हो, गलत है। धीरे-धीरे पाँचों ज्ञानेन्द्रियाँ इस दावे में सफल हो गयीं 
कि उनके बिना मनुष्य का जीवन नहीं चल सकता। जब शरीर का संचालन करने- 
वाली ये दृश्य इन्द्रियाँ अपने दावे में श्रसफल होकर हार गयीं, तब शरीर में बैठी 
एक अदृश्य शक्ति ने अपना दावा पेश किया, वह अदृश्य शक्ति थी--प्राण के रूप 
में शरीर का संचालन करनेवाला अदृश्य 'आत्मा'। आत्मा ने शरीर छोड़ने की 
तैयारी ही की थी fe ate, कान आदि सब इन्द्रियों के खुंटे उखड़ने लगे और 
सबका जीवन सूखने लगा। उन्हें ऐसे लगा मानो जीवात्मा शरीर छोड़ेगां तो उनकी 
भी जान निकल जायगी | उपनिषत्कार कहते हैं कि झ्रात्मा तो भ्रदृश्य शङ्गित है, वह 
अदृश्य शक्ति कूच कर जाय तो ये दृश्य शक्तियाँ--आँख, कान, नाक, जीभ श्रौर 
त्वचा क्यों कूच करने लगते हैं? कारण यही है कि यथार्थ सत्ता, सत्य सत्ता ग्रदृश्य 
ही है, वही दृश्य को साधन बनाकर उससे काम कराती है। उपनिषत्कार का कहना 
है कि आँखें स्वयं देखती प्रतीत होती हैं, परन्तु देखनेवाला कोई और है जो आँखों 
से देखता है परन्तु स्वयं नहीं दीखता; कान स्वयं सुनते प्रतीत होते हैं, परन्तु सुनने- 
वाला कोई झौर है, जो कानों से सुनता प्रतीत होता है परन्तु स्वयं नहीं द्रीख़ता; _ 
नाक स्वयं सूँघती प्रतीत होती है, परन्तु सूंघनेवाला कोई र है. जो नाक से 
सूंघता प्रतीत होता है परन्तु स्वयं नहीं दीखता; रसना स्वयं रस लेती प्रतीतं होती 
है, परन्तु रस लेनेवाला कोई र है जो जिह्वा से रस लेता प्रतीत होता है परन्तु 
स्वयं नहीं दीखता; त्वचा स्पशे करती प्रतीत होती है, परन्तु स्पर्श का अनु भव करने- 
वाली सत्ता--अ्रदृश्य सत्ता--जो न दीखते हुए भी देखती, सुनती, सूँघती, चलती, 
स्पशे झनुभव करती है, यही शरीर की वास्तविक एवं यथार्थ सत्ता है क्योंकि इसके 
कूच करते ही सब दृश्य इन्द्रियाँ कूच करने लगती हैं। दृश्य इन्द्रियों से इस अदृश्य, 
को अलग से पा लेना ही सत्य को पा लेना है। ate आदि इन्द्रियों ने मानव- 
शरीर को दो रूपों में देल लिया--एक वह रूप था जिसमें शरीर में ate रादि 
इन्द्रियां शरीर में जड़ी हुई थीं, दूसरा भपना ही वह रूप था जिसमें ate आदि 
इन्द्रियां शरीर से निकलकर बाहर चली गई थीं ग्रौर मानव अपने इन दो रूपों 
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अदृश्य को देखनेवाला कौन है ? २३ 


को झलग-अलग देख रहा AT अपने इन दोनों रूपों को देख लेना ही जागरूकता 
है, यथार्थ --ज्ञान को पा लेना है। इस 'जागरूकता' का ही नाम ‘cara’ है। 
जागरूकता या ध्यान से ही अदृश्य देखा जाता है। दृश्य में देखनेवाले इस अदृश्य 
को ही 'ग्रात्मा' कहते हैं । 
शास्त्रों में अपने इन दो रूपों को देखने को दों प्रकार बतलाए गए हैं-- 

sansa’ से अपने भीतर के अदृश्य को देखना--“दृश्यते भग्नया बुध्या 
सुक्ष्मया सुक्ष्मदशिभ:”--आगे-झगे जानेवाली बुद्धि से अपने भीतर के aque 
को देखना दूसरा है-निविषयिक ध्यान से अपने भीतर के दृश्य को देखना । 
अग्र-बुद्धि से देखने की युक्ति का वर्णन सांख्यकारिका में दिया है--“संघात- 
पदार्थत्वात्‌” अर्थात्‌ जो पदार्थ या वस्तु है, वह पदार्थ है, दूसरे के भोगने के लिए 
है, अपने लिए नहीं। मकान अपने लिए नहीं होता, मालिक-मकान के लिए होता 
है; कपड़ा-लत्ता अपने लिए नहीं होता, किसी के पहनने के लिए होता है | अगर कहीं 


_ मकान है और उसमें रहनेवाला कोई नहीं है तो वह जीणं-शीणं हो जाता है; अगर 


कहीं कपड़ा-लत्ता है और उसका कोई उपयोग नहीं करता तो वह भी पुराना होकर | 
Stas हो.जाता है। शरीर भी तो एक पदार्थ है। यह किसके लिए है? शरीर 
शरीर के लिए तो नहीं हो सकता | झगर ऐसा होता तो शरीर कभी मरता नहीं, 
कभी सड़ता-गलता नहीं। शरीर में.कोई सत्ता है, जो इसका उपभोग करती है। 
वह सत्ता जब निकल जाती है तब इसका उपभोग करनेवाला कोई नहीं रहता। 
ऐसी हालत में इसे इमशान में ले-जाकर भस्म कर दिया जाता है। शरीर का 
उपभोग करनेवाला कौन है ? वह कहीं दीखता तो नहीं | अग्र-बुद्धि का तकाज़ा . 


. है किं-अगर दीखता नहीं तो वह “न दीखनेवाला' होगा, भ्रदुश्य होगा | इस प्रकार 


झदृश्य को देख लेना अग्र-बुद्धि का काम है | इसे अग्र-बुद्धि इसलिए कहा गया है 
क्योंकि यह आगे-आगे चलती है, ठहरती नहीं, तबतक नहीं ठहरती जबतक इसे 
समस्या का.हल नहीं मिल जाता | अग्र-बुद्धि से हम इस परिणाम पर पहुँच जाते 


` हुंकि शरीर का मालिक कोई शरीरी है, कोई AGT सत्ता है। यह भी तो एक 


प्रकार का देखना है। 

अदृश्य को देखने का एक दूसरा प्रकार भी है। उस दूसरे प्रकार को शास्त्रों 
में ध्यान कहा गया है जिसका उल्लेख हम पहले कर चुके हैं। ध्यान का लक्षण 
है--“ध्यानं निविषयं wa: ear व्यक्ति की वह अवस्था है जब मन में कोई 
विषय नहीं होता दीया जल रहा है, प्रकाश दे रहा है। दीये के प्रकाश को देखने 
के लिए कोई दूसरा दीया नहीं लाया जाता। सूयं को देखने के लिए कया दूसरे 
सूर्य को साना होगा ? ध्यान की अवस्था ही वह है जब मनुष्य आत्मस्थ हो जाता 
है। आत्मा तो स्वयं-द्रष्टा है, स्वयं-प्रकाश है। याज्ञवल्क्य ग्रोर मेत्रेयी का संवाद 
हो रहा था (बृहदारण्यक, द्वितीय अध्याय, १४१)। याज्ञवल्क्य से जब मेत्रेयी ने 
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२४ श्रदृश्य को देखनेवाला कोन है ? 


पूछा कि. अदृश्य आत्मा को कंसे देखें तो याज्ञवल्क्य. ने कहा--“थेन इद सर्वे 
विजानाति तं केन विजानीयात्‌ विज्ञातारं at केन विजानीयात्‌” —art मैत्रेयी, 
जिस अदृश्य शक्ति से हम इन सब दृश्य-पदार्थों को जानते हैं उसे किससे देखें, 
किससे जानें ? जो स्वयं जानेवाला है उसे जानने के लिए कया किसी और को 
'लाना होगा ? तव तो कहीं अन्त ही नहीं होगा। हर जाननेवाले के लिए कोई 
दूसरा जाननेवाला लाना होगा और यह सिलसिला कभी समाप्त नहीं होगा। 
जाननेवाले को जानने के लिए किसी अन्य जाननेवाले की जरूरत नहीं । जार्नने- 
वाला दीपक की तरह, सूर्य की तरह स्वयंप्रकाश है, संसार के विषय उसके प्रकाश 
.को ढके हुए हैं, इन झ्रावरण-स्वरूप विषयों के हटते ही वह स्वयंप्रकाश से उज्ज्वल 
“रूप में प्रकट हो जाता है| ध्यान की अवस्था में उसका वह रूप स्वयं प्रकट हो 
जाता है। उस अवस्था में वह अपने को शरीर से पृथक्‌ अनुभव कर लेता है। 
जिसमें यह अनुभूति प्रकट हो जाती है उसे ही जागरूक, प्रबुद्ध (Enlightened) 
कहा जाता है। वह स्वयं अदृश्य है भौर वही अदृश्य को देखनेवाला है। , 
जब हम कहते हैं कि वह भ्रदृश्य-सत्ता जो हमारे जीवन का प्रेरणामय स्रोत है 
दीपक की लौ के समान, सूर्य के प्रकाश के समान स्वयं ज्योति है, ज्योति को देखने के 
लिए दूसरी ज्योति की जरूरत नहीं होती, तव उसका यह भ्रभिप्राय नहीं है कि उस 


दृश्य सत्ता का दर्शन Mist की ज्योति के रूप में या सूर्य के प्रकाश के रूप में प्रकट. 


'होता है। भ्रगर यह ज्योति के रूप में प्रकट हो तव तो वह सत्ता दृश्य हो गई। वह 
"तो स्वयं अदृश्य है, दृश्य को प्रेरणा देती है। उसका अदृश्य रूप दीपक की लौ के 
-समान या सूर्यं के प्रकाश के समान नहीं; वह रूप आनन्द के रूप में प्रकट होता है, 
वह दीपक की लौ या सूर्यं के प्रकाश के समान दीखता नहीं; आनन्द ग्रखण्ड 


“झ्राननद--के रूप में अनुभव होता है। उस समय हम सांसारिक विषग़्रों से विरक्त . 


होकर अपने सहज झानन्दमय स्वभाव में ग्रा जाते हैं जिसमें ्राकर हमः शरीर से 
“परे चले जाते हैं.। यह श्रवस्था हमारे भीतर दृश्य शरीर से अविरिक्त वर्तमान 
-अदृश्य सत्ता का अपने स्वरूप में झा जाने की है जिसे योग-दर्शन ने कहा-- “तदा 
ष्टुः स्वरूपे भ्रवस्थानम्‌”--तव देखनेवाला श्रपने को देख लेता है, ATA यथार्थ 
स्थिति में झा जाता है। यह इसका श्रानन्दमय रूप है जिसे प्रकाशमय सत्य कहा 
गया है.। अपने भीतर प्रकाश देखने का ग्रभिप्राय सूर्यं की ज्योति का-सा प्रकाश 
नहीं, तब तो वह दृश्य हो गया; अपने भीतर प्रकाश देखने का भ्रभिप्राय है.ग्रानन्द- 
स्वरूप में प्रतिष्ठित हो जाना, आनन्दस्वरूप हो जानां i. 


faite 
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क्या हम भाग्य को बदल सकते हैं? 


मेरे एक मित्र हैं जिनके साथ मैं घूमने जाया करता हूँ | भिन्न-भिन्न विषयों 
पर चर्चा हुआ करती है, परन्तु एक विषय ऐसा है जो उन्हें कभी छोड़ता नहीं। 
हर बात में हेर-फेर करके उसी पर आ जाते हैं। उनका कहना है कि जो-कुछ 
होता है वही करता है, उसकी मर्जी के वगैर कुछ नहीं होता । और जब वे यह वात 
कह रहे होते हैं तब वे ग्रासमान की तरफ हाथ उठा लेते हैं और कहते जाते हैं-- 
वही करता है बस, वही करता है--मनुष्य कुछ नहीं करता। वे अपनी बात इस 
निश्चय से कहते हैं, मानो उसको, जिसे वे ऊपरवाला कहते हैं, वे जानते हैं। मैं 
जब पूछता हूँ, यह ऊपरवाला कौन है, तब उनका कहना होता है--जो-कोई भी 
हो, दीखता हो न दीखता हो, करता सब वही है, उसी के हुक्म से सव-कुछ होता 
Gl ३१ अक्टूवर १६८४ को भारत की प्रधानमन्त्री श्रीमती गांधी की दो हत्यारों 
ने हत्या कर दी। हम लोग घूमने जा रहे थे । मैंने पूछा--यह हत्या भी तुम्हारे 
उस ऊपरवाले ने की। वे जरा भी नहीं हिचकिचाये और we बोल उठे--उसी 
ऊपरवाले का हुक्म था, तभी यह दुघेटना हुई। ऊपरवाले के हुक्म के बिना पत्ता 
तक नहीं हिलता। भारत“ जैसे महान्‌ देश के प्रधानमन्त्री की हत्या हो जाना 
साधारण घटना नहीं थी । मैं भी सोच में पड़ गया। सुरक्षा के कितने प्रबन्ध थे ! 
झागे-पीछे, दायें-वायें, भीतर-बाहर सब प्रकार के प्रबन्धों के रहते हुए एक ऐसी 
घटना हो जाना जिसकी स्वप्न में भी कल्पना नहीं की जा सकती थी-मत ने 
कहा यह सब तभी हो सकता है जब हम मान लें कि अपने बस में कुछ नहीं, कोई 


+ | atte ही शक्ति है जो विश्व की महान्‌ घटनाओं का संचालन कर रही है। एक 


आदमी गोलों की बौछार में वाल-बाँका हुए बिना साफ निकल म्राता है, दूसरा 
एक काँटा लगने पर ही जन्म के लिए वेकार हो जाता है--यह सब क्यों है, केसे 
है? कया यह सव-कुछ ऊपरवाला ही करता है ? 

- सब-कुछ ऊपरवाला ही करता है--यह वात कुछ भ्रटपटी-सी लगती है, 
परन्तु अपने देश में और विदेशों में भी, इस विचार को माननेवाले झनेक हैं । जब 
मनुष्य देखता है कि उसके सामने अनेक अनहोनी घटनाएँ हो जाती हैं, ऐसी 
घटनाएँ जिनका सिर-पर नहीं, जिनका कोई कारण समझ नहीं आता, तो वह हर 
बात का जिम्मेदार ऊपरवाले को कहने लगता है। परन्तु सोचने की बात है कि 
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हर बात की जिम्मेदारी ऊपरवाले की क्यों मानी जाय ? कहीं चोरी हो गई, कहीं 
डाका पड़ गया, कहीं कत्ल हो गया--क्या यह सब-कुछ ऊपरवाला करता है? 
सनुष्य इन सब घटनाओं से ग्रपने को वचाने के लिए जिम्मेदारी ऊपरवाले पर 
डालने का प्रयत्न करता है। ऊपरवाले को क्या पड़ी है कि किसी से चोरी कराये, 
किसी के घर डाका डलवाये, किसी से कत्ल करवाये ? जो लोग ऐसे विचार रखते 
हैं उनकी दृष्टि में दुनिया एक तमाशा है, ऊपरवाले का खेल है। सत्य यह है कि 
संसार इस प्रकार का खेल-तमाशा नहीं । यहाँ सब-कुछ नियमानुसार किसी लक्ष्य 
को लेकर चल रहा है। ऊपरवाले की बात संथा निस्सार है। 

भारत के मनीषियों ने जीवन की समस्याझरों पर सोचते-सोचते ऊपरवाले के 
अतिरिक्त एक अन्य सिद्धान्त को भी निखारा था जिसे कमं का सिद्धान्त कहा 
जाता है । इस सिद्धान्त की जड़ में एक दूसरा सिद्धान्त काम कर रहा है जिसे 
कारण-कार्य का सिद्धान्त कहते हैं। जो भी कार्य है उसका कोई कारण होता है, 
जो कारण है उसका कोई कार्य होता है। इस सिद्धान्त को झास्तिक-नास्तिक्‌ सब 
मानते हैं। कारण-कार्य के सिद्धान्त का कमं के सिद्धान्त से यह सम्बन्ध है कि 
जीवन में हम जो कमं करते हैं, वह कारण है, उसका हमें जो फल मिलता है वह 
कार्य है। साधारणतया जीवन में यह सिद्धान्त कारगर होता gar दीखता है. 
तभी इम श्रच्छे या बुरे कमं में प्रवृत्त होते हैं। प्रगर कमं के सिद्धान्त में, इस बात 
में हमें निश्चय न हो कि जो कुछ हम करेंगे उसका हमें फल भ्रवश्य मिलेगा; तो 
दिनभर हम कमं करने में जुटे क्यों रहते हैं? हम संवेरा होते ही किसी-न-किसी 
काम में जुट जाते हैं, जीवनभर ऐसा करते हैं, और काम कर चुकने के बाद फल 
की झाशा करते हैं। फल की आशा तभी की जा सकती है जव हमें विश्वास हो कि 
हमने जो कमं किया है उसका फल श्रवश्य मिलेगा, क्योंकि कारण-कार्यं के अटल 
नियम में हमें विश्‍वास है। 

परन्तु कई घटनाएं ऐसी भी हो जाती हैं जिन्हें देखकर हमारा कमं के 
सिद्धान्त पर विश्वास डाँवाडोल हो जाता है। एक व्यक्ति के नाम हाथ-पैर हिलाये 
बिना एक लाख को साटरी निकल झायी, एक व्यक्ति का घोड़ा रेस में दस लाख 
रुपया जीत लाया, एक व्यक्ति ने जन्म ही राजा के घर लिया, एक व्यक्ति बिना 
कोई कुकर्म किये कोढ़ी के घर पदा हो गया--सँकड़ों वसर श्राते हैं जिनमें हमने 
कुछ नहीं किया, परन्तु दुःख हम भोग रहे हैं। जो जन्म से राजा के घर पेदा हुआ 
उसने क्या पुण्य किया था जो पैदा ही राजा कें घर हुआ ? जो जन्म से ही गरीब के 
घर पदा हुआ, उसने इस जन्म में क्या पाप किया था जो पदा ही भिखारी के घर 
हुआ ? कमं का फल भोगने से पहले तो वह पैदा ही नहीं हुआ था। ऐसे अनेक 
दृष्टान्त मिल जायेगे जिनमें व्यक्ति ने कोई भी अच्छा काम नहीं किया किन्तु दुःख 
भोगने के बजाय वह सुख भोग रहा है, झौर कई लोग ऐसे मिल जायेंगे जो जीवन- 
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भर पुण्य का काम करते रहे परन्तु सुख भोगने के बजाय वे जीवन-भर दुःख हीं 
भोगते Wl इसका उत्तर भी सोचनेवालों ने सोच रखा है। वे कहते हैं कि यह सब 
FAT का फल है। पुनर्जन्म का सिद्धान्त कर्मे की उस विषम समस्या का हल 
gear है जिसका उल्लेख हमने अभी किया है। ्रगर इस जन्म में हम विना हाथ- 
पर हिलाये सुखी हैं, तो इसका कारण यह है कि पिछले जन्म में हमने अच्छे कमं 
किये थे। अगर इस जन्म में हम विना किसी कारण के दुःखी हैं तो इसका कारण 
ag है कि पिछले जन्म में हमने कुछ ब्‌ रे कर्म किये थे । इस सारी विचारधारा का 


- अभिप्राय यह है कि हम जो-कुछ हैं, या तो इस जन्म के किये गए कार्यों से हैं, या 


पिछले जन्म के किये कार्यों से हैं। इस तथा पिछले जन्म में हमने जो अच्छे कर्मे 
किये उनसे हम सुखो हैं, जो बुरे कमं किये उनसे हम दुःखी हैं । इसका अभिप्राय 
यह भी है कि हम जो-कुछ हैं या: जो-कुछ कर रहे हैं उसमें हम कमं के बंधन से 
वधे हुए हैं, हम जो-कुछ हैं वह किस्मत का, दैव का परिणाम है--इस जन्म के 
कर्म या पिछले जन्म के कमं से हम जो-कुछ बन सकते थे वही बने हैं, इससे भिन्न 
हम वनःही नहीं सकते थे, हमारे साथ जो-कुछ हो रहा है वह होना ही था, विधि 
का विघान था, वह टल नहीं सकता था । 

संसार में जो विषमता हम देखते हैं उनका हल मिलना चाहिए। विषमता 
के मुख्य तौरं पर दो हल हैं। एक हल दिव्य-शक्ति को इसका कारण मानता है, 
दूसरा कर्मों को इसका कारण मानता है। दिव्य-शक्ति या परमेश्वर इस विषमता 
का कारण है, इसका श्रभिप्राय यह है कि जो-कुछ हो रहा है, भगवान्‌ की इच्छा 
से हो रहा है। वह. जिसे चाहे सुखी बना दे, जिसे चाहे दुःखी बना दे जिस पर 
वह प्रसन्त हो गया उस पर Tal की वर्षा कर दी, जिस पर वह भ्रप्रसन्न हो गया 
उससे उसके प्रास,जो कुछ है वह भी छीन लिया | भगवान्‌ की जो आराघना 
करते हैं, .उनके कमं कैसे ही क्यों न हों, 'भगवत्कृपा' से वे भव-सागर की 
कठिनाइयों क्रो पार कर जाते हैं; भगवान्‌ जिससे रुष्ट हो जाते हैं उसे तबाह कर 


` देते हैं। इंस विचार में कर्म को वह स्थान नहीं जो भगवत्कृपा को स्थान है। यह 
भक्त मार्ग का रास्ता है, परन्तु यह वात बुद्धिगम्य नहीं है कि कमं भले ही केसे 


करो, भगवान्‌ की भक्ति करो--इससे भव-सागर तर लिया जाता है। अगर 
यह कहा जाय किं भकत कभी बुरा काम नहीं करता और भक्त अच्छा ही 
काम करता है, तब भगवत्कृपा भी व्यक्ति के कमं को कृपा का आधार बना 
लेती है। ` eee . 

संसार में जो विषमता हम देखते हैं उसका दूसरा कारण हमारे कमं हैं। 
कमं को दो भागों में बाटा जा सकता है--'दैव' और ‘Gaara’ | देव को बोल- 
चाल की भाषा में भाग्य कहते हैं, किस्मत कहते हैं, तकदीर कहते हैं। लोग भाग्य 
के ही फेर में रहा करते हैं, पुरुषार्थ की भी बात इस सिलसिले में ही करते हैं कि 
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पुरुषार्थं से भाग्य बदला जा सकता है या नहीं। न बदलनेवाली वस्तु भाग्य है, 
किस्मत है। हम भ्रक्सर सुना करते हैं कि भाग्य में जो लिखा है वह मिटाये मिट 
नहीं सकता । लोग हाथ की रेखाएं दिखाते हैं, जन्म-पत्री दिखाते हैं, माथे की 
लकीर की वात करते Fl यह सब-कुछ इसलिए किया जाता है क्योंकि हमारा 
विश्वास है कि सबका भाग्य, सबकी किस्मत निश्चित है, उसे कोई बदल नहीं 
aaa | जन्म-पत्री मिलाते हुए यह देखा जाता है कि लड़के-लड़की के जन्म के 
ग्रह मिलते हैं या नहीं । किस्मत पर हम सबका इतना भरोसा है कि अगर कोई 
झनहोनी बात हो गई तो हम किस्मत को ही दोष देते हैं। लाटरी मिल गई तो 
किस्मत, बना-चनाया खेल विगड़ गया तो किस्मत । कमं से किस्मत बनती है-- 
यह AMAR या कमं मागं का रास्ता है। किस्मत माननेवालों का कहना है कि 
जो किस्मत बन गई वह वन गई, उसे बदला नहीं जा सकता। 
परन्तु किस्मत बनती कैसे है? या तो परमात्मा अपनी मर्जी से कुछ को 
` अच्छी किस्मत देकर Far करता है, कुछ को बुरी किस्मत देकर पैदा करता है। 
यह तो परमात्मा पर दोष देना है, उसे भ्रन्यायी मानना है। ऐसा परमात्मा जो 
कुछ को आसमान पर चढ़ा दे, कुछ को नरक में पटक दे, किस काम का ? परमात्मा 
के विषय में तो सबका विचार यह है कि यह न्यायकारी है, फिर यह अन्याय 
क्यों ? या यह मानना पड़ेगा कि जो व्यक्ति अच्छे कमं करते हैं वे अच्छी किस्मत 
लेकर पंदा होते हैं, जो बुरे कमं करते हैं वे बुरी किस्मत लेकर पैदा होते हैं। 
परन्तु यह भ्रच्छी या बुरी किस्मत वनने का कारण क्या है? . 
हम इस ज़न्म में जो-कुछ हैं वह पिछले जन्म की किस्मत काः परिणाम है । - 
अर्थात्‌, पिछले जन्म में हमने जो-कुछ किया था उससे हमारी इस जन्म की किस्मत 
बन wet एक व्यक्ति राजा के घर पैदा हुआ, दूसरा रंक के घर पैदा हुआ I 
राजा के घर जो पैदा हुआ उसने पिछले जन्म में जो कमं किये. थे यह जन्म उनका 
परिणाम है; रंक के घर जो पैदा ger वह भी पिछले जन्म में किये हुए ,बुरे wat 
का परिणाम है। अगर यह बात है, तो चलिए .पिछले जन्म में चलें । उस पिछले 
जन्म में हम जो-कुछ कर रहे थे या हमने जो-कुछ किया उसे करने में हम स्वतन्त्र 
थे या नहीं थे ?: अगर स्वतन्त्र थे तो यह 'पुरुषार्थ' हो गया, अंगर स्वतन्त्रं नहीं थे 
तो पिछला जन्म उससे पिछले जन्म का परिणाम होगा । अगर पिछला जन्म भी 
उससे पिछले जन्म में किये हुए कमों कां परिणाम है तो उस पिछले जन्म में हम 
स्वतन्त्र थे। किसी-त-किसी समय हम कमं करने में स्वतन्त्र थे, तभी हमारा भाग्य 
AA, MAI पहले-पहल भाग्य बन कंसे सकता था ?; भाग्य बनता ही तब है जब 
हम कमं करने में स्वतन्त्र होते हैं। अ्रगर हम कभी स्वतन्त्र कम कर. ही नहीं सकते 
तो भाग्य बन ही नहीं सकता |, यह तो मानना ही पड़ता है कि किसी समय बिना 
भाग्य से बेचे स्वतन्त्र रूप में हमने कर्म किया जिसका परिणाम भाग्य बना | भव 
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अशन यह रह जाता है कि गर हम किसी भी जन्म में कमं करने में स्वतन्त्र हैं, 
अपने पुरुषार्थं से, बिना भाग्य से बंधे कर्मं कर सकते हैं तो इस जन्म में हम कमं 
करने में स्वतन्त्र क्यों नहीं हैं ? अंगर हम कभी कमं करने में स्वतन्त्र थे, तो जैसे 
हमने स्वतन्त्र कमं द्वारा इस जन्म के अपने भाग्य को बनाया, बैसे ही अपने स्वतन्त्र 
कर्म से भाग्य को बदल भी क्यों नहीं सकते ? सारी समस्या का केनद्र-बिन्दु यह है कि 
हम विना भाग्य से बंधे स्वतन्त्र रूप से कमे कर सकते हैं या नहीं ? जब भाग्य का 
निर्माण ही तब हो सकता है जब हम कमं करने में स्वतन्त्र हों, तब स्वतन्त्र रूप 
में कर्म कर सकना अवश्यम्भावी हो जाता है । इसी प्रकार झगले जन्म का भाग्य 
भी तभी बनता है जब इस जन्म में कमं करने में हम स्वतन्त्र हों, अन्यथा अगले 
जन्म की जरूरत ही नहीं रहती | अगर पुरुषार्थ न माना जाय, झौर किस्मत को 
ही सव-कुछ माना जाय, तो इस जन्म में किस्मत के रूप में हमने जो-कुछ भोगा 
उससे कमं का चक्कर समाप्त हो गया, क्योंकि इस जन्म में हमने स्वतन्त्र रूप से 
कोई कमं किया ही नहीं जिससे अगले जन्म. की भ्रच्छी या बुरी किस्मत बने । 

संक्षेप में कहा जाय, तो हम कह सकते हैं कि किस्मत को मानना स्वतन्त्र 
पुरुषार्थं को माने वगैर हो ही नहीं सकता, क्योंकि किस्मत पुरुषार्थ से ही बनती है। 
पुरुषार्थ का अर्थ है मनुष्य का कमं करने में स्वतन्त्र होना | जिस व्यक्ति ने वेदिक 
संस्कृति को “स्वतन्त्रः कर्ता”--इस सिद्धान्त का प्रदान किया था उसने इस संस्कृति 
को एक महामन्त्र दिया था जैसे न्यूटन ने विज्ञान के क्षेत्र को गुरुत्वा कर्षण-शक्रिति 
के आविष्कार का प्रदान किया था। 'किंस्मत' के वोर से लदी मानव-जाति को 


- इस वोझ को परे फेंकने का साहस 'पुरुषार्थ' के सिद्धान्त से ही प्राप्त हुआ | 


परन्तु इतना कह देने मात्र से हमारी कमं की समस्याओं का अन्त नहीं हो 
जाता । यह.बात तो ठीक है कि हम कमं करने में स्वतन्त्र हैं, परन्तु यह बात भी 
उतनी.ही ठीक हैं कि हम कमं करने में उतने ही परतन्त्र भी हैं। हम लाख कोशिश 


“करते हैं, परन्तु फेल हो जाते हैं; दूसरा कुछ नहीं करता परन्तु पास हो जाता है। 


हर व्यक्ति का जीवन ऐसी घटनाओं से भरा पड़ा है, जो उसे यह मानने को 
बाधित करती हैं कि उसके बस में कुछ नहीं है। दूसरी तरफ उसके जीवन में ऐसी 
-भी घटनाएँ घटी हैं जब सब विपत्तियों का उस श्रकेले ने अपने साहस से--भ्रपने 
पुरुपार्थं से-सामना किया, और उन विपत्तियों के जाल को, जिनमें से निकल 
सकना असम्भव था, एक झटके में परे फेंक दिया | हमारे सामने किस्मत की भी 
घटनाएं हैं, पुरुषार्थ की भी घटनाएं हैं । इन दोनों के बीच में से एक रास्ता दिशा- 
निर्धारण का गीतां ने त्तिकाला है जिसे निष्काम-कर्म कहते हैं। भारतीय संस्कृति 
का कमें का त्रिक्‌ इन तीन के बीच में घूमता है--भाग्य, पुरुषार्थ, निष्काम-कर्म । 
यह पक्की बात हैं कि अनेक घटनाओं का हल केवल भाग्य है । एक भिखमंगे 
को एक लाख की लाटरी मिल गई--यह भाग्य नहीं तो क्या है ? परन्तु यह भी 
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पक्की बात है कि भाग्य का निर्माण पुरुषार्थ से होता है। इस जन्म का, या पिछले 
जन्म का पुरुषार्थ ही तो भाग्य बनता है। इस दृष्टि से भाग्य तथा पुरुषार्थ दोनों 
सही सिद्धान्त हैं, परन्तु इन दोनों को सही मानने के लिए qisen तथा gasie 
को मानना.आवश्यक है क्योंकि जिस अनहोनी घटना का सम्वन्ध इस जन्म से न 
हो उसका सम्बन्ध पूवंजन्म से ही हो सकता है, इसी प्रकार इस जन्म का परमः 
पुरुषार्थं अगर इस जन्म में फलप्रद न हो तो यह किस्मत बनकर झगले जन्म में 
प्राप्त होगा--यह मानकर ही संतोष कर लेना पड़ेगा । परन्तु अगर किसी घटना 
को पिछले जन्म के स्वतन्त्र कर्म और अगले जन्म की किस्मत से भी न जोड़ा जा 
सके, तब जो सिद्धान्त टिक सकता है वह निष्काम-कर्म का सिद्धान्त है 
पिछला जन्म था या नहीं था--यह कौन जानता है ? अगला जन्म होगा या 
नहीं--यह भी कौन जानता है? हमारा पिछला जन्म था तथा ATA जन्म 
होगा--अगर ये दोनों बातें निश्चित हैं--तब तो हमने किस्मत तथा पुरुषार्थ के 
विषय में जो-कुछ लिखा है वह श्रात्म-सन्तोष के लिए काम भा जाता है, क्योंकि 
हमने जो-कुछ लिखा है उसका अ्रभिप्राय यह है कि किस्मत भी होती है, पुरुषार्थं 
भी होता है, पुरुषार्थ से ही किस्मत बनती है। पूर्वजन्म या giia हो या न हो; 
इस बात से कोई इन्कार नहीं कर सकता कि यह जन्म तो है ही। दो बातें निश्चित 
हैं--पहली बात यह है कि वर्तमान जन्म है, दूसरी बात यह कि - मनुष्य पुरुषार्थं 
करता है क्योंकि स्वतन्त्र किये हुए कमं से'ही किस्मत बनती है। इन दो वातों 
को निश्चित मानकर जीवन का मार्ग निश्चित करना होगा । वह मागं कया है ? 
हम जो काम करते हैं उसका कुछ अच्छा फल होगा ¬ यह सोचकर करते हैं। 
कभी श्रभिलषित फल मिलता है, कभी नहीं; कभी, उलटा ही फल निकल श्राता 
है तो ऐसी हालत में हमें दुःख होता है। कमं की गहराई में जानेत्नालों का कहना 
है कि कमे तो करो परन्तु फल की झाशा न करो। फल की आशा करने पर जब 
अभिलषित फल नहीं मिलता तव दुःख होता है। फल की अशा न करने को वे 
निष्काम-कर्म कहते हैं। उनका कहना है कि गीता का यही उपदेश हैं। परन्तु यह 
'फिजूल-सी बात लगती है। फल के लिए ही तो कमं किया जाता है, फिर फल की 
गाशा क्यों न करें ? क्या गीता के निष्काम-कमं का WE THY, और क्या इसी 
'फिजूल-सी बात के लिए गीता प्रसिद्ध हुई है? नहीं, गीता के निष्काम-कमे का 
यह अर्थ नहीं है। तो फिर, गीता के निष्काम-कमं का क्या अर्थ है-? निष्काम- 
“कमे की व्याख्या करते हुए गीता में कहा है-- + At 
कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेबु कदाचन। | 
मा कर्मफलहेतुभूं: मा ते संगोऽस्त्वकर्मणि | . --२।४७ 
इसका प्रथं यह है कि ऐ मनुष्य, तेरा भ्रधिकार कर्म करने. में तो है परन्तु 
'फल में तेरा ञ्धिकार नहीं । गीता में कहा गया है कि फल की झाशा नहीं रखनी 
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चाहिए । कमं किया है तो फल की अशा क्यों नहीं रखनी चाहिए, अवश्य रखनी 
चाहिए, परन्तु फल पर अधिकार रखना सीमा से बढ़ जाना है। आशा रखना 
ग्रौर अधिकार रखना --इन दोनों में भेद है । कर्म करना हमारे हाथ में है, फल 
देना दूसरे के हाथ में है। वालक इम्तिहान देता है-यह उसके हाथ में है, 
परिणाम देना परीक्षक के हाथ में है। परीक्षक जव परिणाम देता है तब उसके ; 
दो रूप हो सकते हैं। एक रूप तो वह है जिसकी हम अपने किये कमं के अनुसार . 
आशा रख सकते EAT करना हमारा 'पुरुषार्थ' था, उसका जैसा हम फल 
चाहते थे वंसा मिल जाना हमारा ‘wea’ कहा जायगा जो हमारे कमं का 
अवश्यम्भावी परिणाम था। परन्तु यह भी हो सकता है कि हमें हमारा भ्रभिलषित 
फल न मिले । क्यों न मिले-इसका हमारे पास कोई उत्तर नहीं । हम केवल 
इतना कह सकते हैं कि संसार का अनुभव यह बतलाता है कि कभी-कभी अनहोनी 
घटनाएं होती हैं, ऐसी घटनाएँ जिनके सामने कारण-कार्य का नियम फेल हो 
जाता है। जव हमारा पुरुषार्थं सर्वथा पंगु हो जाता हैं, हम लाख कोशिश करते हैं 
परन्तु कुछ वनता नहीं, तब दोनों हाथ नीचे डालकर, सिर झुकाकर कहना पड़ता 


, है कि.संसार में ऐसी भी घटनाएं बरती हैं जिनका हमारे पास कोई समाधान नहीं, 


जो न पुरुषार्थं के सिद्धान्त से हल होती हैं, न भाग्य के सिद्धान्त से हल होती हैं, 
जो हमें किसी प्रकार हलःहोती नहीं प्रतीत होतीं। उस स्थिति में जिस सिद्धान्त 
की शरण लेनी पड़ती है उसी को गीता ने कहा है--*निषकाम कर्म का सिद्धान्त। 
निष्काम-कमं के सिद्धान्त at अर्थ है-- मनुष्य कमे करने में स्वतन्त्र है, फल 
भोगने में परतन्त्र है; फल-प्राप्ति की पूर्ण आशा से मनुष्य कमं में भरपुर शक्ति 
के साथ प्रवृत्त हो, क्योंकि उसे जो जन्मजात स्वतन्त्रता मिली है उसके ग्राधार पर 
उसका कर्म क्रने में पूरा अ्रधिकार है--'कमं ण्येवाधिकारस्ते' परन्तु अगर उसका 
वांछित फल उसे:न मिले तो उसे शान्त भाव से समझ लेना चाहिए कि फलःप्राप्ति 
का क्षेत्र.उसके हाथ में नहीं है, किसी दूसरी शक्ति के हाथ में है। इसी विचार से 
मनुष्य को शान्ति मिलती है--कमं करते चलो, फल मिलेगा, तकदीर भी बदलेगी; 
न मिला, तकदीर न वदली, तो उस शक्ति के सामने सिर झुका दो जो विश्वात्म- 
शक्ति. है क्योंकि उसकी सवंव्यापी दृष्टि में केवल तुम्हीं नहीं हो, सब समाये हुए 
ह, उसे तुम्हीं की नहीं सभी को .सम्भालना है। 


जि 
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सम्यता तथा संस्कृति 


जीवघारी प्राणियों को दो भागों में बाँटा जा सकता है--पशु तथा मनुष्य। 
पशु का संचालन ‘age क्रिया” (Instinct) से होता है, मनुष्य का संचालन 
बुद्धि (Intelligence) से होता है। इस भेद को दर्शाते हुए. हितोपदेश में कहा 
है--“आहारनिद्राभयमे थुन च सामान्यमेतत्‌ पशुभिनंराणाम्‌। धर्मो हि तेषां 
अधिको विशेषो धर्मेण हीनाः पशुभिः समानाः”(कथामुख्, २५)--पशु तथा मनुष्य 
में यह भेद है कि भूख लगना, खाना-पीना, सोना, भय, मैथुन--ये सव पशु तथा 
मनुष्य दोनों में समान रूप से पाये जाते हैं, परन्तु धम एक ऐसा तत्त्व है जो मनुष्य 
में तो पाया जाता है, पशु में नहीं पाया जाता। प्रश्‍न यह है कि “धर्म” बया है जो 
मनुष्य में विशेष रूप से पाया जाता है ? 

घमं की व्याख्या करते हुए कहा गया है- “धारणात्‌ घर्म मित्याहुः” (शांति 
पर्व १०९/११)-्रह तत्त्व जो समाज को धारण करता है, टिकाये रखता है, उसे 
“धर्म कहते हैं। यहाँ धमं से ग्रभिप्राय बौद्ध-ध्म , stead, इस्लाम, ईसाइयत 
आदि से नहीं है। धम वह तत्व है जो मानव-समाज के झन्तःसम्बन्धों से उत्पन्न 
होता है, Ate जिनके कारण मानव-समाज एकजुट रहकर बुद्धि से उन्नति करता 
हुआ पशु-समाज से उठकरं उससे भिन्न हो जाता है। ये तत्त्व जो मनुष्य को पशु 
से भिन्न कर देते हैं दो हैं जिन्हें 'सभ्यता' तथा 'संस्क्ृति” कहते हैं। सभ्यता 
तथा संस्कृति ऐसे तत्त्व हैं जो मानव-जगत्‌ में मनुष्य मनुष्य के साथ झन्तःसम्बन्धों 
से उत्पन्न होते हैं, पशु पशु के अन्तःसम्बन्धों से ये उत्पन्न नहीं होते पशु पशुओं 
के साथ करोड़ों वर्षों तक बराबर रहें, वे आहार, निद्रा; भय, ATTA ऊपर नहीं 
उठेंगे। मनुष्यों का मनुष्यों से जो भ्रन्तःसम्बन्ब हुआ उससे दो नवीन तत्त्वों का 
उदय हो गया जिन्हें 'सभ्यता' तथा 'संस्क्ृति” कहा जाता है। इन्हीं ्राधारभूत 
दो तत्त्वों को संस्कृत में ‘ad’ कहा जाता है, वाकी जिन्हें हम धमं केः नाम से 
पुकारते हैं--बौद्ध धमं, जैन धमं, इस्लाम, ईसाइयत आदि--ये सव सभ्यता तथा 
संस्क्रति, इन दोनों में से ‘aera’ से विकसित न होकर संस्कृति’ से विकसित 
हुए हैं। मानव-समाज के भ्रन्तःसम्बन्धों से सभ्यता तथा संस्कृति उत्पन्त हुए और 
संस्क्ृतिःसे वे मत-मतान्तर उत्पन्न हुए जिन्हें हम धर्म के नाम से पुकारा करते हैं । 
इस दृष्टि से समाज का विकास इस प्रकार हुआ--पहले मनुष्य पशु-समान था, 
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फिर मानव का मानव के साथ निकटका सम्बन्ध हुआ, इस अन्तःसम्बन्ध से 
एक श्रन्तःसेम्बन्ध का विकास हुआ जिसे घम कहते हैं, फिर यह झन्तःसम्बन्ध 
्रधिकाधिक विकसित होता गया, इसके विकसित होते-होते क्रमशः दो तत्त्व 
विकसित हुए जिनमें से भौतिक विकास को 'सभ्यता' कहते हैं, आध्यात्मिक- 
विकास को 'संस्क्ृति” कहते हैं, ्रौर इस संस्कृति से संसार के भिन्न-भिन्न मतों का 
विकास हुआ जिन्हें हम भ्रमवश “धर्म” कहते हैं। Mea में, ध्म वह तत्त्व है जिससे 
साम्माजिक संगठन एकजुट वना हुआ है और जिससे 'सभ्यता' तथा “संस्कृति! का 
विकास हुआ । i 

'सभ्यता' तथा 'संस्क्ृति'--ये दो शब्द ऐसे हैं जिनका हमारी शब्दावली में 
गलत प्रयोग होता है। हम इनमें भेद को नहीं समभते। 'संस्क्ृति' के स्थान में हमः 
सभ्यता' शब्द का प्रयोग कर देते हैं, 'सभ्यता” के स्थान में हम 'संस्क्ृति” शब्द 
का प्रयोग कर देते हैं। इन दोनों में महान्‌ भेद है। 'सभ्यता' तथा 'संस्क्ृति' में 
प्रवल भेद यह है कि 'सभ्यता' भौतिक है, “संस्कृति” ्राध्यात्मिक है। इन दोनों 
का विकास कँसे हुआ ? ; 

(क) सभ्यता तथा संस्कृति का बिकास--हमने कहा कि 'सभ्यता' भौतिक- 
विकास का नाम है, “संस्कृति” आध्यात्मिक विकास का नाम है। ये दो प्रकार के 
निकास कैसे हुए ? इन दोनों के विकास में भौतिक पर्यावरण का विशेष योगदान 
है। किसी देश का जैसा भौतिक या भौगोलिक पर्यावरण होगा वैसी ही सभ्यता 
तथा tat ही संस्कृति वहाँ जन्म लेगी । यूरोप के देशों में गर्मी नहीं पड़ती, सदियों 
में वे हिमाच्छादित रहते हैं। उन्हें ऐसे उपायों की जरूरत रहती है, जिनसे सर्दी 
का मुकाविला कर सके | उनका सारा ध्यान अपने शरीर की रक्षा की तरफ बना 
रहता है। वहाँ का भौतिक पर्यावरण इतना कठोर है कि वहाँ की सर्दी से लड़ने 
के लिए उन्हें जी-जान खपानी पड़ती है। यही कारण है कि यूरोप में भौतिक 
साधनों का विकास हुआ जिनसे पर्यावरण का मुकाबिला किया जा सके। इन्हीं 
साधनों तथा उपकरणों के विकास को हम 'सभ्यता' (Civilization) कहते हैं। 
यूरोप के विपरीत भारत का पर्यावरण सवंथा भिन्न रहा | यह देश चारों तरफ से 
पर्वेतमालाशरों तथा समुद्र से घिरा हुआ है। वाह्य शत्रुओं से प्रकृति द्वारा सुरक्षित 
भी रहा'। जीवन को कशमकश भिन्न थी--न धिक सर्दी, न अधिक गर्मी। 
गर्मियों में वृक्षों की छाया के नीचे सो सकते थे। झधिक वस्त्रों की भी जरूरत 
नहीं थी । प्रकृति ने मानो ऐसा प्रदेश रच दिया था जहाँ रहते हुए प्रकृति से 
परात्पर तत्त्व की तरफ ही ध्यान जाता था। यही कारण है कि भारत में आध्या- 
त्मिक तत्त्वों की तरफ ध्यान गया। इन्हीं आध्यात्मिकता के विचारों को आधार 
बनाकर जिस चिन्तन का विकास हुआ उसे हम भारतीय “संस्कृति? (Culture) 


कहते हैं। इस संस्कृति के अपने कुछ मूल-तत्त्व हैं जिन्हें हम भ्रहिसा, सत्य, अस्तेय, 
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ब्रह्मचयं तथा ्रपरिग्रह कहते हैं I 

(ख) सभ्यता तथा संस्कृति का झ्रादान-प्रदान--वैसे तो भौतिक सभ्यता का 
बिकास यूरोपीय देशों में हुआ, .इसलिए हुआ क्योंकि वहाँ का पर्यावरण ही ऐसा 
था जहाँ यान्त्रिक विकास हो सकता था। आध्यात्मिक विकास भारत में हुआ, 
इसलिए हुआ क्योंकि भारत का पर्यावरण भी ऐसा था जहाँ आत्मा-परमात्मा- 


` परलोक के. विचार भिकसित हो सकते थे | क्योंकि झ्रादि-काल में आवागमन की 


सुविधाएं नहीं थीं इसलिए जो भौतिक विकास यूरोप में हुआ वह वहीं सीमित 
रहा; जो आध्यात्मिक विकास भारत में हुआ वह भारत में ही सीमित रहा; 


परन्तु तोयनबी का कहना है कि ज्यों-ज्यों ्रावागमन की सुविधाएँ बढ़ीं त्यों-त्यों ४ 


सभ्यता के उपकरण यूरोप से पूर्वी देशों में मरौर भारत की भ्राध्यात्मिकता भारत 
से पश्चिमी देशों में जा पहुंची. और सभ्यता तथा सस्क्ति-विषयक पर्यावरण- 
सम्बन्धी सीमा मिटती चली गई, सभ्यता के भौतिक उपयोगी उपकरण पूवं में 
पहुँचे और पूर्व की आध्यात्मिकता के विचार पश्चिम में पहुंचे, फिर भी सभ्यता 


तथा संस्कृति की भेदकता वनी रही, सभ्यता का रूप भौतिक तथा संसेक्ति का ` 


रूप ग्राध्यात्मिक बना रहा। यद्यपि यूरोप में सांस्कृतिक विचार घर करने लगे, 
तो भी यूरोप सभ्यता-प्रधान बना रहा; इसी प्रकार यद्यपि पुवं में यनत्रों के प्रचार 
के द्वारा भौतिकवाद जा पहुँचा, तो.भी पूवं मूलतः आध्यात्मिकवादी वना रहा । 
इस दृष्टि से कहना होगा कि भौतिकवाद की उपस्थिति के बावजूद भारत मूलतः 
्रध्यात्मवादी देश है। यदि कहा जाय कि आवागमन की प्रगति तथा सुविधा के 
परिणामस्वरूप सभ्यता तथा संस्कृति का पश्चिम तथा पूर्व के साथ का सम्बन्ध 
मिटता जा रहा है तो कोई श्रत्युक्ति न होगी। 

(ग) 'सभ्यता' वस्तु की उपयोगिता को मापती है, . 'संस्कृति' समाज: की 


प्रचलित विचारधारा का मूल्यांकन करती है-बेलगाड़ी, प्लौड़ागाड़ी, मोटर- . 


साइकल, मोटर, हवाई जहाज--ये सब (भौतिक पदार्थ) 'सभ्यता' के सूचक हैं; 
चोरी, जारी, लंपटपन, सादा जीवन, ग्रहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचंय॑,-अप्॒रिग्रह-- 
ये सब आध्यात्मिक तत्त्व संस्कृति’ के सूचक हैं । पहली ard भौतिक हैं, दूसरी 
बातें आध्यात्मिक हैं। बेलगाड़ी, घोड़ागाड़ी झादि की “उपयोगिता” मापी जाती 
है; चोरी, जारी, गुण्डेबाजी, श्रहिसा, सत्य झादि का 'मूल्य'. ater जाता है। 
बैलगाड़ी से घोड़ागाड़ी और घोड़ागाड़ी से मोटरसाइकल ज्यादा उपयोगी है 


क्योंकि उत्तरोत्तर वे ्रपने काम को ज्यादा तेजी से कर सकते हुं;-.चोऱी-जारी, . 


लंपटपन, ग्रहिसा, सत्य, भ्रस्तेय भ्रादि को उपयोगिता की कसौटी पर॑ नहीं परखा 
जाता, उनका अपने-आप में मूल्य है। चोरी-जारी, लंपटपन को FHS मूल्य का 
समका जाता है; प्रहिसा-सत्य झ्रादि को उत्कृष्ट मूल्य का समभा जाता है। 
समाज ने प्पनी संस्कृति के जो मूल्यनिर्धारण कर लिये हैं उनमें बदलाहट नहीं 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai ang eGangotri 
सभ्यता तथा संस्कृति ३५ 


होती। चोर का चोरों की सोसाइटी में जो मूल्य है वह है चोरी करके पकड़ा न 
जाना, पकड़े गये तो चोर का मूल्य अपनी 'विरादरी में जाता रहता है। सभ्यता 
में वदलाहट होती रहती है। पहले बैलगाड़ी चली, उसके वाद घोड़ागाड़ी चली, 
'उसके बाद मोटरसाइकल चली, फिर मोटर चली, फिर हवाई जहाज चला 
उपयोगिता की दृष्टि से उत्तसेत्तर उन्नति होती गई; यह नहीं होता कि पहले 
"हवाई जहाज चले, फिर मोटर, फिर साइकल, फिर घोड़ागाड़ी, फिर बैलगाड़ी | 
era में उपयोगिता की दृष्टि से उत्तरोत्तर वृद्धि होती जाती है, 'संस्कृति' में 
पया तो उसका मूल्यांकन स्थिर रहता है, या उसमें अगर परिवर्तन होता है तो वह 
ऊपर भी जा सकती है, नीचे भी जा सकती है। ईजिप्ट और वेवीलोन की संस्कृति 
'बहुत ऊचे स्तर पर पहुँच चुकी थी, फिर नष्ट हो गई। संस्कृति के जो मूल तत्त्व 
हैं वे या तो ऊँचे जाकर स्थिर हो जाते हैं या धीरे-धीरे नष्ट हो जाते हैं। 
सभ्यता तथा संस्कृति का भेद इस कथन से और अधिक स्पष्ट हो जायगा 
-यदि हम कहें कि एक व्यक्ति संस्कृति’ की दृष्टि से उच्चकोटि का हो सकता 


' (है, सभ्यता’ की दृष्टि से ग्रसभ्य हो सकता है; इसी तरह दूसरा व्यक्ति 'सभ्यता' 


की दृष्टि से ऊँचे दर्जे का कहा जा सकता है, परन्तु 'संस्कृति' की दृष्टि से अत्यन्त 
-नीचे दर्ज का हो सकता है। महात्मा गांधी घुटने तक धोती पहनते थे, पाँवों में 
“चप्पल, नंगा वदन जिन्हें चचिल नंगा फकीर कहता था---असभ्य व्यक्ति, परन्तु 
भौतिक स भ्यता से यदि वे वंचित थे, तो आध्यात्मिक दृष्टि से वे सत्य पर प्राण 


'देनेवाले थे; एक कोट-वूट-पेटधारी व्यक्ति जो गुंडों को साथ लेकर किसी बैँक 
HT लूट रहा है उसमें भौतिक सभ्यता की दृष्टि से कोई कमी नहीं, परन्तु संस्कृति 
'की दृष्टि से वह एक सभ्य लुटेरा ही कहा जायगा। 'सभ्यता' साधन है, 


“संस्कृति साध्य है, लक्ष्य है। संस्कृति सभ्यता को साधन बनाकर ऊँचे भी उठ 


-सकती है, नीचे भी जा सकती है। हमारा तथा देश का हित संस्क्कति की रक्षा 


करनाहै। ` , 
(घ) संस्कृति की रक्षा कसे को जा सकती है-हमने देखा कि सभ्यता भौतिक 


'है, संस्कृति आध्यात्मिक है। सभ्यता में भौतिक यंत्र झा जाते हैं, संस्कृति में 


आध्यात्मिकता ग्रात्ी है। मनुष्य अधिकतर भौतिकता में ही जीता है इसलिए 


-उसकी रक्षा का तो प्रश्‍न ही नहीं उठता, भौतिकता की रक्षा तो अपने-आप होती 


Sl. weet प्रश्न राध्यात्मिकता की, संस्कृति की रक्षा करने का है। जैसा हम 


'पहले कह झाये हैं संस्कृति ऊंची भी हो सकती है, नीची भी हो सकती है। जब दो 
`-संस्कृतियाँ आपस में एक-दूसरे के सम्पर्क में आती हैं तब अनेक प्रकार की 


'सामाजिक प्रक्रियाएं प्रारम्भ हो जाती हैं जिनकी तरफ ध्यान देना आवश्यक है। 
जव दो. संस्कृतियों का संघ होता है तो उनमें दो तरह की प्रक्रियाएँ शुरू हो 
जाती हैं--एक मेल की, दूसरी वेमेल की । इस सबका मनोवैज्ञानिक आधार है। 
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हर व्यक्ति में भी ये दो प्रकार के मनोभाव हैं। या तो वह अपनेपन को कायम 
रखता हुआ दूसरे के साथ सख्य-भाव से, अर्थात्‌ बरावरपन के भाव से, मेल से 
रहने लगता है, या अपने प्रबल अहंभाव के कारण दूसरे को दबा देता है, दुसरे के 
MT वेमेलपन अथवा शत्रुता उत्पन्न कर दूसरे को नष्ट कर देता है। यही दोनों 
मनोवेज्ञानिक प्रक्रियाएँ समाज में (जहाँ भिन्न-भिन्न संस्कृतियों का सामना होता 
है) काम.करती हैं। जब दो या दो से अधिक संस्कृतियों का आपस में सम्पर्क होता 
है तब पहले तो दो प्रक्रियाएँ शुरू हो जाती हैं--या तो सहकारिता की प्रक्रिया 
(Associative. process) या असहकारिता की प्रक्रिया. (Dissociative 
Process) | प्रगर इनमें सहकारिता की प्रक्रिया शुरू हो गई है तव भी दो बातें हो 
सकती हैं--या तो दोनों; एकसाथ. रहने को . राजी हो जायें जैसे.यूरोप में रोमन 
कंथोलिक तथा प्रोटेस्टेण्ट रहते हैं, .या,कभी हिन्दुस्तान में हिन्दू. तथा मुसलमान 
रहने लगे थे--इसे “व्यवस्थापन! (Accommodation) कहा. जा सकता है, या 
इनमें से एक दूसरे में विलीन हो जाय, अपने को समाप्त कर दे, इसे 'सात्मीकरण' 
(Assimilation) कहा जा.सकता है। .अनेक संस्क्ृतियों के पारस्परिक सम्पकं 
में श्राने से दूसरी प्रक्रिया. सहकारिता की प्रक्रिया है, एक-दूसरे से दूर रहने की 
प्रक्रिया है। श्रगर इनमें प्सहकारिता की प्रक्रिया शुरू हो गई तो तीन बातें हो 
सकती हँ--(क) या तो उनका एक-दूसरे के साथ वाद-विवाद चलता wer 


एक संस्कृति कहेगी मैं बड़ी, दूसरी कहेगी मैं बड़ी, जिसे 'प्रतिस्पर्धा' (Competi- | 


tion) कहा जा सकता है, (ख) या एक-दूसरे के साथ विरोध चलता रहेगा जिसे 
“संघषं ' (Contravention) कहा जा सकता है, या (ग) उनका पारस्परिक 
वेमनस्य चलता रहेगा जिसे 'विद्वेष' (Conflict) कहा जा सकता हैं। i 

किसी संस्कृति की रक्षा तभी हो सकती है जब वह दुंसरों से प्रबल हो-- 
प्रतिस्पर्धा, संघर्ष तथा विद्वेष की जगह दूसरी सस्कृति को अपने साथ सहयोग 
करने के [लए वाधित कर दे या इतनी बलवती हो कि दूसरी संस्कृति को अपने में 
हज़्म कर ले, उसे आत्मसात्‌ कर उसे मिटा दे | दस 

(ङ) भारत की संस्कृति सदा प्रबल रही है---भारत का सांस्कृतिक इतिहास 
देखने से स्पष्ट हो जाता है कि भारत की संस्कृति ्रादि-काल से संसार की अनेक 
संस्कृतियों के सम्पर्क में आयी है ौर प्रतिस्पर्धा, संघर्ष तथा विद्वेष की जगह या 
तो भ्रन्य संस्कृतियों को आत्मसात्‌ कर गई है .या अन्य संस्कृतियां इसके सामने 
विलीन हो गई हैं। : I किक Se 

भिन्न-भिन्न संस्क्ृतियों के सम्पकं में आने के इस इतिहास को तीन. खण्डों में 
विभक्त किया जा सकता है। वे खण्ड हैं-ईसा से पूर्व का काल, मुगल-काल तथा 
अंग्रेजों का काल। इन तीनों कालों में भारतकी संस्कृति का अन्य संस्कृतियों के 
साथ जो सम्पर्क रहा है, वह इस प्रकार का रहा है जिसमें भारत की संस्कृति 
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अधिकांश रूप में अन्य संस्कृतियों से प्रवल रही है, और इसलिए या तो ये अन्य 
संस्क्ृतियाँ इसमें विलीन हो गई हैं, या भ्रगर इसके साथ कन्धा मिलाकर भी रहीं 
हैं तो भारतीय संस्कृति को प्रबल मानकर रही हैं। कम-से-कम ऐसा समय कभी 
नहीं झाया जब भारतीय संस्कृति ने अपना अस्तित्व उनमें सवंथा खो दिया हो, 
या स्वयं लुप्त हो गई हो। उदाहरणार्थ 


१. ईसा से पूर्वं का काल 

ईसा से चौथी शताब्दी पूव ग्रीक लोगों ने भारत को पराजित करने का 
प्रयत्न किया था। इन लोगों को भारतीय साहित्य में यवन कहा गया है। यवन 
का भ्र्थ है-म्लेच्छ, दुष्ट, पतित। ईसा से ३२६ वषं पूवं सिकन्दर ने भारत पर 
आक्रमण किया और उस समय पहुले-पहल ग्रीक संस्कृति तथा भारतीय संस्कृति 
का सम्पर्क हुआ। कथानक प्रसिद्ध है कि जब पहले-पहल सिकन्दर भारत पर 
आक्रमण करने के लिए निकला तब अपने गुरु सुकरात के पास गया और पूछा कि 
वहाँ से भापके लिए क्या तोहफा लाऊ ? उस समय भी भारत की आाध्यात्मिक- 
जगत्‌ में ख्याति इतनी बढ़ी-चढ़ी थी कि सुकरात ने कहा कि वहाँ के किसी 
दार्शनिक विद्वान्‌ को अपने साथ लेते आना। इसके वाद सैल्यूकस ने भारत पर 
आक्रमण किया श्रौर चन्द्रगुप्त से पराजित हो गया । इस पराजय में जो सन्धि हुई 
उसमें सँल्यूकस ने ग्रपनी बेटी हेलन का चन्द्रगुप्त से विवाह कर दिया | भारत की 
: संस्कृति इतनी उच्च कोटि की थी कि ग्रीक क्षत्रप ने प्रसन्नता से अपनी पुत्री का 
.. इस देश के राजा से विवाह कर fear इस विवाह से जो पुत्र हुआ उसका नाम ` 
बिन्दुसार at | बिन्दुसार में भारतीय तथा ग्रीक रुधिर था--ऐसा कई विद्वानों 
का मत Sl यवन लोग जब श्राक्रान्ता बनकर भारत आये थे तब लौटते समय 
उनके WAH सिपाही भारत में ही बस गये थे ग्रौर यहाँ की संस्कृति में खप गये थे । 
कहने का ग्रंभिप्राय यंह है किं यवन लोग भारत को जीतने म्राये थे, परन्तु 
कालान्तर में यहाँ की संस्कृति में विलीन हो गये। उन पर भारत ने छाप छोड़ी, 
उन्होंने भारत पर कोई छाप नहीं छोड़ी। इसके बाद सौ साल तक ग्रीक लोगों के 
कोई आक्रमण नहीं हुए। उसके बाद युथेडीज, युफ्राइटीज, डेमेक्लियस, मिनिएण्डर 
आदि के आक्रमण हुए जिनमें से डेमेक्लियस तो हिन्दू बन गया झौर मिनिएण्डर 
बौद्ध बन गया क्योंकि वे भारत की सांस्कृतिक विचारधारा से अत्यन्त प्रभावित 
हुए। इसके बाद उत्तर चीन की ओर से शकों के आक्रमण हुए जिन्होंने भारत में 
आकर बौद्ध-धर्म स्वीकार कर लिया । इन्हीं गाक्रमणों के समय उत्तर-चीन की 
तरफ से यूशी तथा कुशाणों के आक्रमण हुए. जिनमें से कुशाण राजा का नाम 
कनिष्क था जो बोद्ध बनः गया और जिसके संरक्षण में बौद्ध-धर्म के महायान मागं. 
का प्रावल्य हो गया । शकों की: तरह चीन के उत्तर से हुणों ने भारत: पर झाक्रमण * 
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किया, परन्तु ये सव लोग भारत में ही बस गये जिनमें से कुछ बौद्ध हो गये, कुछ 
वैष्णव हो गये, कुछ अन्य मतावलम्बी हो गये । कई ऐतिहासिक कहते हैं कि जाट 
तथा गूजर इन्हीं हणों की सन्तान हैं जो भारतीय संस्कृति में रच-मिल गई हैं। ईसा 

से पूर्व की शताब्दियों में जिन जातियों ने भारत पर आक्रमण किया, यातो वे 

पराजित होकर पीछे को लौट गईं या यहाँ की संस्क्कति से इतनी प्रभावित हुईं कि 

अपनी संस्कृति को, अपने रहन-सहन को, अपनी भाषा को विल्कुल भूल गई भौर 

भारतीय संस्कृति में इतनी रच-मिंल गईं कि झ्राज उन्हें पृथक्‌ रूप से कोई जानता 
तक नहीं । उनका यहाँ की संस्कृति में पुणं विलय हो गया। 


२. मुगल-काल 

यवनों, wat, got ादि के वाद आठवीं शताब्दी के वाद से भारत पर 
इस्लामी देशों का ग्राक्रमण हुआ । दसवीं सदी में महमूद राजनी ने और वारहवीं 
सदी में मुहम्मद गोरी ने भारत पर झाक्रमण किया । ये क्रान्ता लूट-मार के लिए 
आये थे इसलिए इनका भारत के साथ कोई सांस्कृतिक सम्पर्क नहीं हुआ । येः आये 
ओर गये। इनके बाद भारत पर भ्राक्रमण और लूटमार केलिए अफगानिस्तान 
की तरफ से ्रफगान और. तुक ग्राये। तुकों में प्रथम बाबर ara, उसने शासन 
किया, उसका लड़का हुमायूँ था, उसका HAT था कबर के विषय में कहा जा 
सकता है कि उसके समय में मुगल संस्कृति तथा भारतीय संस्कृति का सम्प हुआ । 
जैसा संस्क्कतियों के सम्पर्क के विषय में कहा जा चुका है, अगर उनमें सहकारिता 
हो तो दोनों में विद्वेष हो सकता है, टकराव हो सकता है; अगर सहकारिता हो 


तों उनमें व्यवस्थापन थवा सात्मीकरण हो सकता है।. अकबर के समय में . 


भारतीय संस्कृति तथा मुगल संस्क्ृति के सम्पर्क में ये दोनों प्रक्रियाएँ gal इनके 
विद्वेष की प्रक्रिया तो तव प्रकट होती है जब हम इतिहास में पढ़ते हैं कि जव 
१५६७ में अकबर. की फौजें मेवाड की तरफ चलीं, भौर मेवाड़ के तत्कालीन राजा 
उदयसिंह इस समाचार को सुनकर मेवाड़ की रक्षा का काम जैमल और फत्ता 
के सुपुदे कर स्वयं पहाड़ियों में जा छिपे, तब मुगल सेना ने चित्तोड़ को घेर लिया 
भौर इस प्रकार घिरे जाने पर वहाँ की स्त्रियों ने आत्म-रंक्षा के लिए जौहर कर 
feat इतिहासकार श्री ईश्वरीप्रसाद ‘tz cited झॉफ इंडिया” के Jo ९४ में. 
लिखते.हैं कि इस समय अकवर चित्तौड़गढ़ के किले में प्रविष्ट हुआ और उसने 
कत्लेाम का Hee दे दिया। कथानक प्रचलित है कि! इस कत्लेझ्ाम में जो 
लोग मारे गये उनके यज्ञोपवीत का वजन्‌ साढ़े ७४ मन AT | यह संख्या प्रब भी 
राजस्थान के बेकसं के पत्रों पर लिखी जाती है जिसका अभिप्राय यह है कि जो- 
इस पत्र की पवित्रता को नष्ट करेगा उस पर इतने व्यक्तियों को मारने का पाप 
लगेगा । एक तरफ तो अकबर के समय में ही इन दो संस्कृतियों का इतना भयंकर 
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टकराव हुआ, दूसरी तरफ उसी अकबर ने अम्बेर के राजपूंत घराने के राजा 
बिहारीमल की कन्या से विवाह किया। अकंबर हिन्दू-धमं के इतना निकट ग्रा 
गया था कि उसका पुत्र सलीम (जहाँगीर) इसी हिन्दू स्त्री से उत्पन्न हुआ था। 
अकवर तो हिन्दू धर्म रौर संस्कृति में इतना ओत-प्रोत हो गया था कि जब 
उसकी माँ हमीदा वेगंम का देहान्त हो गया तो वह सव काम-काज छोड़कर गरा 
लौट आया और हिन्दू प्रथा के अनुसार उसने सिर मुंडवाया। ध्म की दृष्टि से 
झकवर हिन्दू-धर्म के अत्यन्त निकट पहुँच गया था। इस्लाम तथा हिन्दू- 
संस्कृति के मुकाबिले में वह हिन्दू-संस्कृति पर इतना मोहित हो गया कि वहः 
परमेश्वर को व्यक्ति-विशेष के रूप में नहीं मानता था, सूर्ये-चन्द्रततारों को भगवान्‌ 
की अभिव्यक्ति मानता था। उसका कहना था मनुष्य का ध्येय बुराई पर विजय 
पाना तथा भलाई करना है। अकबर के जीवनकाल में इस्लामी संस्क्ति तथा 
भारतीय संस्कृति का जो सम्पर्क हुआ उसमें भारतीय संस्कृति ने ऊंचा स्थान 
प्राप्त किया | संस्क्कतियों के एक-दूसरे के साथ सम्पर्क में आने का यह नियम है 
कि जो संस्कृति प्रबल होती है ag निवंल पर हावी हो जाती है, राजनेतिक- 
दृष्टि से भले: ही निर्बल संस्कृति के लोग प्रवल संस्कृति के लोगों से ज्यादा 
शक्तिशाली हों.। ; 
कवर का एक हिन्दू स्त्रीं से लड़का सलीम हुआ जिसका पीछे नाम जहाँगीर 
पड़ा । जहाँगीर का लड़का शाहजहाँ हुआ, जिसकी अनेक सन्तातें हुई जिनमें 
दो मुख्य समभनी चाहिएं--ग्रौरंगजेब तथा दारा शिकोह । श्रौरंगजेव तथा दारा 
मुगल तथा भारतीय संस्कृतियों के दों टक्कर के नमूने थे। झौरंगजेब मुस्लिम: 
संस्कृति का कट्टर पुजारी था, इस्लाम के लिए कोई समझोता नहीं कर सकता 
था; दारा उससें-उलटा था | दारा उपनिषदों पर लट्टू AT | उसने काशी से कुछ 
. पण्डितो को अपने यहाँ बुलाया और उनसे छः महीने तक उनकी व्याख्या सुनता 
` रहा । सन्‌ १६५६ में दारा नें उपनिषदों का फारसी में अनुवाद किया । दारा के 
. इसी भाषान्तर को Sa विंद्वान्‌ एन्किटिल ड्यु पैरों ने पढ़ा। इसे पढ़कर उसे 
भारतीय शास्त्रों को पढ़ने की रुचि हुई और इस फारसी अनुवाद के आधार पर 
१८०१ ईसवी में उनका लैटिन में अनुवाद किया | 
ईसा से पूवं के काल तथा मुगल-काल में भारत पर बाहर से आक्रमण BE A 
पूर्व के काल के आक्रमण सांस्कृतिक आक्रमण नहीं थे, लुटेरों के आक्रमण थे । 
उनकी कोई अपनी संस्कृति नहीं थी, इसलिए aisles टकराव का कोई प्रश्‍न 
नहीं था । वे यहाँ श्रये ate यहाँ की संस्कृति में घुल-मिल गये। मुगल-काल में 
जो झाक्रमण हुए वे राजनैतिक झाक्रमण तो थे ही, साथ ही सांस्कृतिक आक्रमण 
भी थे। मुगल लोग भारत में बस ही नहीं गये, यहाँ के लोगों को भी जबदंस्ती 
मुसलमान बनाने लगे; परन्तु अन्त तक स्थिति यह ही रही कि महाँ के लोग: 
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अपनी सस्कृति पर se रहे; इस्लाम के साथ भारतीय संस्कृति का, यहाँ की 
विचारधारा: काः टकराव होता रहा; दोनों साथ-साथ: रहे परन्तु विद्वेष-भाव से 
इहे; शास्त्रार्थ 'होते रहे, सांस्कृतिक दंगे भी होते रहे, मुसलमान हिन्दुओं को 
मुसलमान बनाते रहे, हिन्दुओं ने मुसलमानों को हिन्दू बनाने के लिए शुद्धि का 
आन्दोलन छेड़ा, परन्तु इन दोनों संस्कृतियों में विद्वेष-भाव बढ़ता ही गया जिसके 
परिणामस्वरूप अन्त में १९४७ में देश का dearer हो गया। हिन्दुस्तान तथा 
पाकिस्तान--इन दो हिस्सों में देश de गया । देश के टुकड़े क्यों हुए ? इसलिए 
हुए क्योंकि हिन्दू तथा मुस्लिम संस्क्ृतियों का भ्रापसी विद्वेष तथा टकराव इतना 
जबरदस्त था कि दोनों साथ-साथ नहीं रह सकते थे | असहिष्णुता की इस भावना 
को राजनैतिक स्वार्थो से बल मिला भौर दोनों संस्कृतियाँ घुलने-मिलने के स्थान 
में अलग-अलग रास्ते पर चल पड़ीं । 
३. अंग्रेजों का काल 

अंग्रेजों के काल से पहले तो भारतीय संस्कृति के साथ जिस किसी संस्कृति 
का सम्पर्क हुआ, यहाँ की संस्कृति के सामने या तो विलुप्त हो गई, या उनका 
पसी संघर्ष चलता रहा, या भारतीय संस्कृति का-उच्च स्थान LET | AAT जब 
झाये तब पाश्चात्य सभ्यता तथा पाश्चात्य .संस्कृति को लेकर आये । सभ्यता के 
विषय में हम पहले ही लिख आये हैं कि. इसका मूल भौतिकता है, श्राध्यात्मिक 
नहीं। सभ्यता सदा ATA चलती है, आगे से पीछे को नहीं लौटती । बैलगाड़ी 
के बाद मोटर आती है, मोटर के वाद बैलगाड़ी नहीं । भ्रंग्रेज़ जब भारत में आये 
तो वे यांत्रिक सभ्यता को लेकर ग्राये। इसके साथ जिस सस्कृति को लेकर आये 
वह भी भौतिकता-प्रधान थी । उनका रहन-सहन, चमक-दमक, वेष-भूषा--सब 
आकषंक थे। लॉर्ड मेकाले को निश्चित किया गया कि वे इस देश की शिक्षा- 
व्यवस्था को ठीक ढंग से ढाल दें । AS मेकाले ने १८३५ में अपनी रिपोर्ट तैयार 
कर दी | उसने कहा कि इस समय हमें अपने राज्य को कायम रखने के लिए ऐसे 
व्यक्तियों की झावश्यकता है जो रुधिर तथा रंग-रूप में हिन्दुस्तानी हों परन्तु 
रुचि, विचार-शेली, रीति-रिवाज और विचारों से झग्रेज़ हों । वह शिक्षा-प्रणाली 
जारी कर दी गई जिसका परिणाम यह हुआ कि ब्रह संस्कृति, जो ्रबतक सिर 
ऊँचा किये हुई थी, संसार के भीषण-से-भीषण झाक्रमणों से भी नहीं झुकी थी, 
पाश्चात्य संस्कृति के सम्पकं में आने पर एक तरह से धराशायी. होती प्रतीत 
होने लगी । ; : 

परन्तु इसका यह अभिप्राय नहीं कि पाश्चात्य संस्कृति. का सामना होने 
पर भारतीय संस्कृति सवंथा हिल गई | जिन पाश्चात्य विद्वानों ने भारतीय 
सांस्कृतिक साहित्य पढ़ा है वे इस पर लट्टू हो गये AR ने लिखा था 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


सभ्यता तथा संस्कृति ४१ 


कि अगर संस्कृति का आदिकालीन स्रोत Tear हो तो भारत की तरफ देखना 
होगा y जमन विद्वान्‌ शोपनहार उपनिषदों के गुटके को अपने तकिये के नीचे 
रखकर सोते थे। उनका कथन था कि मूत्यु-काल में गर उन्हें कहीं शान्ति 
मिलेगी तो उपनिषदों के पाठ में मिलेगी। झाज भी यूरोप में भारतीय सन्त- 
महात्मा पूजे जाते हैं। स्वामी विवेकानन्द ने जब झमरीका में पार्लियामेंट आफ . 
रिलिजन्स को सम्बोधित करते हुए 'लेडीज़ एण्ड जण्टलमेन' की जगह fad 
एण्ड aad’ कहा तो सारा हॉल हषं की तालियों से गूंज उठा । प्रत्येक युवा स्त्री 
को बहन कहना भारतीय सस्कृति की विशेषता है। 
हमने देखा कि 'सभ्यता' तथा 'संस्क्ृति' में क्या भेद है। 'सभ्यता' भौतिक है, 
'संस्कृति’ भ्राध्यात्मिक है; सभ्यता भ्रागे-आगे विकसित होती जा रही है; संस्कृति 
पीछे भी जाती है, टिकी भी रह सकती है, दूसरी संस्कृति में लीन हो सकती है। 
. सभ्यताश्रों का संघर्ष नहीं होता, संस्कृतियों का ग्रादान-प्रदान तथा संघर्ष होता 
है; भारतीय संस्कृति कई संस्कृतियों के सम्पर्क में आयी है- कभी जंगलियों के 
सम्पर्क में, कभी मुगलों के सम्पक में, कभी म्=ग्रेजों के सम्पकं में, परन्तु. यह अन्य 
स स्कृतियों को प्रभावित करती. रही है, किसी संस्कृति के सामने झुकी नहीं है । 
संसार के इतिहास में कई संस्क्ृतियाँ उत्पन्न हुई, परन्तु आज उनका नामलेवा 
भी कोई नहीं । एक भारत की ही संस्कृति है जो आदि-काल से अनेक भंभावातों 
में से गुज्जरती हुई आज तक जीवित है। 
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जे० कुष्णमूति राज के युग के महान्‌ विचारक माने जाते हैं। कोई समय था 
जब उन्हें थियोसोफिकल सोसाइटी के कर्ता-धर्ता श्रीमती एनीबीसेंट तथा लेडवीटर 
इस युग का भावी अवतार मानते थे। उनके नेतृत्व में “स्टार झॉफ दी fee’ 
नामक संस्था स्थापित की गई थी । उन्हें इंग्लैंड में अऑक्सफोडं में शिक्षा दी गई 
थी। एक दिन निश्चित किया गया था जव बनारस में उनके अवतार होने की 
घोषणा की जानी थी। हॉल खचाखच भरा हुआ था । देश के उच्च कोटि के 
्रध्यात्म-विद्या में निष्णात देश-विदेश के विद्वान्‌ इस समारोह में इकट्ठे हुए थे । 
भारत के प्रसिद्ध दार्शनिक sto भगवानदास भी उस समारोह में उपस्थित ये । 
इस श्रवसर पर ठीक समय गाने पर श्री कृष्णमूर्ति ने खड़े होकर अपने अवतार 
होने से इन्कार कर दिया, झौर अपने लिए स्थापित स्टार झॉफ दी See’ संस्था 
को भंग कर दिया। ऐसे उच्च कोटि के व्यक्ति हैं Fo कृष्णमूति। इसमें सन्देह 
नहीं कि वे उच्च कोटि के विद्वान्‌ हैं। यूरोप तथा भारत में जगह-जगह _ उनके 
व्याख्यान होते हैं रौर हर देश की चुनी हुई जनता उनके विचारों को सुनने के 
लिए एकत्रित हो जाती है । 

श्री इष्णमूति के भाषणों का केन्द्रविन्दु एक ही रहता है। वे कहते हैं कि 
हमारा सारा ज्ञान उधार लिया हुआ है, यथार्थ में यह ज्ञान नहीं है.। यथार्थ- 


जान वह होता है जो दूसरों से लिया नहीं जाता, अपने भीतर से उभरता gt " 


परन्तु देखने में यह आता है कि हमारा सारा ज्ञान बाहर से ग्राता है। हममें से 
कोई मुसलमान, कोई ईसाई, कोई बौद्ध, कोई जैन है । हम हिन्दू क्यों हैं ? हम 
हिन्द्र इसलिए हैं क्योंकि हम हिन्द्र माता-पिता के यहाँ पैदा हुए हैं । ्रगर हम 
किसी मुस्लिम के घर पैदा होते तो हम मुसलमान होते। यही अन्य सव धर्माव- 
लस्वियों का हाल है। लोग हिन्दू, मुसलमान, ईसाई wife इसलिए नहीं हैं 


क्योंकि हुम इन घर्मो को सत्य तथा भ्रन्य धमां को असत्य समझते हैं, हम जो-कुछ ` ` 


č ना उस धराने में पैदा हुए हैं, जिसमें ये धम माने जाते हैं। 
जैसे माँ-बाप के यहाँ पैदा होना हमारे विचारों का atx हमारी संस्कृति का 
निर्माण करता है, वैसे परिस्थिति भी हमारा निर्माण करती है। अगर हम इंग्लैंड 

में पैदा होते तो कुछ प्रौर होते, अफ्रीका में इब्शियों में पंदा होते तो हम हब्शी 
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होते । श्री कृष्णमूति कहते हैं कि हम गीता पढ़ते हैं तो उस ज्ञान को आत्मसात्‌ 
करते हैं जो गीता में लिखा है, कुरान पढ़ते हैं तो कुरान की बात कहने लगते हैं । 
मांस-भोजी मांस-भोजी इसलिए है क्योंकि वह वचपन से मांस खाना सीख गया 
है, शाक-भोजी शाक-भोजी इसलिए है क्योंकि वह बचपन से मांस-भोजन से घृणा 
करना सीख गया है। हमारा सम्पूण ज्ञान पूर्वाग्रहों से araea (Conditioned) , 
है । हम वहीं सोचते हैं, उसी को ठीक समझते हैं जो हमें सिखाया गया है। हम ' 
शुद्ध सोचने में स्वतन्त्र नहीं हैं। हम अपने-आप में, अपने शुद्ध रूप में क्या हैं, wT 
जिसे हम तथ्य समझ रहे हैं वह क्या है-इन दोनों वातों में भेद है । हम तथ्य को 
वैसा नहीं समभते जैसा उसका भ्रपने-आप में शुद्ध रूप है, हम उसे गीता के रंग 
में, कुरान के रंग में, वाइवल के रंग में, हम जो-कुछ परिस्थितिवश बन चुके हैं 
उस रंग में देखते हैं। हमारे गुरु ने हमें जो समझा दिया उसी के रंग में हमारी © 
समझ वन जाती है। गुरु ने हमारी समझ पर अपना रंग न चढ़ाया हो तो हमारा 
ज्ञान हमारे भीतर से उपजेगा | वही यथार्थ ज्ञान होगा। श्री कृष्णमूति सब धर्मों 
के तथा धर्म-प्रन्थों के खिलाफ बोलते हैं, पंडितों, पुरोहितों, पादरियों, मोलवियों 
के खिलाफ बोलते हैं। उनका कहना है कि हम श्रपनी बोली नहीं बोलते, इन R- 
ग्रन्थों की तथा इन घम्म-गुरुओं की बोली बोलते Fl हम एक तरह से इनसे बंधे 
हुए हैं, इनकी कंद में हैं। हमें इन बंधनों से मुक्त होना है, अपने भीतर से जो 
ज्ञान उदित हो उसे पाना है | धर्मों को लड़ाई क्यों होती है ? व्यक्ति में एक-दूसरे 
के प्रति असहिष्णुता क्यों आती है ? यह सब इसलिए नहीं है कि हम ही सच्चे हैं, 
दूसरे गलत हैं। हम झपने को सच्चा और दूसरे को गलत इसलिए मानते हैं और 


* हमारी दूसरों से लड़ाई इसलिए होती है क्योंकि हम एक खास परिस्थिति में 


उत्पन्न हुए हैं, उसमें, रहे हैं, एक खास प्रकार के विचारों में पले हैं, उन विचारों 
से 'ग्रस्त' (Conditioned) हैं, उनसे स्वतन्त्र होकर विचार नहीं कर सकते । 
अगर हम उन बरिचारों में पले होते जिनमें हमारा भ्रतिद्वन्द्री पल्ा है, तब बात 


` उलटी होती। उस अवस्था में जिस वात को हम सच समझ रहे हैं उसे हम 


झूठ समते भौर जिसे झूठ समझ रहे हैं उसे सच सममते। सत्य पर हमारी 
परिस्थिति का पर्दा पंड़ा हुआ है। इस पदे से मुक्त होकर ही सत्य का 
साक्षात्कार हो सकता है। इसलिए परिवार TAT समाज के बन्धनों से हमें मुक्त 
होना है। ERA 

- सदी सब विचारों के वशीभूत होकर इन्होंने 'स्टार झॉफ दी ईस्ट' के संगठन 
को जिसके वे मुखिया ये भंग कर दिया। इस संगठन की करोड़ों की सम्मृत्ति at 
जो कृष्णमूति कों मिल रही थी; उन्होंने उस सबको लात मार दी BAK अवतार 
होकर करोड़ों भ्नुयायियों के नेता होने के स्थान में एक स्वतन्त्र विचारक बनकर 
जीवन बिताने लगे। . 
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प्रश्न यह है कि क्या मनुष्य परिवार, समाज तथा परिस्थिति द्वारा झ्लारोपित 
विचारों से मुक्त हो सकता है ? बच्चा जब उत्पन्न होता है तब वह किसी प्रकार 
के भी संस्कारों से शून्य होता है। पिछले जन्म के संस्कार रहे हों या न रहे हों- 
इस बहस में हम नहीं पड़ना चाहते | गत-जन्म के संस्कार अगर रहे हों, तब भी 
, इतने सूक्ष्म रूप में होते होंगे जिन पर इस जन्म के आरोपित संस्कार उन्हें इतना 
` दबा देते हैं कि उनका प्रभाव नगण्य के समान समझना चाहिए। अधिकतर 
वालक का विकास तो इस जन्म के संस्कारों द्वारा होता है। ऐसे परीक्षण किये 
गए हैं जिनमें एक चीनी बालक को जन्म से ही अ्मरीकन परिवार में रख दिया 
गया, ग्रौर,एक.अ्मरीकन वालक को जन्म से ही चीनी परिवार में रख दिया 
गया। बड़ा होकर चीनी वालक शारीरिक-रचना में तो चीनी ही रहा, परन्तु 
` बोल-चाल, संस्कृति, धमं, विचार आदि में भ्रमरीकन हो गया। इसी प्रकार 
अकरीकन बालक शारीरिक रचना में बड़ा होकर अमरीकन ही रहा, परन्तु वेष- 
भूषा, वोल-चाल, संस्कृति, धर्म, .विचार ग्रादि में चीनी हो गया। इस प्रकार के 
दृष्टांतों के आधार पर अनेक शिक्षाविदों का निष्कर्ष है कि शिशु का मन जन्म 
के समय TIA खाली होता है जॉन लॉक (१६६२-१७७४) का कहना था कि 
जन्मते ही बच्चे का मन एक खाली पट्टी (Tabula rasa) के समान होता है। 
ज्यों-ज्यों बच्चा माता-पिता, भाई-वहन तथा बाहर के संसार के सम्पर्कं में श्राता है 
त्यों-त्यों उस खाली पट्टी पर मानो लिखा जाने लगता है। समाज-शारित्रयों का 
कहना है कि शिशु का जन्म के बाद समाजीकरण (Socialization) होता है | 
इसी प्रक्रिया से वह सीखता है। वह जो-कुछ है या होगा, समाज द्वारा बनता है 
या बनेगा | समाज के सम्पर्क में वह न आए तो ब्रह कोरा-का-कोरा रह जायगा | 
दो मास की अवस्था में वह पने व्यक्तित्व को दूसरों से पृथक्‌ समझने लगता 
है। पुकारने पर वह उनकी तरफ देखने लगता है। चौथे-पाँचवें महीने में गोद-से- 
गोद में जाने लगता है, जिनको पहचानता है उनकी तरफ आता है, जिन्हें नहीं 
पहचानता उनसे हटता है। समाजीकरण से धीरे-घीरे उसमें बिकास होना शुरू 
हो जाता है। जॉन लॉक का कथन है कि बच्चे को भाषा का ज्ञान तो समाज 
दवारा ही होता है। जिन माता-पिता के यहाँ वह पैदा हुआ था, जिन लोगों के 
बीच वह रहता है, उन्हीं की भाषा को वह सीखता है। ज्यों-ज्यों वह संसार के 
सम्पकं में ग्राता है त्यों-त्यों वह ‘weal’ तथा उनके अभिप्रेत “प्रत्ययो ' का संग्रह 
करता जाता है | इन शब्दों तथा इनसे ग्रभिप्रेत प्रत्ययों--अर्थों -- के पारस्परिक 
सम्बन्ध के जुड़ने से भाषा का बोध हो जाता है अर इसी प्रकार उसका ज्ञान 
बढ़ता जाता है। शिक्षाविदों का कथन है. कि ऐसे समय बच्चे के इदं-गिदं ऐसा 
सामाजिक वातावरण उत्पन्न क्र देना चाहिए जिससे उसका विक्रास इच्छित 
दिशा की तरफ होता चला जाये | i 
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जे० कृष्णमूति का यह कहना कि हमारा सम्पूर्ण ज्ञान उधार लिया हुआ है, 
दूसरों से लिया हुआ है--कोई नई बात नहीं है। शिक्षा-शास्त्री इस बात को 
स्वीकार करते हैं। हमारा ज्ञान परिस्थिति.से. aae (Conditioned) है, यह 
वात रशिया. में जानवरों परक्रिये परीक्षणों से सिंद्ध है। रशिया में पवलव 
(१८४९-१९३६) ने १९०५ में चूहों पर कुछ परीक्षण किये। चूहों ने जो-कुछ 
सीखा वहं परिस्थिति से गाग्रस्त (Conditioned) था । पवलव एक कुत्ते पर , 
परीक्षण करते थे। वे कुत्ते के सामने जिस समय भोजन रखते थे, ठीक उस समय 
एक घंटी भी बजा देते थे। भोजन को देखते ही कुत्ते के मुख में सेलाइवा राने 
लगता था । जब इस प्रक्रिया को अनेक वार दोहराया जा चुका, तव भोजन 
लाने से पूर्वे घंटी को बजते सुनकर झौर भोजन के लिए चहल-पहल को देखकर 
उसके मुँह में लार आने लगती थी। यहाँ तक कि भोजन लानेवाले के कदमों को | 
सुनकर भी उसका मुँह लार से भीज जाता था। पवलव ने सोचा कि भोजन को 
देखकर तो म्‌ह में लार झरा जाना स्वाभाविक है, परन्तु भोजन को विना देखे, 
घंटी को सुनकर, भोजन लानेवाले कदमों की आहट पाकर लार क्यों झाने 
लगती है? इस परीक्षण से चह इस परिणाम पर पहुंचा कि हमारे ज्ञान की 
प्रतिक्रिया सिरं वस्तु के सम्मुख उपस्थित होने पर ही निर्भर नहीं है, अपितु उस 
परिस्थिति के arr aa जो भी बातें लगी हुईं या बेंधी हुई हैं उनके उपस्थित 
होने पर भी हमारी वही प्रतिक्रिया होती है जो वास्तविक घटना के उपस्यित 
होने पर होनी चाहिए। श्री कृष्णमूर्ति के शब्दों में हम जिस परिवार में उत्पन्न 
हुए हैं, जिन माता-पिता के घर हमने जन्म लिया है, जिस परिस्थिति में हम रहे 
हैं, उससे इतने बंधे हुए हैं, उससे इतने जकड़े हुए हैं कि उससे मुक्त नहीं हो 
सकते । हम वही सोचते, समझते और करते हैं, हमारा ज्ञान वहीं तक सीमित 
है जिस वातावरण में हम साँस लेते हैं। हम सत्य में नहीं जीते, हम परिस्थिति- 
जन्य वातावरण के शिकार हैं । हिन्दू मन्दिर में पूजा के लिए इसलिए नहीं जाते 
क्योंकि इस प्रकार पूजा करना ही अन्तिम सत्य हैं, मुसलमान मस्जिद में नमाज़ 
. पढ़ने इसलिए नहीं जाता क्योंकि नमाज पढ़ना अन्तिम सत्य है, ईसाई गिज में 
इसलिये नहीं जाता क्योंकि यही अन्तिम सत्य है--यह सब-कुछ इसलिए होता 
है क्योंकि हिन्दू fag घराने में उत्पन्न हुआ है, मुसलमान मुस्लिम घराने में 
उत्पन्न हुआ है, ईसाई ईसाई घराने में उत्पन्न हुआ है। अगर हिन्दू मुस्लिम 
घराने में और ईसाई हिन्दू घराने में उत्पन्त हो तो झाज जो हिन्दू है वह मुसलमान 
होता, झाज जो ईसाई है वह हिन्दू होता। श्री कष्णमूति का कथन है कि हम 
सब जिन मन्दिरों, मस्जिदों, गि्जों में बंधे हुए हैं, जिन पुस्तकों--गीता, कुरान, 
बाइवल-से बंधे हुए हैं, उनसे मुक्त होने पर ही यथार्थ सत्य 'पाया जा सकता 
है, अन्यथा नहीं । इसी विचारधारा का वे प्रचार करते हैं मरौर इसी कारण उन्होंने 
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अपने लिए बनाई “स्टार ऑफ दी ईस्ट” को भंग कर दिया और सब प्रकार के 
आरोपित बन्धनों से मुक्त हो गए । 

प्रश्‍न यह है कि क्या ज्ञान को समाजीकरण से मुक्त किया जा सकता हैँ? 
श्री कुष्णमूति कहते हैं कि हमारा सारा ज्ञान उघार लिया हुआ है । यह ठीक है, 
परन्तु क्या बिना उधार लिया हुआ ज्ञान हो सकता है? क्या ऐसा हो सकता है 
कि एक हिन्दू हिन्दू घराने में जन्म लेकर हिन्दुता के आरोपित या हिन्दुत्वग्रस्त 
आग्रहों (Conditions) से मुक्त हो सके ? at gore का तो यही कहना है 
कि यथार्थ-सत्य तो तभी प्रकट होगा जब उस पर पड़े समाज के पदे हट जायेंगे 
झौर भीतर का उजाला प्रकट होगा। सर्वसाधारण का ज्ञान तो वैसा ही है जैसा 
जॉन लॉक तथा पथलव ने कहा है। 

इसमें एक बात ध्यान देने की है। उक्त दोनों जिद्वानों के कथन में दो बातें 


आती हैं । पहली बात तो यह कि हमारा भाषा का ज्ञान, चलने-फिरने का ज्ञान, 


वेष-भूषा, रहने-सहने का ज्ञान तो सिखाने से ही आता है। इससे कोई इन्कार 

नहीं कर सकता | दूसरी बात यह कि हमारा विचारों का ज्ञान, धर्म का ज्ञान, 

सत्य का ज्ञान सिर्फ माता-पिता से, समाज से आता है या गीता, कुरान, बाइबल 

या पंडितों, पुरो हितों, मौलवियों, पादरियों से आता है--यह विचारणीय है। 

इनसे आता है---यह तो हम सब जानते हैं, परन्तु श्री कृष्णमूति का कथन है कि 

'यह सब ज्ञान सत्य नहीं है। हमारा यह ज्ञान उधार लिया हुआ है, संस्था-संगठनों 

से लिया हुआ ज्ञान है, उनके सही-गलत विचारों को हमने पनाया हुआ है, 

उनसे मुक्त होकर हमें अपने स्वतन्त्र विचार को पाना होगा । समाज से आरोपित 

विचारों से मुक्त होकर सत्य को कंसे पाया जाए ? इस सम्बन्ध में मनुस्मृति का 

एक श्लोक बड़े सुविचार से कहा गया है। वह श्लोक है-- 

qfi: स्मृति: सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्मन्नः । 

एतत्‌ चतुविधं प्राहुः साक्षात्‌ घर्मस्य लक्षणम्‌॥ (१।२१२) 

इस श्लोक का अर्थ यह है कि सत्य कया है, असत्य क्या है--इसके परखने 

की चार कसौटियाँ g | पहली कसौटी है--'श्रुति' अर्थात्‌ धर्म-ग्रन्थ। घर्म -ग्न्थों 


में जो लिखा है वह सत्य है। इस बात को किसी भी धर्म को माननेवाले लोग : 
` मानते हैं | हिन्दू उसे मानते हैं जो वेद, उपनिषद्‌, पुराण, गीता में लिखा है, परतु 


इन ग्रन्थों में जो लिखा है उसे मान लेना तो सत्य को उधार-रूप में लेना है। 
fog के धर्म-द्न्थ में कुछ ate लिखा है, मुसलमान के कुरान में कुछ रौर, ईसाई 
की बाइबल में कुछ भ्रौर। सत्य तो सदा एक रहेगा; जहाँ विविधता है वहाँ सत्य 
का प्रभाव है। यह ठीक है कि कई लोग घमं-ग्रन्थों को प्रमाण मानते हैं, परन्तु 
श्री कृष्णमूति इसे उघारी-धमं मानते हैं, यथार्थ-धर्म नहीं। बात भी ठीक है; यदि 
एक ही विषय में सबं धर्मो के अलग-्रलग विचार तथा निर्णय हों, तो सब तो 
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ठीक नहीं हो सकते | सत्य को जानने की दूसरी कसौटी है 'स्मृति'। स्मृति का 
अर्थ है जो सदा से चला झा रहा है | सत्य की यह कसौटी भी कच्ची है। गलत 
बात भी सदा से चली झा सकती:है। सत्य. को जानने की तीसरी कसौटी है-- 
ASAT | सदाचार का अर्थ है---श्रेष्ठ पुरुषों का आचा २-व्यवहार | श्री कृष्णमूर्ति 
का कहना है कि बड़े लोग जैसा करते आए हैं वेसा करना तो उनकी नकल हुई। T 
नकल असल का स्थान नहीं ले सकती । यह भी उधारी बात हुई। यह कहना कि 
फलँ ने ऐसा किया था इसलिए मैंने ऐसा किया, कोई युक्ति नहीं है। प्रच्छे- 
अच्छे आदमी भी गलती कर जाते हैं। सत्य को जानने की चौथी बात जो इस 
श्लोक में कही गई है वह लाजवाब है। चौथी कसोटी है-'स्वस्य.च प्रियं 
araa: अर्थात्‌ सत्य वह है जिसे अपनी आत्मा कहे कि यह सत्य है, यह मुझे 
प्रिय है, मेरी अपनी रुचि के अनुकूल है। 
इस वाक्य को हम लाजवाब क्‍यों कहते हैं, इसका एक कारण है । श्रुति; स्मृति 

ततथा सदाचार के. त्रिषय में तो कहा जा सकता है कि इन तीनों का उद्भव- 
स्रोत व्यक्ति स्वयं नहीं, दूसरों की कही तथा श्राचरित वात पर इनका आधार 
है, परन्तु 'स्वस्य च fray’ का दूसरों पर आधार नहीं है । जो बात अपने को 
ठीक लगे, वही सत्य है; दूसरे कहते हैं--इसलिए हम उस बात को मान लें, यह 
बात उधारू हो जाती है, ग्रस्त (Conditioned) हो जाती है। परन्तु प्रश्‍न 
हो सकता है कि अपने को ऐसी वात भी प्रिय हो सकती है जो बुरी हो। ग्रपने 
को प्रिय लगनेवाली बात की भी शास्त्रों में व्याख्या है। अपने को प्रिय लगने- 
वाली बात की व्याख्या है: ene: विपरीतानि परेषां न समाचरेत्‌’ जो तुम 
नहीं चाहते कि दूसरे तुमसे करें वह दूसरों से न करो--यह व्याख्या है, अपने 
को प्रिय लगने की | इसी भाव को ईसा ने कहा था---790 unto others as 
you would £0९ done ७५'—जो तुम चाहते हो कि जैसा व्यवहार दूसरे 
तुमसे करें वैसा व्यवहार तुम दूसरों से करो--भर्थात्‌ दूसरों ने झात्म-विपरीत 

' व्यवहार मत करो। तभी किसी को बुरा काम करते हुए हम कहा करते हैं कि 

„अगर तुम्हारे साथ कोई ऐसा करे तो तुम क्या कहोगे ? सत्य को जानने की 
कसौटी यह है कि यह सोचो कि जो व्यवहार तुम दूसरे के साथ कर रहे हो झगर , 
कोई वैसा व्यवहार तुम्हारे साथ करे तो तुम्हारी क्या प्रतिक्रिया होगी ? इस ६% | 
कसौटी परः रखकर सत्य-असत्य का निर्णय किया जा सकता है। इसमें न हमें वेद ğ 
का उद्धरण देने कीं आवश्यकता होगी, न गीता की, न उपनिषद्‌ की, न कुरान 
की, न बाइबल की । यह कसौटी हमारे हृदय में भगवान्‌ ने हमारे पैदा होते ही 
हमारे भीतर रख दी है। इस कसौटी की सत्यता को निम्न उदाहरणों से पुष्ट 
किया जा सकता है-- 

(क) एक आदमी साइकल पर चढ़ा जा रहा था। दूसरी तरफ से एक आदमी 
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पैदल झा रहा था। दोनों की टक्कर हो TE | साइकलवाला पैदल झा रहे व्यक्ति 
को पकड़कर गालियाँ देने लगा, साथ ही पीटने लगा। कहता जाता था---आँखें 
फूट गई हैं, देखकर नहीं चल सकते ? दोनों में हाथापाई होने लगी, गाली-गलौज 
होने लगी. मैंने देखा और दोनों के बीच पड़कर साइकलवाले से कहा--कल्पना 
| करो, जिसे तुम पीटने:लगे वह साइकल पर होता और तुम पैदल आ रहे होते, 
गफ़लत से टक्कर हो जाती, तुम्हें वह गालियाँ बकने लगता, पीटने लगता, तो 
तुम क्या करते ? उसने उत्तर दिया--क्‍्या करता, या माफी माँग लेता TE 
देता गलती हों गई। मैंने कहा, जो तुम उस समय करते वह श्रव क्‍यों नहीं कर 
सकते ? या तुम कह दो, गलती हो गई या वह कह दे गलती हो गई; मार-पीट 
से मामला घटने के स्थान में बढ़ेगा । मैंने उन दोनों को यह मन्त्र याद रखने को 
कहा कि किसी भी स्थिति में दूसरे के साथ समस्या उत्पन्न हो जाय, तो एकदम 
भड़क जाने के स्थान में अपने को दूसरे की स्थिति में रखकर सोचे, समस्या अपने- 
आप हल हो जायगी। उत्तर न श्रुति में लिखा है, न स्मृति में लिखा है, न दूसरों 
के व्यवहार में लिखा है; हर समस्या का समाधान अपने भीतर से उभरता है, 
इसी को 'स्वस्य च प्रियं MRA: कहा है। 

(ख) कोई चोर नहीं चाहता कि उसके घर कोई चोरी करे, कोई दुराचारी 
नहीं चाहता कि उसकी बहु-ब्रेटी Fara कोई छेड़खानी करे, कोई धोखा देने- 
वाला नहीं चाहता कि उसे कोई धोखा दे | अपने भीतर से ज्ञान उभरने का यही 
र्थे है कि जो तुम्हारी अन्तरात्मा कहती है कि अगर कोई दूसरा तुम्हारे साथ 
वैसा. करेगा जैसा दुव्यंवहार तुम उसके साथ कर रहे हो, तो वह अनुचित होगा-- 
तो इसी को सत्य की कसौटी समझो | इस कसौटी को सीखना नहीं पड़ता, यह 
अपने-ग्ाप सबके भीतर मौजूद है इस कसौटी को जो पकड़ लेता है बह सत्य 
को पा जाता है। 

“स्वस्य च प्रियमात्मनः? का अर्थ कॉनशियेन्स (Conscience) नहीं है। 
कॉनशियेन्स भी समाज से बनती है, इसे भी उधारी तत्त्व समझना चाहिए। कई 
लोग कहते हैं कि उनकी कॉनशियेन्स ही चोरी करने की है, बदला लेने की है। 
चोरों, डाकुओं, लूटेरों, हत्यारों की भी कॉनशियेन्स होती है। उन्हें चोरी करने, 
डाका डालने, लूटने में कोई लज्जा, शंका, भय नहीं होता | कहते हैं कॉनशियेन्स 
की आवाज में लज्जा, शंका, भय होता है। परन्तु कई पके हुए दुराचारियों में 
न लज्जा होती है, न बुरा काम करने में शंका होती है, न उनमें भय होता है। 
कॉनशियेन्स का लज्जा, शंका, भय भी उधार लिये हुए मनोभाव हैं। समाज के 


= 


मान-दंड के अनुसार जो बुरा है, वह बुरा, भौर उसके करने में लज्जा, wary 


भय होता है। परन्तु समाज के मानदंड बदलते रहते हैं। व्यक्ति की कॉनशियेन्स — 
भी समाज की विचारधारा का परिणाम है। मनुष्य में केवल एक तत्त्व है जो . | E 
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समाज से नहीं वनता, जो उसका अपना है, विल्कुल अपना । ag तत्त्व है-- 
श्रपनापन | जिस बात को चाहते हो कि दूसरे तुम्हारे साथ न करें, वह दूसरों के 
साथ न करो--यही सत्य की afar कसोटी है जिसे मनु ने 'स्वस्य च प्रिय 
श्ात्मनः'-इन शब्दों में कहा है, और जिसकी व्याख्या amena: विपरीतानि 
परेषां न समाचरेत्‌'--इस वाक्य में, और बाइबल में ‘Do unto others as 
you would to be done ७9'—इस वाक्य में की है। 
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झाज का युग भौतिकवादी युग है। भौतिकवाद का खरा अर्थ है- पैसे का 


युग। पेसा हो तो जीवन सार्थक माना जाता है, पैसा न हो तो जीवन निरर्थक 
है । में देनिक पत्रों में विवाह के इश्तिहार पढ़ता हूं । लड़कीवाले इश्तहार eet 
हैं कि लड़का पेसेवाला है या नहीं, विजनेस करेता हो, मोटर हो, मकान हो, 
भौतिक सुख-सुविधा हो, खूब कमाई हो चाहे काले घन की कमाई हो । इश्तिहार 
में यह कोई नहीं लिखता कि लड़का स्वस्थ हो, शरावी न हो, सच्चरित्रवान्‌ हो | 
यह समका जाता है कि मोटर होगी, मकान होगा, कमाई होगी, बिज़िनेस होगा, 
फैक्टरी-कारखाना होगा, तो इस वात की क्या चिन्ता है कि स््रस्थ है या नहीं, 
सच्चरित्र है या नहीं, शराबी है या नहीं ? इस बात को भुला दिया जाता है कि 
जहाँ जरूरत से ज्यादा पेसा होगा वहीं ्रनेक इल्लतें घर में सेंध लगाने को तैयार- 
पर-तँयार बँठी होती Fl लड़के के पास पैसा है, उसे पतली कमर की गोरी- 
चिट्टी, कॉनवेंट में पढ़ी हुई, मातृभाषा की जगह अंग्रेजी में गिट-पिट करनेवाली, 
कुत्ते की शौकीन बीवी चाहिए जो उसके साथ वलबों में जा सके, दोस्तों के साथ 
शराब पी सके, रात के दो वजे तक क्लब-हॉल में डांस कर सके | इस सव में पैसे 
it जरूरत होती है, परन्तु पेसा ? पैसा उसके लिए क्या है? वह हजारों रुपये 
दोस्तों के साथ जुए में या रेस में गंवा सकता है | ये सव इल्लते पैसे से श्रा जाती 
हैं। पंसा जैसे आता है वैसे चला भी जाता है, परन्तु पैसे को जोड़नेवाला यह नहीं 
देखता कि ग्ागे क्या भआनेवाला है। जब पैसा चला जाता है तव दो तरह की 
बीमारियाँ पीछे छोड़ जाता है। पहली बीमारी है--पैसा नहीं रहा, श्रव क्या 
करें ? चोरी करें, डाका डालें, हत्या करें ? पंसे ने जो ग्रादतें डाल दी थीं वे छूटती 
नहीं; जब पेसा इल्लतों में चला गया भौर अपने पीछे आदतें छोड़ गया, तब सिर 
, पर जो मुसीबत झा खड़ी होती है उसे पेसे को खो देनेवाला ही जानता है । पहली 
बीमारी भौतिक है-शराव की लत पड़ गई, जुए में पैसा चला गया; दूसरी 
बीमारी मानसिक है। पैसे के लिए चोरी की, डाका डाला, अब पकड़े जाने का 
डर सताने लगा, नींद ग्राना बन्द हो गया, चिन्ता-फिक्र ने घेर लिया | यह जरूरी 
नहीं कि सभी पंसेवालों की यह हालत होती है, परन्तु जैसे-तँसे पंसा कमाने पर 
ऐसी हालत भा जाना सम्भव है। सम्भव ही नहीं, पचास फीसदी का यही हाल 
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होता है। यही कारण है कि सर्व-साधारण में प्रचलित है कि कुछ श्रपवादों को 
छोड़कर तीन पुश्तों तक ही लक्ष्मी अपना वास रखती है। पहली पुश्त कमाती है, ' 
दूसरी पुश्त ऐशो-आराम तथा इल्लतों में खाती है, तीसरी पुश्त पुरखों का कमाया 
:वेहृदगियों में गंवा देती है । 
पं० गुरुदत्त विद्यार्थी आर्यंसमाज के एक यशस्वी विद्वान्‌ थे । उन्होंने अंग्रेजी 
में एक निवन्ध लिखा था जिसका शीर्षक था--९०००0॥7/2-— अर्थात्‌ पेसे 
'का पागलपन । वे लिखते हैं--वैद्य और डाक्टर लोग स्वास्थ्य सम्वन्धी नियमों के 
जनता में प्रचार के स्थान में सादा-से-सादा रोगों और ्रोषधियों को विदेशी नामों 
के वेश में छिपाते हैं और नुस्खों के गुप्त संकेत नियत करके रोगियों को लूटने में 
-लगे हैं। बैद्यों का असंख्य दल इस समय हमारे देश में मौजूद है जो रोगों को जड़ 
से उखाड़ने और तन्दुरुस्ती की सुन्दर कली को खिला देने के स्थान में दिंन-रात 
यही प्रार्थना करता है कि धनवान्‌ लोग बहुतायत से रोग-प्रसत हुआ करे ताकि 
`वे अपनी चाँदी बनाते रहेँ। वकील लोग शान्तिमय मित्रता के भाव उत्पन्न करने 
और मेल-मिलाप बढ़ाने के स्थान में झगड़े-रगड़े को बढ़ाते हैं ताकि मुकददमेवाजी 
“बरसों और कभी-कभी पुश्त-दर-पुश्त चलती रहे AIK उनका रुपया कमाने का 
धंधा पनपता रहे । व्यापारी लोग जनता की आवश्यकताओं को पूरा करने के 
स्थान में अपनी निजी आवश्यकताओं को पूरा करने में जुटे हैं, माल कम तोलते 
हैं दाम ज्यादा लेते हैं, भ्रनभिज्ञ ग्राहकों को मिलावटी माल देते हैं। यहाँ तक कि 
उपदेशक लोग जिनका काम सीधी-सादी सचाई झौर आचार की दिशा की तरफ 
जनता को ले-जाना होता है, पैसा कमाने के लिए मूठ झौर दंभ में लिपटे पड़े हैं 
“नाम धमे का लेते हैं, काम अधमं का.करते हैं। 
पैसे के प्रति इस पागलपन को परिणाम यह हो गया है शराव-अफीम वेचने- 
बाला. एक साहूकार AS मरोड़ता हुआ अपने घृणित व्यवसाय के द्वारा धन 
कमाने के कारण समाज में फूलता-फलता है और सब उसकी जी-हुजूरी में लगे 
रहते हैं। सहस्नों निर्धन, निरपराध व्यक्ति उन अपराधों के लिए दोषी माने 
जाते हैं जिन्हें उन्होंने कभी किया ही नहीं, र एक धनवान्‌ अपराधी वकीलों के 
हथकंडों के कारण साफ बच निकलता है। हम चिल्ला-चिल्लाकर कहते हैं कि 
ग्रहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य तथा अपरिग्रह ही शुद्ध तथा दोष-रहित जीवन 
के आधारस्तम्भ हैं, परन्तु दौलत के लिए अन्धाधुन्ध दौड़-धूप ही इन्हीं सद्गुणो 
ल्‍की जड़ें खोखली कर रही है। 
पं० गुरुदत्त जौ का कहना है'कि घन के प्रति इस प्रकार का मोह एक प्रकार 
मका रोग है; साधारण रोग नहीं, संक्रासक-रोग है । रोग भी ऐसा जैसा हैजे का 
रोग होता है, संक्रामक ऐसा जैसा तपेदिक का रोग होता है। यह हैजे जैसा रोग 
“इसलिए है क्योंकि बढ्ते-बढ़ते यह सम्पूण जीवनी-शक्ति का ह्लास कर देता है। 
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दिन-रात व्यक्ति पेसा कमाने में लगा रहता है। न पत्नी की परवाह; न बाल- 
` बच्चों की परवाह, न भ्रपने स्वास्थ्य की परवाह । आदमी यह भूल जाता है कि 
पसा कमाना अपने तथा अपने आश्चितों के भरण-पोषण के लिए और अपनी 
तथा आश्ितों की सुरक्षा के लिए है। इसका चस्का ऐसा लग जाता है कि मनुष्य 
पसे के लिए पेसा कमाने लगता है। और कोई उद्देश्य सामने नहीं रहता, सिर्फ 


पसा कमाना ही उद्देश्य रह जाता है। .दिन को आराम नहीं, रात को आराम : 


नहीं । पैसा कमाने में मनुष्य ऐसा डूब जाता है कि खाने-पीने की भी सुध नहीं 
` रहती । वह होश में तब याता है जब पैसा कमाते-कमाते कमर टूट जाती है, 
स्वास्थ्य नष्ट हो जाता है, भूख लगनी वन्द हो जाती है । लोगों से उधार लेकर 
अगर धन्धा किया था तो व्याज सिर पर चढ़ जाता है। ऐसे लोग मैंने देखे हैं 
जिनको हम लखपति समभते थे, उन पर बैंकों का उधार था, मित्रों का उधार 
था, भीतर से वे खोले थे । इस प्रकार के पेसे के शिकार बीमारों को Go गुरुदत्त 
ने पेसे के हैजे रोगी कहा है। जब यह रोग पुत्र-पौत्रों तक चल पड़ता है तब यह 
छूत का रोग हो जाता है, तपेदिक का रोग | कोई भी रोग जब तपेदिक का रूप 
धारण कर लेता है तब समझो अन्त आ TAT | अव इससे उबरना मुश्किल हो 
जाता है, यह जान लेकर ही छोड़ता है। To गुरुदत्त जी ने लिखा है कि इस रोग 
के निम्न लक्षण हैं-- 
इसका पहला लक्षण यह है कि Ta के रोगी की लालसा दिनोंदिन बढ़ती 
जाती है। एक लाख है तो दो लाख क्यों नहीं होता चाहिए, दो लाख है तो तीन 
लाख क्यों नहीं होना चाहिए, तीन लाख है तो चार लाख क्यों नहीं होना 
चाहिए। इस लालसा का कहीं अन्त नहीं। वर्तमान भौतिकवादी युग में पैसे के 
लिए जो उपद्रव हो रहे हैं, कहीं TH लूटे जा रहे हैं, कहीं चोरियाँ हो रही हैं, 
राह-चलती स्त्रियों के गलों की सोने की जंजीरें झपटी जा रही हैं--यह सब पैसे 
की भूख के लक्षण हैं। कई डकेतियाँ तो ऐसे लोग कर रहे हैं जिनके पकड़े जाने 
पर पता चलता है कि उन्हें TA की कोई जरूरत नहीं थी। घर के सम्पन्न, 
मालदार, परन्तु फिर भी सन्तोष नहीं, अधिक पैसा चाहिए, जिस किसी तरह हो 


पंसा चाहिए | इस प्रकार की प्रवृत्ति का दिनोंदिन उग्र होते जाना रोग नहीं तो 


क्या हैँ? 

पैसे की होड़ का दूसरा लक्षण है अधिक खाने, भ्रधिक पहनने, अधिक जोड़ने, 
आलस्य, विलासिता, अनिद्रा, चिन्ता, ्रनैतिकता, भ्रसन्तोष और भौतिक सुख के 
लिए सीमातीत लालसा । जब पेसा सीमा का उल्लंघन करं जाता है तब वह 
दुनिया की सब इल्लतों को निमन्त्रण देता है। रुधिर-पसीने, परिश्रम से कमाया 
हुमा पेसा मनुष्य को पथ-भ्रष्ट नहीं होने देता, मनुष्य उसका अपव्यय दुष्कमों में 
नहीं करता; कर भी केसे सकता है! परन्तु सहज-प्राप्त धन मानव को कुपथगामी 
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होने से कंसे रोक सकता है ! ्रपवादों को छोड़ दें, तो प्रायः देखा जाता है कि 
जितने दुष्कर्म होते हैँ वे पैसा पाने के लिए होते हैं या पैसेवालों द्वारा किये जाते 
हैं। इस प्रकार को प्रवृत्ति का बन जाना भी रोग का ही लक्षण है । 

पेसे का इतना मोह क्यों बढ़ता जा रहा है-इसका एक मुख्य कारण है। 
वह कारण कया है ? वह कारण तव समभ में ग्राता है जब हम यह जान ले कि 
पैसे की उत्पत्ति कंसे हुई ? कोई समय था जब पैसे का अस्तित्व नहीं था। दुनिया 
_ का कारोवार पैसे के बिना चलता था। लोग खेती करते थे । कोई गेहूं की खेती 
करता, कोई कपास वोता, कोई चावल उगाता। जिसको जिस चीज की जरूरत 
होती उसका तोल से अदला-बदला करता था। इसे अर्थशास्त्र की परिभाषा में 
चाटंर-सिस्टम कहते हैं। उस समय पैसा नहीं था, जिन्सों की अदला-वदली 
होती थी । पैसा नहीं था तो न रिश्वत थी, न घृसखोरी थी, न बेईमानी थी, न 
दया-फरेव था । समय WAT जब मानव को गनुभव होने लगा कि सिर्फ अदला- 
वदली या बार्टर-सिस्टम से काम नहीं चलेगा । गेहें-कपास-चावल को मनुष्य 
कितना और कब तक सम्हालकर रख सकता है ? कभी झाग लग गई, कभी कीड़ा 
सग गया | खेती की उपज को एक जगह सम्हालकर रखने तथा मनों ढेर को 
एक जगह से दूसरी जगह ले-जाने में अनेक दिक्कतों का सामना करना पड़ता 
था। ऐसी हालत में बुद्धिमानों ने सोचा कि विनिमय का कोई ऐसा माध्यम होना 
चाहिए जिसे मनुष्य देर तक सम्हालकर रख सके, दो वषं नहीं बीसियों वर्ष 
वैसे-का-वंसा बना रहे, जिसे जेब में रखकर देश-विदेश मनुष्य झ्रा-जा सके, झौर 
जव चाहे जिस वस्तु में उसे बदल सके | इस समस्या को हल करने के लिए मनुष्य 
ने fram का झाविष्कार किया, उसे हर वस्तु का माध्यम बना लिया । उसे wet 
में दबाकर रखा जा सकता था, जिस किसी जिन्स में बदला जा सकता था, जहाँ 
चाहे मनुष्य विनिमयशीलता के श्राधार पर निःशंक जा सकता था, क्योंकि पैसे 
में हर वस्तु के क्रय की शक्ति उत्पन्न हो गई। जिस दिन मनुष्य ने पैसे का 
आविष्कार किया उस दिन उसने समाज की एक विकट समस्या का हल we 
लिया। पेसे में एक ताकत पैदा हो गई जिसके कारण मनुष्य नेक उलझनों से 
निकल गया । यह सिलसिला और art बढ़ा, सिक्कों के बोक को हल्का करने के 
लिए नोट बने, बँक बने । इस सवका परिणाम यह हुआ कि पेसे की क्रय-शक्ति 
बढ़ती चली गई। काम इतना आसान हो गया कि पेसे से सब-कुछ खरीदा जा 
सकने लगा, यहाँ तक कि पेसे से इन्सान भी खरीदा जाने लगा। 

हमारी सामाजिक व्यवस्था में जितने विकार उत्पन्न हो गये हैं उन सबका 
कारण पैसे में ऋ्रय-शक्ति का केन्द्रित हो जाना है। गरीब लोगों के वोट खरीद- 
कर सरकारें बनती हैं जो अपने को जनतन्त्र का नाम देती हैं। जिन देशों के पास 
WATS पैसा होता है वे गरीब देशों को ऋण देकर उन्हें अपनी नीतियों at fies 
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बना लेते हैं। पैसे का उत्पादन घर-गृहस्थी में, समाज में, देशों में, इतनी विद्वेष- 
भावना को. जन्म दे रहा है कि कहना पड़ेगा कि जहाँ पैसे के आविष्कार ने मानव 
की एक बड़ी समस्या को हल किया है, वहाँ साथ ही एक ऐसी बड़ी समस्या को 
जन्म दिया है जिसके सामने हल हुई समस्या फीकी पड़ गई है। पैसे की क्र-शक्ति 
जो केन्द्रित हो गई ! यह भस्मासुर की तरह दिनों-दिन बढ़ती जा रही है। उसी 
के कारण काला धन, चोरवाजारी, लूट-खसोट, डाकेजनी, रिश्वत, हत्याएँ बढ़ती 
जा रही. हैं । सब पेसे के दीवाने हो रहे हैं। हर व्यक्ति का जिस किसी तरह हो 
पेसा पैदा करना और उसे जोड़ना लक्ष्य हो गया है। पैसे के लिए चारों दिशाओं 
में हा-हा-कार मचा हुआ है। हड़ताल होती हैं, धोखे होते हैं, मार-पीट होती है, 
सिफ पेसे के लिए । 

प्रश्न यह है कि क्या इस समस्था का कोई हल है? इस समस्या का पहला हल 
तो यह है कि हमारा समाज जीवन के यथार्थ मूल्यों को समझे । इस समय हमारा 
समाज भौतिक समृद्धि को ही जीवन का यथार्थ मूल्य समझता है। उक्ति प्रसिद्ध 
है-यस्याऽ्थस्तस्य मित्राणि यस्यार्यस्तस्य बान्धवाः, यस्यार्थः स पुमान्‌ लोके 
यस्यार्थः स हि पण्डितः (हितोपदेश १२०) जिसके पास पंसा है उसी के सव 
मित्र बनते हैं, जिसके पास पेसा है उसी को सव वन्धु-वांधव प्यार करते हैं, जिसके 
पास पेसा है उसी को आदमी समझा जाता है, जिसके पास पेसा नहीं वह खाक 
छानता है। यही भौतिकवादी विचारधारा है जो पेसे में सरवंशक्तिमत्ता केन्द्रित 
हो जाने के कारण उपजी है। जब तक समाज का दृष्टिकोण न बदल जाय, इन 
भौतिकवादी हीन-मूल्यों के स्थान में आध्यात्मिक उच्च मूल्य प्रतिष्ठित नहीं हो 
पाते, तव तक समाज से भ्रष्टाचार दूर नहीं हो सकता | हम सब एक-स्वर से 
भ्रष्टाचार दूर करने की बात करते हैं, परन्तु हमारे पग भ्रष्टाचार के कीचड़ की 
दलदल में धसे हुए हैं | “भ्रष्टाचार दूर होना चाहिए --यह हम गला फाइ-फाइ- 
कर चिल्लाते हैं, केवल चिल्लाते-भर हैं, परन्तु चिल्लानेवाले ही जब भ्रष्टाचारी 
हों तब यह रोग दूर कंसे होगा? भ्रष्टाचार की जड़ पेसा है। अच्छा-बुरा जो भी 
काम कराना हो उसके लिए पेसा चाहिए । अच्छा, नेतिक तथा न्यायसंगत काम 
भी पेसे के बगैर नहीं हो पाता, फिर पेसे के लिए दौड़-धूप क्यों न मचे ? पेसे की 
शक्ति का श्रव्मूल्यन तभी हो संकता है जब समाज नेतिक दृष्टि से नहीं तो कम- 
से-कम यथाथंता की दृष्टि से इस बात को हृदयंगम कर ले कि पेसे का भ्रन्त क्या 
हो सकता है। पैसे के विषय में उपनिषद्‌ ने कहा है--“त्रयो गतयः वित्तस्य भोगः 
दानम्‌ क्र्‍यः”_-वित्त अर्थात्‌ पैसे की तीन गतियाँ होती हैं--या तो उसे भोग 
लिया जाय, भोगने से बचे तो उसे दान में दे दिया जाय, ये दोनों न किये जायें तो 


वह नष्ट हो जाता है,।सभी लोग ग्रावश्यकता से ज्यादा पैसा जमा करने में लगे 


रहते हैं। उन्हीं के लिए यह ग्रध्याय लिखा जा रहा हैः। ज़िनके पास पेट भरने को 
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भी पेसा नहीं उनकी वात हम नहीं कर रहे। प्रश्‍न उनका है जिनके पास झसीम 
पेसा है, फिर भी उनका पेट नहीं भरता | उन्हें सोचना होगा कि जो कमाई वे 
जोइते जाते हैँ उसका श्रन्त क्या होगा ? उपनिषत्कार कहते हूँ कि कमाया हुआ 
धन तथा जोड़ा हुआ पेसा या तो भोग लो, या ज्यादा है तो दान में दे दो, और 
अगर न भोगोगे, न दान में दोगे तो वह नष्ट हो जायया। यह वात कि वह बाल- 
बच्चों के काम श्रावेगा तभी कही जा सकती है अगर वाल-वच्चों को हमने नाकारा 
गौर्‌ अपाहिज बना दिया हो। नाकारों और अपाहिजों के हाथ वह पड़ेगा तो फिर 
नष्ट ही होगा, पंसा क्या नष्ट होगा तुम्हारे वंशज ही नष्ट हो जायेंगे क्योंकि जो 
पैसा मेहनत से नहीं कमाया जाता वह वेहूदगियों में नष्ट हो जाता है। पैसे की 
कदर पैसा कमानेवाला ही जानता है। 

अगर हम समझ लें कि न भोगा हुआ और दान में भी न दिया हुआ पेसा 
नष्ट ही हो जानेवाला है तब पैसे के लिए मारामारी अपने-आप धीमी पड़ जायेगी। 
जरूरत इस बात की है कि जसे पेसे में क्रय-शक्ति का श्राधान हुआ, यह समझकर 
कि पैसे में निहित यह क्रय-शक्ति समाज में भ्रष्टाचार का कारण वन रही है, 
इस afar का ्वमूल्यन किया जाय । भारत की संस्कृति के निर्माताओं ने 
समझा था कि समाज में सदाचार तथा सच्चरित्रता का समावेश करने के लिए 
जीवन को ऐसी दिशा भी दी जाय जिससे पैसा कमाने के पागलपन से लोग मुक्त 
हो जायें । पैसे के द्वारा उत्पन्न होनेवाली समस्याग्रों को हल करने का यह पहला 
उपाय है--पैसे की यथार्थता को समझकर उसका अवमूल्यन । यह दार्शनिकः 
दृष्टिकोण है। 

इस समस्या का एक दूसरा भी हल है। उपनिषदों में कथानकों द्वारा ऐसे: 
स्थल पाये जाते हैं जिनसे प्रतीत होता है कि उस काल के ऋषि यह सममने का 
प्रयत्न करते थे कि भौतिक सुख-सम्पदा का संग्रह जीवन के उद्देश्य को पूर्ण करने 
के लिए पर्याप्त नहीं है। वे कथानकों से यह दर्शाते थे कि झात्म-ज्ञात ही सर्वोपरि 
ज्ञान है, उसी से ग्रात्म-सन्तोष होता है क्योंकि आध्यात्मिक आनन्द नित्य, सनातन 
है, भौतिक सुख क्षणिक है। इस सम्बन्ध में यम-नचिकेता का उपाख्यान तथा 
याज्ञवल्क्य और मैत्रेयी का संवाद विशेष रूप से मननीय है। 

नचिकेता एक युवक बालक था जिसका अपने गुरु यमराज से वार्तालाप हुआ । 
नचिकेता की समस्याएं आध्यात्मिक थीं। वह जानना चाहता था कि आत्मा क्या 
है, परमात्मा क्या है, आध्यात्मिक जीवन क्या है! गुरु ने उस नवयुवक' कों 
अध्यात्म से हटाकर भौतिक जीवन बिताने की प्रेरणा देने का यत्न किया । गुरु ने 
कहा--पैसा HATA, दुनिया उधर ही भागी जा रही है, क्यों ऐसी बातें HOS 
` हो जिनसे संसार का भोग्य-ऐशवयें हाथ से जाता रहे? उत्तर में. नचिकेता ने जो 
कहा वह हृदयंगम करने योग्य Fl; उसने. कहा-- “श्वो भावा; _ मध्यस्य: यदन्तः 
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PS गुरुजी महाराज, संसार के भोग्य ऐश्वर्य तो “शवो भाव” हैं--कल तक . 
हैं, फिर नहीं रहेंगे मुें तो वह सम्पदा चाहिए जो सदा टिकी R; कल तक भी 


न रहे-ऐसी सम्पत्ति नहीं चाहिए। ऋषि ने एक युवक के मुख से यह कहलवाया 
कि पसे में जो क्रय-शक्ति है वह क्षणिक है; देखा नहीं, कम-से-कम पैसे से जो कुछ 
खरीदा जा सकता है वह हाथी-घोड़े-रथ आदि भौतिक पदार्थ ही खरीदे जा सकते 
हैं, चिरस्थायी ग्रात्म-सम्पदा नहीं खरीदी जा सकती । 
इस संदर्भ में याज्ञवल्क्य तथा AAA का संवाद भी पैसे की क्रय-शक्ति पर 
प्रकाश डालता है। बैदिक संस्कृति का निष्कर्ष था कि गृहस्थ का सुख भोगकर 
व्यक्ति वानप्रस्था्म में चला जाता था, घर-बार छोड़ देता था। याज्ञवल्क्य भी 
गृहस्थाश्रम निपटाकर वानभ्रस्थाश्रम में जाने को तैयार हुए और चलते हुए अपनी 
पत्नी मैत्रेयी को कहा कि अब हम सव-कुछ तुम्हें देकर जंगल की राह लेने लगे 
हैं । मेत्रेयी ने पूछा--आप क्यों सव-कुछ छोड़ना चाहते हैं याज्ञवल्क्य ने उत्तर 
दिया--मुझे अमृत-जीवन की तलाश है, उस अमृत-जीवन की तलाश है जिसे 
पाने के लिए मनुष्य संसार में जन्म लेता है। मंत्रेयी ने पूछा-आप मुझे संसार 
की सम्पत्ति देकर जंगल की राह लेना चाहते हैं ताकि आपको वह अमृत-जीवन 
मिले जिसे पाने के लिए मनुष्य इस पृथिवी पर जन्म लेता है, तो क्या संसार की 
सम्पत्ति को पाकर मुझे वह भ्रमर-जीवन प्राप्त हो जायगा--“यन्नु इयं भगोः 
सर्वा पृथिवी चित्तेन पूर्णा स्यात्‌ कथं तेनाहं प्रमृता स्याम्‌” ?. याज्ञवल्क्य ने उत्तर 
दिया-नहीं, सब धन-सम्पत्ति पाकर तुम्हारा जीवन वैसा रहेगा जैसा साधन- 
सम्पन्न व्यक्तियों का होता है--“यथेव उपकरणवतां जीवनं ata ते जीवनं 
स्यात्‌”। फिर आगे कहा-- भ्रगर तुम रुपये-पसे से अमृतमय जीवन की आशा 
.करो तो वह धन-सम्पत्ति से नहीं मिलेगा -“ग्रमृतर्वस्य तु नाशास्ति faa” 
मैत्रेयी को सव धन-सम्पति मिल रही थी, परन्तु उसने रुपये-पेसे, धन-सम्पत्ति को 
लेने से इन्कार कर दिया और कहा--“'येनाहं नामुता स्याम्‌ किमहं तेन कुर्याम्‌” 
जिस रुपये-पं से, धन-सम्पत्ति से मुझे अमर जीवन की प्राप्ति न हो उसे लेकर मैं 
क्या करूंगी ? याज्ञवल्क्य स्वयं तो अ्मर-जीवन की तलाश में थे और मेत्रेयी के 
उत्तर में कह रहे थे--“प्रमृतत्वस्य तु नाशास्ति वित्तेन” रुपये-पेसे से सिर्फ वे 
साधन खरीदे जा संकते हैं जो शरीर.का.सुंखः दें, इससे आत्मानन्द नहीं खरीदा जा 
सकता | समय की विडम्बना है कि ग्रांज के भौतिकवादी युग में हमने रुपये-पंसे 
में ही सब-कुछ केन्द्रित कर दिया है, और इसीलिए पंसेवालों की पूजा होती है 
WIC भूमण्डल का सारा वातावरण रुपये-पसे से उठनेवाली दुर्गन्ध से भरा 
पड़ाहै। : 
गगर हम समाज के जीवन को स्वच्छ-सुन्दर बनाना चाहते हैं तो पैसेवालों 
के चरणों में सिंर झुंकाने के स्थान में पैसा छोड़नेवाले त्यागी तपस्वियों के चरणों 
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में सिर झुकाना सीखना होगा | सामाजिक मूल्य बदलने होंगे। यह नहीं कि ऐसा 
हो नहीं सकता । ऐसा ही होने से समाज श्रथ-जन्य कुरीतियों से मुक्त होगा। 
आज जो लूट-खसोट होती है, डाकेजनी, पसेका पागलपन, नवविवाहिता agat 
की डावरी (दहेज) के कारण ग्रात्म-हत्या, पेसे के जोर पर चुनाव जीतना- इस 
प्रकार के दुर्गुण समाज को घुन की तरह खाये जा रहे हैं-इन सवका इलाज एक 
ही है, भौर वह है पैसे के भीतर जो शक्ति का केन्द्रीकरण हो गया है, उसे मिटा 
देना । ऊँची स्थिति के लोग जो कुछ करते हैं, अन्य सब उसका भ्ननुकरण करते FI 
ऊंची स्थिति के लोग अगर शान-शौकत से रहेंगे--झऔर पैसे के बिना ऐसे रहा 
नहीं जा सकता--तो साधारण जनता भी वैसा ही करने की नकल करेगी। 
महात्मा गांधी घुटने तक की घोती पहनते थे, बदन पर एक चह्र लपेटते थे | सबने 
उनकी नकल करना शुरू कर दिया। HTS देश का राष्ट्रपति तपस्या का जीवन 
-बिताये तो तपस्या एक फंशन हो जायगा । 

भारत जैसे ग्रध्यात्मप्रिय देश में यहाँ के शासक कंसा तपस्यामय जीवन 
बिताते थे, यह स्वर्गीय do ax विद्यावाचस्पति भूतपूर्व संसद-संदस्य के “यदि 
झाचार्य चाणक्य प्रधान मंत्री होते”--इस लेख से स्पष्ट हो जायगा, जो उन्होंने 
जीवन के अन्तिम दिनों में मृत्यु से कुछ दिन पूवं लिखा था। यह लेख ग्रा्ये-सन्देश 
के ३० दिसम्बर १६८४ के अंक में प्रकाशित हुआ था। 
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यादि आचार्य चाणक्य प्रधानमन्त्री होते 


चाये चाणक्य की नीति और वीर चन्द्रगुप्त मौर्य के परस्पर सहयोग से 
उस मौय॑ साम्राज्य की स्थापना हुई थी, जिसकी उत्तरी सीमा हिन्दूकुश पवत को, 
पूर्वी सीमा बंगाल की खाड़ी को, दक्षिण की सीमा वर्तमान नल्लौर को और 
पश्चिमी सीमा aes सागर को छूती थी । अफगानिस्तान, कश्मीर ate नैपाल 
तक उसी के अन्तगंत थे। इतने बड़े साम्राज्य की स्थापना जितनी कठिन थी, 
उसकी सुरक्षा उससे भी अधिक कठिन थी। 
घर के अन्दर नन्द के साथियों का असन्तोष, बाहर विश्वविजेता सिकन्दर 
की सुशिक्षित सेनाओं और कुशल सेनापतियों का झ्रातंक--शत्रुओं का कोई ग्न्त 
नहीं था। ऐसे संकटों से घिरे हुए साम्राज्य को २४ वर्षों तक निविध्न चलाना, 
उसके लिए राज्य-नियमों के पालन की सुव्यवस्था करना, और इसी बीच में 
श्राक्रमणकारी यूनानियों को पीछे धकेलकर हीन-सन्धि करने के ज़िए वाध्य 
करना कोई साधारण बात नहीं थी । 
नये राज्यों के सम्मुख जो कठिनाइयाँ झाया करती हैं, वे सभी आचार के 
सामने थीं। वह मौर्य साम्राज्य के प्रधानामात्य थे। उनके समय में देश न केवल 
धन-धान्य से समृद्ध रहा, वह सुरक्षित भी रहा। उसमें इतनी शक्ति थी कि उसकी 
सेनाएं बढ़ती हुई विदेशी सेनाओं को परास्त करके पीछे धकेल दें। 
महाराजा विक्रमादित्य से लगभग तीन सौ पुवं जिस महापुरुष ने विशाल 
साम्राज्य की स्थापना करके न केवल उसे सुखी और समृद्ध दशा में रखा, 
राक्रांताशओं को मुंहतोड़ उत्तर भी दिया, वह यदि राज जीवित होते, AX जनता 
उन्हें प्रधानमन्त्री का पद प्रदान करती तो वह क्या करते, कंसे रहते, किन उपायों 
से देश की प्रजा को सुखी बनाते भर किस प्रकार भ्राक्रांताओं को परास्त करते-- 
ये प्रश्‍न यद्यपि कल्पनात्मक प्रतीत होते हैं, तो भी उपयोगिता से खाली नहीं। 
हम चाहें तो उनसे लाभ उठा सकते हैं। 
पहला प्रश्‍न:यह है कि उनका रहन-सहन कैसा होता ? इस प्रश्न का उत्तर 
हमें महाकवि विशाखदत्त के मुद्राराक्षस नाटक से मिलता है। भारत के प्रतापी 
सञ्राट्‌ AST का संदेश लेकर जब कंचुकी प्रधानामात्य प्राचार्य. चाणक्य के 
पास पहुंचता है, तब उनके निवास-स्थान की विभूति को देखकर कह उठता है- 
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यदि आचीर्णे प्रेधीतेतिम्ती होते ० Chennai and eGangotri ५६ 
उपलशकलसेतत्‌ भेदकं गोमयानां वट्भिरुपहृतानां बहिषां स्तूपमेतत्‌। 
शरणमपि समिद्भिः शुष्यमाणाभिराभिः विनमितपटलान्तं दृश्यते जोणंकुड्यम्‌ ॥ 

एक ओर गोवर के उपलों को तोड़ने के लिए पत्थर का टुकड़ा रखा है, रौर 
दूसरी ओर शिष्यों द्वारा लाई हुई कुशाझों का ढेर पड़ा है। पुरानी दीवार की 
छत पर जलाने के लिए लकड़ियाँ सुखाई गयी हैं, जिससे छत का सिरा झुक 
गया है। 

५ यह है राजाधिराज के मन्त्री की विभूति ! 

सम्भव है, इस वर्णन में कवि ने कुछ अत्युक्ति कर दी हो, परन्तु इसमें संदेह 
नहीं आचार्य चाणक्य भारतवर्ष की राजधानी पाटलिपुत्र में रहते हुए भी तपस्वी 
सुनि की तरह रहते थे। तभी तो जव सम्राट्‌ चन्द्रगुप्त उनसे मिलने ग्राता था, 
उनके पाँव छूता था। ; 

DUA चाणक्य आज प्रधानमन्त्री होते तो केसे स्थान में रहते ? सम्भवतः 
वह फूस की कुटिया में तो रह न सकते थे क्योंकि नई दिल्‍ली की गन्दी बस्तियों 
के अतिरिक्त अन्यत्र कहीं छप्पर वनाने की झ्राज्ञा शायद ही मिले, परन्तु यह हो 
सकता है कि ऐसे छोटे-से मकान में रहते, जैसे मकान में महात्मा गांधी रहा करते 
थे। निश्चय ही यह कोई ऐसा महल या शानदार भवन न होता जिसकी रक्षा के 
लिए हजारों की राशि व्यय करनी पड़ती । 

सोवियत यूनियन के संस्थापक लेनिन के सम्वन्ध में प्रसिद्ध है कि विशाल 
साम्यवादी गणराज्य के एकाधिकारी वनकर भी बड़े सरकारी कार्यालय के समीप 
एक तीन कमरे के मकान में निवास करते रहे । वियतनाम के राष्ट्रपति के बारे 
में भी प्रसिद्ध है कि वह स्वतन्त्रता-संग्राम के समय और उसमें जीतकर भी 
फकीरों की भाँति रहते थे । इन दुष्टान्तों से प्रतीत होता है कि वर्तमान काल में, 
स्वाधीन भौर उन्नत जातियों में भी राज्याधिकारियों का सादा जीवन व्यतीत 
करना ग्रसम्भव नहीं है । महल में रहकर भी सादा जीवन व्यतीत किया जा 
सकता है, यह वात कहने में भली प्रतीत होती है परन्तु वस्तुतः असम्भव कल्पना 
जैसी है। 

यह बड़ी झजीव बात है कि जो महानुभाव स्वाधीनता-संग्राम के दिनों में 
बिल्कुल सादा रहन-सहन श्रौर सादी वेशभूषा को पसन्द करते थे, शक्तिसम्पर्‍्न 
कुियों पर बैठते ही उनका रंग-ढंग बदल गया। इस नई टीप-टाप को हमारे 
राष्ट्रीय जीवन में लाने की उत्तरदायिता अंग्रेजी राज्य की है। हमने अंग्रेजों से 
स्वाधीन होकर भी अपने कानून, विधान, भाषा, रहन-सहन और कारोबार में 
इंगलैण्ड की ग्रधीनता मानो स्थिर रूप से स्वीकार कर ली है। 

यह निश्चयपूर्वक कहा जा सकता है कि यदि आचार्यं चाणक्य वर्तमान 
भारतीय संघ के प्रधान होते तो वह स्वयं भ्रत्यन्त सादा जीवन व्यतीत करते, 
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अन्य केन्द्रीय भ्रौर प्रादेशिक मन्त्रियों को भी सादा जीवन व्यतीत करने के लिए 
मजबूर करते | उससे दो लाभ होते | एक तो अधिकारियों तथा सामान्य प्रजा के 
मध्य जो गहरी खाई वनती जा रही है, वह न वनती और राष्ट्र के कोष पर 
4 इतना भारी बोझ भी न पड़ता। महात्मा गांधी ने कौंसिल-प्रवेश के प्रस्ताव को 
अनुमति देते हुए यह इच्छा प्रकट की थी कि कांग्रेसी मन्त्री ५००/- मासिक में 
झपना निर्वाह किया करें झाचाये चाणक्य का निजी व्यय इससे शायद कुछ कम 


ही होता । 
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हम सब दुःखी हैं, अमीर भी दुःखी हैं, गरीव भी दुःखी हैं, शायद WAS 
गरीवों से ज्यादा दुःखी हैं। गरीब तो दु:खी हैं ही क्योंकि उनका जीवन ग्रभावग्रस्त 
है । उनके पास रहने को मकान नहीं, पहनने को कपड़ा नहीं, खाने को अनाज 
नहीं । जब अमीर देखता है कि उसके पास एक मकान है, उसके पड़ोसी के पास 
दो मकान हैं, तो वह ईर्ष्या से जल उठता है, सोचता है उसके पास भी दो मकान 
क्यों नहीं ? जब अमीर देखता है कि उसके पास पर्याप्त वस्त्र हैं पर उसके पड़ोसी 
की वीवी के पास मिंक-कोट है तव उसका कलेजा जल उठता है। वह यही 
नहीं सोच सगता कि उसकी बीवी के पास भी मिक-कोट हो, बल्कि घोखाधड़ी 
के उपाय भी सोचने लगता है कि कंसे इसे प्राप्त किया जा सकता है? जब अमीर 
देखता है कि उसके पड़ोसी के यहाँ रोज शराब की बोतलें उड़ती हैं तब वह भी 
सोचने लगता है कि पड़ोसी की अपेक्षा इतना अधिक धन कमा ले कि उसके 
यहाँ दिन-रात कॉकटेल पाटयां होती रहें। असल बात तो यह है कि हम गरीब 
इसलिए नहीं हैं कि हम वास्तविक wala गरीव हैं; हम गरीव इसलिए हैं 
क्योंकि दूसरे हमसे ज्यादा अमीर हैं। हम झपनी अमीरी की तरफ नहीं देखते, 
दसरों की अमीरी को देखकर भपने को गरीब समते ही नहीं मानने भी लगते 
हैँ । इसलिए हमने कहा कि गरीब तो दुःखी हैं ही, अमीर उनसे ज्यादा दुःखी 
हैं, क्योंकि अमीर होते हुए भी अपने को उनकी तुलना में गरीब ही समभते हैं। 

अझमीरी-गरीबी की बातें छोड़ दें, दुःख-सुख की भी यही वात है। हम संब 
तरह से सुखी हैं, परन्तु जब दूसरे को अपने से ज्यादा सुखी देखते हैं तब सुखी 
होते हुए भी दुःखी हो जाते हैं, अपने सुख को भी दुःख मानने लगते हैं-हाय, 
यह हमसे ज्यादा सुखी क्यों है ? दुःखी को देखकर उसके प्रति सद्भावना नहीं 
होती, यही मन होता है कि भगवान्‌ की हम पर कितनी कपा है कि यह हमसे 
ज्यादा दुःखी है। मैं एक बीमार को देखकर झा रहा था। वह शेयारूढ़ था, 
चल-फिर भी नहीं सकता था, देर से बीमार था, अव चला कि तब चला की फिक्र 
हो रही थी। उसके एक मित्र मुझे उनके घर के बाहर मिसे। वे भी लंगड़ाते 
चल रहे ये। इतना जबदंस्रर्थराइटिस था कि लाठी लेकर भी. चलना मुश्किल 
हो रहा था। मुझसे पूछते लगे-हमारे दोस्त का क्या हाल है? मैंने कहा- 
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अच्छा नहीं । झट से बोले, भगवान्‌ कृपा करेंगे ! परन्तु उनके दयाभाव से टपकता 

था कि उनके दोस्त चल बसें तो ठीक हैं। हम वाहर से दया दिखाते हैं, भीतर से 

निदंयी होते हैं। इसलिए हमने कहा कि दुःखी दूसरे के दुःख को देखकर सुखी 
और सुख को देखकर दुःखी रहता है। = : 

हम अमीरी चाहते हैं तो शिखर की, सुख चाहते हैं तो वेश्रन्त, बीच में रुकना 
हम नहीं जानते । बीच में रुकने का र्थं है-- seq’ में सन्तुष्ट हो जाना, जो-कुछ 
मिला है उस तक को तो भगवान्‌ की सिर्फ कृपा समभना। भगवान्‌ ने जितना 
हमें दिया है उतना हमारे लिए काफी नहीं है--हमें और चाहिए, भौर चाहिए, 
इसीलिए चोरियाँ होती हैं, डाके डलते हैं, लूट होती है, समाज का कड़ाहा हर समय 
उवलता रहता है। कोई टिककर, शान्त-भाव से नहीं बैठता--भ्रमीर भी, गरीब 
भी, सुखी भी, दुःखी भी । चारों तरफ हाहाकार मचा हुआ है । चैन, सुख-शान्ति 
से कोई नहीं बेठा। भौतिकवाद के तीन पक्ष हैं-- पहला, दूसरा तथा तीसरा। 
ये तीन पक्ष क्या. हैं ? 

भौतिकवाद का पहला पक्ष तो यह है कि व्यक्ति को थोड़े में सन्तोष नहीं 
होता, अधिक-से अधिक की चाह बनी रहती है। जितना हमें मिले, उससे ज्यादा 
चाहिए । धन जितना मिलता है उससे ज्यादा की चाह बनी रहती है, सुख जितना 
मिलता है उससे ज्यादा की चाह बनी रहती है, इसके साथ ही हमें जितना मिलता 
है दूसरे को उससे कम मिले, धन हो या सुख हो, दोनों दूसरे को हमसे कम 
मिलें | इन दोनों बातों का एक ही श्रथं है। अपने को दूसरे से ज्यादा मिले, दूसरे 
को हमसे कम मिले । Pa 

भौतिकवाद का दूसरा पक्ष यह है कि यद्यपि मनुष्य अल्प से सन्तुष्ट नहीं 
होता, अधिक-से-अधिक ही चाहता है, तो भी जो भौतिक है वह अ्रन्ततोगत्था सदा 
अल्प हो जाता है। धन कितना भी हो, वह कहने को भले ही बेझ्नन्त कहा जाय, 
परन्तु होता वह सान्त हैं, नपा-तुला है। ऐसा धन नहीं हो सकता जिसका कहीं 
खात्मा ही न हो । मैं जयपुर गया | वहाँ राजाओं के महल देखे, पुराने किले देखे । 
जब बने थे कितने महान्‌, कितने विशाल थे ! देखनेवालों stata फट जाती 
होंगी। वहाँ राजा-रानियाँ रहती थीं। भ्रब वहाँ जा सकना भी सम्भव नहीं है। 
आज वे अनन्त धन-राशि से बने महल तथा किले निरे मट्टी हो गये हैं। उल्लू 
भी वहाँ नहीं बोलते । भौतिक सुख-दुःख का भी यही हाल है। कोई भौतिक सुख 
चिरस्थायी नहीं है, कोई भौतिक दुःख भी चिरस्थायी नहीं हैं। 

_ भौतिकवाद का तीसरा पक्ष यह है कि इसमें हर बात की प्रतिक्रिया होती 
हैं। शराब पीते हैं, मजा ग्राता है, फिर और पीते हैं, फिर लत पड़ जाती है, लत 
पड़ते-पड़ते शराब पीतेवाला शराब को नहीं पीता, शराब उसे पीने लगती है। 
यह शराब पीने की प्रतिक्रिया है। पहले चित्त उभरा था, अब प्रतिक्रिया के रूप 
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में चित्त गिरने लगता है। सुख पाने के लिए हम चले थे, थोड़े सुख से तो सन्तोष 
नहीं होता--'नाल्पे सुखमस्ति'--'भ्रल्प” सुख देनेवाली वस्तु से तो पेट भरता 
नहीं, और-भौर की लालसा हमें सांसारिक भोगों में आगे-आगे धकेलती चलती 
है, भर स्थिति वह ग्रा पहुंचती है जिसमें जितना सुख हमें मिलता था वह तो 
मिलने से रहा, उलटा दुःख सामने OT खड़ा हुआ । किसी को शराब पीने से दिल 
कान्दौरा पड़ने लगा, किसी ने जो-कुछ जोड़ा था वह लुटा दिया, कोई सड़कों या 
गलियों में भिखमंगों का-सा होकर जीवन से हाथ at aor भौतिकवाद की 
प्रतिक्रिया को समझने के लिए ऐलोपेथिक ोषधियों की प्रतिक्रिया को समझ 
लेने से वात समझ पड़ जायेगी । नींद की गोली खाकर सोने की प्रतिक्रिया में कब्ज 
हो जायेगी | कब्ज के लिए दस्तावर दवा लेंगे तो कमजोरी हो जायगी | दिनोंदिन 
अखवारों में पढ़ते हैं कि श्रमुक रोग की अमुक ्रचूक दवा, जिसके विना ऐलोपैथिक 
इलाज चल ही नहीं सकता था, प्रतिक्रिया करने लगी है, wa वह॒ दवा लेना 
हानिकर है। समय था जव विटामिनों के लिए कहा जाता था कि वे प्राण-प्रद हैं, 
श्रव उनके लिए भी कहा जाने लगा है कि इनकी भी प्रतिक्रिया होती/है। भौतिक- 
वाद का नियम ही प्रतिक्रिया है। ges. 

भौतिकवादी जीवन में तीन वातों को स्मरण रखना चाहिए---पहली बात 
यह कि हममें और-भौर की चाह सदा बनी रहती है, जितना मिलता है उससे 
अधिक की चाह के बने रहने से जीवन में से सन्तोष सदा के लिए विदा ले लेता 
है; दूसरी बात यह कि भौतिकवाद से जो मिलता है वह अन्त तक टिकनेवाला 
नहीं होता, समय झाता है जब सब किया-कराया हाथ से निकल जाता है; 
तीसरी वात यह कि भौतिकवादी जीवन की हर बात की प्रतिक्रिया होती है, जिस 
वात के पीछे हम पड़े हैं वह हाथ तो झाती है, परन्तु ठीक उससे उलटी वस्तु हाथ 
में रह जाती है। 

तो फिर प्रश्‍न उठता है कि अगर भौतिकवाद में पू्णंता नहीं, सदात्व नहीं, 
प्रतिक्रिया है, तो वह कौन-सा रास्ता है जिसमें पूणंता हो, सदात्व हो और जिसमें 
प्रतिक्रिया न हो ? सन्तों का कहना है कि वह अध्यात्मवाद का रास्ता है। 

अध्यात्मवाद का रास्ता क्या है ? यह समर लेना कि अशान्ति वाहर नहीं 
हैं, हमारे मन में है, हमारे भीतर है, यही समभ लेना शान्ति का रास्ता है, यही 
अध्यात्म का रास्ता है। हम दूसरों से डाह करते हैं। हमें ग्रशान्ति इसलिए नहीं 
कि हमारे पास किसी चीज की कमी है, हम शान्त इसलिए रहते हैंकि दूसरों 
के पास हमसे भ्रधिक क्यों है? हमारे पास एक मकान है, एक मोटर है, परन्तु 
हम इसलिए अशान्त रहते हैं क्योंकि दूसरे के पास दो मकान हैं, दो मोटरें हैं। 
वाह्य पदार्थों के साथ चिपट जाने से! अशात्ति आती है, उनसे अपने को अलग 
कर लेने से शान्ति आती है क्योंकि शान्ति-पशान्तिका स्रोत भीतर है जो बाहर 
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के शान्त-अशान्त संसार के साथ एकत्व-भाव से जुड़ा है। उससे अपने को काट 
लेने पर भीतर तो शान्ति का स्रोत ही बहता रह जाता है; उसमें तुलना नहीं, 
अपूर्णता नहीं, न्यूनाधिकता नहीं। न्यूनाधिकता बाहर की वस्तुओं में है, जो 
किसी के पास कम हैं, किसी के पास ज्यादा हैं। हमने इन वाह्य वस्तुओं के साथ 


अपनी एकात्मता बनाई हुई है यद्यपि ये उपकरण हैं, हमारे साधन हैं। जब हम 


इनसे साधन का काम नहीं लेते तव इनका होना-न होना एक-समान है । मक़ान 


तभी तक आकांक्षा का विषय वना रहता है जब तक वह हमारे उपयोग ar. 
साधन है। बड़े-से-बंड़ा महल तभी तक मकान या महल है जब तक उसका कोई 


उपभोग करता है; जहाँ उसका उपभोग छूटा वह मटूटी से भी बदतर हो जाता 
है; मोटर तभी तक स्पृहणीय है जव॑ंतक वह हमारे यातायात का साधन है, 
अन्यथा गराज में ही पड़ी रहनेवाली मोटर किस काम की ? हम विषयासक्त हैं, 
बिषय हमारे वश में नहीं, हम विषयों के वश में पड़े हुए हैं-इसीलिए भ्रशान्ति 
है। इस गुर को समर लेना ही अध्यात्मवाद है। जैसे हमारा जीवन अशान्त है, 
इसी प्रकार के एक श्रशान्त व्यक्ति को एक सन्त ने पूछा --'तुम्हें क्या चाहिये ? 
ऐसा वरदान दूंगा कि जो चाहोगे वह हो जायगा । परन्तु शर्त एक रहेगी--जो 
तुम चाहोगे वह तो हो जायगा, परन्तु तुम्हारे पड़ोसी के पास उससे दुगुना हो 
जायगा | खैर, उसके पास अपना कोई मकान: नहीं था, उसने चाहा कि उसका 
मकान बन जाये; मकान वन गया. परन्तु उसके पड़ोसी के दो मकान वन गये। 
फिर उसने चाहा कि उसे मोटर मिल. जाय; वह मिल गई, परन्तु उसके पड़ोसी 
को दो alec मिल गई । यह देखकर उस व्यक्ति की अशान्ति इतनी बढ़ गई कि 
उसने माँगा कि उसके मकान में एक gat खुद जाय ताकि उसके पड़ोसी के 
मकान में दो कुएं खुद जायें। तव जाकर उसे कुछ राहत मिली क्योंकि उसने देखा 
कि उसके पड़ोसी के मकान में दो कुझों के कारण चलने-फिरने की जगह भी न 
रही । 

हमारे भीतर संसार भरा हुआ है-संसार की हर वस्तु, हर वस्तु की 
लालसा । जब तक इस लालसा को निकाल नहीं दिया जायगा तबतक शान्ति 
भीतर प्रवेश नहीं कर सकती, क्योंकि श्रशान्ति का मूल कारण लालसा है। यही 
हमारे जीवन की बेचैनी का कारण है। HTL घड़े में भूसा भरा हुआ हो, और 


` हमने उसमें पानी भरना हो तो भूसे को निकाल बाहर फेंकना होगा। पहले भूसा 
निकलेगा, तव पानी भरेगा; पहले पानी भरे तब भूसा निकले ऐसा नहीं होगा । 


अध्यात्म का तरीका यही है कि मनुष्य ध्यान में बेठे, संसारी बातें याद आयेंगी. 
परन्तु अगर घड़े के भीतर पानी डालते चले जायें तो भूसा अपने-आप निकलता 
चला जायगा ओर घड़ा भूसे से खाली होकर पानी से भर जायेगा। साँप टेढ़ा 


चलता है, Teg अपने बिल में प्रवेश करते समय'सीधा होकर जाता है। इसी 
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तरह मनुष्य संसार के विषयों में फंसा-फंसा कुटिलता, दगा-फरेव बरतता है, 
परन्तु जब उसे अध्यात्म की लगन लग जाती है तव कुटिलता छोड़ देता है क्योंकि 
भगवान्‌ का ध्यान ही उसका घर है। हमारी हालत यह है कि हम विषयों की 
तरफ भ्रन्धाधुन्ध भागे चले जा रहे Fl इसका अन्त क्या होगा-इसे कोई नहीं 
n सोचता। जैसे कोई चोर-चोर कहकर भागने लगे तो सब चोर-चोर कहकर 
भागने लगते हैं, जिन्होंने चोर को देखा नहीं वे भी चोर-चोर कहकर भागने 
लगते' हैं, वेसे हम भी संसार के विषयों के प्रति अन्धाधुन्ध भाग रहे हैं क्योंकि 
दुनिया के सव लोग विषयों की तरफ भाग रहे हैं और सारा जीवन इसी भाग- 
दौड़ में विता देते हैं। wet समय में हम देखते हैं कि हाथ कुछ लगा नहीं, सारी 
दौड़ वेकार थी । उस समय वन्धु-वान्वव, स्त्री, पुत्र-कलत्र भी थककर चाहने लगते 
हैं कि यह हमसे जल्दी-से-जल्दी विदा हो । अ्रध्यात्म का भ्र्थं है--जीवन के इस 
नन्त को देख लेना । 

एक साघु के पास एक व्यक्ति गया और हाथ दिखाकर कहने लगा--मेरा 
हाथ देखिये, मेरे भाग्य में क्या लिखा है ? साघु ने कहा--मैं हाथ देखना नहीं 
जानता | परन्तु वह व्यक्ति तो साघु के पीछे पड़ गया--यह कंसे हो सकता है कि. 
इतने बड़े महात्मा होकर आप हस्त-रेखाश्रों के फल को न जानते हों? साधु ने जब 
छुटकारा न देखा तव उसके गले में एक तागा बाँध दिया और कहा कि जव यह 
तागा ट्ट जायगा तब तुम्हारी मृत्यु होगी । श्रव वह रोज सवेरे उठकर गले का 
तागा देख लेता और समरता कि जिन्दा हूं । एक दिन श्रचानक तागा ट्ट गया। 
अब वह पड़े-पड़े चिल्लाने लगा कि मैं मर गया हूं। लोग हसते, परन्तु वह चिल्लाता 
कि मैं मरा पड़ा हूँ, मुझे कोई उठाने नहीं AAC | हमारा यह शरीर एक तागा 
है। जब यह टूट जाता है, हम समभते हैं--हम मर गये, परन्तु शास्त्रों का कथन 
है कि हम मरते नहीं, मरता यह शरीर है, टूटता यह तागा है; आत्मा अमर है, 
चिन्ता करनी हो तो उसकी करो जो सम्पूर्ण है, अमर है, अनादि है, नन्त है 
यही अध्यात्मवाद है, इसी से शान्ति मिल सकती है क्योंकि अध्यात्म में जो शान्ति 

मिलती है वह अल्प नहीं, अनल्प है, वही 'भूमा' है-'यो वे भूमा तत्सुखम्‌'। 

आज सव चिल्ला-चिल्लाकर कह रहे हैं कि चारों तरफ बढ़ोतरी हो रही है। 
` हर वात में वढ़ोतरी है, उन्नति है, परन्तु क्या यह वात भी ठीक नहीं कि ग्रशान्ति, 


असन्तोष, Satas, लड़ाई-भगड़े में भी बढ़ोतरी हो रही है? शान्ति की. 


तलाश में हर व्यक्ति ग्रशान्त है, सुख की तलाश में हर व्यक्ति दुःखी है, सव-कुछ 
पा लेने ती तलाश में हर व्यक्ति सव-कुछ खो बेठा है। 


m| 
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एक नौजवान था, निकम्मा, कुछ काम नहीं करता था । शराव पीना, होः 


में चुहुलबाजियाँ करना, लड़कियों का पीछा करना, बस यही उसका काम था। 
जब उसका बाप बीमार पड़ा--दिखाने के लिए बहुत धूम-धाम करता था परन्तु 
मुझे कहता था, कब साला मरेगा ताकि उसकी सब सम्पत्ति उसके हाथ लगे। 
बाप मालदार था इसलिए उसके माल पर उसकी नजर थी। दिखाने के लिए 
उसकी सेवा करता था; बाप गरीब होता तो वाप की सेवा न करता। उसे देख- 
कर ग्रनायास मेरे मुख से निकल पड़ा--सब दुनिया स्वार्थ की है। कौन किसका 
बाप, कौन किसका बेटा, कौन किसका पति, कोन किसकी पत्नी, कौन भाई, 
कौन बहन--सब मतलव के रिश्तेदार हैं। एक ८२ वषं का बुड्ढा वीमार विस्तर 
पर पड़ा कराहता था | उसका बेटा बड़ा मालदार AT | मोटर थी, नौकर-चाकर 
थे, किसी बात की कमी नहीं थी, परन्तु अपने सगे बाप के विषय में भी वह यही 
कहा करता था कि कब इससे पीछा छूटेगा ? यह बात दो-चार को ही नहीं, 
बतंमान युग में यही सबका हाल है। एक बड़े सरकारी अफसर ने मुझे सुनाया 
कि उनकी एक लड़की अमरीका में एक बड़े ग्रस्पताल में काम कर रही है । उसके 
पास एक श्रमरीकन झाया जिसका पिता अस्पताल में सख्त वीमार था। उसने 
डाक्टरनी से पूछा कि उसके पिता के जीवन की कितने दिन तक जीने की आशा 
है ? डाक्टर ने उत्तर दिया कि-- १०-१५ दिन से ग्रधिक ये न खींच सकेगे। उस 
झमरीकन पुत्र ने कहा कि अगर पिता की मृत्यु हो जाय तो उसकी उन्हें सूचना 
न दी जाय, उन्होंने अपने पिता के मरने पर उनके दफन का सारा इन्तजाम कर 
. दिया है, पिता के मरते ही कन्न के हवाले कर देना । यह उस व्यक्ति की ही 

AAMT नहीं है, प्राज के युग के सभी व्यक्तियों की यही मनोदशा है। उनका 
कहना है कि जो मर गया उसे हम जिन्दा थोड़े ही कर सकते हैं। फिर मरने पर 
उसके शव के लिए परेशान क्यों होना ? १९८२ में मैं हालैंड गया । वहाँ मैं ओल्ड- 
‘Wea होम देखना चाहता था | वहाँ प्रायः ६०-७० वर्ष की आयु के बाद युवक- 
युवतियाँ अपने माँ-बाप को इन वृद्धालयों में भर्ती कर देते हैं। उनकी देख-भाल, 
खाना-पीना--सब-कुछ सरकार करती है। युवकों का प्रश्‍न यह हुआ करता है कि 
माँ-बाप के प्रपंग हो जाने पर उनको कोन सम्हाले ? इस सम्हालने की जिम्मेदारी 
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से वे छूटना चाहते हैं। पशुओं का जीवन है TI गाय-बैल के बुड्ढा हो जाने ' 
पर उन्हें कांजी हाउस में भर्ती कर दिया जाता है, वैसे यूरोप के वृद्धालय पुरुषों 
तथा स्त्रियों के कांजी हाउस के समान हैं। वृद्धों की समस्या बड़ी भारी समस्याः 
Zl जीवन का संघर्ष इतना कठोर हो गया है कि युवक सोचते हैं कि अपने बच्चों 
:- का पालन करें या वृद्ध मां-बाप की सेवा करें ? प्राचीन जंगली. जातियों में ऐसी 
= भी जातियाँ थीं जो माँ-वाप के निकम्मा या बूढ़े हो जाने पर या तो उन्हें मारकर 
“खा जाती थीं या जानवरों के खाने के लिए उन्हें छोड़कर नागे निकल जाती थीं। 
माँ-वाप का भी कोई स्नेह होता है--इस नाम की वस्तु उनमें नहीं थी । ऐसी 
दु्देशा से वचने के लिए ओोल्डमेन्स होम बने हुए हैं, tal के लिए वानप्रस्थाश्रम 
चने हुए हैं। n 
भौतिकवाद का यह अ्रवश्यम्भावी परिणाम है कि हर वस्तु को अपने स्वार्थ 
की दृष्टि से देखा जाय । वहाँ भावना को कोई स्थान नहीं है। वहाँ जो-कुछ है 
अपने स्वार्थ के लिए है। उनका दृष्टिकोण है कि माता-पिता ने हमें वैदा किया 
अपने स्वार्थ के लिए, हमें पाला-पोसा या हम पर व्यय किया अपने स्वार्थ के लिए, 
'हम बड़े हो गये--अब हमने देखना है अपने स्वार्थ को; हमारे बीवी-बच्चे हैं-- 
हम उन पर खर्च करें या उन पर जो दो दिन के मेहमान हैं? प्रश्‍न सारा इन्वेस्ट- 
मेंट का है। इन बूढ़ों-खूसटों पर व्यय करेंगे तो हमें क्या मिलेगा ? जब इन पर 
खर्चा-ही-खर्चा है तब हम वेकार खर्च क्यों करें? र्थ-प्रधान जगत्‌ में ऐसी स्थिति 
का आ जाना स्वाभाविक है । ऐसी स्थिति आ भी गई है। 
इसके विपरीत ग्रध्यात्मवादी देश में. दृष्टिकोण बिल्कुल बदल जाता है। 
-अर्थ-प्रधानता के स्थान में भावना-प्रधानता ग्रा जाती है। वहाँ स्वार्थका स्यान 
सेवा ले लेती है। रामायण में एक कथा झाती है। श्रवणकुमार नामक युवक के 
माता-पिता, दोनों अन्धे और बूढ़े थे। वह उन्हें Tat में बैठाकर देश-देशान्तर 
घूमा करता था। एक दिन जंगल में जब माता-पिता प्यासे थे, वह उन्हें एक 
जगह बैठाकर उनके लिए पानी,लेने के लिए घड़ा लेकर पास की नदी के किनारे 
गया । वह पानी से घड़ा भर रहा था। घड़े के पानी भरने से पानी की गुड़-गुड़ 
सुनाई दी। इधर जंगल में एक दूसरी घटना भी हो रही थी। राजा दशरथ 
-शिकार खेलने जंगल में प्राए हुए थे। घड़े की गुड़-गुड़ सुनकर उन्होंने समझा कि 
वहाँ कोई जानवर है । उन्होंने गुड़-गुड़ शब्द को लक्ष्य में रखकर एक शब्द-वेधी 
तीर छोड़ा । वह तीर सीधा श्रवणकुमार को लगा और वह तत्काल चिल्लाकर 
'धराशायी हो गया ।-आदमी की आवाज सुनकर राजा दशरथ हतप्रभ हो गए। 
उन्होंने किसी मनुष्य को मारने के लिए तो तीर छोड़ा नहीं था । ग्राज का कोई 
"शिकारी राजा होता तो यह जानकर कि उसके तीर से कोई आदमी आहत हो 
` - जाया है, उसे वहीं छोड़कर नौ-दो-यारह हो जाता। परन्तु नहीं, राजा दशर्‌श 
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उस जगह पहुँचे जहाँ ्रवणकुमार आहत हुआ था। उसकी कथा सुनकर उसे 
उठाकर उसके माता-पिता के पास ले.गए ATT सारे परिवार का झाजन्म प्रवन्ध 
किया । अन्धे तथा बूढ़े माता-पिता की इस प्रकार सेवा करना भ्राज के युग के 
स्वार्थपरक मानव के लिए अचम्भे की वात है। 

मनुष्य को सब-कुछ अपने लिए प्रिय होता है। जिसमें अपना स्वार्थ सिद्ध हो 
उसके लिए वह सब-कुछ कर सकता है--यह वात नई नहीं है । उपनिषद्‌ में ` 
याज्ञवल्क्य ATK मैत्रेयी की एक कथा आती है। याज्ञवल्क्य घर छोड़कर जा रहे . 


हैं, संव-कुछ छोड़कर, रुपया-पैसा-सम्पत्ति छोड़कर | ज का मानव रुपया-पैसा- :- ` 


सम्पत्ति के लिए सब-क्कुछ छोड़ने को तैयार है। माता-पिता, भाई-चहन--इन 

, सबको स्वार्थ के लिए छोड़ा जा सकता है। परन्तु याज्ञवल्क्य कहते हैं कि छोड़ तो 
वे भी रहे हैं, परन्तु आत्मा को पाने के लिए छोड़ रहे हैं। दोनों दृष्टिकोणों में 
कितना भेद है ! भौतिकवादी व्यक्ति स्वार्थ साधने के लिए रिश्तेदारों को छोड़ता 
है, सम्पत्ति के लिए मुकददमेवाजी करता है, अध्यात्मवादी भी स्वार्थं के लिए 
रिश्तेदारों को छोड़ता है, परन्तु उसका स्वार्थ धन-सम्पत्ति न होकर ग्रात्म-प्राप्ति 
होता है । बुहदारण्यकोपनिषद्‌ में याज्ञवल्क्य TAA को कहते हैं-- 

“स होवाच न वा श्रे पत्युः कामाय पतिः श्रियो भवति ग्रात्मनस्तु कामाय 
पतिः प्रियो भवति। न वा अररे जायाये कामाय जाया प्रिया भवति भ्रात्मनस्तु ` 
कामाय जाया प्रिया भवति। न वा अरे पुत्राणां कामाय पुत्राः प्रिया भदन्ति 
शात्मनस्तु कामाय पुत्राः प्रिया भवन्ति ।” (४-६) 

याज्ञवल्क्य कहते हैं कि पति प्यारा है--इस कारण पति से प्यार नहीं होता, 
अपने स्वार्थ के लिए पति प्यारा होता है; पत्नी के लिए पत्नी से प्यार नहीं होता, 
अपने स्वार्थ के लिए पत्नी से प्यार होता है; पुत्र के लिए पुत्र से प्यार नहीं होता, 
अपने स्वार्थ के लिए पुत्र से प्यार होता है। इस प्रकरण में अपने लिए' का अर्थ 
भौतिकवाद में भी लगता है, अध्यात्मवाद में भी लगता है। “अपने लिए'--यह 
शब्द AAA: का श्रथं समझा जाता है '्रात्मनः' का ्रथं भौतिकवादी दृष्टि 
से 'स्वार्थ' है, भ्रध्यात्मवादी दृष्टि से 'पराथं' है। जो भौतिकवादी हैं वे पत्नी को, 
भाई-वहत को, रिश्तेदारों को अपने स्वार्थ के लिए प्यार करते हैं; जो श्रध्यात्म- 
वादी हैं वे भाई-बहन, रिश्तेदारों को इसलिए प्यार करते हैं क्योंकि वे उनकी 
आध्यात्मिक उन्नति में सहायक हो सकते हैं। अन्तिम लक्ष्य अपना हित है। अपने 
हित का प्रभिप्राय अपना स्वार्थ या अपना उल्लू सीधा करना नहीं; अपने हित 

' का अर्थ है जिसमें अपनी आत्मा की उन्नति हो। भौतिक दृष्टि तथा आध्यात्मिक 
दृष्टि-_दोनों प्रवस्थाओों में स्वार्थ तो रहता ही हैं, परन्तु भौतिकवाद में रुपया- 
पेसा-सम्पत्ति जोड़ना स्वार्थ कहलाता है, पति के लिए पत्नी से झौर पत्नी के लिए 
` पति से प्यार करना स्वार्थ कहलाता है। ग्रध्यात्मवाद में रुपया-मेसा-सम्पत्ति, 
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रिश्तेदारों को छोड़ना भी स्वार्थ कहलाता है क्योंकि इस छोड़ने से ही भ्रात्मिक 
उन्नति होती है, इसके साथ चिपटे रहने से नहीं । इसलिए जब याज्ञवल्क्य ने 
कहा--'न वा श्रे पत्युः कामाय पतिः प्रियो मवति ग्रात्मनस्तु कामाय पतिः 
प्रियो भवति/--भरे aaah, पति की कामना के कारण पति प्रिय नहीं होता, 
अपनी उन्नति की कामना के लिए पति प्रिय होता है, तब ठीक ही कहा । न 
ˆ समभनेवाले समभते हैं कि याज्ञवल्क्य रटी-पिंटी बात कह रहे हैं; दुनिया 
-सतलव की है, अपनी ग्ररज़ की है--यह कह रहे हैं; समझनेवाले समभते हैं कि 
. ऋषि रटी-पिटी बात नहीं कह रहे, आध्यात्मिक वात कह रहे हैं। पत्नी पति को 
भौतिकवाद के रास्ते पर भी डाल सकती है, श्रध्यात्मवाद के रास्ते पर भी डाल 
सकती है। पहला मार्ग खुदगर्जी का मागं है, जोड़ने-जोड़ने का मागं है; दूसरा माग 
आत्मा की उन्नति का मागं है, छोड़ने-छोड़ने का मार्ग है--इसी को याज्ञवक्य ने 
कहा 'शात्मनस्तु कामाय स्वं प्रियम्‌ भवति’ 
इसी भाव को प्रकट करते हुए मुण्डकोपनिषद्‌ के तृतीय खंड में कहा गया 
है— 'नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यः न मेधया न बहुना Aaa | ANAT FAC तेन 
लभ्यः तस्येष त्मा faqs तन्‌ स्वाम्‌’ (३-३) -ग्रात्मा बड़े-बड़े भाषणों से 
नहीं मिलता, तर्क-वितकं से नहीं मिलता । जिसको यह वर लेता है उसके सामने 
आत्मा अपने स्वरूप को खोलकर रख देता है। इसी भाव को झागे बढ़ाते हुए 
कहा है-'नायमात्मा बलहीनेन लभ्यः न च प्रमादात्‌ तपसो वाऽप्यालयात्‌। 
एतैः उपायेः यतते यस्तु विद्वान्‌ तस्य एषः झात्मा विशते ब्रह्मघाम' (७-४) आत्मा 
को शारीरिक बल से हीन व्यक्ति प्राप्त नहीं कर सकता। मानसिक प्रमाद में 
पड़ा हुआ व्यक्ति भी इसे नहीं पा सकता, प्रयोजन-हीन तप करनेवाला भी रातमा 
को नहीं पा सकता । इन उपायों से जो व्यक्ति आत्मा को पाना चाहता है वह उसे 
नहीं पा सकता, उसका श्रात्मा उससे मुँह फेर लेता है। 
भौतिक विषयों की प्राप्ति में तो सुख मिलता ही है, परन्तु तैत्तिरीय उप- 
निषद्‌ की ब्रह्मानन्द बल्ली के अष्टम झनुवाक्‌ में लिखा है कि याज्ञवल्क्य जिस 
ब्रह्मानन्द की कामना लिये घर-बार छोड़ रहे थे, अपनी सब सम्पत्ति का त्याग 
कर रहे थे, जिसके लिए उन्होंने Tay को कहा--'भ्रात्मनस्तु कामाय सवं प्रियं 
भवति!-यह्‌ श्रानन्द साधारण आनन्द नहीं है। उस आनन्द की मीमांसा करते 
हुए वे कहते हैं--कल्पना करो कि एक युवक है, बहुत अच्छा युवक, खूब पढ़ा- 
लिखा, शासन करनेवाला, दृढ़ और बलवान्‌ । अब कल्पना करो कि उसके लिए 
सम्पूर्ण पृथिवी धन-धान्य से पूर्ण हो जाय। उसे जो झानन्द प्राप्त होगा वह एक 
'मानुष-ञ्नन्द' (Unit of Human Happiness) है। इस प्रकार के सौ- 
मानुष-ग्रातन्दों से एक 'मनुष्यनन्धर्वानन्द' बनता है। श्रोत्रिय तथा कासनाओों 
से आसकत व्यक्ति को ऐसा झानन्द प्राप्त होता है। 'सौ देव-गत्धवों के आनन्द! 
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की जो मात्रा बनती है वह चिर-काल तक लोक-लोकान्तरों पर विजय पानेवाले 
frat’ का एक झानन्द (Unit of Elder’s Happiness) बनता है। ‘at 
पितरों' के आनन्द की मात्रा से एक 'अआजानज देवों” के झानन्द की मात्रा बनती 
है। 'सौ देवों” के झरानन्द की जो मात्रा बनती है वह “इन्द्र! का आनन्द है। 'सौ 
इन्द्रों' के आनन्द की जो मात्रा बनती है वह “बृहस्पति” का आनन्द है, सौ 
'बृहस्पतियों' के झानन्द की जो मात्रा बनती है वह 'प्रजापति' का आनन्द है, 


'सी प्रजापतियों' के ्रानन्द के बरावर जो आनन्द प्राप्तं होता है वह 'ब्रह्मानैन्द- 


है । याज्ञवल्क्य मैत्रेयी को कह रहे हैं कि उस ब्रह्मानन्द की कामना के लिए मैं 
झनासक्ति-भाव से संसार के धन-धान्य, सम्पत्ति छोड़कर जा रहा हूँ क्योंकि 
'झात्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं भवतिः--उस आत्मानन्द की कामना के लिए 
मनुष्य को सब-कुछ प्रिय होता है। अगर उसके पाने में धन-धान्य, सम्पत्ति, पिता- 
पुत्र, पति-पत्नी, रिश्तेदार बाधक हों, तो उन सबका त्याग करना ही जीवन के 
लक्ष्य की प्राप्ति का साधन है। याज्ञवल्क्य जब कहते हैं कि “आत्मनस्तु कामाय 
ad प्रियं भवतिः तब उनका अभिप्राय भौतिक खुदगर्जी से नहीं है, आध्यात्मिक 
आनन्द की प्राप्ति से है क्योंकि उनके कथनानुसार भौतिक की लालसा को छोड़- 
कर ही अभौतिक की कामना से झात्मानन्द प्राप्त होता है । 
भौतिक झानन्द का विचार पाश्चात्य जगत्‌ की उपज है, TS का 
विचार भारत की वैदिक विचारधारा की उपज है। यह हो सकता है कि मनुष्य 
, के पास सब-कुछ हो, परन्तु जिसको पाने के लिए सब-कुछ इकट्ठा किया जाता 
है उसका कुछ भी न हो। भौतिक दृष्टि से सब-कुछ पानेवाले दुःखी पाये जाते 
हैं; भौतिक दृष्टि से दरिद्र, लंगोटबन्द रमतेराम सुखी पाये जाते हैं। छान्दोग्योप- 
निषद्‌, सप्तम प्रपाठक, प्रथम खंड में नारद झौर सनत्कुमार के संवाद का वर्णन 
पाया जाता है, जहाँ नारद मुनि के सनत्कुमार ऋषि के पास आकर अपना 
दुखड़ा सुनाने का जिक्र है। नारद कहते हैं--भगवन्‌ ! मैंने चारों वेदों का 
अ्रध्ययन किया, अन्य जितनी भौतिक विद्याएं हैं उन्हें पढ़ा, भूत विद्या का पंडित 
हूँ.। खूब कमाता हूँ, किसी बात की कमी नहीं है, परन्तु फिर भी सुखी नहीं हँ-- 
कारण यह है कि मैं मन्त्रवित्‌ तो हूँ, आत्मवित्‌ नहीं हें--“मन्त्नविदेवास्मि 
नात्मवित्‌! इसलिए भगवन्‌ ! मैं शोक-सागर में डूबा रहता हुं—'सः गहं भगवः 
शोचामिः। आप मुझे इस शोक-सागर से उवारिए--'तं मा भगवान्‌ शोकस्य पारं 
तारयतु'। यहाँ नारद वही बात कह रहे हैं जो याज्ञवल्क्य घर-बार छोड़ते हुए 
HAA से कह रहे हैं.। याज्ञवल्कय कह रहे हैं--मैत्रेयी, मुझे तुमसे प्यार है, परन्तु 
आत्मा के स्वरूप को जानने के लिए, ग्ात्मानन्द को पाने के लिए तुमसे भी ज्यादा 
' प्यार है क्योंकि तुम्हारे प्रति प्यार भी ग्रातमा के प्रति प्यार के कारण ही है । 
याज्ञवल्क्य ATT को पाने के लिए जगदानन्द को छोड़ रहे थे, परन्तु 
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यह आत्मा है भी या नहीं, इस प्रश्‍न पर विचार करने के लिए प्रांचीनकाल में 
ब्राह्मणों की एक सभा कभी हुई थी जिसमें उस समय के प्रकाण्ड पंडित एकत्रित 
हुए थे । इसका उल्लेख बृहदारण्यक उपनिषद्‌ के तृतीय seats के २८वें खण्ड 
में पाया जाता है। याज्ञवल्क्य उस समय के श्रेष्ठतम विद्वान्‌ थे । वहाँ लिखा है-- 
याज्ञवल्क्य ने कहना शुरू किया--"है ब्राह्मणो ! वनस्पतियों में जैसे वृक्ष है, 
ठीक इसी तरह प्राणियों में 'पुरुष' है । जैसे वृक्ष के Ta हैं वंसे पुरुष के 'लोम' 
` हैं, जैसे वृक्ष की बाहरी 'वल्कल' है वैसे पुरुष की 'त्वचाः है, जँसे वृक्ष की वल्कल 
को काटने से 'गोंद' निकलती है वैसे पुरुष की त्वचा के आहत होने से 'रुघिर' 
बहता है, जैसे वृक्ष की वल्कल के नीचे 'नमं तहें' होती हैं वेसे पुरुष की त्वचा 
के नीचे “मांस” है, जैसे वृक्ष के 'रेशे' हैं वैसे पुरुप में 'नस-नाड़ियाँ हैं, जैसे वृक्ष में 
“लकड़ियाँ हैं वैसे पुरुष में हड्डियाँ हैं, जैसे वृक्ष के भीतर 'गूदा है' वैसे पुरुष में 
व्मज्जा' है। परन्तु हे ब्राह्मणो ! यह वतलाओ कि जव वृक्ष को काट गिराते हैं 
तव वह तो अपनी जड़ से फिर उठ खड़ा होता है, परन्तु जब मनुष्य को मुत्यु 
काट गिराती हैं तव वह फिर किस मूल से उठ खड़ा होता है ? अगर कहो कि 
पुरुष मरकर 'वीयं' से पुनर्जन्म लेता है, तो यह वात बनती नहीं क्योंकि att तो 
जीवित पुरुष में ही होता है। भ्रगर पुरुष के मर जाने पर भी उसका वीयं बना 
रहता, तो मरने पर भी वृक्ष की तरह वीयंरूपी बीज से उसका Gait हो 
` सकता, परन्तु पुरुष के मर जाने पर उसका वीयं भी उसके साथ ही नष्ट हो 
जाता है। इसके Aare भगर वृक्ष के मूल को नष्ट कर दिया जाय, तो वह 
फिर उत्पन्न नहीं हो सकता । है ब्राह्मणो ! यह बतलाओ कि मुत्यु जब पुरुष को 
समूल नष्ट कर देती है, तब वह पुनर्जन्म कंसे ले लेता है ? ” 

क्योंकि याज्ञवल्क्य तथा वैदिक विचारधारा के माननेवाले उस काल के सभी 
विद्वान्‌ pia को मानते ये, इसलिए वहाँ उपस्थित सब विद्वान्‌ सोच में पड़ 
गये और याज्ञवल्क्य के प्रश्‍न को सुनकर चारों तरफ स्तब्धता छा गई। तब 
याज्ञवल्क्य ने स्वयं ही उत्तर देना शुरू किया | याज्ञवल्क्य ने कहा-- 

“हे ब्राह्मणो ! पुरुष के अन्तनिहित यह ग्रात्मा 'जात' ही है, 'जात' अर्थात्‌ 
सदा वना रहनेवाला। वह कभी उत्पन्न ही नहीं होता, फिर उसके दुबारा उत्पन्न 
होने का प्रश्‍न ही नहीं उठता । वह आत्मा विज्ञानमय है, ्रानन्दमय है, वही हम 
सबका परमधाम है । उसी के लिए यह भौतिक जगत्‌ है, वह इस भौतिक जगत्‌ 
के लिए नहीं है।” याज्ञवल्क्य ने घर-बार छोड़ते हुए मैत्रेयी को जो उपदेश दिया 
उसका सार यही था कि जो-कुछ है उस गानन्दमय MCAT को पाने के लिए रचा 
गया है। संसार के झंझट उस आत्मा को पाने कीः सीढ़ियाँ हैं। धन-धान्य, पति- 
पत्नी, पुत्र-कलत्र, भौतिक सम्पत्ति से हमारा प्यार है-इसमें सन्देह नहीं, परन्तु 
इस प्यार का लक्ष्य उस प्यार को पाना है जिसे पाने के लिए यह सब रचा गया 
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है। इस सबसे प्यार करो, इन्हें प्यार न करना होता तो इन्हें रचा ही क्यों 
जाता ? परन्तु इन तक रुक नहीं जाना, इन सबको लक्ष्य तक पहुंचने के लिए साधन 
समभना | जब याज्ञवस्क्य यह कहते हैं कि--'भ्रात्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं 
wafa’—aa इसका यही अभिप्राय है। अगर उनका यह अभिप्राय होता कि 
दुनिया तो मतलब की है, तो वे धन-सम्पत्ति को छोड़कर जंगल की राह क्यों 
लेते ? उनका अभिप्राय यह है कि भौतिकवादी के लिए दुनिया मतलव की है, 


अपना उल्लू सीधा करने की है, अध्यात्मवादी के लिए दुनिया ात्म-ज्ञान प्राप्त 


करने के लिए है क्योंकि दुनिया को पाकर ही दुनिया को छोड़ा जा सकता है, 
भौतिकवाद से पेट भरकर ही उसकी निरर्थकता को जाना जा सकता है | 
आत्मवाद के विचार ने भारतीय विचारकों को इतना पकड़ लिया था कि 
उनका हर कथन झात्मवाद के रंग में रंगा हुआ है। गीता में आत्मा के सम्वन्ध 
में चार शब्द पाये जाते हैं-ग्रात्मरत, प्रात्मतृष्त, ARARA तथा NAJE । 
इन चार शब्दों के विरोध में एक शब्द पाया जाता है--श्रात्महन । उनकी दृष्टि 
में संसार की अन्तिम सत्ता एवं यथाथ सत्ता प्रकृति नहीं, श्रात्मा है। यह भौतिक 
शरीर ग्रात्मा का चोला है, यह भौतिक जगत्‌ परमात्मा का चोला है। शरीर 
बदलता है, भौतिक जगत्‌ बदलता है; AAT परिवर्तनशील है, नित्य है; 
परमात्मा अ्परिवर्तनशील तथा नित्य है। शरीर MAT HT साधन है, भौतिक- 
जगत्‌ परमात्मा का साधन है। बुहृदारण्यकोपनिषद्‌ (२-४५) में तो लिखा है-- 
गात्मा वा परे द्रष्टव्यः श्रोतव्यः मन्तव्यः निदिध्यासितव्यः--मनुष्य श्रगर कुछ 
देखे तो ग्रात्मा को देखे, भ्रगर कुछ सुने तो ग्रात्मा के विषय में सुने, अगर कुछ 
सोचे तो ग्रात्मा के विषय में सोचे, अगर किसी वस्तु का ध्यान करे तो ग्रात्मा 
का ध्यान करे | संसार के किसी विचारक ने ate संसार की किसी विचारधारा 
ने ग्रात्म-चिन्तन पर इतना बल नहीं दिया जितना वेदिक विचारधारा ने दिया 
है। अन्य विचारधाराग्रों में जीवन का सिर्फ भौतिक पक्ष रहा है, वेदिक विचार- 
धारा में जीवन का भौतिक तथा आध्यात्मिक दोनों पक्ष रहे हैं, किन्तु ्रात्मा का 


चिन्तन सर्वोपरि पक्ष रहा है। इस प्रकरण में गीता में एक श्लोक बड़े माकं 


का है-- 
यस्तु आत्मरतिः एव स्यात्‌ भ्रात्मत्‌प्तश्च मानवः । 

ग्रात्मनि एव संतुष्टः तस्य कार्यं न विद्यते॥ (३-१७) 
वह व्यक्ति 'ग्रात्मरत' है जो ,ग्रात्म-ज्ञान में ही लीन है; जिस व्यक्ति को 
सव कामत्तामओरों की तृप्ति ग्रात्म-ज्ञान से हो जाती है, उसमें उसका पेट भर जाता 
है वह 'झआत्मतुष्त' है; जो व्यक्ति झात्म-ज्ञान से ही सन्तुष्ट है वह 'आत्मतुष्ट' है। 
ऐसे 'आत्मकाम' व्यक्ति के लिए दुनिया में पाने लायक झौर क्या रह जाता है 
क्योंकि संसार में जो-कुछ भी पाने लायक है, वह भात्मज्ञान ही है । जो व्यक्ति 
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इससे विपरीत दिशा में चलते हैं उनके लिए ईशोपनिषद्‌ ने एक दूसरे शब्द का 
प्रयोग किया है--“भात्महन', अर्थात्‌ आत्म-ज्ञान को प्राप्त करने के स्थान में 
आत्मा का हनन करना | वहाँ कहा है--“असुर्या नाम ते लोकाः गन्धेन तमसावृताः 
तांस्ते Seria ग च्छन्ति ये के चात्महनो जनाः' (३) जो व्यक्ति आत्मा का ज्ञान 
प्राप्त करने के स्थान में उसकी उपेक्षा करते हैं वे 'ग्रात्महन' कहलाते हैं, सर 
सांसारिक भोग भोगते हुए भी भिन्न-भिन्न प्रकार के शारीरिक तथा मानसिक 
. कष्टे भोगते हुँ । याज्ञवल्क्य ने भ्रपती पत्नी को छोड़ दिया, अपने घन-सम्पत्ति 
` को छोड़ दिया, उस संसार को छोड़ दिया जिसके साथ वह अव तक चिपटा बेठा 
था, और जब उससे पूछा गया कि तुम उस सबको क्यों छोड़ रहे हो जिसके पीछे 
दुनिया दीवानी हुई भागती फिरती है, तब उसने जो शब्द कहें वे स्वर्णाक्षरों में 
लिखने योग्य हैं। कहा --'शरात्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं भवति | 
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संसार दुःखमय है। मेरे एक मित्र हैं जो यौवन में इतने खुशदिल थे कि वात- § 


बात में उन्हें सुनकर हँसी के फव्वारे छूटते थे। मैं कभी सोच भी नहीं सकता था 
कि उन्हें कभी गमगीन देखूँगा । जव मिलते हँसते हुए मिलते ake मुझे भी हंसा 
देते । कुछ दिन हुए जब मैं उनके घर गया तो चारपाई पर पड़े भाहें भर रहे थे। 
मैंने पूछा-_््या हुआ ? बोले--मत पूछो, दुःख में परेशान हूँ । कहने लगे कि मैं 
समक्ता था संसार में सुख ही सुख है, खुशी ही खुशी है, परन्तु जब से पुत्र का 
देहान्त हुआ है, Biel के सामने अंधेरा छा गया है, जीवन की इच्छा ही जाती 
रही है । मैंने कहा--जीना-मरना हुआ ही करता है, इतने परेशान क्यों होते 
हो? मैंने उन्हें बुद्ध की कथा सुनाई-- 

महात्मा बुद्ध के पास एक देवी आयी जिसका पुत्र मर चुका था, इससे वह 
व्याकुल थी, अत्यन्त दुःखी थी। उसे किसी ने कहा था कि बुद्ध भग्वान्‌ मुर्दों को 
जिन्दा कर देते हैं। वह स्त्री बुद्ध भगवान्‌ के पास प्राकर सिर पटक-पटककर रोने 
लगी और कहने लगी कि मेरे पुत्र को जिन्दा करो, नहीं तो मैं तड़पते-तड़पते प्राण 
त्याग दूंगी । बुद्ध भगवान्‌ ने कहा--मैं तुम्हारे पुत्र को एक शतं पर जिन्दा कर 
सकता हूँ, वह शतं यह है कि ऐसे घर से दूध लाओ जिसमें पहले कोई न मरा 
हो । वह स्त्री खुशी-घुशी एक कटोरा लेकर ऐसा दूध लेने के लिए घर-घर जाने 
लगी। दूष तो बहुत घरों में था, परन्तु जब कोई देने लगता तो वह पूछती-- 
तुम्हारे घर कोई मरा तो नहीं ? यह सुनकर कि किसी का पुत्र, किसी को स्त्री, 
किसी का पति मर चुका है, वह आगे चल देती । इस प्रकार घर-से-घर भटकते हुए 
कई दिन बीत गये। जब उसे कोई घर नहीं मिला, वह निराश होकर बुद्ध भगवान्‌ 
के पास लौट आयी, और चरणों के सिर धरकर कहने लगी--भ्रब मेरा दुःख 
जाता रहा। जब सभी के यहां ऐसा दुःख है तब मेरे लिये भगवान्‌ क्यों अपवाद 
करेगा ? 

असल में हम दुःखी तब होते हैं जव हम दूसरों को अपने से सुखी देखते हैं, 
परन्तु हमें पता नहीं होता कि दूसरे जो हमें सुखी दीखते हैं उनके भीतर क्या 
दुःख छिपा है। हर व्यक्ति छाती में कोई-न-कोई दुःख लिये हुए है। ऊपर से हम 
हसते हैं, भीतर से रोते हैं। गर कोई हमारे भीतर प्रवेश पा सकता तो देख 
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सकता कि हमारी हँसी हमारा भीतरी दुःख छिपाने के लिए है। अन्तर सिर्फ 
इतना है कि हमारे दुःख से हम परिचित हो चुके हैं इसलिए उस दुःख के साथ 
रहने की हमें आदत पड़ चुकी है, अन्यथा जैसे हम अपने दुःख को छिपाये फिरते हैं 
चेसे दूसरे भी अपने दुःख को उपरालू हँसी के पीछे छिपाये हुए हैं। इस तथ्य को 
एक कथानक का खूप देते हुए एक लेखक ने लिखा है 
एक दुःखी व्यक्ति था। उसने एक रात परमात्मा से प्रार्थना की कि मैं तुझसे 
. यह नहीं कहता कि मुझे मेरे किये का दुःख न दे, मेरी तो सिर्फ इतनी प्रार्थना 
“ है कि मुझे सवसे ज्यादा दुःख न दे। संसार के सव लोग हेसते-खेलते दिखलाई देते 
हैं, लेकिन मैं ही अकेला इतना दुःखी हूँ कि श्रौर भ्रधिक सहा नहीं जाता। भ्रगर 
दूसरे भी दुःखी हैं रौर फिर भी हँसते-फिरते हैं, तो दूसरों का दुःख मुके दे दे और 
मेरा दुःख दूसरों को देकर श्रदला-वदली कर दे। 
जब रात को वह सोया तो उसने एक सपना देखा। एक बहुत बड़ा भवन है 
जिसकी दीवार पर अनगिनत खूँटियाँ गड़ी हैं। यह घोषित किया जा चुका है कि 
सव लोग अपने-अपने दुःखों को पोटली में बाँधकर जिस खूंटी पर चाहें लटका 
दें, उनके दुःखों को पोटलियों को दूसरे के दुःखों की पोटलियों से ्रदला-वदला 
कर दिया जायगा। सभी व्यक्ति अपने-अपने दुःखों की पोटली बाँधे चले झा रहे 
थे। जिनको वह हँसता-खेलता देखता था, इस स्वप्न में वे भी अपने दुःखों की 
पोटली बाँधे और उसे पीठ पर लटकाये चले AT VW थे। उसे यह देखकर आश्चयं 
हुआ कि जितनी उसके दुःखों की गठरी थी उतनी ही अन्य सबकी थी, किसी की 
बड़ी न थी, किसी की छोटी न थी। उसका पड़ोसी जो रोज हुँसता-खेलता- 
मुस्कराता था, जिसे वह पूछता था, कहो कया हाल हैं, वह कहता था बड़े मजे में 
कट रही है, वह भी अपने दुःखों की गठड़ी लिये चला झा रहा था। नेता भी गठरी 
“लिये चले झा रहे थे, अनुयायी भी, गुरु भी, चेले भी, चोर भी, महात्मा भी। सव 
ने अपने-अपने दुःखों की पोटली जिस खूंटी में चाही लटका दी। इस सपनेवाले 
दुःखी व्यक्ति को यह देखकर झाश्चये हुआ कि जिन्हें वह सुखी समझता था वे भी 
अपने दुःखों की पोटली वांधे उन्हीं खूँटियों पर लटंका रहे थे। 
इतने में घोषणा हुई कि जो जिसकी दुःखों की पोटली चाहे चुन ले । इतने में 
क्था देखते हैं कि दुःखों की पोटली टाँगनेवाले सब भागे-भागे झाये और सबने 
अपनी ही पोटली उठाई, किसी दूसरे की नहीं उठाई। इसका कारण यह था कि 
सबको अपने दुःखों का तो पता था, दूसरों के दुःखों का पता नहीं था। सब यह 
सोचने लगे कि अपने दुःख तो ज्ञात हैं, दूसरे की पोटली उठा लेने पर न जाने 
कितने झौर दुःख पल्ले पड़ जाये ! अपने दुःखों को सहन करने की शक्ति झा गई 
है, दूसरों के न जाने कितने गहरे दुःख होंगे ! 
हमने कहा था कि हम दुःखी इसलिए रहते हैं क्योंकि दूसरे हमें सुखी 
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दिखलाई देते हैं। भ्रस्ल में कोई-न-कोई दुःख सबके साथ लगा है। नानक ने ठीक 
कहा था--'नानक दुखिया सव संसार'। हमें दूसरे का दुःख दीखता नहीं इसलिए 
हम दूसरों को सुखी सममते हैं। 

दुःख का एक प्रयोजन है। कबीर की उक्ति है--'दुःख में सिमिरन सब करं 
सुख में करे न कोय, सुख में सिमिरन जो करे दुःख काहे को होय”। हमारा जीवन 
भौतिकवाद में इतना डूबा रहता है कि विना चोट खाए हमें समक ही नहीं पड़ता 


किइस विश्व का संचालन करनेवाली कोई दूसरी शक्ति है। जव कष्ट होता : 
है—शारीरिक हो, मानसिक हो--तब डॉक्टर की याद झाती है। कष्ट न हो,' 


तो Sat झपने को राजा समभते हैं। प्रत्येक व्यक्ति के जीवन में, भले ही वह 
कितना सुख से चल रहा हो, ऐसे क्षण ग्राते हैं जव वह पाथिव जगत्‌ में डूबना 
छोड़कर उस सृष्टि-कर्ता को आहें भरकर पुकारता है और नत-मस्तक होकर 
झनुनय-विनय करता है कि प्रभो ! इस संकट से उबारो | नास्तिक-से-नास्तिक के 
जीवन में भी ऐसे क्षण आते हैं। परमात्मा ने प्रत्येक व्यक्ति के जीवन में कोई-न- 
कोई काँटा Fas रखा है जिसकी टीस उसे सताती रहती है और उस छटपटाहट 
में वह भगवान्‌ को याद करता है। अगर जीवन में कोई दुःख न हो तो कौन उसे 
याद करे ? इसका यह मतलव नहीं कि परमात्मा जान-वूझकर ऐसे काँटे चु भोता 


रहता है ताकि लोग उसे याद HL | भौतिक संसार को ही अन्तिम सत्ता मान लेना, 


असत्य है। सत्य यह है कि संसार भी है, संसार को बनानेवाला भी है। क्योंकि 
संसार की चमक-दमक लुभावनी है, इसलिए मनुष्य इसकी तरफ खिच ही जाता 
है। इसकी तरफ खिंचने तथा इसमें ही st रहने से वे काँटे स्वयं उग आते हैं 
जिनकी पीड़ा से मनुष्य को संसार भुलाकर भगवान्‌ को याद करना पड़ता है । 
संसार के विषय-भोग आनन्द तो देते ही हैं, परन्तु उनसे तृष्णा भी जागती है, 
श्रसन्तोष भी उठता है । शान्ति तथा वेचँनी एवं चिन्ता भी उपजती है। इनके 
उत्पन्न होने से ही भ्रपने-आप वह कांटा जन्म ले लेता है जो भौतिकवादी, faqa- 
युवत जीवन को कंटकमय बना देता है। जब जीवन कंटकमय वन जाता हैँ तव 
आदमी दुःखमग्न होकर पुकार उठता है-- हे भगवन्‌ ! इस दुःखमय भव-सागर 
से उंबारो | हमारे कष्टों में घिर जाने में भगवान्‌ का यह स्वार्थ नहीं है कि हमें 
काँटा चुभे ale हम उसे याद करें । हम अपने दुष्कर्मों से काँटों को खुद बोते हैं 
और जब वे हमें सताने लगते हैं तब हम भगवान्‌ को पुकारते हैं । 
परन्तु इस दुःख से उबरा भी जा सकता है। दुःखों से उबरने के लिए यह 
समझना होगा कि दुःख क्या है, सुख क्या है ? दु:ख-सुख दोनों भ्रनुभव का विषय 
हैं। हमें जो agua होता है--भ्रच्छा या बुरा, सुख या दुःख--उसकी मनो- 
वैज्ञानिक व्याख्या क्या है ? भारतीय दार्शनिकों ने प्रश्‍न उठाया है किःवाह्य 
विषय का ज्ञान कैसे होता है? इन्द्रिय बाह्य-निषय को देखती, सुनती, छूती है-- 
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इससे वाह्य विषय देखा जाता है, वाह्य शब्द सुना जाता है, बाह्य वस्तु का स्पशं 
किया जाता है। देखने, सुनने, छूने से बाह्य पदार्थ का ज्ञान होता है। परन्तु कभी- 
कभी ऐसा भी होता है कि आँख खुले रहने पर, कान ठीक होने पर, वस्तु को छूने 
पर भी वाह्य विषय का ज्ञान नहीं होता। ऐसी हालत में इसका उत्तर देते हुए 
उपनिषद्‌ ने कहा है--“अन्यत्न मनाभूवम्‌ नादर्शम्‌ नाओषम्‌' मेरा मत्र कहीं और 
था इसलिए ग्राँखों के खुले होने पर न देख सका, न सुन सका | इसका यह भ्र्थ 
' `:है कि देखती ate नहीं, मन देखता है, सुनते कान नहीं मन सुनता है, Ba हाथ 
'नहीं मन छूता है। परन्तु फिर प्रश्‍न उठता है कि मन जिस वस्तु को देखता-छूता 
है, उसका क्या रूप है ? मन अगर एक काली गेंद को देखता है तो वास्तव में तो 
` काली गेंद को नहीं उसके गुणों को देखता है। वह कालेपन को देखता है, गोलाई 
को देखता है, और इन गुणों को मिलाकर जिस वस्तु की कल्पना करता है उसे 
हम काली गेंद कह देते हैं। मन तो Mia आदि के माध्यम से कुछ गुणों को देखता 
है, वे गुण उस वस्तु में हो सकते हैं, भरन्य वस्तुओं में भी हो सकते हैं। जिन गुणों 
को ag इन्द्रियों के माध्यम से देखता है उनका समन्वय कर वह उन्हें एक नाम 
दे देता है जिसे हम एक वस्तु कह देते हैं। दार्शनिक दृष्टि से देखा जाय तो मन 
सिफं गुणों को देखता है, गुणी को नहीं देखता, गुणी को एक नाम दे देता है। गुण 
गुणी से अलग होता है, गुण गुणी में होते हैं। 
शरीर में लम्बाई है, चौड़ाई है, ऊँचाई है, कालापन है, गोरापन प्रादि गुण 
हैं। चेतना में या मन में ये सव नहीं हैं । चेतना या मन का शरीर के साथ इतना 
गहरा सम्बन्ध है कि शरीर के गुण चेतना में आरोपित हो जाते हैं। जिस गुणी में 
लम्बाई-चौड़ाई-ऊंचाई-कालापन-गोरापन AE गुण पाये जाते हैं उसे हम शरीर 
कह देते हैं और उसी में सुख-दुःख भी पाये जाते हैं । काँटा लगता तो है शरीर को, 
परन्तु मन उसे अपना समक लेता है। ्रपना समर लेने से परिणाम यह निकला 
` कि जैसे लम्वाई-चोड़ाई-ऊंचाई झादि मन में नहीं होते, मन के वाहर शरीर में 
होते हैं, मन उन्हें HIT लेता है, वेसे सुख-दुःख भी मन के बाहर होते हैं, शरीर 
में होते हैं, अर्थात्‌ सुख-दुःख मन का या चेतना का धर्म नहीं, शरीर का घमं है, 
क्योंकि गुणों का भ्राधार तो वाहर है, शरीर में है। जो व्यक्ति यह समझ जाता है 
कि सुख-दुःख आदि सब गुण बाहर हैं, चेतना में नहीं, वह अनुभव कर लेता है कि 
सुख तो बाहर है, दुःख भी वाहर है, चेतना या मन में नहीं, शरीर में है, वह 
व्यक्ति सुख-दुःख में समान व्यवहार करता है। उसके लिए सुख सुख नहीं, दु:ख 
दुःख नहीं, क्योंकि ये दोनों मन या ग्रात्मा के गुण नहीं हैं, शरीर के गुण हैं। ऐसी 
स्थिति के लिए गीता ने कहा है: 'सिद्धयसि दयोः समो भूत्वा समत्वं योग उच्यते? 
--जिसके लिए सिद्धि या असिडि एक-समान हो जायें उसने योग के रहस्य को 
समक लिया। इसी के लिए अर्जुन को युद्ध की प्रेरणा देते हुए श्रीकृष्ण ने कहा है : 
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सुखदुःखे समे फृत्वा लाभालाभो जयाजयो। 
ततो युद्धाय युज्यस्व नवं पापमवाप्स्यसि 

: (गीता २-३८) 
हे अर्जून ! सुख हो, दुःख हो, लाभ हो, हानि हो, जय हो, पराजय हो -- 


इनका ध्यान न करो, मन में ठान लो कि जय प्राप्त करनी है, बस यह निश्चय 


करके युद्ध में प्रनासक्त-भाव से जुट जाने पर तुम्हें पाप नहीं लगेगा । 


प्रश्‍न यह कि क्या यह सम्भव है कि मनुष्य शरीर तथा मन श्रथवा चेतना ˆ 


या गात्मा की पृथकता को समझे प्रौर अनुभव करे कि दुःख शरीर को होता है, 
मन, चेतना या ्रात्मा को नहीं ? यथार्थ सत्य तो यह है कि ये दोनों तत्त्व अलग- 
अलग हैं, शरीरं AAT है, मन-चेतना-गात्मा अलग हैं। जैसा हम ऊपर स्पष्ट कर 
चुके हैं, अगर शरीर झौर मन आदि एक ही हों तो ute खुले होने पर भी हम 
यह नहीं कहते कि मेरे सामने जनता की भीड़ थी परन्तु मैं देख नहीं पाया, मेरे 
सामने बाजा बज रहा था परन्तु मैं सुन नहीं पाया, मैं एक झादमी के साथ सटा 
खड़ा था परन्तु मैं उसका स्पर्श अनुभव कर न सका | अगर शरीर अलग है और 
चेतना झलग है तो इस बात की सिद्धि प्राप्त करने का प्रयत्न करना चाहिये कि 
जो सत्य ग्रौर तथ्य है उसी को हम जानें और अनुभव करें, इसके विपरीत जो 
हम अनुभव करते हैं वह मिथ्या है। रामायण में श्री रामचन्द्र जी के जीवन का 
उल्लेख करते हुए लिखा है: 
प्राहृतस्याभिषेकाय प्रस्तुतस्य वनाय च। 
न मया लक्षितस्तस्य स्वल्पोप्याकारविश्रमः॥। 
जब रामचन्द्र जी को कहा गया कि कल तुम्हें राज्याभिषेक होगा, और उसके 
बाद उसी दिन जब मन्थरा के षड्यन्त्र तथा कैकेयी के झाग्रह पर उन्हें कहा गया 
कि तुम्हें चौदह साल का वनवास होगा, तब उनके चेहरे पर न पहले खुशी 
'दिखलाई दी, न पीछे बनवास जाने का आदेश सुनकर रंज दिखलाई fear | दोनों 
अवस्थाओं में वे एक-रस दीखते थे ऐसी ग्रवस्था का होना दुलभ है, परन्तु यही 
यथार्थ सत्य है और यही जीवन का गुर है । इसी भाव को प्रकट करते हुए कहा 
गया है--'सम्पत्तौ च विपत्तो च महतामेकरूपता”--सम्पत्ति हो या विपत्ति हो, 
महान्‌ पुरुष वे ही हैं जिनमें एकरूपता बनी रहती है, न सम्पत्ति aia पर उछल- 
कूद मचाते हैं, न विपत्ति आने पर रोने-धोने लगते हैं। दोनों श्रवस्थाओं में वे एक- 
समान बने रहते हैं । 
सबसे बड़ी समस्या दुःख में पने सम-भाव को न खो देना है। भारतीय 
संस्कृति में इस प्रकार के सम-भाव को बनाये रखने के लिए गृहस्थाश्रम के बाद 
वानप्रस्थाश्रम का विधान था । प्रत्येक व्यक्ति संन्यासी हो न हो, वानप्रस्थी तो 
होता ही था। वानप्रस्थाश्रम का मतलब . घर-बार छोड़कर जंगल में जा बसना 
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है। श्राजकल जंगल ही न रहे तो जंगल में कौन जा बसे ? वानप्रस्थाअम का अभि- 
प्राय यह है कि मनुष्य एक ऐसी अवस्था में पहुँच जाय जब उसे शरीर तथा चेतना 
के पृथक्‌-पृथक्‌ ग्रस्तित्व की अनुभूति हो जाय, यह समक जाय कि अगर सुख है तो 
शरीर को हो रहा है, भगर दुःख है तो शरीर को हो रहा है, शरीर के दुःख को 
वह मन, चेतना या आत्मा का दुःख न सम झे। ऐसी अवस्था को ग्रात्म-ज्ञानी प्राप्त 


ae “कर लेते हैं। निस्सन्देह यह विलक्षणता है, परन्तु विलक्षणता भ्ासानी से प्राप्त 


+ 


“So 'नहीं-होती, यद्यपि जैसा हमने ऊपर कहा सत्य-ज्ञान यही है। 


सुकरात ग्रीस का एक तत्त्वज्ञानी BAT | उसपर दोष लगाया गया कि वह 
नंवयुवकों को बहकाता है भौर देशद्रोही बनाता है। उसे मृत्यु-दण्ड दिया गया | 
मृत्यु-दण्ड देते हुए उसे विष का प्याला पीने को दिया गया जो धीरे-धीरे एक-एक 
AT पर सुननता का प्रभाव डालता था। उसने वह प्याला पिया। उसके शिष्य 
साथ खड़े थे। पहले उसकी टाँगों में संज्ञाशून्यता आयी । उसने कहा मेरी टाँगें मर 
गई हैं, परन्तु मैं जीता हूं । धीरे-धीरे एक-एक श्रंग मृत होता गया | वह कहता था 
कि मेरे हाथ मर गये परन्तु मैं जीता हूं, मेरा अमुक ग्रंग मर गया परन्तु मैं जीता 
हं । उसने शरीर तथा त्मा के भेद को समक ही नहीं लिया, देख भी लिया ।. 

( जो देश के दीवाने देश-भक्ति के कारण हेसते-हेसते फाँसी की रस्सी पर 
झूल जाते हैं, वे आत्म-दर्शी हैं क्योंकि वे शरीर तथा आत्मा के भेद को समझ 
जाते हैं, सिफ कहने को ही नहीं, फाँसी पर झूलते हुए भी इसीलिए हंस देते हैं। 

गीता में ठीक ही कहा है: “वासांसि जीर्णानि यथा विहाय नवानि गुह्हाति 
नरोऽपराणि, तथा शरीराणि विहाय जीर्णानि ्रन्यानि संयाति नवानि देही” 
(२-२२) जैसे कपड़ों के पुराना हो जाने पर मनुष्य उन्हें उतार फेकता है, वैसे 
शरोर के जीणं-शीणं हो जाने पर चेतना-मन-आत्मा नया शरीर धारण कर लेता 
है!) इस सब का भ्रभिप्राय यह है कि सब ज्ञानों का सर्वोपरि ज्ञान शरीर तथा 
प्रात्मा के भेद को जानना है। शरीर में दुःख होता है, शरीर में सुख होता है, 
शरीर के सुख-दुःख को आत्मा अपना समक लेता है, इस भ्रम को तोड़ देने सै 
शरीर के दुःख से न व्यक्ति दुःखी होता है, शरीर के सुखी होने से न व्यक्ति सुखी 
होता है, सम-भाव उसके जीवन का गुरुमन्त्र बन जाता है। ऐसा ही जीवन सफल 
जीवन है, यथार्थःजीवन है। इस गुरु-मन्त्र को आत्मसात्‌ कर लेने से दुःखों का 
WAT आने पर भी मनुष्य को:दुःख.नहीं होता, वह सम-भाव से बना रहता है। 


al 
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5 SN 
मनुष्य की अभिलाषा यह होती है कि वह इतनी उन्नति करे कि दूसरा कोई 


उसकी ऊँचाई तक न पहुँचे प्रत्येक मानव की इसी झभिलाषा को उक्त पद- 
वाक्य में कहा गया है--'तेरे सामने दूसरा कोई न टिक सके, परन्तु तू इतने ऊँचे 
पर पहुँच जाय कि सब तेरे सामने सिर झुका दें । इसकी एक टेक्नीक है, एक 
उपाय है। मनुष्य जिस क्षेत्र में हो उसमें सबसे ऊंचा ही रहे, नेता बनकर रहे, 
तभी जीवन सफल कहा जा सकता है, अन्यथा कीड़ों-मकोड़ों की तरह मनुष्य 
पैदा होते हैं ्रौर मर जाते हैं ॥ मानव का जीवन हिमालय की चोटी-सरीखा 
महिमाशाली हो। हिमालय की-सी ऊंचाई तक पहुँचने की जो sails है वह 
क्या है? 
इंग्लैंड में १८८९ में एक विचारक हुए जिनका नाम आरनॉल्ड जोज़फ़ 
तोयनवी था। १९५४ में उन्होंने एक ग्रन्थ लिखा जिसका नाम 'ए स्टडी श्रॉफ 
feed!’ है । यह समाजशात्र का अद्वितीय ग्रन्थ है। कई लोग तो उन्हें वर्तमानयुग 
का पैगम्बर मानते हैँ । उन्होंने अपने ग्रन्थ में संसार के इतिहास में काम कर रहें 
नियमों का निर्धारण किया है जिनसे इस प्रश्‍न पर प्रकाश पड़ता है कि व्यक्ति 
तथा समाज की उन्नति किस टैक्नीक के श्राधार पर होती है। उनका कहना यह 
है कि जो व्यक्ति किसी देश के नेता बनते हैं या जो देश wea सब देशों से आगे 
निकल जाते हैं, सवके शिरोमणि हो जाते हैं, उनकी उच्च शिखर पर पहुँचने की 
टैक्नीक यह हैं कि जिस विपरीत परिस्थिति में वे होते हैं उसे अपने प्रति AAT 
समभकर उसके साथ जी-जान से जूक जाते हैं, उससे लड़ते हैं, हार नहीं मानते, 
और प्राणपण से इस जूभने में उनके भीतर से दैवीय शक्ति उत्पन्न होती है जो 
उन्हें सर्वोच्च शिखर पर पहुँचा देती है। इस सिद्धान्त को उन्होंने 'चुनौती तथा 
प्रत्युत्तर' (Challenge and Response) का नाम दिया है। 
चुनौती दो तरह की हो सकती हैं--भौतिक तथा सामाजिक। भौतिक 
चुनौती परिस्थिति के रूप में दो तरह की हो सकती है। एक परिस्थिति तो वह 
है जिसमें कोई जातिया देश चारों तरफ से बंजर जमीन, बाढ़, चारों ओर पहाड़, 
जंगल-ही-जंगल से घिरा है। इस परिस्थिति की ललकार का उसे सामना करना 
पड़ता है। मनुष्य जब इन परिस्थितियों में अपने को घिरा पाता है तब इन पर 
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विजय पाने के लिए उसमें झसीम शक्ति का प्रादुर्भाव होता है। वह बंजर को 
उपजाऊ वनाता है, नदियों पर पुल बाँघता है; पहाड़ों को खोदता और वहाँ रहने- 
योग्य मकान बनाता है। जहाँ उसके सामने विषम परिस्थिति नहीं होती वहाँ 
उसमें निहित दैवीय शक्ति भी सोई रहती है, वह हाय-पर-हाथ रखे बैठा रहता 
है। अदन के वाग में जहाँ दूध-दही की नदियाँ वहती हैं, मानवीय शक्ति का 
प्रस्फुरण नहीं होता । विकास होता है नदी-नालों-पहाड़ों-जंगलों-शेर-चीतों का 
झुकाविला करने में। ऐसी भी भौतिक परिस्थिति हो सकती है जहाँ उपजाऊ 
भूमि है, धन-धान्य से समृद्ध है, परन्तु हमसे दुर है, जहाँ पहुँचने के लिए हमें 
नदियाँ, समुद्र, पहाड़ और जंगल पार करने पड़ते हैं। इस समृद्धि की पुकार को 

` सुनकर हम किश्ती या जहाज वनाकर वहाँ पहुंचते हैं, हवाई जहाज तक बना लेते 
हैं। सोलहवीं तथा सत्रहवीं सदी में इसी प्रकार के नवीन-नवीन देशों की खोज 
ge और इंग्लैंड की-सी दूरी से यूरोपियन सोने की चिड़िया भारत का नाम 
सुनकर यहाँ पहुँचे परिस्थिति की ललकार सुनकर ही उन देशवासियों में जो 
अदम्य शक्ति उत्पन्न हुई उसका परिणाम है आज इंग्लैंड, हालैंड आदि देश समृद्ध 


हुँ। 

भौतिक चुनौती की तरह सामाजिक चुनौती भी होती है। सामाजिक चुनौती 
तब उत्पन्न होती है जब मानव की मानव से टक्कर होती है। यह तीन तरह की 
हो सकती है। एक चुनौती तब होती है जब दो मानव-समूहों की टक्कर में एक 
जीत जाता है, दूसरा हार जाता है। इस टक्कर में जो हारता है वह हार के 
कारणों की खोज में व्यग्र हो उठता है, अपनी कमजोरियों को ढूँढ निकालता है, 
उन्हें दूर कर फिर टक्कर के लिए उठ खड़ा होता है। इस वार वह भ्रपनी कमियों 
को दूर कर चुका होता है, इसलिए इस वार वह मैदान में विजयी होकर हटता 
है। सामाजिक परिस्थिति की दूसरी चुनौती वह होती है जिसमें किसी देश के 
प्रान्तवर्ती भाग में रहनेवाले लोग हर समय साथ के दुश्मन के लोगों के आक्रमणों 
से खतरे में बने रहते हैं। उन्हें क्योंकि खतरा बना रहता है, इसलिए वे उन लोगों 
से ज्यादा मजबूत, क्रियाशील भौर कुशल होते हैं जिन पर कोई खतरा ही नहीं 
होता। उदाहरणार्थं, उत्तरप्रदेश तथा फ्रंटियर के लोगों में बड़ा भेद है। हर देश 
में फ़ंटियर के लोग तगड़े, मजबूत, साहसी पाये जाते हैं, बात-बात में लड़ाई 
मोल लेते हैं; दूसरे लोग नमं स्वभाव के होते हैं। सामाजिक परिस्थिति की तीसरी 
चुनौती तब प्रकट होती है जब एक समाज दूसरों को दबाकर, उनके अधिकारों 
को छीनकर, उन्हें मानो उनकी अयोग्यता का दण्ड देकर दवाता है, दास बना 
लेता है। 

ऊपर हमने जो-कुछ कहा उसका यह म्रभिप्राय- है कि चुनौती जितनी 
जबरदस्त होगी उतनी ही अन्तनिहित देवीय शक्ति के प्रबल रूप से उभरने की 
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सम्भावना . है.। AGT को कठोर चुनौती का सामना करने के लिए उद्यत रहना 
चाहिए | जो चुनौती देखकर घबड़ा जाते हैं या चुनौती का सामना करने से भाग 
जाते हैं, वे जीवन में सफल नहीं हो सकते । - मनुष्य के भीतर देवीय शक्ति है हर 
चुनौती का सामना करने की। . 
चुनौती झाने परः जब व्यक्ति या समाज उसका सफलता से मुकाविला करता 
है, चुनौती से हारता नहीं, उस पर विजग्र प्रा लेता है, तव व्यक्ति या समाज में 
एक विशेष प्रकार की क्रिया-शकि्ति:फूट.पड़ती है,.मानो उसमें श्रब॒ तक जो शसति 
अवरुद्ध पड़ी हुई थी उसका स्रोत उमड़ पड़ता है। ऐसा व्यक्ति या ऐसा समाज 
नित-नित श्रानेवाली कठिनाइयों को चकनाचूर कर देता है.। वह शक्ति भौतिक 
न होकर श्राध्यात्मिक है। वह शक्ति वाह्य बाधाओं के साथ टक्कर लेती है, 
झान्तरिक वाधाग्नों का भी वह मुकाविला करती है। वाधाश्रों के साथ टक्कर लेने 
पर उत्पन्न होनेवाली यह सूक्ष्मशक्ति श्रध्यात्म-शक्ति है: जो भौतिक नहीं है 
क्योंकि. वह हर प्रकार की भौतिक वाधाओं को परास्त कर देती है। 
 इसस्थल पर हमारा ध्यान भौतिक चुनौती तथा सामाजिक चुनौती: से 
हटकर वेथरकितिक चुनौती की तरफ जांता है। समाज के सम्मुख जब कोई चुनौती 
आती है और समाज SA चुनौती का सफलता से मुकाविला करता है; तब उस 
चुनौती से. टक्कर लेनेवाले समाज के कुछ गिने-चुने व्यक्ति होते हैं। चुनौती का 
मुकाबिला समाज.द्वारा अपने-आप नहीं हो जाता; इस मुकाविले के साधन, इसके 
age होते हैं कुछ विशिष्ट व्यक्ति, मौलिक गुणोंवाले कुछ निर्माणशील 
विचारक, समाज के नेता। समाज की वाधाों. को देखकर जिन गिने-चूने 
व्यक्तियों के हृदय में टीस उठती है, जिनके हृदय में समाज की हीन दशा देखकर 
चुनौती जोर .मारंती है वे ्रात्मिक शक्ति के बल. पर उठ खड़े होते हैं और 
सामान्य जन उन्हें नेता .मानकर उनके आत्मिक बल का कुछ हिस्सा पाकर 
चुनौती का सामना करने के प्रयाण में शामिल हो जाते हैं। 
` मानव-समाज की विषम समस्याओं को देखकर जिनके हृदय में चोट लगती 
है और जो VA चोट को अपने जीवनः के लिए चुनौती मान लेते हैं उनकी संख्या 
तो लगभग ५ प्रतिशत ही-होती है। इन. ५ प्रतिशत के हृदय में दैवीय शक्ति जाग 
उठती है। वे हर प्रंकार के कष्ट सहने को तैयार रहते हैं, बाकी ९५ प्रतिशत्‌ तो 
* अनुयायी ही होते हैं। जिन प्रतिशतका हमने जिक्र किया वे समाज के नेता 


~ होते हैं। यद्यपि वे अल्पस्या में पैदा होते हैं. तथापि वे* ही समाज का शासन: 


करते हैं, वे ही समाज का नियन्त्रण करते हैं । ये इने-गिने लोग समाज पर शासन 


` ` तंथा नियन्त्रण इसलिए कर सकते हैं क्योंकि ये मौलिक विचारंक होते हैं, समाज 


के सम्मुखःऐसे विचार प्रस्तुत करते हैं जिन्हें समाज अपनी: सत्ता तथा थ्स्तित्व 
के लिए ्रावश्यक समझता है। इन मौलिक बिचारकों की भावनाएं समाज के 
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ay प्रतिशत व्यक्तियों में संचरित हो जाती हैं, और ये ९५ प्रतिशत व्यक्ति भी 
वही सोचने तथा कहने लगते हैं जो गिने-चुने ५ प्रतिशत व्यक्ति सोचते तथा 
कहते हैं। यह हम पहले ही लिख श्राए हैं कि समाज के ५ प्रतिशत व्यक्ति जो 
सोचते तथा कहते हैं, उसके कारण समाज की विषम समस्याओं के सम्वन्ध में 
उनके हृदय में चुनौती उठती है। जितनी जबरदस्त चुनौती होती है उतनी ही 
जवरदस्त उनकी प्रतिक्रिया होती है श्रीर इस प्रतिक्रिया में विशव की दैवी शक्ति 
Baa माध्यम से समाज को भकभोर रही होती है। 

_ गओेविचारक अल्प-संख्या में होते हुए भी समाज को इसी कारण श्रपने वश 
में रख सकते हैं क्योंकि इनके विचार मौलिक होते हैं, निर्माणशील होते हैं, समाज 
को हर समय नवीन दिशा दिखला सकते हैं। परन्तु परिस्थितियाँ वदलती रहती 
हैं। झाज समाज की जो समस्याएं हैं, कल उनकी जगह दूसरी समस्याएं उठ खड़ी 
'होती g समस्याएँ वदलती रहती हैं। इन सवके समाधान के लिए मौलिकता को 
बनाये रखना आवश्यक है। ये नेता लोग मौलिकता को कंसे बनाये रख सकते हैं ? 
मौलिकता को बनाये रखने का साधन साधना है। ये समाज के संघषं में पड़ते हैं, 
कुछ देर वाद समाज से अलग हो जते हैं, एकान्त में ्रात्म-शक्ति को जागृत करते 
हैं, कुछ देर साधना करने के वाद जब उनकी आत्म-शक्ति जागृत हो जाती है, 
तव फिर संघषं के बीच आ पड़ते हैं। ईसा मसीह ने जंगल में ४० दिन तपस्या 
'की थी, हजरत मुहम्मद भी पहाड़ पर अलग जाकर रहे थे। भारत के मौलिक 
विचारक महात्मा वुद्ध, ऋषि दयानन्द तथा महात्मा गांधी समय-समय पर जीवन 
के संघष से अलग हटकर साधना करने के वाद फिर जीवन-संग्राम में झा कूदे 
जिससे श्रनुयायी जनता का मनोबल AS गया। जबतक समाज के नेता अपनी 
मौलिकता को थामे रखते हैं तबतक ये समाज की नवीन-नवीन चुनौतियों का 
सम्मानतापूर्वंक जवाव दे सकते हैं। जब समाज के नेताओं में मौसिकता, निर्माण- 
शीलता नहीं रहती तव समाज में ह्लास की प्रक्रिया श्रू हो जाती है, और तव 
नेता लोग अपने निहित स्वा्थों की रक्षा के लिए समाज में दलवन्दी शुरू कर देते 
हैं। जवतक मौलिक नेता समाज में बने रहते हैं तबतक समाज उन्नति के पथ पर 
चलता रहता है । 

. - धीरे-धीरे समय भा जाता है जब निर्माणशील, मौलिकताभूत अल्प-संख्या या 
तो मृत्यु के कारण समाप्त हो जाती है, या जिनके Heal पर उनका बोझ झा 
पड़ता है उनमें न निर्माणशीलता होती है, न मौलिकता होती है। इनका व्यवहार 
यान्त्रिक रूप धारण कर लेता है, इनकी अपनी कोई विशेषता नहीं रहती, लोग 
इनकी बातें भाव-संचार से नहीं मानते, आदतन मानते Sl 'भाव-संचार' का अर्थ 
है जैसे गुरु की बात, उसकी भावना, गुरु की मौलिकता के कारण शिष्य में अपने- 

“आप चली ग्राती है, जैसे शिष्य गुरु का यांत्रिक तौर पर नहीं, उसकी महानता 
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के कारण अनुकरण करता है। जब नेताओं में नवीनता तथा मौलिकता नहीं 
रहती, TA जनता उनका श्रन्धानुकरण करना भी छोड़ देती है। तव नेता लोग 
जनता के हूदय पर शासन नहीं करते, छल-कपट से, वोटों के बल पर शासन करते 
हैं। ऐसा समय ह्लास का समय होता है। जव यह ह्लास चरम सीमा पर पहुँच 
जाता है तव समाज के फिर कुछ ५ फीसदी मौलिक विचारकों, कमंशीलों के हृदय 
में विश्वात्मा की स्फुरणा होती है जो समाज में पड़े इस गन्द को साफ कर देते हैँ । 


इसी सिद्धान्त का उद्घाटन करते हुए गीता में श्रीकृष्ण ने कहा है : “यदा यहा, हि `” : 


घर्मस्य ग्लानि्भंवति भारत, भ्रभ्युत्यानमधर्मस्य तदात्मानं सृजास्यहम्‌”। 

इस प्रकार का युग भारत में १९वीं सदी में आया जव काठियावाड में टंकारा 
ग्राम में मूलशंकर नाम के बालक का जन्म हुआ जो झागे चलकर ऋषि दयानन्द 
के नाम से विख्यात हुआ। उसकी कार्य-विधि फिर उन नेताओं की-सी थी जिन्होंने 
भ्रमित और दलित जनता को फिर उज्ज्वल शिखरों के दर्शन करा दिये। श्रगले 
अध्याय में हम उसी युगान्तरकारी की विचारधारा का उद्घाटन करेगे | 
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उन्नीसवीं शताब्दी के मध्य तथा अन्तिम चरण में भारत का भाग्य एक 
wat ats ले रहा था । सदियों से सुप्त पड़ी इस देश की चेतना अव्यक्त से व्यक्त 
की तरफ, सुषुप्ति से जागृति की तरफ, जड़ता से प्रगति की तरफ अग्रसर हो रही 
थी । इस जाग्रत्‌ चेतना की अभिव्यक्ति का क्या रूप था ? सदियों से सोई पड़ी 
यह चेतना जव भारत के नव-प्रभात में भ्रेगड़ाई लेकर आँख खोलने लगी, तब 
१७७२ में बंगाल में राजा राममोहन राय ने और १८३४ में रामकृष्ण परमहंस 
तथा उसी काल के आसपास स्वामी विवेकानन्द ने जन्म लिया; १८२४ में 
गुजरात में महषि दयानन्द ने जन्म लिया; १८६३ में मद्रास में थियोसोफिकलः 
सोसाइटी ने जन्म लिया; १८८४ में महाराष्ट्र मे प्रार्थना-समाज A ate दवखन- 
एजुकेशन-सोसाइटी ने जन्म लिया भौर इसी काल में मुसलमानों में चेतना के 
संचार के लिए सर सैयद अहमद ने जन्म लिया। ये सब भारत की विभूतियाँ थीं 
और इस देश के नव-निर्माण का सपना लेकर गंगा और हिमालय की इस देश- 
भूमि का सदियों का संकट काटने के लिए प्रकट हुई थीं। 
उन्नीसवीं शताब्दी में भारत में जिन विभूतियों ने जन्म लिया उनमें से ऋषि 
दयानन्द पर हम गाज लिख रहे Fl ऋषि दयानन्द आए परन्तु वे समय के दास 
` बनकर नहीं आये, समय को अपना दास बनाने के लिए ATT | महापुरुष यही: 
कुछ करते हैं। हम समभे हैं कि हमें ज़माने के अनुसार चलना है, महापुरुष 
जमाने की TAT पकड़कर ससे अपने अनुसार चलाते हैं। वे खुद नहीं बदलते, 
जमाने को बदलते हैं। तोयनवी नामक प्रसिद्ध समाजशास्त्री ने कहा है कि यह 
जीवन एक ललकार है, एक चैलेंज है, श्राह्वान है। साधारण लोग इस ललकार 
को सुनकर, इस चेलेंज और ्राह्वान को सुनकर जीवन-संग्राम से भाग खड़े होते 
हैं, जमाने का रंग पकड़ लेते हैं; महापुरुष जीवन की ललकार का, जीवन के 
आह्वान का उत्तर देते हैं। वे इस चेलेंज का जवाब देते हुए जीवन की समस्याग्रों - 
के साथ जूक जाते हैं, जूमते हुए प्राणों की बाजी लगा देते हैं, परन्तु इस संघषं में 
पीठ नहीं दिखाते, ज़माने को पलट देते हैं। 
ऋषि दयानन्द जब इस देश के रणांगन में उतरे, तब उन्हें चारों तरफ 
ललकार-ही-ललकार सुनाई दी, चारों तरफ AAT ही चैलेंज नज़र आए। 
सबसे बड़ा चैलेंज था विदेशी राज्य का । उनके सामने ललकार उठी--क्या 
विदेशी राज्य को बरदाश्त करोगे ? ऋषि दयानन्द की ग्रात्मा ने जवाब दिया-- 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
BR ऋषि दयानन्द 


विदेशी राज्य को cater नहीं करूँगा । उन्होंने राजस्थान के राजाओं को अंग्रेजी 
शासन के प्रति विद्रोह करने के लिए तैयार करना शुरू किया । ऋषि दयानन्द के 
जीवन का बहुत वड़ा भाग राजस्थान के राजाश्रों को संगठित करने में बीता । 
१८७३ में इस देश के गवर्नर जनरल' लाड नॉर्थेत्रक थे । कलकत्ता के लॉर्ड 
बिशप ने लॉड aidaa तथा ऋषि दयानन्द में एक भेंट का आयोजन किया | इस 
भेंट में दोनों में जो वातचीत हुई उसका विवरण ate नॉर्थत्रुक ने अपनी डायरी में 
लिखा | यह डायरी लन्दन में इण्डिया-हाउस में are भी सुरक्षित है। ® 
ale नॉर्थत्रुक ने कहा--“'पण्डित दयानन्द, आप मत-मतान्तरों का खण्डन 
करते हैं। हिन्दुओं, ईसाइयों, मुसलमानों के धर्म की आलोचना करते Tl क्या 
AT सरकार से किसी प्रकार की सुरक्षा नहीं चाहते ?” 
ऋषि दयानन्द ने उत्तर दिया--“अंग्रेजी राज्य में सवको अपने विचार प्रकट 
करने की पूरी स्वतन्त्रता है इसलिए मुझे किसी से किसी प्रकार का खतरा नहीं 
है।” इस पर खुश होकर गवर्नर जनरल ने कहा कि “अगर ऐसी वात है तो आप 
अपने TATA में अंग्रेजी राज्य के उपकारों का वर्णन कर दिया कीजिए। अपने 
व्याख्यान के प्रारम्भ में जो श्राप ईश्वर-प्रार्थना किया करते हैं, उसमें देश पर 
ग्रखण्ड अंग्रेजी शासन के लिए भी प्रार्थना कर दिया कीजिए। 
यह सुनकर ऋषि दयानन्द ने उत्तर दिया--“श्रीमान्‌ जी, यह HA हो सकता 
है ? मैं तो सायं-प्रातः ईश्वर से यह प्रार्थना किया करता हूँ कि इस देश फ़ 
विदेशियों की दासता से शीघ्र मुक्त करे।” 
लॉड नॉथंब्रुक ने इस घटना का उल्लेख ATA उस साप्ताहिक डायरी में किया 
जो वे भारत से प्रति-सप्ताह हर मंजेस्टी महारानी विक्टोरिया को भेजा करते थे । 
इस घटना का उल्लेख करते हुए वे लिखते हैं कि “मैंने इस वागी फकीर की कड़ी 
निगरानी के लिए गुप्तचर नियुक्त कर दिए हैं।” 
देश की परतन्त्रता ही ऋषि दयानन्द के सम्मुख चैलेंज बनकर नहीं खड़ी थी, 
वे अपने समाज में जिघर नजर उठाते थे उन्हें चैलेज-ही-चेलेंज दीख पड़ते थे, 
उनके कानों में देश की समस्याओं की ललकार-ही-ललकार सुनाई पड़ती थी । वे 
महापुरुष इसलिए थे क्योंकि वे किसी चंलेंज को सामने देखकर दम तोड़कर नहीं 
बैठते थे, किसी ललकार को सुनकर चुप नहीं रहते थे। समाज की हर समस्या से 
वे जूझे, हर फ्रंट पर डटे, हर अखाड़े में छाती तानकर खड़े रहे। कौन-सी समस्या 
थी जो इस देश के महावृक्ष को घुन की तरह नहीं खा रही थी ? स्त्रियों को 
पदे में बन्द रखा जाता था, उन्हें शिक्षा का अधिकार नहीं था | ऋषि दयानन्द ने 
रूढ़िवादी समाज की इस ललकार का उत्तर दिया । ऋषि दयानन्द ने पहले-पहल 
आवाज उठाई कि स्त्रियों को वे सब अधिकार हैं जो पुरुषों को हैं । जैसे वेद-मन्त्रो 
का साक्षात्कार करनेवाले पुरुष ऋषि हैं, वैसे वेद-मन्त्रों का साक्षात्‌ करनेवाली 
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स्त्री ऋषिकाएं भी हैं। लोपामुद्रा, श्रद्धा, विश्ववारा, यमी, घोषा आदि ऋषिकाओं 
के नाम पाये जाते हैं। ऋषि दयानन्द ने “स्त्नीशूद्ो' नाधीयाताम्‌” के नारे को 
रही की टोकरी में फेंक दिया । ae’ संज्ञा देकर समाज के जिस वर्ग के साथ हम 
अन्याय तथा अत्याचार कर -रहे थे, जिन्हें हमने: मनुष्यता के अधिकारों से भी 
वंचित कर दिया था, - उनके अधिकारों की ware लिए वेःउठ खड़े हुए। ऋषि 
दयानन्द ने सामाजिक व्यवस्था के लिए एक नया दृष्टिकोण दिया. उन्होंने जन्म 
SP ais को मानने से इन्कार कर दिया | जब जन्म'से- जात-पात ही नहीं, 
.न कोई जन्म से बड़ों न अन्म से छोटा, तब शूद्र कौन भ्रौर Me कौन ?.समय था 
जव समाज के एक वर्ग के लिए sea’ शब्द का :प्रयोग किया जाता था । आज 
हम उसके लिए 'हरिजन' शब्द का प्रयोग करते हैं.। परन्तु किसी' को हम AST 
कहें, या 'हरिजन' कहें--.अर्थ दोनों का एक ही है, वह हमसे अलग है, एक पृथक 
वर्गं का है, हमारे समाज का हिस्सा नहीं है। आयसमाज ने ‘Asa’ शब्द का 
प्रयोग नहीं किया, “हरिजन' शब्द का प्रयोग भी नहीं किया:। आयसमाज ने 'दलित' 
शब्द का प्रयोग किया | 'दलित'--अर्थात्‌, जिसे मैंने दल रखा है, जिसके अधिकारों 
को मैंने SHUT रखा है। 'अछूत' शब्द में जिसे ‘nee कहा गया उसे बुरा माना 
गया, 'दलित” शब्द में मैंने दूसरे को दवाया इसीलिए बुरा माना गया। ये दोनों 
शब्द एक ही भाव को व्यक्त करते हैं, परन्तु दोनों में दुष्टिकोण कितना भिन्न हो 
जाता है ! आर्यसमाज ने इस बात को समझा कि जव हम 'झअछूत' शब्द का, या 
“हरिजन' शब्द का प्रयोग करते हैं, तब हम See समाज की समस्या ही वने रहने 
देते हैं, चैलेंज चेलेंज ही वना रहंता हैं। यही कारण है कि पहले eM एक वरग 
वना हुआ था, भ्रव 'हरिजन' एक वरग बन गया है, और समाज के एक पृथक वर्ग 
के तौर पर अपने ग्रधिकार माँगता हैत जब तक हम 'भ्रछूत' या 'हरिजन' बने 
रहेंगे तभी तक तो विशेष भ्रधिकारों की माँग कर सकेंगे ! इसलिए जिस रास्ते पर 
हम चल.रहे हैं उस पर तो AST या , 'हरिजन' बने रहना Th का सौदा है। 
झाज अनेक ब्राह्मण बालक अपने को 'भ्रछूत' या 'हरिजन' कहलाना पसन्द करते 
हैं क्योंकि उससे उन्हें छात्रवृत्ति मिलती है। राजनीति के अखाड़े के अनेक उम्मीद- 
वार अपने को ‘Te या. 'हरिजन' सिद्ध करने के लिए झदालतों में दौड़ते हैं 
क्योंकि इससे उन्हें Marae या पार्लियामेंट की मैम्बरी मिलती है। परन्तु इससे 
क्या समाज की समस्या हल होगी ? ऋषि दयानन्द इस समस्या से जूझे ये। 

उन्होंने समाज के शब्दकोष से 'म्रछूत' शब्दको ही हटा दिया aw. 

समाज जीता-जागता एक चेलेज है, चारों तरफ़ से ललकार है, ग्राह्वान है, 
पुकार है। हम इस AAT का जवाब, इस ललकार और आह्वान का प्रत्युत्तर देंगे 
या नहीं देंगे ?. हम समाज के चेलेंज-को देखते हुए भी नहीं देखते, ललकार को 
सुनते हुए भी नहीं सुनते। शरीर में पीड़ा हो, उसे जो प्नुभव न करे वह जीवित 
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नहीं मृत है; समाज के शरीर में. रोग हो, उसे जो दूर करने के लिए छटपटाने न 
लगे वह मृत-समान है। ऋषि दयानन्द ने समाज के शरीर की पीड़ा को, इसके 
रोग को अनुभव किया, इसीलिए वे जीवित थे। उन्हें तो अपने समय का सारा 
समाज एक चैलेंज के रूप में दीखा । हिन्दुओं का रूढ़िवाद एक महान्‌ चेलेंज था। 
जहाँ देखो वहाँ प्रथा की दासता, रूढ़ि की गुलामी, जो चला झा रहा है उससे 
इघर-उधर नहीं जा सकते। ऋषि दयानन्द ने रूढ़िवाद की इस थोथी दीवार को 


एक घकके में गिरा दिया। अगर पौराणिक घमं उन्हें एक चैलेंज के रूप में ददल _ 


पड़ा तो ईसाइयत और इस्लाम भी उन्हें चेलेंज देता हुआ दीख पड़ा । हिन्दुओं की 
जड़ जहाँ अपने कर्मों से खोखली हो रही थी, वहाँ ईसाइयत तथा इस्लाम भी उसे 
कमजोर करने में कुछ उठा नहीं रख रहे थे। ऋषि दयानन्द जहाँ अपनों से जूभे 
वहाँ बाह्रवालों से भी उसी तरह से जूक वे पौराणिक मतवादियों से, ईसाइयों 
से, मुसलमानों से-सवसे जूक पड़े दुनिया-भर के गन्द को जला डालने की 
उनमें हिम्मत थी। वह एक सूरमा थे जो दुनिया-भर के रूढ़िवाद से टक्कर लेने के 
लिए उठ खड़े हुए थे । 
ऐसे लोग दुनिया को बदल देने के लिए पैदा हुआ करते हैं। वे झाते हैं, एक 
नई लहर चला जाते हैं, संसार को एक नया दृष्टिकोण दे जाते हैं । पुराना जड़- 
वाद उन्हें वर्दाशत नहीं कर सक्ता, और वे उस पुराने जड़वाद को वर्दाश्त नहीं 
कर सकते | वे ज़हर उगलते हैं, आग उगलते हैं,. कूड़े-ककंट को राख करते चले 
जाते हैं। लेकिन यह दुनिया भी ऐसी है कि उन्हें देर तक वर्दाश्त नहीं कर सकती | 
वे भी इसके लिए तयार होते हैं। सुकरात अपने ज़माने को वदलने के लिए श्राया 
था, उसे जहर का प्याला पीना पड़ा | ईसामसीह एक नई दुनिया का सपना लेकर 
आया था, उसे जिन्दा सूली पर लटक जाना पड़ा। दयानन्द ATT देश और जाति 
को नए ढाँचे में ढालने को श्राया था, उसे दूध में घूला ज़हर पीकर प्राण गंवाने 
पड़े । गांधी एक नया संसार बना रहा था, उसे गोली का शिकार हो ज।ना TST | 
यह दुनिया, इसको बदल देनेवालों को बर्दाश्त नहीं करती | परन्तु ज़हर देनेवाले, 
गोली चलानेवाले, तलवार उठानेवाले देखते हैं, और हाथ मल-मलकर देखते हैं 
कि ज़हर पीकर, गोली खाकर और प्राण देकर जो चले जाते हैं वे अपने पीछे एक 
ऐसी शक्ति छोड़ जाते हैं जो एक नवीन संसार का निर्माण कर देती है, एक नई 
दुनिया बना देती है। ऋषि दयानन्द भी अपने ज़माने से जूझे, ज़माने ने उन्हें 
जहर दे दिया, लेकिन ज़हर पीने के वाद बिदाई की वेला में उनसे जो शक्ति की 
धारा फूटी उसने सदियों से चित पड़ी हुई इस भूमि का नक्शा ही वदल fear | 
परमात्मा करे, हमारा देश भारत, महपि. दयानन्द के सपनों का साकार रूप होकर 
महानता में हिमालयःसा, पवित्रता में गंगा-सा भर विश्व में शान्ति की धारा 
बहाने में चन्द्रमा-सा उठ खड़ा हो।. .. snes o 
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जव सृष्टि में संकट उपस्थित होता है, परिस्थितियाँ बिगड़ जाती हैं, विषम 
परिस्थितियाँ सिर ऊँचा कर लेती हैं, तब जनता में से १-२ प्रतिशत व्यक्ति के 
हृदय में विश्वात्मा की शक्ति प्रस्फुटित हो उस चैलेंज को स्वीकार कर उससे भिड़ 
जाती है और विगड़ती हुई सामाजिक व्यवस्था को सुधारने में सशक्त हो जाती 
है। वाकी ६८-९९ प्रतिशत व्यक्ति उन नेताओं से प्रेरणा ग्रहण कर उनके अनुः 
यायी बन जाते हैं। ऐसे व्यक्ति विश्वात्मा के वाहन होते हैं । उनमें विपरीत परि- 
स्थितियों के संघर्ष से एक आग सुलग उठती है जो अनाप-सनाप सामाजिक 
परिस्थितियों को भस्म कर देती है। उन्हीं को लोग अवतार कहकर पूजने लगते 
हैं। वे परमात्मा के अवतार नहीं होते, परन्तु उनमें विषम परिस्थितियों को मिटा 
देने के लिए शक्ति का संचार हो जाता है। उनके माग में जो वाधा हो उसे वे एक 
भटके में भाड़ देते हैं। जितने कष्ट उन्हें मेलने पड़ते हैं उतनी ही देवोय शक्ति 
उनमें जाग उठती है। उन्नीसवीं सदी में भारत की विषम परिस्थितियों के चैलेंज 
के रूप में ऐसे ही चार-पाँच महापुरुषों का जम्म हुआ जिनमें से प्रमुख महापुरुष 
ऋषि दयानन्द थे। 
ऋषि दयानन्द (१८२४-१८८३ ईसवी) का जन्म भारत के सौराष्ट्र 
(काठियावाड़) प्रान्त में मौरवी राज्य के टंकारा ग्राम में हुआ था। उनके पिता 
का नाम कसँनजी लालजी त्रिवेदी था। वे आदीच्य ब्राह्मण थे। उनका बचपन 
का नाम मूलशंकर था, संन्यास लेने के बाद उनका नाम दयानन्द हुआ । 

१४ वर्ष की आयु में ही मूलशंकर ने यजुवेंद कण्ठस्थ कर लिया था। इसी 
अवस्था में एक दिन शिवरात्रि के पं पर उसने रातभर जागकर शिवजी के मन्दिर 
में मूर्ति के सामने बैठकर उनके दर्शन की प्रबल इच्छा से सारी रात काट दी। 
"शिवजी के दर्शन तो क्या होने थे, उसने देखा कि जब सब भक्त सो गये तब मंदिर 
में सन्नाटा देखकर चूहे बिलों से निकल आये झौर मूर्ति पर चढ़े नंवेद्य को खाने 
लगे। यह सब देखकर मूलशंकर के हृदय में जिज्ञासा उत्पन्न हुई कि ये कंसे देवता 
हैं जो चूहों से भी अपनी रक्षा नहीं कर सकते? उसकी इस शंका का समाधान कोई 
न कर सका, A यही कारण है कि कार्यक्षेत्र में पदार्पण कर ऋषि दयानन्द ने 
सूतिःुजा का जबदंस्त खण्डन किया, रूढ़िवादिता के वे कट्टर शत्रु हो गये। 
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मूलशंकर जब १६ वर्ष का हुआ तव उसकी १४ वर्ष की छोटी बहन की 
मृत्यु हो गयी | जब वह १९ वर्ष का हुआ उसके चचा की मृत्यु हुई। इन दोनों 
घटनाओं से उसे बुद्ध का-सा वैराग्य हो गया और वह २१ वर्ष की आयु में अमरता 
की तलाश में घर से निकल गया | घर से सम्वन्ध तोड़ा तो इतना तोड़ा कि फिर 
कभी घर का नाम नहीं लिया। योग सीखने के लिए वह एक गुरु के बाद दूसरे गुरु 


के पास गया भौर अन्त में १४ नवम्बर १८६० के दिन उसने मथुरा में प्रज्ञा:चक्षु . ६ 
गुरु विरजानन्द का दरवाज़ा खटखटाया। स्वामी विरजानन्द के यहाँ रहकर.. ` + 


स्वामी दयानन्द का दृष्टिकोण बदला | श्रव तक जिन ग्रन्थों के श्राधार पर हिन्दू- 
धमे का ढाँचा खड़ा हुआ था, उन ग्रन्थों का अर्थ वह नहीं है जो साधारण पण्डित 
करते थे--यह गुरु-मन्त्र ऋषि दयानन्द को स्वामी विरजानन्द से मिला। ऋषि 
दयानन्द समझते थे कि हिन्दू-समाज का ढाँचा बिगड़ा हु है, परन्तु अगर यह 
हाँचा वेदों, उपनिषदों, पुराणों के आधार पर खड़ा है, तव इसे कंसे बदला जा 
सकता है ? इस देश की जनता सव-कुछ छोड़ सकती थी, धर्म-प्राण होने के कारण 
वेदों को तो नहीं छोड़ सकती थी। स्वामी विरजानन्द ने ऋषि दयानन्द को यह्‌ 
मन्त्र दिया कि वेदों के अर्थ ही वे नहीं हैं जों किये जाते Ti AT वेदों के वे शर्थ 
नहीं थे जो किये जाते थे तव तो ऋषि दयानन्द के हाथ में हिन्दू-समाज के ढाँचे 
को बदलने का'एक बड़ा शस्त्र हाथ में आ जाता था । यही कारण है कि ऋषि 
दयानन्द ने सब वेदों का.नवीन दृष्टिकोण से भाष्य किया, भारतीय संस्कृति को 
भारतीय संस्कृति रखते हुए उसके अन्तरात्मा को बदल दिया । 
ऋषि दयानन्द ने अनेक ग्रन्थ लिखे जिनमें से उनका मुख्य ग्रन्थ “सत्यार्थं- 
प्रकाश” है। उन्होंने पनी सामाजिक विचारधारा को क्रियात्मक रूप देने के लिए 
१० अप्रैल १८७४ में. बम्बई के एक मुहल्ले गिरगांव में आर्यसमाज की स्थापना 
की। 
भारत के इतिहास में एक महत्त्वपूर्ण वात पायी जाती है । यहाँ जिन लोगों ने 


. सम्पूणं देश तथा जाति के जीवन की दिशा को पलटा दिया वे झाबाल-ब्रह्मचारी 


रहे । स्वामी शंकराचार्य आबाल-ब्रह्मचारी थे। उनके विचारों ने भारत के कोने- 
कोने को व्याप लिया था। ऋषि दयानन्द आदित्य ब्रह्मचारी थे। जो काम 
शंकराचाय ने अपने समय में किया, वही काम ऋषि दयानन्द ने अपने समय में 
किया। ऋषि दयानन्द के पीछे स्वामी विवेकानन्द आये । वे भी आवाल-ब्रह्मचारी 
थे। महात्मा गांधी झ्रावाल-ब्रह्मचारी तो न थे, परन्तु ब्रह्मचारी रहने का उनका 
संकल्प दृढ़ था।: ऐसा प्रतीत होता है कि आगे भी इस देश का क्रणंधार वही हो 
el जो झावाल-ब्रह्मचयं की नींव पर खड़ा होकर देश का आह्वान कर 
EL : 


N 
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l १. रूढ़िवाद पर प्रहार 
वर्तमान युग के भारत के सामाजिक विचारकों में ऋषि दयानन्द पहले व्यक्ति 
थे जिन्होंने सदियों से परम्परागत रूढ़िवाद पर कठोर प्रहार किया। अब तक के- 


सामाजिक विचारक पीछे की ओर देखते थे; जो-कुछ चला आ रहा है वही ठीकः 
है, उसी की हमें रक्षा करनी है। ऋषि दयानन्द पीछे तथा ग्रागे दोनों ओर देखते 


Y ; af पीछे से जो चला झा रहा है उसकी रक्षा हमें करनी है, परन्तु वह रक्षा तभी 
करनी है, जब वह ग्रागे जो झा रहा है उससे मेल खा स्रके। अगर पीछे से चला 


आ रहा भागे झानेवाले युग में वाधक है, तो पिछली परम्परा को, पिछली रूढ़ि 
को तोड़ गिराना हमारा कत्तव्य है। समाज ने ग्रागे बढ़ना है, पीछे को लौटना 
नहीं। हमारा जो कदम हमें पीछे के साथ बाँधता है, ऐसा वाँधता है कि हमें आगे 
बढ़ने नहीं देता, वह गरलत है। रूढ़िवाद हमें झागे वढ्ने से रोकता है, इसलिए ऋषि 
दयानन्द ने प्रत्येक क्षेत्र में रूढ़िवाद को तिलांजलि देने का नारा लगाया। यह 
नारा धर्म, समाज, राजनीति--.प्रत्येक क्षेत्र में लगाया, इसलिए ऋषि दयानन्द के 
समय से भारत के हर क्षेत्र में हलचल मच गयी, पुराने आधार हिल गये, और 
पीछे को लौटनेवाला या एक ही जगह खड़ा-खड़ा भारत सदियों की नींद छोड़- 
कर आगे को कदम बढ़ाने लगा। * 

(क) धामिक क्षेत्र में रूढ़िवाद पर प्रहार--भारत का धर्म वेदों में बेधा हुआ 
था। जो-कुछ है वेदों के आधार पर है। स्त्रियों को नहीं पढ़ाना चाहिए, वर्ण- 
व्यवस्था जन्म से होनी चाहिए, शूद्रों को वेद पढ़ने का अधिकार नहीं, दलित वगग 
को समाज के निम्न-स्तर में ही दासंता के रूप में पड़े रहना चाहिए, देवताओं की 
पूजा करनी चाहिए---पह सव क्यों होना चाहिए ? क्योंकि वेद में ऐसा लिखा है। 
ऋषि दयानन्द ने रूढ़िवाद पर प्रहार करने के लिए सबसे पहला प्रहार वेदों के 
अर्थों पर किया। उनका कहना था कि वेदों में यह सब-कुछ नहीं लिखा, पण्डित 
लोग वेदों के अर्थ ही नहीं समते; वेदों के वे जो श्रथ करते हैं, वे अर्थ ठीक नहीं, 
ग़लत हैं । हिन्दू-धर्मं वेद को ईश्वरीय ज्ञान मानता था, इसलिये वेदों में जो-कुछ 
लिखा था उसी को ईश्वरीय विधान मानता था। ऋषि दयानन्द ने वेदों के 
प्रचलित अर्थों पर प्रहार किया। रूढ़िवाद के वे इतने शत्रु थे कि वेदों के शब्दों के 
भी रूढ़ि-अर्थों को मानने से उन्होंने इन्कार कर दिया । वे संस्कृत के भ्रगाध पंडित 
थे। निस्क्त के आधार पर उन्होंने सिद्ध किया कि वेदों में जो शब्द प्रयुक्त हुए हैं 
उनका कोई SEAT नहीं है। एक ही शब्द को अनेक र्थो में प्रयुक्त किया जाता 
है। इन्द्र का अर्थ पौराणिक इन्द्र नहीं, 'इन्द्र! शब्द की निरुक्ति के अनुसार जो भी 
ऐश्वर्य वान्‌ हो वह इन्द्र कहलाता है । परमेश्वर भी इन्द्र है, राजा भी इन्द्र है, धनी- 
मानी व्यक्ति भी इन्द्र है। अपने पक्ष की पुष्टि में उन्होंने प्राचीन प्रामाणिक ग्रन्थों 
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का सहारा लिया । हिन्दू-धमं की आधारशिला वेद थे। हिन्दू लोग वेदों से इधर- 
उधर नहीं जा सकते थे। ऋषि दयानन्द ने वेदों के रूढ़िवादी अर्थो पर प्रहार कर 
सारे दृष्टिकोण को वदल दिया । जिन मन्त्रों से स्त्रियों का पढ़ना निषिद्ध कहा 
जाता था उन्हीं से उन्होंने सिद्ध किया कि स्त्रियों को सबके समान पढ़ने का अधि- 
कार है; जिन मन्त्रों से वणं-व्यवस्था जन्मपरक कही जाती थी उन्हीं से उन्होंने 
वर्ण-व्यवस्था को कर्मपरक सिद्ध कर दिया; जिन मन्त्रों से देवी-देवताओं की पूजा 
की जाती थी उन्हीं मन्त्रों से उन्होंने देवी-देवताझों के स्थान में एक ईश्वर को 
उपासना का विधान सिद्ध किया । इस युग में अन्य जो भी सामाजिक विचारक 
हुए उन्होंने या तो पाशचात्य-संस्कृति के प्रभाव में आकर भारतीय संस्कृति को 
तिलांजलि दे दी, या रूढ़िवाद से अपने को मुक्त न कर सके। ऋषि दयानन्द ही 
एक ऐसे विचारक थे जिन्होंने भारतीय सस्कृति को छोड़ा भी नहीं, पाश्चात्य 
संस्कृति को लिया मगर उसमें डूबे भी नहीं । वेदों को वे तिलांजलि दे सकते थे, 
परन्तु इससे वे हिन्दू-धमं से टूट जाते; प्राचीन रूढ़िवादिता को वे अपना सकते थे, 
परन्तु इससे वे प्रगतिशील न रहते; उन्होंने वेदों को लेकर वेदों में से ही रूढ़िवादिता 
के साथ टक्कर लेकर एक सर्वथा नवीन दृष्टिकोण प्रस्तुत किया, प्राचीनता तथा 
नवीनता के सम्मिश्रण का याधार खड़ा कर FLAT | इस झाधार का मुख्य रूप था 
वेदों के अर्थो को बदल देना, उन्हें रूढि के स्थान में योगिक सिद्ध करना |जव वेदों 
के वे झर्थ ही न रहे जो भ्रब तक समझे जाते थे, तब हिन्दू-समाज के लिए wax 
को न वर्दलने का कोई कारण न रहा | 
(ख) सामाजिक क्षेत्र में रूढ़िवाद पर प्रहार --ऋषि दयानन्द के विचार का 
दृष्टिकोण सर्वथा मौलिक दृष्टिकोण था। वे भूत, वर्तमान तथा भविष्य को, पिछले 
तथा अगले को मिलाकर चलना चाहते थे। उनका कहना था कि समाजरूपी भवन 
की नींव उसका भूत है, समाजरूपी भवन का शिखर उसका भविष्यत्‌ है। विना 
नींव के शिखर ate बिना शिखर के नींव बेकार है। सुन्दर भवन के लिए नींव 
तथा शिखर दोनों का होना जरूरी है। यही कारण है कि fas भूत के साथ चिपटे 
रहनेवाले रूढ़िवाद का सामाजिक क्षेत्र में भी उन्होंने बहिष्कार किया। समाज में वे 
स्थिरता के पक्षपाती नहीं थे, गतिशीलता के पक्षपाती थे। उनके समय का समाज 
नवीनता से डरता था; जो-कुछ चला झा रहा था, सामाजिक क्षेत्र में उसी को 


चलाना चाहता था। स्त्री-शिक्षा का इस देश में खात्मा हो चुका था; बाल-विवाह, 


विधवा विवाह-निषेध, दहेज की प्रथा--ये सब प्रथाएँ, परम्पराएँ, इस देश में रूढ़ 
हो चुकी थीं, इनके बिरुद्ध बोलने का किसी को साहस नहीं द्वोता था। ऋषि 
दयानन्द ने इस सव रूढ़िवाद को जहाँ धामिक क्षेत्र से उखाड़ फेंका, वहाँ सामाजिक 
क्षेत्र में से भी इसे निकाल वाहर किया। उन्होंने एक विल्कुल नवीन दृष्टिकोण 


समाज के सम्मुख रखा, ऐसा दृष्टिकोण जो पहले से चले झा रहे दृष्टिकोण से waar 
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भिन्न था, उससे उल्टा था। ऋषि दयानन्द के उद्योग का परिणाम था कि स्त्रियों 
के प्रति समाज का रुख बदल गया। जहाँ पहले “Celt at नाधीयाताम्‌” का राग 
अलापा जाता था, वहाँ कन्याओं को पढ़ाने के लिए पाठशालाएँ खोली जाने लगीं। 
यज्ञोपवीत से कुछ लाभ होता हो यान हो, परन्तु ऋषि दयानन्द ने यह नवीन दृष्टि- 
कोण प्रस्तुत किया कि अगर लड़कों का उपनयन होना चाहिए, अगर उन्हें यज्ञो- 
पवीत पहनने का अ्रधिकार है, तो कन्याय्रों का उपनयन क्यों नहीं होना चाहिए ? 
ऊुहें यज्ञोपवीत पहनने का धिकार क्यों नहीं है? ऋषि दयानन्द तथा अन्य सामा- 
जिक सुधारकों में ्राधारभूत भेद यह है कि जहाँ दूसरों ने हिन्दू-धमं को समाप्त 
करने का प्रयत्न किया, वहाँ ऋषि दयानन्द ने हिन्दुओं को हिन्दू रहते हुए उन्हें 


` नवीनता के रंग में रंग दिया | वे इस बात को समझते थे कि मनुष्य अपने भूत को 


नहीं छोड़ना चाहता, इसलिए उन्होंने समाज की जड़ भूत में जमाकर उसे भविष्य 
के लिए प्रगतिगामी बना दिया। उन्होंने हिन्दू-धर्म को हिन्दू-धर्म रखते हुए उसकी 
अन्दर से काया पलटने का यत्न किया। यही कारण है कि १९वीं शताब्दी के सम- 
कालीन समाज-सुधारकों में जितनी सफलता उन्हें मिली उतनी सफलता अन्य 
किसी को नहीं मिली । ऋषि दयानन्द ने समाज-सुधार की जो रूप-रेखा वना दी 
उसी को लेकर २०वीं शताब्दी के सामाजिक तथा राजनैतिक नेताओं ने कार्य 
किया। महात्मा गांधी के २०वीं शताब्दी के आन्दोलन को समझने के लिए ऋषि 
दयानन्द के १९वीं शताब्दी के आन्दोलन को समझना आवश्यक है। 

(ग) राजनेतिक क्षेत्र में रूढ़िवाद पर प्रहार--ऋषि दयानन्द की विचार- 
धारा का ग्ाधार रूढ़वाद का उन्मूलन करना था। राजनैतिक क्षेत्र में जिसका 
राज चला आ रहा हो वही ठीक है-यह रूढ़िवादी विचार चला म्रा रहा था। 
उन्होंने धामि क तथा सामाजिक नेता होते हुए भी इस विचार पर प्रहार किया। 
सत्यार्थंप्रकाश के ot समुल्लास में उन्होंने लिखा--“भ्रभाग्योदय से और wat 
के आलस्य, प्रमाद, परस्पर के विरोध से अन्य देशों के राज्य करने की कथा ही 
क्या कहनी किन्तु श्रार्यावत में भी झायों का श्रखण्ड, स्वतन्त्र, स्वाधीन, निर्भय 
राज्य इस समय नहीं है। जो-कुछ है सो भी विदेशियों से पदाक्रान्त हो रहा है। 
कुछ थोड़े राजा स्वतन्त्र हैं। दुदिन जब आता है तब देशवासियों को झनेक प्रकार 
का दुःख भोगना पड़ता है। कोई कितना ही करे परन्तु जो स्वदेशी राज्य होता 
है, बह सर्वोपरि उत्तम होता है। भ्रथवा मतमतान्तर के आग्रहरहित, अपने ATT 
पराये का पक्षपातशून्य, प्रजा पर माता-पिता के समान कृपा, न्याय और दया के 
साथ विदेशियों का राज्य भी पूर्ण सुखदायक नहीं हो सकता।” 

अंग्रेज़ी के siaa वाक्य ‘Good government is no substitute for 
self-government’ तथा ऋषि दयानन्द के उक्त सन्दर्भ में कोई भेद नहीं है । 
दादाभाई नौरोजी, तिलक आदि ने इसी विचार को ग्रागे बढ़ाया | ऋषि दयानन्द 
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` १८५७ के गदर के समय ३३-३४ वर्ष के नवयुवक थे, और WIL उस समय उनके 


वही विचार थे, जो उन्होंने सत्यार्थप्रकाश में अंकित किये, तो कोई सन्देह नहीं कि 
वे इस क्रान्ति के समय अपने ढंग से क्रियाशील रहे होंगे | जो है वह ठीक है, और 
इसी रूढ़वादी भावना पर ऋषि दयानन्द ने धामिक, सामाजिक तथा राजनेतिक 
क्षेत्र में सीधी चोट की। 


२. समाजवादी विचारधारा 


N 


झाज हम समाजवाद का नारा लगाते हैं, परन्तु यह नारा सीधा पश्चिम से - i 


उधार लिया हुआ नारा है । ऋषि दथानन्द ने पूवं तथा पश्चिम का समन्वय किया 
था, अपनी संस्कृति को न छोड़ते हुए नवीन विचारों को अपनाया था, इसलिए 
उन्होंने समाजवाद को जो अभी पश्चिम में भी धुँधला-धुँधला ही उदय हुआ था, 
भारतीय रूप दिया था । ऋषि दयानन्द का समाजवाद उनकी वर्ण-व्यवस्था तथा 
गुरुकुलर्जशक्षा-प्रणाली में पाया जाता है। 

(क) वर्ण-व्यवस्था--इस युग में ऋषि दयानन्द पहले व्यक्ति थे जिन्होंने 
चणं-व्यवस्था को जन्मपरक मानने के स्थान में कर्मपरक मानने की वात कही । 
समाजवाद का अर्थ क्या है ? समाजवाद का अर्थ यह है कि हम समाज के हर 
व्यक्ति को, स्त्री-पुरुष को, उन्नति का, विकास का, समान अवसर दें । समान 
अवसर क्यों नहीं दिया जाता ? इसलिए नहीं दिया जाता क्योंकि जन्म से ही कुछ 
लोग ब्रड़े माने जाते हैं, जन्म से ही कुछ लोग छोटे माने जाते हुं। जन्म से ऊँच- 
नीच मानने की भावना को ऋषि दयानन्द ने जात-पात का नाम दिया । उन्होंने 
कहा कि हिन्दू-धर्म में जात-पात को कोई स्थान नहीं, इस धर्म का ग्राधार वणं- 
व्यवस्था है। वणं-व्यवस्था का अर्थ है-कमं के आधार पर मनुष्य-मनुष्य का 
भेद | कमं के आधार पर भेद तो तभी खड़ा किया जा सकता है जव प्रत्येक 
व्यक्ति को, समाज के हर स्त्री-पुरुष को अपने विकास का समान अवसर दिया 
जाय। ऋषि दयानन्द ने जन्मपरक 'जाति' को छोड़कर, कमंपरक “वर्ण” को मान- 
कर, उसी को हिन्दू-धर्म का मौलिक विचार कहकर, उसी को वेदों तथा शास्त्रों 
का सिद्धान्त सिद्ध कर इस युग में सवसे पहले समाजवाद के विचार की नीव 
डाली। जन्म के स्थान में कमं का नाम लेते ही व्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र का 
भेदभाव मिट गया, स्पुश्य-अस्पृश्य का भेद मिट गया, स्त्री-पुरुय के ्रधिकारों 
की भिन्नता का भेद मिट गया, सव एक स्तर पर ग्रा खड़े हुए । समान ग्रवसर 
मिलने पर अगर भेद रह जाय तव दूसरी बात है, परन्तु विकास के लिए समान 
अवसर देना ही वर्ण-व्यवस्था तथा समाजवाद का आधार है। इस प्रकार का 
अवसर न देना जात-पाँत है । 

(ख) गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली ऋषि दयानन्द का समाजवादी दृष्टिकोण 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Se T 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


तदात्मानं सृजाम्यहम्‌ ay 


जहाँ वर्ण-व्यवस्था को कमंपरक सिद्ध करने में दिखाई देता है वहाँ यही दृष्टि- 
कोण उनकी शिक्षा-प्रणाली में दिखाई देता है। उनका कहना था कि घनी-निर्धन 
सब प्रकार के माता-पिताझों को अपने बच्चे गुरुकुल में भेज देने चाहिए जहाँ वे 
समभाव से रहें। उन्हें एक-सा खाना मिले, एक-सा पहनावा' हो, एक-सा रहन- 
सहन हो । जब बच्चों में समाजवादी दृष्टिकोण पैदा हो जायगा तो वह समाज में 
अपने-झाप प्रतिफलित होगा। झाज हमें समाजवाद की बातें करते गाधी सदी 
` , के लगभग हो गया, परन्तु यह विचार श्रभी विचार-कोटि में ही वना हुआ है, 
© जीवन में नहीं उतरा । ऋषि दयानन्द समाजवाद को शिक्षा के साथ वच्चों के 
जीवन में उतार देना चाहते थे, इसलिए उन्होंने गुरुकुल-शिक्षा-्रणाली पर बल 
दिया। गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली के अनुसार बच्चे यह भूल जाते हैं कि उनके माता- 
पिता धनी हैं या fda, उच्च कुल के हैं या नीचे कुल के। गुरु के पास जितने 
विद्यार्थी पढ़ते हैं वे सव भाई-भाई होते हैं, समाजवाद का उन्हें क्रियात्मक जीवन 
व्यतीत करना होता है। ऋषि दयानन्द के इस विचार को स्थूल रूप देने के लिए 
स्वामी attra ने हरिद्वार में गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय की स्थापना की 
जहाँ समाजवाद को व्यावहारिक रूप दिया जा रहा है। 
ऋषि दयानन्द जन्मपरक वर्णो को नहीं मानते थे। उनसे प्रश्‍न किया गया 
कि अगर वणं का आधार जन्म नहीं है, तव ब्राह्मणकुल का वालक क्षत्रिय वर्ण 
के कारणश्रपने कुल का नहीं रहेगा, फिर वृद्धावस्था में उसके माता-पिता की 
सेवा कौन करेगा ? सत्यार्थंप्रकाश के चतुर्थ समुल्लास में वे लिखते हैं-- 
प्रश्न--जो किसो के एक ही पुत्र या पुत्री हो, वह दूसरे वों में प्रविष्ट हो 
जाय, तो उसके माँ-बाप की सेवा कौन करेगा और वंशोच्छेदन भी हो जायेगा । 
इसकी व्यवस्था क्या होनी चहिए ? 
उत्तर--न किसी की सेवा का भंग A न वंशोच्छेदन होगा क्योंकि उनको 
अपने लड़के-लड़कियों के वदले स्ववणं के योग्य दूसरे सन्तान विद्या-सभा और 
राजसभा की व्यवस्था से मिलेंगे, इसलिए कुछ भी झव्यवस्था न होगी । 
लड़के क्या हैं ? ाज के लड़के किसी की सेवा करते हैं ? किसी को लड़का, 
किसी को लड़की मानना-यह सब सामाजिक है। बचपन से जो जिस माता- 
पिता के साय रहेगा वह उसी को माता-पिता मानेगा । बड़ा होने पर भी जिसका 
स्वभाव जिस माता-पिता से मिलेगा वह उसी के साथ रहना पसन्द करेगा । यह 
एक अभूतपूर्व समाजवादी विचार है जो प्लेटो के बाद ऋषि दयानन्द ने दिया। 
विवाह में क्या होता है ग्रनुकूल स्वभाव के लड़के-लड़की का गुरु लोग संवंध 
करा देते हैं। वारिवारिक.सम्बन्धों में भी गुरु लोग अनुकूल स्वभाव के स्त्री- 
पुरुष तथा लड़के-लड़की का माता-पिता एबं पुन्र-पुत्री के तौर पर सम्बन्ध जोड़ 
सकते हैं--यह ऋषि दयानन्द का परिवार के सम्बन्ध में विलक्षण समाजवादी 
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विचार था। 
ऋषि दयानन्द भारत के १९वीं शताब्दी के सवसे महान्‌ सामाजिक faat- 


re रक थे। उनकी छाप झागेझाने वाले सब विचारकों पर पड़ी । उन्होंने अपने 
क्रांतिकारी विचारों से युग को जो पलटा दिया उसका प्रत्यक्ष फल झाज हमारी 
आँखों के सामने है । २०वीं शताब्दी के भारत का उनको पितामह कहा जा 


सकता है। 
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भूतकाल 

जिस संस्था में मैं पढ़ा ही नहीं, पला भी हूँ, उसके सम्बन्ध में मेरा चिंतित 
होना स्वाभाविक ही है। मेरा ही क्या, गुरुकुल काँगड़ी के प्रत्येक स्नातक का 
इस संस्था के विषय में चितित होना स्वाभाविक है क्योंकि इस संस्था ने स्नातको 
को पढ़ाया ही नहीं, पाला भी है । भारत में कोई विरली ही संस्था होगी जिसमें 
बच्चे सात वरस के लिये जाते हों और जवतक वे पूरी विद्या ग्रहण न कर लें 
तवतक वे उसी संस्था में जीवन व्यतीत करते हों। कहीं नसँरी स्कूल हैं तो उन 
स्कूलों के वच्चे श्रपनी शिक्षा वहाँ प्राप्त कर आगे दूसरे स्कूल में चले जाते हैं; 
कहीं प्राईमरी हैं, कहीं मिडल हैं, कहीं हाई स्कूल हैं, परन्तु जो इनमें पढ़ता है, 
वह इन्हें छोड़ भागे निकल जाता है, हाई स्कूल छोड़कर कॉलेज चला जाता है। 
इसके अतिरिक्त उसका ्राश्रम-वास भी बदल जाता है। गुरुकुल हो ऐसी संस्था 
है, जहाँ मैं तथा मेरे जैसे अन्य स्नातक वचपन में दाखिल हुए, उसी के आश्रम में 
पढ़े ही नहीं, १४ वरस तक वहाँ रहे भी । ऐसी विलक्षण संस्था का हम स्नातकों 
के जीवन के साथ सम्बन्ध है । ऐसी हालत में हम लोग इस संस्था के विषय में जो 
सोच सकते हैं वह दूसरा कौन सोच सकता है ! यह वात मैं पुराने स्तातकों की 
कर रहा हूँ, नयों की नहीं | 

आज हम पुराने स्नातक जीवन का बहुत लम्बा रास्ता तय कर चुके हैं । पुराने . 
स्नातकं में से वहुत-से तो दिवंगत हो चुके हैं । जो वचे-खुचे हैं, वे गुरुकुल काँगड़ी 
के विषय में दो तरह के सपने लिया करते हैं। मैं भी उसी प्रकार के दो सपने ' 
लिया करता हूं । एक सपना वह है जिसमें गुरुकुल की वर्तमान दशा को देखकर 
जैसा वह था उसके भूत से उसकी वर्तमान दशा की तुलना किया करता हें; 
दूसरा सपना वह है जिसका मैं झपने कल्पना-जगत्‌ में भविष्य के लिए उसका 
चित्र खींचा करता Zl इस लेख में पहले भ्रपने पहलेवाले सपने पर विचार प्रकट 
करूँगा, फिर दूसरे सपने की रूप-रेखा का काल्पनिक चित्र खींचूंगा । 


गुरुकुल क्या था ? 
जव मैं गुरुकुल में दाखिल हुआ था तब इस संस्था की स्थिति वह थी जो 
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झाज पब्लिक स्कूलों की हो गई है। माता-पिता इस दुविधा को लेकर are थे कि 
दाखिला मिलेगा या नहीं मिलेगा। मैं आज से ७६ वर्ष पहले गुरुकुल में दाखिल 
हुआ था | उस समय ६० में से २५ वालक लिये गये थे; जो नहीं लिये गये उनके 
माता-पिता निराश होकर लौटे थे। जैसे पब्लिक स्कूल में दाखिल करते हुए 
माता-पिता का यह सपना होता है कि वेटा जिलाधीश बनेगा, कोई बड़ा अफसर 
बनेगा, वैसे गुरुकुल में दाखिल कराते हुए माता-पिता का यह सपना होता था कि 
बेटा वेदों का विद्वान्‌ बनेगा, झ्रायंसमाज का प्रचारक बनेगा, देश का सेवक 
बनेगा । वह ज़माना गुलामी की जंजीरों को काट फेंकने की उमंगों का था, देश 
की आज़ादी के रास्ते ढूँढने का था--इसलिये इस प्रकार .के सपनों को लेकर 
गगर माता-पिता बच्चों को गुरुकुल में दाखिल कराते थे तो यह समय की माँग 
के अनुरूप ही था । गुरुकुल में इन सपनों को साकार वनाने का एक वातावरण 
था। वहाँ जो कार्यकर्ता थे उनका क्रियात्मक जीवन इस वातावरण को दुगुना- 
चौगुना वल देता था । मुझे उस समय की घटनाएं स्मरण हो आती हैं जिनसे उस 
समय के वातावरण पर प्रकाश पड़ता है। श्रीपाद दामोदर सातवलेकर वेदों के 
स्वाध्याय के लिए उन दिनों गुरुकुल में रहा करते थे। वे ऋन्तिकारी व्यक्ति थे, 
उनके नाम वारण्ट निकला हुआ था । एक दिन पुलिस की गारद उन्हें गिरफ्तार 
करने गुरुकुल झ पहुँची, भौर उनके हाथों में हथकड़ी डालकर ले चली । हम लोग 
थे तो बच्चे, परन्तु पुलिस के साथ भिड़ गये। हमने कहा, हम उन्हें नहीं ले-जाने 
ar कानून को हम क्या जानते थे ? बच्चे जो ठहरे ! महात्मा मुंशीराम जी ने 
समभाया कि हमारी वात नहीं चलेगी, तव जाकर पुलिस का पिंड छूटा। गुरुकुल 
में इतना क्रान्तिकारी वातावरण था कि इसकी हवा वायसराय तक ही नहीं, 
इंग्लैंड तक पहुँची हुई थी। गुरुकुल एक श्रभूतपूव शिक्षा-संस्था समझी जाती 
थी। गवनेर वहाँ आये, वायसराथ वहाँ ग्राये, सेक्रेटरी Win स्टेट आये, इंग्लैंड 
की पालियामेण्ट के मेम्वर झाये, रैमज़े मेग्डॉनल जो कालान्तर में वहाँ के प्राइम- 
मिनिस्टर बने वहाँ ara वे लोग इसलिये आये कि खुद जाकर देखें कि इस 
HENS संस्था का क्या रूप है, इसे चलानेवाले केसे हैं, जो इसमें शिक्षा ग्रहण कर 
रहे हैं वे कैसे हैं, उनका जीवन कैसा है ? 

` गुसकुल ऋ्रंतिकारियों का कोई अड्डा नहीं था, परन्तु उसके विधय में यह 
प्रम ज़रूर था। फिर भी वहाँ के जीवन में एक विलक्षणता अवश्य थी । गुरुकुल का 
वातावरण देश में उभरते हुए नवजीवन का जीता-जागता नमूना था ।गुरुकुल की 
अन्य विशेषताओं में एक विशेषता यह भी थी कि यहाँ. वर्तमान विज्ञानों के सब 
विषय हिन्दी में पढ़ाये जाते थे । एक दिन अंग्रेज़ी के महापण्डित ग्रोखले का स्थान 
लेनेवाले सर्वेण्ट ऑफ इण्डिया सोसायटी के प्रमुख श्रीनिवास शास्त्री गुरुकुल 
पधारे। वे यह जानना चाहते थे कि इकॉनॉमिक्स जेसा जटिल विषय हिन्दी में 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
गुरुकुल के सम्बन्ध में मेरा सपना ae 


HRT जा सकता है? प्रोफेसर रामदेव जी उन्हें संस्था दिखा WAI 
ओफेसर MTS जी से उन्होंने यही सवाल किया । प्रोफेसर रामदेव जी ने कहा 
` --अथंशास्त्र के छात्रों को आप अर्थशास्त्र का कोई विषय देकर उनसे पक्ष-विपक्ष 
में बहस करने को कहें भौर देखें कि उनका ज्ञान Masel’ लोगों से कम है या 
ज्यादा। श्रीनिवास शास्त्री ने भारतीय अर्थशास्त्र पर विनिमय-दर (एक्सचेंज- 
रेट) का क्या. प्रभाव है--इस विषय पर विद्यार्थियों के विचार सुनना चाहे और 
wane के लिए आधे घण्टे का समय fear | आधा घण्टा बाद विद्यार्थियों ने जो 
भाषण fet उन्हें सुनकर श्रीनिवास शास्त्री ने कहा--मैं आज तक जिस भ्रम में 
था वह मेंरा आज दूर हो गया। यही कारण है कि उस समय के गुरुकुल के 
स्नातक डॉक्टर प्राणनाथ हिन्दू विश्वविद्यालय में अपने विषय में मुख्य उपाध्याय 
बने। 
मैं गुरुकुल के वातावरण की बात लिख रहा था। गुरुकुल शुद्ध अर्थों में हम लोगों 
का घर बना हुआ था। वह ऐसा घर था जहाँ हम बाहर की हर वात को, जो 
समाज में भेद-भाव उत्पन्न करती है छोड़ चुके थे | हम न झपने को शर्मा कहते थे, 
'न वर्मा कहते थे। लोग समाजवाद के गीत गाते हैं, पर जात-पाँत उनके नस-नस में 
वसी रहती है। गुरुकुल में कहा नहीं, किया जाता था। मैं १४ साल गुरुकूल में 
पढ़ता रहा, परन्तु मुझे अन्त तक नहीं पता चला कि मेरी क्या जात है, या मेरे 
सहपाठियों की क्या जात है। मैं अपने नाम के साथ सिद्धान्तालंकार लगाता हूं, 
'लोग समभते हैं कि सिद्धान्तालंकार मेरी जात है। गुरुकूल में सब भाई-भाई थे । 
एक वार महाराजा नाभा गुरुकुल पधारे। महात्मा मुन्शीराम जी उन्हें गुरुकुल 
दिखा रहे थे । महाराजा पूछ बँठे--क्या भ्रापके यहाँ सब जातियों के वालक एक- 
साथ रहते हैं महात्मा जी ने कहा--क्या आप शक्ल देखकर पहचान सकते हैं 
कौन वालक किस जात का है? महाराजा ने एक गोरे-चिट्टे वालक को पकड़कर 
कहा--यह ब्राह्मण का वालक है; एक काले-कलूटे को पकड़कर कहा---यह चमार 
का वालक है। महात्मा जी ने उत्तर दिया-यहाँ आकर गुरुकुल के रंग में सब 
रंग उलट जाते हैं। काले रंग का वालक ब्राह्मण का पुत्र था, गोरे वर्ण का बालक 
: निम्न वर्ण का था। गुरुकुल में हम लोग १४ साल रहे, यह मालूम था कि घर से 
'फीस श्राती है, यह किसी को नहीं मालूम था कि गुरुकुल की फीस क्या है, कितनी 
है? सब साथ खाना खाते थे, सबको एक-जेसा खाना मिलता था। यह कोई नहीं 
जानता था कि कौन अमीर का लड़का है, कौन गरीब का लड़का है। सवके कपड़े 
एक-समान, सबकी पुस्तक एक-समान, सबका रहना एक-समान। अगर कोई बालक 
शारीरिक दृष्टि से कमजोर है, तो डॉक्टर उसके लिए विशेष दूध लिख देता था, 
भण्डारी उसके लिए विशेष दूध का प्रबन्ध करता था, यह नहीं देखा जाता था 
fe उसके घर से कितना पैसा झांता है--कुल-माता के अन्य पुत्रों के समान वह 
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HAMA का पुत्र था, और कोख से जननेवाली माता जैसा उससे व्यवहार करती 
बसा उससे व्यवहार होता था। अगर किसी के माता-पिता कुछ दे जाते थे, तो 
उस क्लास के बच्चों को वह फल या मिठाई समान रूप से वेट जाती थी। जिस 
समाजवाद का नारा देश की सव राजनंतिक पाटियाँ बुलन्द करती रहती हैं परन्तु 
उनका सहस्रांश भी नहीं कर पायीं, वह आज से ५०-६० साल पहले भागीरथी 
के तट पर स्थापित गुरुकुल काँगड़ी में साकार जीवित ar राजनीति जहाँ 
परास्त हो रही थी, वहाँ धर्म सफल हो चुका था। धर्म सफल हो चुकां था इसलिए 
कहता हूँ क्योंकि उस संस्था की स्थापना धमं के दीवानों ने की थी। 


अब क्या हो गया ? 
आज साठ साल बाद मैं अपने गुरुकुल का सपना ले रहा हूं, गुरुकुल के भूत का, 
गुरुकुल जों था--उसे अपनी आँखों के सामने लाने का यत्न कर रहा हूँ । जैसा 
मैंने कहा, गुरुकुल से मोह स्नातकों के सिवाय किसको हो सकता है? एक भव्य 
भवन जव खण्डहर वन जाता है, तव भी, जो उसमें रह चुका है वह वार-वार उस- 


की स्मृति को ताज़ा करने के लिए उसके दर्शन को जाता है। भ्राज हमारे लिए वह | 


भवन खण्डहर वन चुका है, परन्तु हमारा तो जीवन ही उसमें बीता है, हम उसे 
केसे भुला सकते हैं ? गुरुकुल को ढहते मैंने देखा गुरुकुल का क्या बनता है--इसे 
भुलाकर पार्टियों ने उसपर कब्जा करने के मसूवे ata | कब्ज़ा किया--परल्तु 
गुरुकुल को तहस-नहस कर दिया। जिस जातिवाद का गुरुकुल में कभी नाम न 
सुना था, वह जातिवाद संस्था को ले डूबा | इस संकट से मुक्त कराने के लिए दो- 
एक संन्यासी सामने ग्राये, Arar sell कि पुराना वातावरण, पुराना श्रादर्शंवाद 
फिर जाग उठेगा, परन्तु इनका हाथ तो संस्था के लिए श्रभिशाप बन गया। संस्था 
का जो-कुछ वचा-खुचा था वह भी जाता रहा। 

आज गुरुकुल के मूत-काल का मेरा सपना भंग हो चुका है। ऐसा लगता है, 
गुरुकुल था ही नहीं, अव तो है ही नहीं | गुरुकुल भूतकाल की एक दीपशिखा कन्या- 
गुरुकुल के रूप में देहरादून में जग रही है। वह भी शायद इसलिए कि आचार्य 
रामदेव जी की वेंटी दमयन्ती देवी ने उसे सम्भाला हुआ है। Aras रामदेव जी 
ने जहाँ गुरुकुल काँगड़ी को उच्च-शिखर तक पहुंचाने में भ्रपना यौवन दिया वहाँ 
कन्या गुरुकुल की श्राघारशिला रखकर उसे अपने रुधिर से सींचा। गुरुकुल गया 
तो गया, भ्राज कन्या गुरुकुल AIT झ्रादि-त्नोत गुरुकुल काँगड़ी की याद दिलाने 
के लिए बचा हुआ है। शायद पार्टीबाज़ी का कन्या गुरुकुल पर पंजा नहीं जमा 
इसलिए वचा हुआ है। 

मैं तो अब सोचने लगा हूँ कि मेरे लिए गुरुकुल का अर्थ गुरुकुल काँगड़ी नहीं 
रहा। गुरुकुल एक मूवमेंट का नाम था, एक विचारधारा, एक वातावरण का नाम 
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था। अब मैं गुरुकुल के भूत के सपने को छोड़कर उसके भविष्य के सपने लेने लगा 
Bl मेरा गुरुकुल के भविष्य के सम्बन्ध में क्या सपना है--यह मैं ग्रागे लिख रहा 


Zl 
भविष्यकाल 

गत पृष्ठों में मैंने लिखा है कि हम स्नातक लोग क्योंकि गुरुकुल में पढ़े ही 
नहीं, वहाँ पले भी हैं, इसलिए उसे उजड़ता देखकर सवसे ज्यादा चिन्ता हमीं को 
होती है। पार्टीवाज़ राते हैं, चले जाते हैं, प्रायः उजाड़कर ही जाते हैं, उनका 
जीवन संस्था से झ्नोत-प्रोत नहीं होता, इसलिए संस्था उजड़ भी जाए, तो उन्हें . 
कोई ददं नहीं होता। गुरुकुल के सम्वन्ध में ऐसा ही हुआ, धर हो रहा है। प्रश्‍न 
यह है कि क्या इस संस्था का कोई भविष्य नहीं रहा ? 

मैने भ्रव अपने को इस वात के लिए रज्ञामन्द कर लिया है कि गुरुकुल का वह 
सपना जो मेरे तथा मेरे समकालीन स्नातकों के जीवन का अभिन्न अंग था टूट 
चुका है, इसलिए मैंने यह सपना लेना शुरू किया है कि गुरुकुल का जो-कुछ भी 
वचा-लुचा है उसे भविष्य के लिए कया दिशा दी जानी चाहिए ताकि ८३ साल से 
'. चली झा रही इस संस्था में प्राण-प्रतिष्ठा हो सके, ग्रौर जिस गौरव को यह खो 
चुकी है वह उसे फिर से प्राप्त हो। 

जिन दिनों दून स्कूल की स्थापना होने जा रही थी उन दिनों का मुझे स्मरण 
है। देहरादून में टून पब्लिक स्कूल के प्रथम हेडमास्टर होकर श्री फुट झाये थे। 
गुरुकुल का नाम उन्होंने सुन रखा था। वे गुरुकुल झाये झौर मेरे साथ उन्होंने 
चूमकर सारा गुरुकुल देखा, दो घण्टे तक वातचीत करते रहे । उन दिनों गुरुकुल 
में 'ब्रताभ्यास' की प्रथा चल पड़ी थी । 'ब्रताभ्यास' का यह WS था कि ब्रह्मचारी 
को नियमपालन, समयपालन, झाज्ञापालन, सद्व्यवहार, सदाचार, ब्रह्मचयं- 
पालन आदि के रंक उसो तरह दिये जाते थे जिस तरह पढ़ाई के विषयों के दिये 
जते हैं। जो ब्रताभ्यास में फेल हो जाता था उसे पढ़ाई में ठीक होने पर भी रोक 
लिया जाता था। इसका आधारभूत विचार यह था कि शिक्षा का उद्देश्य किताबें 
रदा देने का ही नहीं, मुख्य उद्देश्य चरित्र-निर्माण करना भी हैं। श्रीयुत फुट इस 
बात से बहुत प्रभावित हुए ओर कहने लगे कि इस पद्धति को वे अपने पब्लिक- 
स्कूल में भी चलायेंगे। मैं पिछले दिनों दून स्कूल देखने गया, तो मुझे यह्‌ जानकर 
त्यन्त प्रसन्नता हुई कि ठीक इस ढंग पर तो नहीं परन्तु कुछ इसी प्रकार के ढंग 
पर उन्होंने इस प्रथा को जारी किया था जो अदला-बदली के साथ अब तक वहाँ 


चल रही है। 


क्या होना चाहिए ? 
गुरुकुल का पुनरुद्धार करना हो तो उसकी सबसे पहली शतं यह होनी चाहिए 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitizéd by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१०२ गुरुकुल के सम्बन्ध में मेरा सपना 


कि चरित्र-निर्माण इस संस्था का प्रमुख ध्येय होगा | इस वात को सुनकर लोग हँस 
पड़ेगे--यह भी कोई नई बात है? चरित्र-निर्माण तो हर शिक्षा-संस्था का मुख्य 
ध्येय है ! परन्तु नहीं, मेरी जानकारी में किसी संस्था का मुख्य ध्येय चरित्र-निर्माण 
नहीं है। सव संस्थाओं का मुख्य ध्येय किताबी शिक्षा देना है, इम्तिहान में पास 
करा देना है, चरित्र-निर्माण पर किसी का ध्यान नहीं । जिन संस्थाओं में अध्यापक 
के चरित्र को मुख्यता न दी जाती हो, उनमें विद्यार्थी के चरित्र का निर्माण कैसे हो 
सकता है ? विद्यार्थी को भी पता होना चाहिए कि वह संस्था में इम्तिहान पास 
. करने ही नहीं आया, चरित्र बनाने आया है। है कोई शिक्षा-संस्था जिसके विदयार्थी 
ऐलानिया कह सकें कि उत्तका लक्ष्य चरित्र-निर्माण है? 

गुरुकुल के भविष्य के सम्बन्ध में मेरा सपना यह है कि चरित्र-निर्माण को 
नींव में रखने की घोषणा करके गुरुकुल को एक उच्च-कोटि की पब्लिक-स्कूलनुमा 
संस्था वना दिया जाना चाहिए। इस समय 'गुरुकुल' नाम से जो लकीर पीटी जा 
रही है उसे एकदम समाप्त कर देने से ही यह सम्भव होगा । गुरुकुल का अतीत 
महान्‌ उज्ज्वल था | महात्मा मुंशीराम (स्वामी श्रद्धानन्द) तथा चायं रामदेव 
जी के काल में जो शिक्षक राते थे वे महान्‌ संकल्पों को लेकर झाते थे, उनसे 
शिक्षा प्राप्त कर जो स्नातक निकलते थे वे उच्च-कोटि के होते थे। सारा वाता- 
वरण गगन-चुम्बी भावनाओं से व्याप्त AT | वह सव-कुछ अव नहीं रहा। इस 
HS The को साफ करके नये भवन का निर्माण करना होगा । : 

मैं पब्लिक-स्कूलनुमा उच्च-कोटि के गुरुकुल की वात क्यों कहता हूँ, भर 
पब्लिक-स्कूलनुमा से मेरा क्या ग्भिप्राय है ? पब्लिक-स्कूलनुमा उच्च-कोटि के 
गुरुकुल की बात मैं इसलिए कहता हूँ क्योंकि अव वदली हुई परिस्थितियों में हमारा 
लक्ष्य भी वदल जाना चाहिए। जब देश परतन्त्रथा तब हमारे लक्ष्य दूसरे थे, 
ग्व देश स्वतन्त्र है तब लक्ष्य वे नहीं रह सकते | तब हम कहते थे कि हमें सरकारी 
नौकरी नहीं करनी; मिले, तो भी नहीं करनी; हमें विदेशी सरकार को कोई 
सहयोग नहीं देना; हमें तो मुसीबतें फेलकर भी अपना ही रास्ता निकालना है। 
निकाला हमने-गुरुकुल के स्नातक अपने-अपने क्षेत्र में चोटी तक पहुंचे । सिफं 
गुरुकुल की शिक्षा पाकर Fo इन्द्र जी मूर्धन्य पत्रकार बने, To जयचन्द्र जी हिन्दी- 
साहित्य सम्मेलन के सभापति बने, अनेक स्तातक पालियामेण्ट तथा विधान सभाग्रों 
के सदस्य हुए, To विनायकराव विद्यालंकार निजाम सरकार में मन्त्रि-पद पर रहे, 
To अमरनाथ विद्यालंकार पंजाव सरकार के शिक्षा-मनत्री बने, पं० सोमदत्त विद्या- 
लंकार खादी कमीशन के चेयरमैन बने, पं ० सत्यदेव विद्यालंकार सफल उद्योग- 
पति बने, To रमेश वेदी फिल्‍मी दुनिया में. बी० बी० सी० द्वारा सम्मानित हुए । 
हिन्दी पत्रकारिता में तो गुरुकुल के स्नातकों की भरमार है। उनके पीछे उन्हें 
उठानेवालों का हाथ होता तो झाज के सभी पत्रों के वे मुख्य सम्पादक gia | To 
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आनन्द विद्यालंकार तथा पं० क्षितीश विद्यालंकार के साथ अन्य विद्यालंकार पत्र- 
कारों की लम्बी पंक्ति है। आर्यसमाज के क्षेत्र में पं० बुद्धदेव विद्यालंकार जैसा 
कोई व्याख्याता नहीं हुआ, पं० जयदेव विद्यालंकार जैसा कोई वेद-भाष्यकार 
नहीं हुआ । पं०सत्यकाम विद्यालंकार ने चारों वेदों का अंग्रेज़ी में भाष्य कर दिया । 
विद्यामातंण्ड पं ० धर्मंदेव विद्यावाचस्पति ने अपनी वेदिक विद्वत्ता-से, संस्कृत तथा 


“gash के ज्ञान से सनातनी विह्वन्मण्डली में हलचल मचा दी। विश्वविद्यालयों 


` में,विना सहारे, अपनी योग्यता के आघार पर Fo प्राणनाथ विद्यालंकार, 

Go ईश्वरदत्त विद्यालंकार, पं० सत्यकाम वर्मा तथा पं० अनुपम विद्यालंकार ने 
हिन्दी तथा संस्कृत में मुख्य विभागाध्यक्ष का पद प्राप्त किया। पं० सत्यकेतु 
विद्यालंकार, पं० हरिदत्त विद्यालंकार का नाम इतिहास के क्षेत्र में गर्व से लिया 
जाता है। परन्तु यह सव कहानी उन दिनों की है जब गुरुकुल शुद्ध र्थो में 
गुरुकुल था, जव गुरुकुल के स्तातकों को जीवन के संघर्ष में विदेशी सरकार से कोई 
सहारा नहीं लेना था, अपने वूते अपना रास्ता निकालना था, जव उन्हें शिक्षा- 
दीक्षा देनेवाले उच्च-कोटि के शिक्षक थे । - 

ग्राज स्थिति वदली हुई है। गुरुकुल का झाज का वातावरण, आज के ptd- 
कर्ता ऐसे नहीं हैं कि गुरुकुल की भावना को समझ TF I पार्टीवाज़ों ने उन्हें वहाँ 
लाकर बैठा दिया है । उनके सामने कोई लक्ष्य नहीं, कोई योजना नहीं। गुरुकुल 
का हित इसमें है कि सव काम नये सिरे से किया जाये। इसे एकदम बन्द करके 
नये गुरुकुल को जन्म दिया जाये जिसमें उच्च-कोटि के शिक्षक हों; जिसमें ऐसे 
बिद्यार्थी तैयार किये जायें जो उच्च-से-उच्च सरकारी पदों को प्राप्त करने की 
Igo To एस० तथा आई० पी० एस० आदि परीक्षाओं में वैठें, जो मजिस्ट्रेट हो 
सके, पुलिस सुपरिण्टेण्डेण्ट हो सके, रेलवे के उच्च भ्रधिकारी हो सकें, जज हो 
सके | इस स्वतन्त्र देश का जो ऊेचा-से-ऊंचा सरकारी पद है उसे प्राप्त कर सकें। 

पब्लिक स्कूलों के प्रति लोगों का मोह क्यों है ? इसलिए मोह है क्योंकि वहाँ 
शिक्षा पाकर विद्यार्थी का जीवन में रास्ता खुल जाता है। इसका यह मतलब नहीं 
हैकि दूसरों का नहीं खुलता। पब्लिक स्कूलों में विद्यार्थी कम लिये जाते हैं, 
{शिक्षक उच्च-कोटि के होते हैं, विद्याथियों पर ज्यादा ध्यान केन्द्रित कर सकते हैं। 
गुरुकुल भी कभो ऐसा ही था, अब भी बैसा ही बनाने की जरूरत है, भेद इतना 
ही है कि शिक्षकों का स्टैण्डड ऊंचा किया जाये, शिक्षा का लक्ष्य विद्याथियों को 
व्याबह्मारिकि जीवन में सफल बनाना हो जाये। इसका यह अर्थं नहीं है कि उन्हें 
धार्मिक शिक्षा न दी,जाये। घामिक शिक्षा देकर सार्येसमाज का प्रचारक बनाना 
एक वात है और हुर विद्यार्थी को धमं की शिक्षा देना दूसरी बात है। प्रचारक 
बनाने के लिए संस्था में एक अलग विभाग रखा जाये, व्यावहारिक जीवन में 
बिद्याथियों को सफल बनाने के लिए एक दूसरा विभाग रखा जाये। इस गुरुकुल , 
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से शिक्षाप्राप्त विद्यार्थी सफल प्रचारक भी हों, सफल सरकारी कर्मचारी भी हों। 
यह कह देना कि सफल सरकारी कमचारी बनने से कौन रोकता है, मैरी वात को 
न समझना है। मैं तो कहता हूँ कि हमें गुरुकुल की शिक्षा को ऐसा मोड़ देने की 
जरूरत है जिससे सरकारी उच्च पदों पर जाने के लिए विद्यार्थी तैयार किये 


जायें । ये विद्यार्थी अगर संस्था के धामिक वातावरण से प्रभावित होंगे तो जहाँ . 


Set भी देश में काम करेगे वहाँ-वहाँ धामिक भावना का संचार HLT | 
भेरा सपना यह है कि इस प्रकार गुरुकुल में जो विद्यार्थी शिक्षा प्राप्त करें वे 
यहाँ की प्रथा के अनुसार प्रारम्भ से अन्त तक यहीं रहे, ब्रह्मचयं तथा तपस्या का 


जीवन व्यतीत करें, वे हिन्दी, संस्कृत, अंग्रेजी--तीनों भाषाओं का बोलचाल में 


ऐसा प्रयोग कर सक जैसे अपनी मातृभाषा का प्रयोग किया जाता है। इस गुरुकुल 
में गिने-चुने ऐसे शिक्षक रखे जायें जो भ्रपने क्षेत्र में उच्चकोटि के हों, जिनके 
सम्पकं में आकर विद्यार्थी उनके प्रति ऐसे झाकित हों जैसे लोहा TAR के प्रति 
कषित होता है । इन विद्यार्थियों को दो विभागों में शिक्षा दी जा सकती है— 
प्रचारक-विभाग तथा व्यावहारिक-विभाग। चरित्र-निर्माण को नींव में रखकर 


इन दोनों विभागों को उच्च-स्तर के शिक्षकों द्वारा संचालित करना --यह मेरा ` 


गुरुकुल के भविष्य के सम्बन्ध में सपना है। 


मेरे इन लेखों के विषय में पाठकों के हृदय में भिन्न-भिन्न ward उठ सकती ' 


हैं। पब्लिक स्कूल तथा गुरुकुल में क्या भेद होगा; क्या इस संस्था का नाम गुरुकुल 
ही रहेगा या गुरुकुल पब्लिक स्कूल होगा; गुरुकुल को इतना ऊंचा स्ट॑ण्डडं कर 
देने का खरचं कौन देगा; इतने ऊंचे स्टेण्डड के शिक्षक कहाँ मिलेंगे; ्रार्यसमाज 
को ऐसा गुरुकुल खोलने की क्या ज़रूरत है; अंग्रेज़ी को इस प्रकार के गुरुकुल में 
इतना ऊँचा स्थान क्यों दिया जाये; जो इस समय काबिज हैं उनसे कंसे पीछा 
छूटेगा; अगर चालू गुरुकुल को वन्द कर, गुरुकुल को मेरे सपने पर ढाला जाये 
तो जो विद्यार्थी पहले पढ़ रहे हैं उनका क्या होगा--ये शंकाएं हैं जो उठ खड़ी हो 
सकती हैँ । शंकाएँ कहाँ नहीं उठतीं ? जहाँ शंका की गुंजाइश नहीं होती वहाँ भी 
Mag उठती हैं। WATE उठती हैं और उनका समाघान भी होता है। मैं तो यह 
देख रहा हूँ कि गुरुकुल उजड़ता जा रहा है, परन्तु उसका किसी को ददं नहीं। 
गुरुकुल के स्तातकों को गुरुकुल की वर्तमान भ्रवस्था देखकर दर्द है। वे चाहते हैं 
इसका कुछ बने | क्या बने-इस दिशा में मैंने एक विचार दिया है, सोचनेवाले 
सोचें--इस दिशा में भी सोचें, किसी अन्य दिशा में भी सोचे । स्वामी श्रद्धानन्द का 
लगाया यह पौधा जो कभी लहलहा रहा था, फूल-फल दे रहा था, उसकी जड़ में 
चुन न लगते दें | : 


‘ पर Riles ws ? o ' 
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ऋआचार्यः उपनयमानो कृणुते 
ब्रह्मचारिणं गर्भमन्तः 


गुरुकुल शिक्षा-प्रणाली को लेकर आमतौर पर भ्रम फैला हुआ है कि गुरुकुल 
काँगड़ी, हरिद्वार की संस्था ही गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली है । एक भ्रम यह भी है कि | 
आयेसमाज का ही सम्बन्ध गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली के साथ है या इस प्रणाली का 
उद्देश्य MATA की विचारधारा का प्रचार करना है, या गुरुकुल-शिक्षा प्राप्त 
` करनेवाले छात्र अगर ्रायंसमाज का कार्य नहीं करते तो गुरुकुल-शिक्षा निरथंक 
. है।.ये सभी वातें सारहीन हैं। 
` गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली एक स्वतन्त्र शिक्षा-प्रणाली है। जैसे मॉंण्टेसरी सिस्टम, 
प्रोजेक्ट सिस्टम, बुनियादी तालीम या वर्धा-योजना शिक्षा की एक-एक पढतियाँ 
हैं, वैसे ही गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली भी शिक्षा की एक पद्धति है। जैसे मॉण्टेसरी 
“सिस्टम को मेडाम मांण्टेसरी ने चलाया, प्रोजेक्ट सिस्टम को जॉन ड्युई तथा 
उनके शिष्य किलपेट्रिक ने चलाया, बुनियादी तालीम को महात्मा गांधी ने 
चलाया, वैसे ही गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति को, ऋषि दयानन्द के वैदिक ग्राधार पर 
fare सत्यार्थत्रकाश से प्रेरणा लेकर महात्मा मुंशीराम (स्वामी श्रद्धानन्द) ने 
चलाया | गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली का ायंसमाज के साथ अविनाभाव का संबंध 
नहीं है । यह Meet वर्षों से परम्परा के तौर पर भारत में चली गा रही शिक्षा- 
प्रणाली है जिसके ऋषि दयानन्द के ग्रन्थों में उल्लेख से संकेत पाकर महात्मा 
मुंशीराम ने गंगा-पार हरिद्वार में एक संस्था की स्थापना की रोर क्योंकि वे झाये- 
समाजी थे इसलिए उनकी काँगड़ी में स्थापित संस्था और उनके अनुकरण में जगह- 
जगह स्थापित शिक्षा-संस्थाएं आयेसमाज से जुड़ी प्रतीत होती हैं । 
इस दृष्टि से विचार करें तो गुरुकुल-शिक्षा-श्रणाली एक व्यापक शब्द है व 
काँगड़ी, भज्मर, प्रयोध्या, कुरकषेत्र, इन्द्रप्रस्थ आदि संकुचित तथा एकदेशीय 
शब्द हैं। हो सकता है कि काँगड़ी, अयोध्या, कुरुक्षेत्र, सूपा Wie में गुरुकुल नाम 
की किसी शिक्षा-संस्था में गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली न हो, यह भी हो सकता है कि 
देहरादून, अमृतसर, दिल्ली या अन्यत्र कहीं एक स्कूल या कॉलेज हो, जो गुरुकुल 
न कहा जाता हो, परन्तु उसमें गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली चल रही हो । जब मैं कहता 
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हूँ कि गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली शिक्षा की एक पद्धति है, जिसे सर्वेप्रथम आरयंसमाज 
ने अपनाया, तब मेरा यह भी श्रभिप्राय है इस पद्धति को जैन, वौद्ध, ईसाई, मुसल- 
मान--कोई भी श्रपना सकता है और यह भी संभव है कि जैन, वौद्ध, ईसाई व 
मुस्लिम गुरुकुल हों, नाम भले ही उनका गुरुकुल न हो और उन संस्थाओं का 


आयसमाज से दूर का भी सम्बन्ध न हो। जव यह समझ लिया जाएगा कि गुरुकुल: . ` 
शिक्षा-प्रणाली एक पद्धति है, किसी संस्था-विशंष का नाम नहीं, तब अगर यहु” 


देखने में ये कि ईसाई और मुस्लिम गुरुकुल भी खुलने लगे हैं तो कोई शचः 
की वात न होगी । 
अब विचारणीय रह जाते हैं गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति के मूलभूत सिडान्त। 
* अगर गहरे में जायें तो स्पष्ट हो जाएगा कि Gage’ शब्द में ही गुरुकुल-शिक्षा- 
' पद्धति के मूलभूत सिद्धान्त निहित हैं। 'गुरुकुल' यह Ge तथा 'कुल--इन दो 
शब्दों से बना है। इनके अतिरिक्त इस प्रणाली में एक तीसरा शब्द है 'शिष्य+-- 
वह व्यक्ति जिसके लिए इस शिक्षा-पद्धति का निर्माण हुआ है। इसमें एक चौथा 


शब्द है--'झ्राश्रम'। इन शब्दों पर विचार करने से गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति के मूल-. . 


भूत सिद्धान्त स्पष्ट हो जाते हैं । 
(१) गुरुइस पद्धति का पहला शब्द है--“गुरु'। संस्कृत में एक प्रचलित 


शब्द है 'गुरुत्वाकषंण'। इस शब्द का अर्थ है कि गुरु (भारी) वस्तु शने से हल्की. 


वस्तु को श्रपनी तरफ खींच लेती है । उदाहरणार्थं, सब वस्तुएं बरबस पृथिवी की 
तरफ खिच आती हैं। 'गुरु' का अर्थ है--वह व्यमिति जो अपने गुणों से, अपनी 
विद्या से इतना भारो हो कि अल्प-ज्ञानवाले सव लोग उसकी तरफ खिचे चले 
mT] गुरु का यह सबसे बड़ा गुण है। झाज हमारे गुरु विद्या या अपने गुणों से 
इतने भारी नहीं हैं कि विद्यार्थी उनकी तरफ खिचे चले जायें। शारीरिक, मान- 
सिक तथा आत्मिक गुरुत्ववाला ही गुरु कहलाने के योग्य वनता है। पर क्या 
aut yen में ऐसे गुण हैं कि छात्र उनकी तरफ खिचे चले आयें ? पढ़ानेवाले 
ही जब हड़ताल करें तब पढ़नेवाले उनसे क्या सीखेंगे ? जब घड़ा भरा हो तभी 
उसमें से पानी पिया जाता है, खाली घड़े से किसकी प्यास मिट सकती है? भ्राज 
हर छात्र को जो जीवन में कुछ बनना चाहता है ट्यूशन लेनी पड़ती है। जितने 
स्कूल हैं उतने ही ट्यूशन-घर खुले हैं । ट्यूशन-घर क्या हैं, Tout की विद्या वेचने 
ब्राह्मण नहीं, बनिये बने हुए हैं। गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति का पहला मूल-सूत्र है कि 
विद्या का दान दिया जाता है, वह बेची नहीं जाती। भले ही झाज के युग में यह 
` कर सकना कठिन है परन्तु विद्या देते हुए ऐसा दृष्टिकोण तो रखा ही| जा सकता 
` है। गुरु बनने के लिए पैसे का महत्त्व कम नहीं, परन्तु उसके लिए विद्या का श्राध 
सागर बनकर छात्रों की पिपासा को मिटाने के लिए उन्हें पनी तरफ श्राकषित 
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कर सकना अत्यधिक महत्त्वपूर्ण है--यह गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति का पहला मूल- 
सिद्धान्त है। _ * 
(२) कुल--इस पद्धति का दूसरा शब्द है--'कुल'। कुल का श्रथ॑ है-- 
afar’ | गुरुकुल उस शिक्षा-पद्धतिः को कहते हैं जिसमें qe cr शिष्य इस 
भावना से एक-साथ रहते हैं मानो वे सव एक परिवार के अंग हों। वच्चा जन्म से 
ही माता-पिता के साथ रहता है, वह माता-पिता से, भाई-वहिनों से प्यार पाता 
है। गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति में शिक्षा पाने के लिए उसे माता-पिता, भाई-बहिन के 
छोटे तथा सीमित परिवार से अलग रखा जाता है, परन्तु गुरुकुल-शिक्षा-मद्धति 
की भावना में वह एक छोटे परिवार से बड़े परिवार में जाता है, जहाँ गुरु उसके 
पिता तथा अन्य बच्चे उसके भाई होते हैं। शिक्षा-संस्था में 'कुल' की भावना 
गुएंकुल-शिक्षा-पद्धति की ऐसी विशेषता है, जो अन्य शिक्षा-पद्धतियों में नहीं पायी 
जाती ॥बेदों में तो यहाँ तक कहा है कि ग्राचारये-कुल में वालक का प्रवेश, मानो 
विद्यारूपी माता के गर्भ में प्रवेश पाना है, जहाँ उसका नया जन्म शुरू होता है ।९ 
- “यह समझना कि गुरुकुल में प्रविष्ट होकर वालक माता-पिता से विछुड़ जाता है; 
'गुरुकुल' शव्द में निहित ‘ga’ शब्द के अर्थ को न समझना है। इस शब्द की 
भावना है कि अन्ततोगत्वा सम्पूर्ण समाज, एक कुल, एक 'परिवार' बनाता हैं.। 
माता-पिता का परिवार एक सीमित परिवार है; झाचार्य-कुल एक वड़ा परिवार 
है, और ज्यों-ज्यों मनुष्य आगे-आगे बढ़ता है, त्यों-त्यों समाज, देश तथा विश्व- 
परिवार में अपने को विलीन कर देता है। हम मानव-मानव की एकता की वात 
करते हैं, समाजवाद का नारा लगाते हैं, विश्व के सव नागरिकों के समान अधिकारों 
का आन्दोलन करते हैं, परन्तु जवतक ये भावनाएं क्रियात्मक रूप में प्रारम्भिक - 
शिक्षा तथा रहन-सहन द्वारा हमारे जीवन में झोतःप्रोत नहीं हो जातीं, Tacs 
. ये नारेवाजी ही रह जाती हैं । अगर इस नारे को क्रियात्मक रूप देना हो, तो भाई- 
भाईपने का क्रियात्मक अनुभव जो मनुष्य जन्मते ही अपने परिवार में पाता है, 
उसे क्रिपात्मक रूप से आगे बढ़ाना होगा ताकि एकात्मता की भावना परिवार में, 
कुल में शुरू हो, झाचाये-कुल में रागे बढ़े, और वढ़कर समाज, देश तथा विश्व में 
जा पहुँचे | इसी को वेद में कहा है--'समानो मंत्रः समितिः समानी'। गुरुकुल 
का 'कुल' शब्द प्रत्येक मानव को, विश्व को एक ही स्तर का नागरिक वनाने में 
एक कड़ी है। माता-पिता के कुल से आचार्य के, झाचाये के कुल से समाज के, 
समाज के कुल से देश, और देश के कुल से विश्व के कुल में ग्रागे-आगे बढ़ते जाना 
—-'गुरुकुल में ga’ शब्द का यही शर्थ है। 
(३) ,शिष्य--गुरुकुल-शिक्षासद्धति का तीसरा शब्द है--“शिष्य'। शिष्य _ 
शब्द 'शास्‌ भ्ननुशासने' घातु से बना है । झनुशासन के लिए अंग्रेजी में शब्द है | 
'डिसिप्लिन। शिष्य का मूल कतव्य है अनुशासन में, डिसिप्लिन में रहना । झज 
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कोई भी झनुशासन में रहने को तैयार नहीं। अनुशासन जीवन के किसी भी क्षेत्र 
में तहीं है। स्कूलों-कालिजों-यूनिव सिंटियों में श्रपने अधिकारों के लिए विद्यार्थियों 
की, अध्यापकों की, प्रोफेसरों की, डॉक्टरों की यूनियनें हैं। हर क्षेत्र में यूनियनें हैं, 
मानो छात्रों का काम यूनियन बनाकर आन्दोलन करना है। छात्र, पेपर आउट 
हो जाय, या नकल करके बिना पढ़े पास होना चाहते हैं, क्योंकि पढ़ने के लिएं 
अनुशासन में बेंधना होगा, जिसमें रहने के लिए कोई तैयार नहीं । गुरुकुल-शिक्षा- 
पद्धति का मूल-सिद्धान्त ही श्रनुशासनप्रियता है, इसीलिए विद्यार्थी को शिष्य, 
संज्ञा दी गयी। जो विद्यार्थी-जीवन में भ्रनुशासन न सीखें, वे समाज का अंग वनंने, 
पर Ha अनुशासन में रह सकते हैं? ह gF 

(४) ग्रा्रम--विद्यार्थी को गुरुकुलाश्रम में रहना होता है, इसलिए इस, 
पद्धति का चौथा शब्द है--'आ्राश्रम' |) वैदिक संस्कृति में मानव-जीवन चार 
आश्चमों में बेटा है--ब्रह्मचर्याश्रम, गृहस्थाश्रम, वानप्रस्थाश्रम तथा संन्यासाश्रम। 
विद्यार्थी का जीवन सबसे पहले “ब्रह्मचर्याश्रम” से प्रारम्भ होता है। वंसे तो 
जीवन के ये पड़ाव होते ही हैं, वैदिक संस्कृति ने इन्हें वंज्ञानिक रूप देने के लिए 
इन्हें चार आश्रमों में बांट दिया है। वालक पहले पढ़ता-लिखता है; फिर जीवन- 
संग्राम में उतर जाता है; झाजीविका के लिए कोई धन्धा करता है; फिर इस 
कशमकश से थक जाता है, आराम करता है जिसे हम रिटायर होना कहते हैं; 
अन्त में सब तरफ से उपराम हो जाता है । जीवन के अवश्यंभावी इन चार पड़ावों 
की श्राश्रम-व्यवस्या में पहला पड़ाव, पहला आश्चम ब्रह्मचर्याश्रम है जिसका आज 
लोग उपहास करते हैं। परन्तु, जिन्होंने जीना सीखा है वे जानते हैं कि असली स्वस्थ 
जीवन ब्रह्मचर्यं का जीवन ही है। गुरुकुल-पद्धति का कहना तो यह है कि ब्रह्मचयं 
से, और तप का जीवन विताने से मृत्यु पर विजय पाई जा सकती है--न्रह्मचर्येण 
तपसा देवा म्‌ त्युमपाध्नत। 

्रह्मचर्यं और तप का जीवन माता-पिता के साथ गृहस्थ में रहने से-नहीं" 
afer आश्रम में रहकर ही बिताया जा सकता है! अंग्रेज़ी में आश्रम को वोडिग- 
हाउस कह सकते हैं, पर बोडिग हाउस तथा गुरुकुल की ग्राश्रम-व्यवस्था में भेद 
यह है कि बोडिग हाउस में छात्र जो-कुछ खाना चाहें खा सकते हैं। मांस तथा 
मसालों में किसी प्रकार का नियन्त्रण नहीं । अमीर aA खाना खाये, ग्रीव 
रारीबी खाना। इसके झतिरिक्त विद्यार्थियों तथा गुरुओं का एक ही वोडिग हाउस 
में खाना आवश्यक नहीं | गुष्कुल-शिक्षा-पद्धंति में जहाँ खाने में सात्विकता ग्राव 
श्यक है, वहाँ कुल की भावना होने के कारण गुरु-शिष्य का एक-साथ भजन 
करना और भी आवश्यक है, अन्यथा गुरु-शिष्य का एक-साथ बोलना--“सह नौ 
अवतु सह नो भुनक्तु''-यह सव frets हो जाता है। . / 

आश्रम-च्यवस्या में सब ब्रह्मचारियों के एक-साथ रहने के दो मुख्य लाभ हैं। 
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पहला लाभ यह है कि सबकी दिनचर्या समान-सूत्र में बध जाती है। संव समय 
पर सोते-जागते, स्तान-सन्ध्या-उपासना-व्यायाम झादि करते हैं । आवश्यक दिंन- 
चर्या में से किसी आइटम को छोड़ते भी नहीं। गुर्कुल-शिक्षा-पद्धति को यह देन 
{जीवन को नियन्त्रित रखने में बहुत सहायक है। ग्राश्रम-व्यवस्था का दूसरा लाभ 
ae है कि एक-साथ रहने से ऊंच-नीच का भाव नहीं रहता, सव समान रहते हैं, 
झई-भाई की तरह | सार्वजनिक जीवन के लिए यह भावना अत्यन्त आवश्यक है । 
आज हमारा समाज जात-पात में बटा है। कोई ऊंचा है, कोई नीची जात का । 
हम चुनाव भी इसी के श्राधार पर लड़ते हैं। निम्न कही जानेवाली जातियों के 
उद्धार के लिए माइनॉरिटी कमीशन और पालियामेण्ट-अधिनियम बने हुए हैं 
जिनसे ऊंच-नीच का भेद मिटाने के स्थान में दुढ़ होता जा रहा है। जब निम्न 
जाति का होने के कारण कुछ अधिकार विशेष मिलने लगे तब जाति-भेद कंसे मिट 
सकता है ? जातिगत भेद-भाव को मिटाने के लिए शिक्षा-पद्धति में भ्राश्रम- 
व्यवस्था को लाना अत्यावश्यक है । 
गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली के जिन मूल-सिद्धान्तों का ऊपर उल्लेख हुआ है 
उनके विषय में पूछा जा सकता है कि आाज के परिवेश में कया वे व्यावहारिक 
हैं? ? आज का गुरु गुर्कुल-शिक्षा-पद्धति में अन्तनिहित आदर्शों पर चलने को 
तैयार नहीं। वह प्राचीन गुरुओं जैसा तपस्यामय जीवन विताना नहीं चाहता । 
उसे तप नहीं करना, दूसरों की तरह आराम की जिन्दगी वितानी है। उसे मकान 
चाहिए, एयरकण्डीशनर चाहिए, गीज़र और हीटर, रेडियो तथा टेलीविजन 
चाहिए | इसके लिए वेतन आये दिन बढ़ना चाहिए। शिष्य गुरु को न पिता-समान 
मानते हैं, न उसे वैसा आदर दे सकते हैं। उनके लिए गुरु है एक सेवक जो वेतन 
के लिए नौकरी करता है । वह JR को वैसा सम्मान देने के लिए तैयार नहीं जैसा 


प्राचीन काल के गुरुकुलों के शिष्य अपने गुरुओं को दिया करते थे। जहाँ तक 


शिक्षा-संस्था में कुल की भावना की अनुभूति का सम्वन्ध है, गुरु और शिष्य दोनों 
ही उसे मात्र टीचिग-शॉप समते Slat भी यही रहा है कि जितना बड़ा 
विद्यालय, उतनी बड़ी फ़ीस। पब्लिक स्कूलों में पढ़ाया वही जाता है जो झन्य 
साधारण स्कूलों में, परन्तु पब्लिक स्कूल के नाम से फ़ीस कई गुणा ज्यादा ली 
जाती है। पब्लिक स्कूल--एक ऐसा चालू सिक्का हो गया है जो बच्चों को 
अंग्रेज़ियत सिखाता है। 

देश की ऐसी स्थिति में गुरुकुल के उन झादशों का गान करना कहाँ तक समया- 
नुकूल तथा व्यावहारिक है ? हम यह मानकर चलते हैं कि वतमान परिस्थिति में 
इन सिंद्धान्तों को व्यापक रूप देना सम्भव नहीं हैं। हर स्कूल-कॉलेज को, हर 
यनिवर्सिटी को इन आदर्शों पर तेहीं चलाया जा सकता, क्योंकि इन झादशों से 
गोत-प्रोत अध्यापक मिलने सम्भव नहीं हैं। अध्यापक तो बैसे ही मिलेंगे-- 
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आजीविका के लिए अध्यापन-कार्य करनेवाले; बच्चों का जीवन बनाने के लिए 
तप, त्याग और तपस्या करनेवाले नहीं। इस कारण मानव-समाज में ऐसे 
व्यक्तियों का प्रवेश नहीं हो रहा जो सम्पूर्ण समाज को मानवीयता के गुणों से भर 
दें । मानव-समाज वसा ही बनेगा जैसा शिक्षा-जगत्‌ उसे बनायेगा | अगर शिक्षा- 
जगत्‌ झ्रादर्शहीन है, तो समाज ग्राद्शेप्रिय कंसे हो सकता है ? * 

परन्तु क्या चक्र वदला नहीं जा सकता ? क्या समाज में ऐसे इने-गिने भी 
व्यक्ति नहीं मिल सकते जो शिक्षा के उन सिद्धान्तों को क्रियात्मक रूप देन! अपने 
जीवन का लक्ष्य समभें जिनका हमने “गुरुकुल' नाम से उल्लेख कियां है? संसार 
में भौतिकवादी ज्यादा तथा आदर्शवादी कम या इने-गिने हैं। विश्व में जितनी 
प्रगतिशील या झआादशंवादी विचारधारा STS, आदर्शवाद की गंगोत्री से आगे ag- 
कर गंगा का रूप धारण कर गई हैं। महात्मा गांधी ने नगण्य से खद्दर को ही केन्द्र 
बनाकर देश की गरीवी हल करने का आदर्श खड़ा कर दिया और सम्पूर्ण देंश में 
SEC का आन्दोलन चल पड़ा | जगह-जगह खद्दर-भण्डार खुल गये और उन सव 
को एक सूत्र में बांधकर TET तथा ग्रामोद्योग नाम की संस्था का जन्म हुआ | 
इस आन्दोलन में हज़ारों आदर्शवादियों ने जीवन खपा दिया और खपा रहे हैं। 
शिक्षा के क्षेत्र में कुछ ऐसा ही गुरकुल-शिक्षा-प्रणाली का श्रान्दोलन था । 


आदशंहीन शिक्षा कैसी ? 


शिक्षा किन्हीं ्रादर्शों को सामने रखकर दी जाती है। अंग्रेज भारत ATA, 
राज-काज तथा जनता के बीच सम्पर्क स्थापित करने श्रौर शासन में सुविधा के 
लिए ब्रांग्ल-शिक्षा-प्रणाली का सूत्रपात हुआ जिसका श्रेय मँकाले को है। मे काले 
की शिक्षा-प्रणाली से ग्रंग्रेओं के पेर भारत में जम गये क्योंकि तव अंग्रेज्जी पढ़े- 
लिखों को ही नौकरी मिल सकती थी । 
अंग्रेज़ी शिक्षा से एक लाभ भी हुआ । अंग्रेंजी-शिक्षित व्यक्तियों का ग्रांग्ल- 
साहित्य के द्वारा पाश्चात्य जगत्‌ के स्वतन्त्रता-सम्बन्धी विचारों से सम्पर्क स्था- 
'पित हुआ और अंग्रेजों के पांव जमने के साथ-साथ उनके पाँव उखड़ने के ग्रान्दो- 
सन का सूत्रपात हो गया। शिक्षित व्यक्तियों में स्वतन्त्रता को लालसा जाग 
उठी । इस युग में जन्मे अनेक झान्दोलनों में शिक्षा-प्रणाली का श्रान्दोलन भी 
मुख्य था । अंग्रेजों का उद्देश्य था--अंग्रेज़ी जाननेवाले बाबुओं की भर्ती, अंग्रेज़ी 
शासन की नींव को दृढ़ बनाना और शिक्षित जन-मानस को अपनी संस्कृति, एवं 


'आदशं से विमुख वनाना । गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली का आदर्श ऐसे व्यक्ति तैयार 


करना था जो प्राचीन वैदिक संस्कृति से भ्रोत-प्रोत, भारतीय संस्कारों तथा 
दर्शो को जीवन में घटाकर देश की स्वतन्त्रता के लिए अपने को तैयार कर 
-सके। तव गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली का यह आन्दोलन देश के कोने-कोने में फेल 
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गया। गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति का लक्ष्य यह था कि अंग्रेज़ों के लिए नौकर नहीं पैदा 
करना, बल्कि ऐसे व्यक्ति Tar करना है जो भारतीय Maat को जीवन में उतार- 


. कर यहाँ की संस्कृति और अन्ततोगत्वा भारत की स्वतन्त्रता की रक्षा कर सकें । 


~ इस शिक्षा-प्रणाली के संचालकों ने यह समझ लिया था कि वचपन.की शिक्षा के 
आधार पर ही देश में भावी नागरिक उत्पन्न होंगे । 


“ सैचिकों की दिनचर्या 


इस प्रणाली का वीज ऋषि दयानन्दक्ृत सत्याथंप्रकाश में था, परन्तु इसे 
मूर्तरूप दिया महात्मा मुंशीराम जी ने। गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली का केन्द्र हरिद्वार 
के समीप रखा गया | जिस समय हरिद्वार के समीप काँगड़ी में गुरुकुल की स्थापना 
हुई, देश परतन्त्र था और परतन्त्रता के युग की प्रतिक्रिया का रूप ही शिक्षा के 
क्षेत्र में गुर्कुल था । यद्यपि जिन सिद्धान्तो का उल्लेख हम पहले कर चुके हैं वे 

. सिद्धान्त गुरुकुल के इस केन्द्र में आधारभूत रखे गये तथापि उन सिद्धान्तो के साथ- 

साथ परतन्त्रता के सूचक सब चिह्नों को मिटा देना भी इस संस्था का उद्देश्य था। 
उदाहरणार्थं, शिक्षा. का माध्यम हिन्दी रखा गया और उसी में रसायन, गणित, ` 
ज्यामिति, भौतिकी आदि विषयों को भी पढ़ाया जाने लगा। इन विषयों पर 
हिन्दी में पुस्तकं प्रकाशित की गइं। विद्यार्थियों को घुड़सवारी, तीरन्दाज़ी रादि 
'सिखायी गयी । विद्यार्थियों की दिनचर्या सैनिकों जैसी रखी गयी, प्रातःकाल चार 
बजे उठ जाना, सन्ध्या-उपासना के वाद भिन्न-भिन्न प्रकार के योगासन करना, 
दण्ड-वंठक-व्यायाम-कुश्ती करना जिससे शरीर पुष्ट हो, सर्दी-गर्मी सहना, जूता 
धारण न करना आदि को देखकर वरवस लोग कहते थे कि यहाँ तो सैनिक तैयार 
किये जाते हैं। 

एक दिन उत्तरप्रदेश के होम-सेक्रेटरी गुरुकुल पधारे। मैं उन्हें छोटे बच्चों 
के झ्राश्रम में ले गया। वहाँ दैनिक दिनचर्या का ats Sar था जिसमें प्रातः ४ वजे 
से रात्रि ८ बजे तक सारा कार्यक्रम लिखा हुआ था। Tae मिनट तक प्रोग्राम 
को पढ़ने के वाद वे वोले, आप जेल-जीवन के लिए बच्चों को तैयार कर रहे हैं। 
सरकारी क्षेत्रों में प्रसिद्ध था कि गुरुकुल काँगड़ी में क्रान्ति के सैनिक तैयार किये 
जाते हैं। इसी किवदन्ती को सुनकर लांड मेस्टन, लॉड चेम्सफ़ोडं तथा बरतानिया 
के प्राइम मिनिस्टर Ct मेग्डांनल्ड गुरुकुल देखने आये थे। वे लोग चाहते थे 
कि गुरुकुलं सरकारी मदद ले ताकि क्रान्तिकारियों का दल गुरुकुल से उदासीन 
हो जाए। महात्मा मुंशीराम ने सरकार के हाथों बिकना अस्वीकार कर दिया। 
ऐसा था गुरुकुल, भौर इसकी शिक्षा-पद्धति, स्व॒तन्त्रता-आ्राप्ति से पूवं । 

स्वतनत्रता-्राप्ति के बाद देश का रूप-रंग बदल गया, देशवासियों का उद्देश्य 
चदल गया व उसके UIST गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति की सरकारी सहायता न लेने 
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की नीति भी बदल गई। सरकार अपनी थी, और चाहती थी गुरुकुल-शिक्षा- 
पद्धति के मूल-सिद्धान्त बने रहेँ और इसके लिए गुरुकुल-पद्धति के संचालकों के 
हाथ दृढ़ किये जावें । खेद है कि सरकार ने जिस उद्देश्य से हमें आथिक सहायता 
देना शुरू किया उमे क्रियात्मक रूप देने में हम सफल नहीं हुए क्योंकि हम भी 
बहाव के साथ बह गये । 
योजना देशव्यापी बने à x 

निःसन्देह गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति के ग्राघारभूत सिद्धान्त शिक्षा-क्षेत्र में सवं- 
मान्य हैं । गुरु का अपने छात्रों को पुत्रवत्‌ मानकर उनके साथ जीवन विताना, सव 
छात्रों का एकसाथ रहना, परस्पर भाई-भाई का सम्बन्ध रखना, ऊंच-नीच, जाति- 
पाँति का भेदभाव न होना, जल्दी सोना, जल्दी उठना, संध्योपासन करना, तपश्चर्या 
तथा ब्रह्मचर्यं का जीवन बिताना; सात्विक भोजन और व्यायामादि से शरीर 
को हुष्ट-पुष्ट बनाना--कौन-सी शिक्षा-पद्धति है जो इन बातों को स्वीकार न' 
करेगी ? इसी का नाम आश्रम-वास, गुरुकुल-वास है । इसी शिक्षा-पद्धति से मानव 
का, समाज, देश और विश्व का निर्माण हो सकता है। भ्राज समय है कि हम इस 
दिशा में कदम बढ़ायें, परन्तु इसके लिए हमें गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति की देशव्यापक 
योजना बनानी पड़ेगी । $ 

गुरुकुल काँगड़ी को विश्वविद्यालय की मान्यता प्राप्त हो चुकी है परन्तु इसमें 
गुरुकुलीयता नहीं भाई | विश्वविद्यालय के छात्र साइकलों पर चढ़कर बाहर से 
रते हैं, और पढ़कर अपने-अपने घरों को चले जाते हैं। प्रोफेसरों का भी यही 
हाल है। गुरुकुल के क्वार्टर सस्ते हैं, इसलिये वे वहाँ रहते हैं, नहीं तो छात्रों के 
साथ उनका कोई नत्यिक सम्बन्ध नहीं है। अन्य स्कूल-कॉलेजों की तरह वे पढ़ा- 
कर अपने घर श्रा बैठते हैं। रहना-सहना उनका दूसरे अध्यापकों जैसा ही होता 
है। कोट-पतलून में रहते श्रौर स्कूटरों पर चढ़कर झाते-जाते हैं। तपश्चर्या का 
वातावरण कहीं नहीं है। वे गुरुकुल में रहनेवाले गुरु या आचारं नहीं afen 
लेक्चरार, रीडर तथा प्रोफेसर हैं। कोई ऐसा कदम उठाना होगा, ऐसी योजना 
बनानी होगी जिससे गुरुकुल विश्वविद्यालय वास्तविक ग्रर्थो में देश या विश्व- 
च्यापी गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति का प्रतीक बने | 

गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति का मूलाघार तो गुरुकुल काँगड़ी ही है जिसे दो भागों में 
बाँरा जा सकता है। एक भाग तो वह, जो चालू पद्धति पर ही चल रहा है। दूसरा 


बह्‌, जिसमें गुरुकुल-पद्धति के सिद्धान्त ही लागू हो रहे.दैं, या हो सकते हैं। दूसरे 


भाग को गुरुकुल' कहकर हम ग्रांट पहले भाग के.लिए ले रहे हैं। पहले भाग में 
छात्रों की संख्या म्रधिक है, परन्तु वह नाममात्र का गुरुकुल है; दूसरे भाग में छात्रों 
की संख्या कम है, परन्तु यथार्थ में वही गुरुकुल है। इस गड़बड़भाले में से निकलने 
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का उपाय यही है कि हम दूसरे भाग को इतना बढ़ायें कि उसमें पढ्नेवाले छात्र ही 
पहले भाग में प्रविष्ट हों, और धीरे-धीरे स्थिति यह झा जाय कि पहले भाग में 
सिफं गुरुकुल में शिक्षा-प्राप्त ऐसे छात्र ही रह जायें जिन्होंने गुरुकुल के विद्यालय- 
विभाग में शुरू से शिक्षा प्राप्त की हो। गुरुकुल काँगड़ी में विद्यालय-विभाग से 
विश्वविद्यालय-विभाग तक वही छात्र जायें जो गुरुकुल शिक्षा-पद्धति.से पढ़े हों, 
जिनका सोना-जागना, खाना-पीना, वोलना-चालना, वेश-भूषा--सब-कुछ गुरु- 
कुलीझ हो । जब ऐसे छात्र जो ६-७ वषं की आयु से गुरुकुल में प्रविष्ट होकर 
शिक्षा-काल के अन्तिम समय तक गुरुकुल में ही रहते हुए पूणं शिक्षा प्राप्त कर 
निकलेगे, तव गुरुकुल-शिक्षा का असली शुद्ध रूप निखरकर उभरेगा। 
केवल पुंस्तक नहीं 

a जहाँ तक पुस्तक-शिक्षा का प्रश्न है, हमें यह समझकर चलना चाहिए कि 
गुरुकुल-शिक्षा-पद्धति वास्तव में जीवन की पद्धति है । शिक्षा के क्षेत्र में हम जहाँ 
संस्क्ृत-साहित्य, दर्शन तथा वेदादि प्राचीन ग्रन्थों एवं उनकी रिसर्च पर विशेष 
ध्यान देते हैं, वहाँ पाश्चात्य विद्वानों को भी पाठविधि में यथोचित स्थान देते हुए 
यह ध्यान रखते हैं कि हमारी शिक्षा गुरुकुलीय जीवन-पद्धति को अपना मूल समझे 
और जीवन-निर्माण की उस दिशा को स्वतः मूर्धन्य समरे । गुरुकुल एक ऐसी 
संस्था बने जिसमें शिक्षा तथा जीवेन के उन सिद्धान्तों को प्रधानता दी जाती हो 
जो व्यक्ति, समाज, देश तथा विश्व के उन्नयन के लिए आवश्यक हैं । इसमें ऐसे ही 
कार्यकर्त्ताओं का संग्रह हो जिनके जीवन में पुवं-उल्लिखित वे मूल-तत्त्व ओोतःप्रोत 
हों। जव हम गुरुकुल विश्वविद्यालय को इस स्थिति में लायेंगे तव अगला कदम 
उठाना होगा, और वह कदम होगा गुरुकुल की जीवन-प्रणाली को शिक्षा-स्षेत्र में 
AACA बना देना | 

किसी संस्था के सर्व व्यापी होने के लिए उसकी जड़ों और शाखाओं का देश 

तथा विशव के कोने-कोने में फैलना आवश्यक है। विश्व में फैल जाने के पहले इस 
जीवन-प्रणाली के देशभर में फैल जाने की ज़रूरत है। गुरुकुल जीवन-पद्धति का 
एक आन्दोलन है जिसका उद्देश्य उस मानव का निर्माण करना है जैसा हम समाज, 
देश और विश्व में देखना चाहते हैं ॥ ऐसा मानव, जो अधःपतन के सब प्रलोभनों 
से मुक्त शुद्ध जीवन का निर्माण करे। इसके लिए नींव का काम गुरुकुल-जीवन- 
पद्धति के उन मूल-तत्त्वों को उभारने से ही किया जा सकता है अन्यथा शिक्षित 
होकर भी हम अशिक्षित ही. रहेँगे। ऐसी जीवन-पद्धति को गुरुकुल विश्वविद्यालय 
में केन्द्र बनाकर उसकी शाखाएँ हर शहर, हर राज्य में खोलने की योजना को देश- 
व्यापक रूप देते से ही नव-मानव का निर्माण हो सकता है | देशव्यापी गुरुकुल- 
विश्वविद्यालय से सम्बद्ध गुरुकुलों में एक प्रकार से इस विश्वविद्यालय की शाखाओं 
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में क्या पढ़ाया जाय, वह सरकार के शिक्षामन्त्रालय पर छोड़ देना चाहिए ताकि 
पुस्तकीय शिक्षा की दृष्टि से गुरुकुलीय विश्वविद्यालय तथा अन्य विश्वविद्यालयों 
में छात्रों का आदान-प्रदान तथा-शेक्षणिक सम्पर्क बना रहे। देश की आवश्यकता 
पुस्तकीय शिक्षा के साथ-साथ गुरुकुलीय जीवन के सिद्धान्तों को व्यापक रूप देने 
की है। सिर्फ़ .पुस्तकीय शिक्षा से जीवन नहीं वनता। पुस्तकीय शिक्षा के साथ-साथ 
गुरुकुलीय जीवन की शिक्षा देने से ही जीवन बन सकता si इसलिए, गुरुकुल- 
शिक्षा-पद्धति को, जो जीवन की एक पद्धति है, देशव्यापी बनाने की श्रावश्यक्तता 


है। 
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वेदोऽखिलो ज्ञानमूलम्‌ 


उचित तो यह है कि 'वेदोऽखिलो घमंमूलम्‌” परन्तु इस लेख के लिए हमने 
शीर्षक बदलकर उसे 'वेदोऽखिलो जानमूलम्‌' कर दिया है। इसका कारण 
है कि संसार के जितने भी प्रधान धमं हैं-'वैदिक धर्म, 'पारसी aa’, 
“ईसाइयत', 'इस्लाम', 'सिक्खिउम'--किसी ध्म की धमं-पुस्तक का नाम ज्ञान 
नहीं है, केवल “वेदिक धमं' की इल्हामी पुस्तक का नाम 'वेद' है जिसका अर्थ 
है--ज्ञान। उक्त सब धर्मों को माननेवाले यह मानते हैं कि सूष्टि परमात्मा ने 
चनाई, मनुष्य को परमात्मा ने उत्पन्न किया, तो स्वभावतः प्रशन उठता है कि 
मनुष्य को ज्ञान किसने दिया ? sare परमात्मा ने ही ज्ञान दिया तो उस ज्ञान को 
, ज्ञान ही तो कहना चाहिए। 'वेद'--इस शब्द का अर्थ ही है ज्ञान | पारसियों की 
धर्मे-पुस्तक का नाम 'जिन्दावस्था' है, ईसाइयों की धर्म-पुस्तक का नाम 'वायबल' 
है, मुसलमानों की धमं-पुस्तक का नाम 'कुरान' है, सिक्खों की धर्म-पुस्तक का 
“गुरु ग्रन्थ-साहिव' है, केवल वेदिक धर्मानुयायियों की धर्म-पुस्तक का नाम 'वेद' 
है जिसका अर्थ है 'ज्ञान-_केवल ‘ata | जब अन्य घर्मानुयायियों की धर्म-पुस्तक 
का दावा ही नहीं है कि वे ज्ञान की पुस्तक हैं, तव उन्हें ईश्वरीय ज्ञान सिद्ध करना 
Hee सुस्त गवाह चुस्त होने की कहावत को चरितार्थ करता है। 
अगर इन धर्मों की इल्हाम कहे जानेवाली पुस्तकों के विषय-वस्तु को देखा 
जाय तब भी यह स्पष्ट हो जाता है कि इनमें किस्से-कहानियाँ भरे पड़े हैं। पार- 
faai की जिन्दावस्था में जरथुण्थ्य के किस्से-कहानियाँ हैं; बायबल के दो भाग F— 
गोल्ड टेस्टामेंट (पुराना अहदनामा) तथा न्यू टेस्टामेंट (नया ग्रहदनामा)--इनमें 
से पुराने में मूसा तथा अब्राहम के किस्से-कहानियां हैं, और नये में हज़रत मसीह 
का जन्म-काल से मृत्यु-काल तक का जीवन है; कुरान में हज़रत मुहम्मद की 
ata वातों का ज़िकर है; गुरु ग्रन्थ साहब में भिन्न-भिन्न Gaul के वचन हैं। सिर्फ़ 
. चेद ही एक ऐसा ग्रंथ है जिसका भ्रथ ही ज्ञान है, और वेदिक धर्मानुयायियों का 
कथन है कि यह मनुष्य की वाणी नहीं हैं, यह ईश्वरीय ज्ञान का ग्रन्थ है। कोई 
अन्य ग्रन्थ इस वात का आग्रह नहीं करता कि वह ईश्वरीय ज्ञान है। 
इतिहास की दृष्टि से देखा जाय तो यह जानकर आश्चर्ये होता है कि संसार 
के सब देशों के वैदिक विद्वात्‌ अब तक यह निर्णय नहीं कर सके कि वेद के उद्भव 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


११६ वेदोऽखिलो ज्ञानमूलम्‌ 


होने का काल क्या है, उनका तो सिर्फ़ इतना-सा ही दावा है कि वेद सृष्टि के 
आदिकाल में प्रकट हुए। कम-से-कम इतना तो सब मानते हैं कि ग्रादिकालीन 
धमं-ग्रच्यों में वेद सबसे प्राचीन हैं। मंक्समूलर का तो कहना था- Rigveda is 
the oldest book of mankind—मानव-समाज का ऋग्वेद सबसे प्राचीन ग्रंथ 
है। काल की दृष्टि से सब धर्मों का जो काल-निर्णय किया जाता है वह ईसा के 
जन्म को केन्द्र मानकर किया जाता है। यह निश्चय किया जाता है कि कौन-सा 
धमं-ग्रन्थ कितने वर्ष ईसा से पूर्व हुआ या कितने वषं पीछे हुआ । उस दृष्टि से इच 
ग्रन्थों का काल निम्न माना जाता है जो हमने अपने ग्रन्थ “वैदिक संस्कृति का 
सन्देश” पुस्तक के २३६ पृष्ठ पर दिया है: 


पारसियों के जरथुश्थ्य का काल ईसा से ७०० वर्ष पूर्व 

मुहम्मद साहव का काल ईसा से ६०० साल वाद 

वेद का काल-मैक्समू लर तथा मैग्डॉनल ईसा से १४०० वर्ष पूर्व 

जेकोबी ईसा से ४५०० वर्ष पूर्व 

तिलक ईसा से ६००० या ७००० वषं पूर्व 
अविनाशचन्द्र दास ईसा से ५०,००० वषं पूर्व 
पावगी | ईसा से २४०,००० वषं पूर्व 
ऋषि दयानन्द सुष्टि के आदिकाल से 


किसी घटना या ग्रन्थ के काल का निर्णय करने के लिए सवसे बढ़िया कसौटी 
यह है कि जिस घटना का काल हमें निश्चित रूप से पता है, अगर वह घटना 
किसी ग्रन्थ में पायी जाती है तब यह निश्चय रूप में कहा जा सकता है कि वह 
ग्रन्थ उस घटना के बाद का है। अन्य धर्म-ग्रन्थों के विषयों में इस आधार पर 
निर्णय किया ही जा चुका है, वेद के विषय में इस ग्ाधार पर अभी तक कोई 
निर्णय नहीं हुआ। इतिहासकार श्री श्रविनाशचन्द्र.दास ने Rigvedic India में 
भौगोलिक झाधार पर निर्णय करने का प्रयत्न किया है, परन्तु वह निर्णय ऋग्वेद 
को ५०,००० वर्ष ईसा से पूर्व ले जाता है। वेदों के विषय में इस प्रकार का निर्णय 
करने के लिए मुख्य कसौटी यह है कि वेदों में इतिहास है या नहीं | अगर वेद में 
इतिहास मिल जाता है तो वेद सृष्टि के झ्रादिकालीन नहीं हो सकते, अगर इतिहास 
नहीं मिलता तो इस दृष्टि से वेदों के काल पर विचार किया जा सकता है। इस 
दृष्टि से मुख्य प्रश्‍न यह रह जाता है कि वेदों में इतिहास है या नहीं ? 
वेदों में इतिहास है या नहीं-यह प्रश्न नया नहीं है। यह प्रश्‍न पाश्चात्य 
विद्वानों ने ही नहीं उठाया, भारत के प्राचीन विद्वानों के सामने भी यह प्रश्‍न था। 
अगर वेदों में इतिहास है तो वे ईश्वरीय ज्ञान नहीं हो सकते, सूष्टि के आदिकाले 
में नहीं हो सकते । इसी आधार पर हम जिन्दावस्था को LAUT के काल का, 
ओल्ड टेस्टामेंट को मूसा के काल का, न्यू टेस्टामेंट को ईसा के काल का, कुरान को 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


वेदोऽखिलो ज्ञानमूलम्‌ ११७ 
मुहम्मद के काल का कहते हैं। वेदों को अगर हम ईश्वरीय ज्ञान मानते हैं तो वेदों 
में इतिहास नहीं हो सकता । प्राचीन वैदिक विद्वानों में वेद-विषयक जिन्होंने गहरा 
अध्ययन किया था उनमें निरुक्तकार यास्क का नाम सर्व-प्रसिद्ध है। उन्होंने वेदों 
, के दो प्रकार के भ्र्थं किये हैं--इतिहासपरक तथा निरुक्तिपरक। इतिहासपरक 
` श्रथों का उल्लेख करते हुए वे लिखते हैं--इति ऐतिहासतिकाः, परन्तु क्योंकि वे 
वेदों में इतिहास नहीं मानते इसलिए उनका अपने ढंग से अर्थ करते हुए वे लिखते 
— aft नैरुक्ताः । निरक्‍्तकार दिखाई देनेवाले इतिहास का परिहार कैसे करते 
हैं? उनका कहना है कि शब्दों का दो तरह से निर्माण होता है--पहले शब्दों का 
निर्माण यौगिक होता है, फिर वह शब्द रूढ़ि बन जाता है। वेद को समभने के लिए 
योगिक तथा रूढ़ि--इन दो शब्दों को समर लेना अत्यन्त आवश्यक है। अन्य ai- 
ग्रन्थों को समझने के लिए शब्द-शास्त्र को यौगिकवाद तथा रूढ़िवाद--इन शब्दों 
को समझना ग्रावश्यक नहीं है; वेदों का अर्थ करते हुए इन शब्दों की भावना को 
समके TUT वेदार्थ समझना उलझन में डाल देना है। 
निरुक्तकार का 'यौगिक' तथा 'रूढ़ि'--इन शब्दों के प्रयोग से कया ग्रथ है ? 
` यौगिक शब्द वे होते हैं जो किसी धातु के योग से बनते हैं, उनके एक नहीं अनेक 
अर्थ होते हैं। निरुक्तकार ने कहा है--'शनेकार्याः घातबः' । उदाहरणार्थं, 
‘frat शब्द पितृ पालने धातु से बना है। जो पालन करनेहारा हो वह ‘fra’ 
कहलाता है। 'माता-पिता' में वाप fran’ इसलिए कहलाता है क्योंकि वह वच्चों 
का पालन करता है। 'राजा' को भी पिता कहा जा सकता है, क्योंकि वह प्रजा 
का पालन करता है। 'ाचायं' को भी पिता कहा जा सकता है क्योंकि वह शिष्यों 
का पालन करता है। परन्तु जब यही शब्द किसी एक व्यक्ति के साथ जुड़ जाय 
तव यह योगिक से रूढ़ि हो जाता है। कई लोग पिता न होते हुए भी जन-समाज 
में 'पिताजी' नाम से प्रसिद्ध हो जाते हैं, कई चाचा न होते हुए भी 'चाचा' नाम 
से प्रसिद्ध हो जाते हैं। ऐसे प्रकरण में योगिक का रूढ़्रूप में प्रयोग हो जाता है। 
वेदों का भ्रथ करते हुए इस दृष्टि का रहना आवश्यक है। योगिक अर्थ करने में 
इतिहास नहीं रहता, Sle अर्थ करने में इतिहास आ जाता है। जो लोग कहते हैं 
कि वेदों में इतिहास है वे शब्दों का रूढ़ि ग्रथ करते हैं, जो कहते हैं वेदों में इतिहास 
नहीं है वे शब्दों का यौगिक अर्थ करते हैं। शब्दशास्त्र की दृष्टि से यह स्पष्ट है 
कि शब्दों का पहले यौगिक अर्थ होता है, अर्थात्‌ एक ही शब्द अनेक र्थो में 
प्रयुक्त होता है, वाद में किसी खास वस्तु के साथ उसका निरन्तर प्रयोग होने से 
ag उसका रूढ़ि अर्थं हो जाता है। रूढ़ि पहले हो योगिक पीछे हो - ऐसा नहीं 
होता; यौगिक पहले हो और रूढि पीछे हो--ऐसा ही होता है। वेदों के शब्दों का 
` यौगिक अर्थ होता है, इसलिए वेदों में इतिहास नहीं है--यह निरुक्तकार का मत 
है। इसके विपरीत सायण, महीधर तथा उनके पीछे चलनेवाले मेक्समू्तर, 
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मैग्डॉनल, जेकोबी आदि का मत है कि वैदिक शब्दों का रूढ़िपरक अर्थ है, इसलिए 
वहाँ जो नामपरक शब्द पाये जाते हैं उनके श्राधार पर वेदों में इतिहास है। यह्‌ 
मान्यता इसलिए €्रान्त है क्योंकि इसमें रूढ़ि को पहले और यौगिक को पीछे 


मानना पड़ता है। उदाहरणाथ, निम्न मन्त्र से रूह की प्राथमिकता की मान्यता _ 


खण्डित हो जाती है। wag (१०.२.३१) में निम्न मन्त्र पाया जाता है: 
झष्टचक्रा नवद्वारा देवानां पुरयोध्या 
तस्यां हिरण्ययः कोशः carat जयोतिषावृतः। 


रथात्‌, दिव्यगुणवाली शक्तियों का मानो कोश यह दिव्य शरीरं है जिसको 


एक नगर के तौर पर देखा जाय तो उसे अयोध्या कह सकते हैं। इस शरीररूपी 
अयोध्या नगर के MIS चक्र हैं जिन्हें योगी लोग कुंडलिनी, मूलाधार, स्वाधिष्ठान, 
मणिपूर, विशुद्ध, आज्ञा तथा सहस्रार कहते हैं। इस शरीरखूपी अयोध्यापुरी के 
नो द्वार हैं-दो आराख, दो कान, दो नासिका के छिद्र, एक मुख, एक गुदाद्वार, 
एक मूत्रद्वार। 

इस मन्त्र में 'अयोध्या' का नगर के रूप में वर्णन J | प्रश्‍न यह उठ खड़ा होता 
है कि बया अयोध्या नगरी अथववेद से पहले थी या वाद को बनी ? यह तो सर्व- 
सम्मत है कि वेदों का काल रामायण से पूर्व का है। अगर यह वात ठीक है, तो 
थर्ववेद में 'अयोध्या'-शब्द कैसे आया? या तो यह मानना पड़ेगा कि अथववेद 
का काल अयोध्या नगर से पीछे का है, या यह मानना पड़ेगा कि 'श्रयोध्या-शव्द 
चेद में यौगिक पद्धति के अनुसार लिया गया है। निरुक्त-पद्धति के श्रनुसार शरीर- 
ः रूपी नगर को जो इतना मज़बूत है कि उसके विरुद्ध कुछ किया ही नहीं जा सकता 
'ग्योध्य!' कहा गया है--अयोध्या नगरी को अयोध्या नहीं कहा TAT | 

वेदों के विषय में तीन दृष्टियों से विद्वानों ने विचार किया है । एक दृष्टि है 
निरुक्तकार तथा ऋषि दयानन्द की । इस दृष्टि से वेद ईश्वरीय ज्ञान है, सूष्टि के 
आदि में दिया गया, इसमें इतिहास नहीं है, वैदिक शब्दों के ग्रर्थ यौगिक दृष्टि से 
करने चाहिएँ, रूढ़ि-दृष्टि से नहीं । यह दृष्टि आदि से अनन्त तक युक्ति-संगत है। 
दूसरी दृष्टि सायण, महीधर आदि की है। इस दृष्टि में वेद ईश्वरीय ज्ञान तो है, 
परन्तु इसमें इतिहास भी है। ये लोग वेदों के अर्थ रूढ़ि-पद्धति से करते हैं इसलिए 
वेदों में इतिहास मानते हैं। कहीं शब्दों का अर्थ रूढ़िवाद से करते हैं, कहीं यौगिक- 
वाद से, यह दृष्टि परस्पर विरुद्ध है। अगर वेदों में इतिहास है तो ये सृष्टि के आदि 
में नहीं हो सकते, और न ईश्वरीय जान हो सकते हैं। क्योंकि अधिकांश हिन्दू “बाबा 
वाक्य प्रमाणम्‌' के आधार पर चलते हैं, इसलिए वे इस विरोध को नहीं देख पाते, 
वे वेदों का सुष्ट के आदि में होना भी मानते हैं, उसे ईश्वरीय ज्ञान भी मानते हैं, 
और उनमें इतिहास होना भी मानते हैं। तीसरी दृष्टि पाश्चात्य विद्वानों ART- 
मूलर, मैर्डॉनल, जेकोबी आदि की है | पाइचात्य विद्वान्‌ विकासवाद के सिद्धान्त 
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को आधार वनाकर हर विषय पर विचार करते हैं। विकासवाद का कहना हैं कि 
झादि-मानव नितान्त जंगली था । प्रतयेक क्षेत्र में उसका धीरे-धीरे विकास gat ' 
जव वह विजली को चमकते देखता था तव समझता था कि कोई ग्रमानुषी शक्ति 
चमक रही है, सूर्य-चन्द्र आदि को भी अलग-अलग देवता मानता था। वह सृष्टि 
की हर ग्रमानुविक वस्तु को देवी-देवता के रूप में लेता था। इस दृष्टि से वह 
बहु-देवतावादी था | ईश्वर एक है!विकासवादियों की समक में यह विचार पीछे 
उर्पजा । श्रनेकदेवतावाद पहले था, एक देवता या एक ईश्वर का विचार पीछे 
श्राया । वेदों में इन्द्र, वरुण, waar आदि जो भिन्न-भिन्न देवता पाये जाते हैं, 
उनके विकासवादी मत में, यह सिद्ध करते हैं कि वेद आादिकाल के नहीं, अपितु 
बहुत पीछे के काल के हैं, तभी तो कभी वे इन्द्र की उपासना करते पाये जाते हैं, 
कभी वरुण की, कभी किसी अन्य देवता की । जिस किसी देवता की उपासना करते 
हैं, उसी को सृष्टि का कर्ता, Tal, संहर्ता कहने लगते हैं। अगर वेदों में एक देवता 
की उपासना का वर्णन होता तो हर देवता का वर्णन ऐसा न करते मानो वही एक 
देवता है। इस विचार को मैक्समूलर ने “'हीनोथीइज्म” (Henotheism) का 
नाम दिया । “हीनोथीइडम” का यह अर्थ है कि जिस देवता की हम उपासना 
करते हैं वही सर्वोपरि देवता है, अन्य देवता उससे हीन हैं। परन्तु मंक्समूलर के 
इस विचार का खंडन स्वयं वेद से हो जाता है। वेद में ही लिखा मिलता है— 
“एक सत्‌ विप्राः, बहुधा वदन्ति अग्नि यमं मातरिश्वानसाहुः'-परमात्मा एक 
है, उसे मिन्त-भिन्त नामों से याद किया जाता हैं। इस आधार पर यह स्पष्ट है 
कि वेद में एकेश्वरवाद ही पाया जाता है, वहुदेवतावाद नहीं । इससे यह भी स्पष्ट 
है कि विकासवाद का सिद्धान्त वेद पर लागू नहीं होता। वेद में तो ईशवर-सम्वन्धी 
इतने उच्च-विचार पाये जाते हैं कि,“पुरुष सुक्त” को पढ़कर विकासवादी वालेस 
को यह लिखना पड़ा था कि भौतिक विकास भले ही हुआ हो, परन्तु वेदों के पढ़ने 
से ऐसा प्रतीत होता है कि सामाजिक विकास नहीं हुआ | | 
हमने ऊपर जो-कुछ लिखा उससे स्पष्ट है कि वेदों के विषय में निरुक्तकार 
तथा ऋषि दयानन्द की विचारधारा अत्यन्त संगत है; सायण, महीधर ita की 
विचारधारा अत्यन्त ग्रसंगत है; पाश्चात्य विद्वानों की विचारधारा विकासवा५ 
पर ग्राश्चित है परन्तु कई विकासवादियों की ही दृष्टि में भ्रशुद्ध है। निरुक्तकार 
तथा ऋषि दयानन्द वेदिक शब्दों का योगिक अर्थ करते हुए उनमें इतिहास का 
परिहार करते हैं; सायण, महीधर आदि वंदिक शब्दों का' कहीं योगिक कहीं 
रूढ़ि अर्थ कस्ते हैं और उन्हें ईश्वरीय ज्ञान मानते हुए भी उनमें इतिहास की 
कल्पना करतें हैं; पाश्चात्य विद्वान्‌ विकासवादी दृष्टिकोण को आधार वना- 
कर वेदों में इतिहास मानते हैं Ale उनका निर्माण-काल ईसा से कोई १४०० 
तथा कोई ४५०० साल पूरव मानते हैं परन्तु “एक सत्‌ विप्राः बहुधा वदन्ति” 
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इस मन्त्र से उनके विकासवादी सिद्धान्त पर जो आक्रमण होता है उसका कोई 
समाधान नहीं कर सकते । 

अव प्रश्‍न यह उठता है कि श्रगर वेदिक शब्दों की उत्पत्ति या उनका अर्थ 
यौगिक माना जाय, रूढ़ि न माना जाय, तो साधारण भाषा में ये शब्द बने कैसे? 
` इसका उत्तर मनुस्मृति (१-२१) में दिया गया है। वहाँ लिखा है: 
सर्वेषां तु स नामानि कर्माणि च पृथक्‌ पृथक्‌ 
वेदशब्देम्य एवादो पृथक्‌ संस्थाश्च निमंमे। S 


सब पदार्थों के नाम, उनका अलग-अलग काम, उन नामों से वनी संस्थायें ' 


चेद के शब्दों के आधार पर बनी हैं । नाम भिन्न-भिन्न हैं, काम भिन्न-भिन्न हैं, 
संस्थायें भिन्न-भिन्त हैं, पर इन सबको वेद में वर्तमान शब्दों से वनाया गया है। 
- वेद में एक ही शब्द का प्रयोग भिन्न-भिन्न wat में किया गया है। राजा शब्द का 
प्रयोग देश के राजा के लिए भी किया गया है, उपदेशक अथवा अध्यापक के अर्थ 
- में भी किया गया है; पिता शब्द का प्रयोग सन्तान के पिता अर्थ में भी किया गया 


है, प्रजा के पितृपालक अर्थ में राजा के लिए, शिष्यों के पालकरूप में ग्राचार्य के... 


लिए भी किया गया है। कहने का श्रभिप्राय यह है कि एक ही शब्द का प्रयोग 
'भिन्त-भिन्न अर्थो में वेद में पाया जाता है । इसी को वेद के शब्दों का यौगिक 
प्रयोग कहा जाता है जिसके आधार पर निरुवतकार ने वेद में इतिहास का निरा- 
करण किया है। 
ऋषि दयानन्द ने वेदों तथा संस्कृत-साहित्य के सम्बन्ध में विद्वानों को दो 
फामूले दिये हैं जिनके ग्राधार पर वेदों तथा संस्कृत-ग्रन्थों को समझा जा सकता 
है। वे दो फार्मूले हैं--पहला फार्मूला है वेदों का अर्थ “यौगिक” पद्धति से 
समभे का प्रयत्न करो, “रूढ़ि” पद्धति से नहीं। इस फार्मूले से समझने पर वेदों- 
सम्बन्धी अनेक शंकाझों का निवारण हो जाएगा । दूसरा फार्मूला है---“आषं” 
तथा “eae” ग्रन्थों का। संस्क्ृत-साहित्य वड़ा विशाल है । उसमें समय-समय 
पर प्रक्षेप होता रहता है। इन ग्रन्थों में “अष्टवर्षा भवेत्‌ गौरी नयवर्षा तु 
` रोहिणी” जैसे श्लोक भी पाये जाते हैं जिनके ्ाधार पर बच्चियों के वाल्यावस्था 
, में विवाह की बात कही गई है, "स्त्री-शूद्रौ नाधीयाताम्‌” जैसे वाकय पाये जाते 
हैं, We “ब्रह्मचयेण कन्या युवानं विन्दते पतिम्‌” जैसे feral के ब्रह्मचर्यं की 


` बात कही गई है। इन सब विरोधों को समझने के लिए ऋषि दयानन्द ने “श्राषं” . . 


es 


तथा “ani ग्रन्थों का जो फार्मूला दिया है वह बड़ा महत्त्वपूर्ण है। उनका z 


` कहना है कि जब हिन्दू-समाज वेदों को झादिग्रन्थ मानता है, तब हर वात के लिए 
` यह समझना होगा कि जो बात वेदानुकूल है वह “ae” है, जो वेदानुकूल नहीं 
` हैं वह wae है। इस फार्मले से प्रत्येक ग्रन्थ का टेस्ट हो जाता है। “षं” 

अन्य ग्राह्म हैं, “श्रनाषं” ग्रन्थ त्याज्य हैं। इतना ही नहीं, कई ग्रन्थों में “are” 
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तथा “amg” का मिश्रण पाया जाता है। मनुस्मृति में “झरर्ष”-"'ग्रनाषं'” का 
मिश्रण age है, इसीलिए महात्मा मुंशीराम जी ने कभी “पष मनुस्मृति” नाम 
से एक ग्रन्थ प्रकाशित किया था । 

ऊपर हमने जो कुछ कहा उन बातों के अतिरिक्त वेदों के सम्बन्ध में तीन- 
चार बातें और समझ लेनी चाहियें ताकि Het का भाष्य सुसंगत हो तथा बुद्धि- 
मय हो। वे बातें निम्न हैं : 
~ (१) संहिता--वेदों का अध्ययन करनेवालों के सामने एक समस्या सदा 
उठा करती है। वह समस्या यह है कि वेदों के सूक्तों आदि के मन्त्रों का कहीं- 
कहीं एक-दूसरे से सम्वन्ध दीखता है, कहीं-कहीं सम्वन्ध नहीं दीखता, मन्त्र एक- 
दूसरे से स्वतन्त्र प्रतीत होते हैं। जव हम किसी ग्रन्थ को पढ़ाते हैं तव प्रथम वाक्य 
का दूसरे वाक्य से सम्वन्ध होता है जिससे पेरा बनता है, इस पेरे से दूसरे परे का 

“सम्वन्ध होता है, इस प्रकार दूसरा वाक्य प्रथम वाक्य का परिणाम होता है, 

दूसरा पेरा प्रथम परे का परिणाम होता है, इस प्रकार पेरे के बाद जो परे आते 


हैं वे सव मिलकर एक अध्याय बनाते हैं, और इन ग्रध्यायों के मेल से पुस्तक बनती 


है। अगर किसी पुस्तक में सम्बद्ध वाक्य भरे मिलें तो हम उसे उस पुस्तक का 
दोप समझते हुँ । वेद में कहीं-कहीं तो प्रत्येक मन्त्र का दूसरे मन्त्र से सम्बन्ध पाया 
जाता है, कहीं-कहीं सम्वन्ध नहीं पाया जाता। इसका कया कारण है ? इसका 


'यही कारण है कि कहीं-कहीं प्रत्येक मन्त्र स्वतन्त्र रूप में एक विचार को लिये 


-होता है, कहीं-कहीं सारे मन्त्र एक-दूसरे के साथ जुड़े होते हैं। उदाहरणार्थ, 
“'यज्जाग्रतो'' आदि मंत्र परस्पर सम्बद्ध हैं, नासदीय सुक्त के सव मन्त्र परस्पर 
"सम्बद्ध हैं, पुरुष-सूक्त के सव मन्त्र परस्पर सम्बद्ध हैं, परन्तु कहीं-कहीं सूक्त का 
प्रत्येक मन्त्र स्वतन्त्र है, उसका अगले मन्त्र के साथ कोई यौक्तिक जुड़ाव नहीं 
है। सम्भवतः यही कारण है कि वेदों को “संहिता” कहा गया है। “संहिता 
का ग्रथ है--(०]।९०।०॥) । जहाँ मन्त्रों का पारस्परिक यौक्तिक सम्बन्ध है, 
दूसरा मन्त्र पहले मन्त्र को ही उपज है, वहाँ वह प्रश्‍न नहीं उठता; जहाँ प्रत्येक 
wea किसी स्वतन्त्र विचार को लिये हुए है, वहाँ उन स्वतन्त्र विचारों के कारण 
वेदों को “संहिता” कहा गया है। वह स्थल भिन्न-भिन्न मन्त्रों अर्थात्‌ विचारों 
का संग्रह है जो ऋषियों के हृदय में प्रकट हुए । वेदों में ऐसे स्थल बहुत हैं। 

(२) मन््र-मन्त्र का अर्थं है “विचार'--जो मनन किया जाय बहु मन्त्र 
है। या तो सम्पूणे सूक्त या अध्याय में एक ही विचार होता है, या वह भिन्न-भिन्न 
“विचारों का संग्रह होता है जिस कारण उसे “संहिता” कहते हैं। ये विचार 
ऋषियों के हृदय में प्रकट होते हैं। ईश्वरीय भाषा में कहा जाय तो ये विचार 
-उनके हृदय में फूटते हैं जैसे न्यूटन को पेड़ से सेब गिरता देखकर पृथिवी की 
गुरुत्वाक्षण-शक्ति का विचार स्फुटित हुआ । इस दृष्टि से “गुरुत्वाकषण - 
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शक्ति को मन्त्र कहा जा सकता है। आक मिडीज़ टव में स्नान में कर रहा था। 
उसका जग जव पानी में पड़ता था तव उछलकर AIST श्रा जाता था। उसे इस 
घटना को देखकर 'लॉ श्रॉफ वायन्सी' का स्फुरण हुआ | इस “लॉ झॉफ बायन्सी' 
को महामन्त्र कहा जा सकता है। इस मन्त्र को पाकर झाक मिडीज़ युरेका-युरेका 
चिल्लाता हुआ नंगा ही भाग खड़ा हुआ | 

वेदों में इस प्रकार के भौतिक, सामाजिक तथा झाध्यात्मिक विचार भरे पड़े 
हैं जो ऋषियों को प्रस्फुटित हुए हैं । वे प्रस्फुटित विचार ही “मन्त्र” कहाते हैं। 

(३) ऋषि--ऋषि के सम्बन्ब में निरुक्तकार का कहना है-- 

“ऋषि यो मन्त्र द्रष्टारः जिन्हें कोई विलक्षण विचार GH वह उस विचार 
्र्थात्‌ मन्त्र का ऋषि समना चाहिये। गुरुत्वाकर्षणरूपी मन्त्र का ऋषि न्यूटन 
है । 'लॉं.झॉफ बायन्सी'-इस मन्त्र का ऋषि श्राकं मिडीज़ है। ये तो हमने दृष्टांत 

७दिये । इसी प्रकार वेदों में जिन ऋषियों का वर्णन है, वे उनके सम्मुख जो 
विलक्षण विचार आया या सूझा या उन्हें ईश्वरीय ज्ञान की दृष्टि से भगवान्‌ 
से प्राप्त हुआ वे उन मन्त्रों wala उन विचारों के ऋषि समझने चाहियें । वेदों में 
मंत्रों तथा ऋषियों के अतिरिक्त “देवता” शब्द का भी प्रयोग होता है। यह देवता 
किस अर्थ का सूचक है ? 

(४) देवता--देवता का अर्थ वतलाते हुए निरुक्तकार का कहना हैकि 
“देवता” किसी मन्त्र at विषय होता है-“यत्कामः ऋषिः यस्यां देवतायां 
mara इच्छत स्तुति प्रयुंक्ते agaa: स मन्त्रो भवति”--किसी मन्त्र में किसी 
विचार को ढूंढनेवाला विद्वान्‌ अगर उस मन्त्र में वह विचार पा जाता है तो वह 
विचार उस मन्त्र का देवता कहा जाता है। . जो लोग यह समभते हैं कि यौगिक 

पद्धति में एक शब्द के ग्रनेक अर्थ होते हैं उनके लिए “देवता” का अर्थं समझना 
कठि नहीं है। अगर किसी मन्त्र में कोई विद्वान्‌ मनोवैज्ञानिक भाव देख लेता 
है, प्रौर उस सारे मन्त्र का मनोवैज्ञानिक AT पा जाता है तो वह उस मन्त्र 
का ऋषि' और मनोवंज्ञानिक विचार उस मन्त्र का 'देवता' है। उसी मन्त्र में 
कोई दूसरा विद्वान्‌ किसी राजनेतिक विचार को पा जाता है तो यह राजनैतिक- 
विचार उस मन्त्र का देवता AIR इस राजनैतिक विचार को पानेवाला व्यक्ति 
उस मन्त्र का ऋषि है। वेद के मन्त्रों के यौगिक-पड़ति के अनुसार अनेक ग्रर्थं हो 
सकते हूँ । ्राधिभोतिक, ग्राधिदेविक तथा आध्यात्मिक अर्थ तो हर-एक मन्त्र 
का किया जाता है। इनके अ्रतिरिकत भी एक ही मन्त्र के ग्रनेक अर्थ हो जाते हैं-- 
वय्यक्तिक, पारिवारिक, सामाजिक, मनोवेज्ञानिक आदि । जो विद्वान्‌ वेदै में 
जिस प्रकार का विषय स्पष्ट पा जाता है वह उस मन्त्र का ऋषि तथा जो विषय 
पा जाता है, वह उस मन्त्र का देवता समझना चाहिए । हमने जो विचार प्रकट 
किया है उसका यह र्थे है कि मन्त्रों के ऋषि तथा देवता बदल सकते हैं। यह्‌ 
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कहना कि छपे हुए वेदों में जो ऋषि तया देवता लिखे हुए हैं, वे ही उन मन्त्रों के 
ऋषि तथा देवता हो सकते हैं, दूसरे नहीं--ग्रलत धारणा है। मंत्रों के जो ऋषि 
तथा देवता लिखे हुए हैं, किसी समय उन विद्वानों ने वह विषय उन मन्तं में देखा 
था; आज का विद्वान्‌ उस अथे से भिन्न अर्थ देख सकता है, इसलिये हमारे विचार 
के अनुसार मन्त्र का ऋषि तथा देवता वदल सकते हैं। जिसका जितना ज्ञान होगा 
उसी के अनुसार वह मन्त्र में अर्थ को देखेगा। इस दृष्टि से विचार किया जाय 
ate areas करते हुए यौगिकवाद का सहारा लिया जाय तो हम गवं पूर्वक कह 
सकते हैं कि वेद सब्र सत्य विद्याओं का ही नहीं, सब विद्याओं का मूल-पुस्तक है। ' 
इस विषय को समाप्त करते हुए हम एक बात और लिख देना चाहते हैं। 
प्रश्न यह है कि वेद अनादि हैं, सृष्टि के आदि में दिये गये, इनमें सव सत्य-विद्याएं 
हैं--इन बातों पर विचार करने या इन्हें सिद्ध करने की आज के युग में झाव- 
श्यकता ही क्या है ? alt का युग आदिकालीन युग से वहुत आगे बढ़ गया है। 
मगर बेद में हम यह सिद्ध कर देते हैं कि वहां हाइड्रोजन तथा ऑक्सीजन का 
वर्णन है, तो हमें क्या मिलता है? अगर हम यह सिद्ध कर देते हैं कि वेद में हवाई- 
जहाज बनाने की कला का उल्लेख है तो हमारे हाथ क्या लगता है? वेद में 
भौतिक पदार्थो के विषय में जो कुछ मिलता या मिल सकता है उससे आज का 
जगत्‌ वहुत झागे चला गया है। सिफ एक दिशा है जिसमें हम अबतक वेदों से 
पिछड़े हुए हैं, और वह है आध्यात्मिक जीवन। वेदिक संस्कृति के सामने दो रास्ते 
a—a भौतिकवाद के मार्ग पर भी चल सकती थी, अध्यात्मवाद के मार्ग पर 
भी चल सकती थी । वैदिक संस्कृति ने भौतिकवाद पर चलने से इन्कार कर 
दिया, अध्यात्मवाद को ही जीवन का लक्ष्य बनाया । यही वेदों की, उपनिषदों की, 
गीता की, झाज के युग की देन है, परन्तु हम भी उसके गोत ही गाते हैं, उस मार्ग 
पर चलते नहीं | 
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जिस व्यक्ति ने 'सत्य के भ्राघार पर ही जगत्‌ टिका हुआ है'--यह वाक्य 
कहा, उसने एक ऐसे सिद्धान्त का प्रतिपादन कर दिया जैसा न्यूटन ने ज़मीन पर 
गिरते सेव को देखकर 'गुरुत्वाकर्षण' के सिद्धान्त का प्रतिपादन किया था। यह 
तो सब मानते हैं कि संसार में सत्य चलता है, परन्तु यह नहीं मानते कि झूठ नहीं 
चलता । लोगों का कहना है कि सत्य भी चलता है, झूठ भी चलता है; टीक है, 
दोनों चलते हैं, परन्तु यह मानना पड़ेगा कि Hs तबतक चलता है जबतक वह 
कहता है कि मैं झूठ नहीं, सत्य gl झूठ को चालू होने के लिए सत्य का वाना 
पहनना पड़ता है। सच AI झूठ में भेद यह है कि wo को अपने को छिपाने के 
लिए दूसरा झूठ बोलना प्ता है, उस दूसरे झूठ को कोई झूठ न समझे, सच 
ही समझे--इसे छिपाने के सिए एक तीसरा झूठ बोलना पड़ता है,तीसरे झूठ को 
छिपाने के लिए चौथा झूठ बोलना पड़ता है, यहाँ तक किं इन सारे भूठों के वो 
से झूठ का सारा महल ही ढह जाता है। HSH मुकाविले में सच की विशेषता 
यह है कि इसे छिपाने के लिए न दूसरा सत्य बोलना पड़ता है, न दूसरा झूठ 
बोलना पड़ता है। सच तो सच है, सदा एक है; झूठ सच नहीं है, सदा श्रनेक है। 
हमने सच और झूठ के विषय में जो-कुछ कहा, वह सभी तत्त्वों के विषय में-- 
संसार के सब विचारों, सिद्धान्तं तथा संस्थाओ्ों के विषय में भी--वही सिद्धान्त 
सही है। संसार के जितने बिचार, सिद्धान्त या संस्थाएं हैं, तभी तक टिकी रहती 
हैं जवतक उनकी नींव में सत्य का सीमेंट पड़ा होता है। जहाँ किसी विचार, 
सिद्धान्त, संस्था या संगठन की नींव के नीचे झूठ का रेता पड़ा हो वहाँ सम लो 
pes नहीं तो कल, वह विचार, सिद्धान्त, संस्था या संगठन डाँवाडोल हो 
जायेगा । 
संसार में सुधार की लहर कसी चलती है ? सुधार की लहर यूरोप में भी चली, 
भारत में भी चली सुधार की लहर का ग्रभिप्राय था सब तरह के क्‍्ाडम्वरों-असत्यों 
का सफ़ाया। यूरोप में ईसाइयत का प्रचार था, सब लोग रोमन कैथोलिक ध्म 
को मानते थे। पोप की स्थिति परमेश्वर से कम नहीं थी। वह पापों को क्षमा कर 
सकता था। पापों को क्षमा करने के लिए क्षमा-पत्र वेचता था। इस अच्धेरगर्दी 
तया झूठ को देखकर जमंनी में माटिन लूथर ने विद्रोह खड़ा कर दिया। लूथर 
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के युग को सुधार का युग कहा जाता है। इसी तरह भारत में भी झ्ाङम्वरों के 
विरुद्ध विद्रोह हुआ । बंगाल में राजा राममोहन राय, महाराष्ट्र में रानाडे तथा 
उत्तरभारत में ऋषि दयानन्द ने सामाजिक सुधार का आन्दोलन किया। वाल- 
विवाह तथा सती-प्रथा के विरोध में आवाज उठी, विधवा-विवाह के पक्ष में तथा उसे 
प्रोत्साहन देने के लिए संस्थाएं खुलीं। झस्पृश्यता-निवारण की चर्चा चली | अन्ध- 


“ . विश्वासो पर चारों दिशाओं से प्रहार होने लगा। आडम्बर तथा अन्ध-विश्वास 


सामाजिक झूठ के प्रतिनिधि हैं। सत्य क्योंकि ग्रसत्य को चीरता हुआ उभर AAT 
है इस शाश्वत नियम के अनुसार समाज-सुधार के युग में झाडम्वर तथा AH- 
विशवास अ्रपने-प्राप छिन्न-भिन्न होने लगे। ्राडम्वरयुक्त तथा अन्ध-विश्वासी 
जीवन में झनेक झूठी वातें हैं, आडम्व रहीन तथा ईश्व र-विशवासी जीवन में एक ही 
वात है, वहाँ अनेक आडम्वर तथा अनेक अन्ध-विश्वासों को स्थान ही नहीं। 
यूरोप में १४वीं से १९वीं सदी तक तीन युगों का प्रादुर्भाव हुझ्ना । ये युग थे 
‘Rana, (Reformation), ‘stat’ (Renaissance) तथा “इण्डस्ट्रियल 
रैवॉल्यूशन” (Industrial Revolution) । कोई समय था जव aif, 
“राज-शक्ति’, तथा 'अथं-शक्ति’ एक ही व्यक्ति में केन्द्रित थीं। यह स्थिति केवल 
शक्ति के बल पर रह सकती थी, जबरदस्ती के तोर पर, परन्तु स्वेच्छा से यह 
स्थिति नहीं रह सकती थी । इस स्थिति में न्तद्वन था जिसका परिणाम ag 
हुआ कि पहले-पहल धमं-शक्ति के भीतर छिपा भ्रन्तद्वंन्द् का बीज फूटा। उस समय 
धर्म का मुखिया पोप ही सब-कुछ था | वही धर्मे-गुरु, वही राजा, वही भू-सम्पत्ति 
का मालिक था । नाममात्र के जो राजा लोग थे वे पोप की आज्ञा पर ही चलते थे। 
एक व्यक्ति में इतनी शक्ति अन्तनिहित रहे, यह विश्व के आधारभूत सिद्धान्त के 
विरुद्ध है क्योंकि यह सत्य नहीं है। यूरोप में १४८३ में माटिन लूथर का जन्म 
हुआ । वह पादरी था । उसका कहना था कि व्यवित को इस वात के लिए वाधित 
नहीं किया जा सकता कि वह पोप के या राजा के धर्मं को माने । व्यक्ति अपने 
विचारों में स्वतन्त्र है। इस समय स्थिति यह थी कि राजा लोग पोप के भ्रघीन 
थे। पोप जिसे चाहता चढ़ा देता, जिसे चाहता गिरा देता। पोप का धमं रोमन 
कैथोलिक कंहाता था; लूथर ने जिस विचारधारा को जन्म दिया ससे प्रोटेस्टेण्ट 
कहा जाता था। इनका वेमनस्य इतना बढ़ा कि रोमन केथोलिक राजाओं ने 
प्रोटेस्टेण्टों को पकड़-पकड़कर सूली पर चढ़ाना शुरू किया। धार्मिक न्यायालय 
स्थापित किये गये जिन्हें 'इन्कवीजीशन' (Inquisition) कहा जाता था | जिसपर 
जरा भी सन्देह हुआ कि वह रोमन-कंथोलिक नहीं है, उसे न्यायालयों के सामने 
पेश किया जाता, भौर अगर साबित हो जाता कि वह रोमन-केथोलिक नहीं है, 
तो उन्हें या तो सूली पर चढ़ा दिया जाता या जीते-जी जला दिया जाताः। माडिन- 
लूथर के विचारों ने यूरोप में आग लगा दी। सारा यूरोप दो भागों बेट गया-- 
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रोमन-केथोलिक तथा प्रोटेस्टेण्ट। जिस प्रकार कुछ राजा लोग पोप का साथ दे 
रहे थे, वैसे ही कुछ राजा नवीन नेता लूथर का साथ देने लगे; इसलिए देने लगे 
क्योंकि यह धर्म-प्रधान युग था। धमं-प्रधान युग होने. के कारण राजाओं पर भी 
पोप का शासन चलता था। वे पोप के शासन से मुवत होना चाहते थे । यहाँ पहुँच- 
कर 'धर्मे-शक्ति” तथा USAT का गठवन्धन कुछ-कुछ टूटने लगा। सत्य तो 
.यही है कि मनुष्य स्वतन्त्र हो। 'सत्येनोत्तभिता भूमिः' का यह स्पष्ट उदाहरण था। 
रोमन कंथोलिकों.तथा प्रोटेस्टेण्टों में घामिक दिशा में तो मतभेद हो गया, AVE 
जहाँ तक घ्म तथा विज्ञान का सम्बन्ध था वहाँ तक वे दोनों एक थे। इस समय 
सत्य ने एक और करवट ली और अब धर्म तथा विज्ञान के विरोध ar odes 
फूट पड़ने के लिए ज़ोर मारने लगा। यह अन्तर्ृन्र जब फूटा, इसने Vat’ 
(Renaissance) का रूप धारण कर लिया। पहले धर्मों का ्रन्तविरोध प्रकट 
हुआ, अव धर्म के साथ विज्ञान का अन्तबिरोध जो छिपा हुआ था, ag प्रकट हुआ 
ताकि उसके विरोध को देखकर लोगों के हृदय से वह विरोध मिंट जाय । रोमन- 
केथोलिक तथा Meare दोनों कहते थे कि पृथिवी चपटी है, स्थिर है, ऋइस्ट 
कयामत के दिन जब प्रकट होगा तव सब उसे देखेंगे | पृथिवी चपटी है और स्थिर 
है--इसे वे लोग मानने के लिए तैयार नहीं थे जो स्वतन्त्र रूप से इन्‌ विपयों की 
खोज में लगे हुए थे। गेलिलियो ने सिद्ध किया कि पृथिवी गोल है, gat ने सिद्ध 
किया कि पृथिवी सूर्य के fire घूमती है, स्थिर नहीं है। रोमन कॅथोलिक तथा 
प्रोटेस्टेण्ट दोनों उनपर टूट पड़े । गैलिलियो को जेल में डाल दिया गया, ब्रूनो को 
आग में जला दिया गया। ईसाइयों का कहना था कि अ्रगर पृथिवी चपटी है तो 
नीचे के लोग उल्टे कंसे खड़े होंगे, और झगर वह घूमती है तो कयामत के दिन 
ईसा के ग्रासमान से उतरने पर सव उसे कैसे देख सकेंगे ? इस युग में धमं तथा 
विज्ञान का विरोध उग्र रूप धारण कर गया Ate मानव ने स्वतन्त्र रूप से सोचना 
शुरू किया जो सत्य के प्रकट होने की प्रक्रिया थी। यहाँ पहुंचकर 'धरम-शक्ति', 
“राज-शक्ति' तथा 'ज्ञान-शक्ति' का गठबन्धन टूट गया। श्रव रोमन कैथोलिक 
अलग हो गये, प्रोटेस्टेण्ट अलग हो गये, राजा लोग भ्रलग हो गये, वैज्ञानिक लोग 
अलग हो गये, और सभी का सत्यरूप स्वतन्त्र रूप में उभर झाया। अभी तक 
एक प्रक्रिया 'धन-शक्ति' के स्वतन्त्र खूप में प्रकट होने को बची थी जो रिनैसाँ का 
परिणाम थी, जिसे वर्तमान युग में पूंजीवाद (Capitalism) कहा जाता ZI“ 
यूरोप का इतिहास वतलाता है कि वहाँ का विकास एक खास दिशा की 
तरफ़ जा रहा था, वह दिशा जो सत्य की दिशा है। भ्रभी तक 'धर्म-शक्ति', “राज- 
शक्ति, 'ज्ञान-शक्ति’ तथा 'धन-शबित' एक केन्द्र में जुड़ी हुई थीं, यद्यपि उसके 
सोत प्रतग-अलग थे। यथार्थ सत्ता इन स्रोतों की थी, इसलिए यथार्थता को 
उभारने के लिए भ्रेत्तढ्वेन्दों का परिहार कर ये स्रोत अपने-अपने स्वरूप में आने 
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लगे। सम्पत्ति का स्रोत भी पोप या राजा नहीं था। वह तो दूसरों से जवरदस्ती 
धन छीनकर सम्पत्तिशाली वन गया aT | श्रव धन देनेवाला भी म्रलग से खड़ा 
हो गया, स्वतन्त्र। १८वीं सदी में रेनैसाँ के परिणामस्वरूप विज्ञान ने जन्म लिया 
जिससे श्रौद्योगिक क्रान्ति (Industrial revolution) का प्रारम्भ हुआ | भिन्‍न- 
भिन्त प्रकार के ग्राविष्क़ार हुए जिनके परिणामस्वरूप उद्योग-घन्धे हाथ से चलने 
की बजाय मशीन से चलने लगे। वतक घर ही उद्योग का केन्द्र था, अव घर में ' 
मशीत लगा सकना कठिन हो गया; मशीन के लिए बहुत अधिक जगह तथा बहुत 
अधिक श्रमिकों.की ज़रूरत थी । उद्योग घर से वाहर की शोर चल दिया, रौर श्रम, 
अमी, श्रम-धन भौर इनसे अत्यधिक घन उत्पन्न होने लगा | इस युग में “पूँजीवाद? 
(Capitalism) उत्पन्न हो गया जिसने 'धन-शक्ति' को जन्म दिया । प्रत्येक युग 
में जो सामाजिक स्थिति थी उसमें अन्तविरोध था। भ्रन्तविरोघ का मतलव है-- 
WaT | संसार में असत्य टिकता नहीं, सत्य ही टिकता है। जिस विचार में या « 
संस्था में अन्तविरोध हो वह भीतर-ही-भीतर खुलबुलाता है और उप्त विचार 
तथा संस्था को अपनी खुलबुलाहट से तोड़ देता है। इसी अन्तविरोध या खुल- 
बुलाहट से पोपडम टूटी, इसी खुलबुलाहट से राज-शवित cent पूँजीवाद उत्पन्न 
हुआ, परन्तु पूंजीवाद में भी ग्रन्तविरोघ था । श्रम तो श्रमी करता था, पंसा पूंजी- 
पतिले जाता था। पूंजीपति के इस श्रन्तविरोघ को भी विश्व की सत्य का उद्घाटन 
करनेवाली शक्ति सहन नहीं कर सकती। उसका पैना मुख तो सत्य की तरफ़, 
सब वाघाम्रों को चीरता चला जा रहा है। पूंजीवाद के पेट में पड़े भ्रसत्य को 
चीरकर “श्रमवाद' (Labourism) ने जन्म लिया। श्रमिकों की यू नियनें बनीं, 
संगठन बने और याज का युग झा उपस्थित हुआ जिसमें पूँजीपतियों का महत्त्व 
घटता जा रहा है और श्रमिकों का महत्त्व बढ़ता जा रहा है। शुरू से अन्त तक 
विश्व के विकास की इस सारी प्रक्रिया के आधार में “सत्येनोत्तभिता भूमिः” या 
“सत्यमेव जयते नानृतम्‌” का सिद्धान्त ही काम कर रहा है। 

जैसे हमने देखा कि पहले 'घमं-शक्ति' में 'राज-शक्ति” तथा 'धन-शबिति' 


, केन्द्रित थी और सत्य की तरफ़ बढ़ते हुए इनका विकेन्द्रीकरण होता गया, पोप 


अलग जा पड़ा, राजा लोग पोप के अधीन न रहे, व्यापारी लोग राजा के अधीन न _ 
रहे सौर धीरे-धीरे श्रमिक लोग स्वतन्त्र होते जा रहे हैं, वैसे प्रजा भी व्यक्तिरूप 
से स्वतन्त्रता की तरफ़ बढ़ रही है-इसी का नाम डेमोक्रेसी या जन-सत्ता या 
Sauter है। ग्न्तिम सत्य यही है कि प्रत्येक व्यक्ति का व्यकितिरूप में उसका 
स्वतन्त्र अस्तित्व है, वह स्वयं चाहे जितना दूसरे पर निर्भर रहना चाहे रहसकता , 
है, परन्तु बाधित तौर पर कोई किसी के ग्धीन नहीं है। सम्पूर्ण विश्व समग्र रूप 
से यथाशक्ति इस अन्तिम सत्य की तरफ़ बढ़ रहा है; उसकी भौतिक तथा मानसिक 
स्वतन्त्रता की TATE धीरे-धीरे छेट रही हैं। यूरोप का जो इतिहास रहा है, 
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भारत का इतिहास भी कुछ वेसा ही रहा है। 

सत्य यही है कि हर नर-नारी स्वतन्त्र है, सबको अपनी शवित के अनुसार 
पूर्ण विकास करने का अधिकार है, परन्तु समाज ने एक-दूसरे की स्वतन्त्रता छीनी 
हुई है, यह ऐसा रह नहीं सकता, विश्व की चेतना aw स्वरूप की भांति इस 


श्रसत्य को मिटाने की तरफ़ धीरे-धीरे अग्रसर हो रही है। जो वात हमने . 
राजनेतिक रचना के विषय में कही, वही सामाजिक रचना के विषय में होरही 5 
है। कोई समय था जब यूरोप में स्त्रियों की भारत की स्त्रियों से भी हीन दशा ` m4 


` थी। समका जाता था कि स्त्री का निर्माण परमात्मा ने पुरुष की एक पसली से 
किया है । वायवल.में यही लिखा है। स्त्री के विषय में जो यह विचार था, उसके 
भीतर यही अन्तदवन्द्र था। 'भरनतदवन््'--श्रर्थात्‌ इस विचार के भीतर चल रहा 
युद्ध । प्रत्येक स्त्री, जिसे समझाया जाता कि वह पुरुष की एक पसली से बनी है, 
इसे केसे मान सकती थी जव वह क्रियात्मक रूप में वे सव काम सफलतापूर्वक कर 
सकती थी जिन्हें पुरुष करते हैं ? इंग्लेण्ड में इस अन्तइन्द्र के कारण पार्लियामेण्ट 
में स्त्रियँ विद्रोह में उठ खड़ी हुईं और उन्होंने कुसियों को पुरुषों के सिरों पर 
उठा-उठाकर फेंका | मिल ने एक पुस्तक लिखी जिसका नाम था-- Subjection 
of Women! जिस विचार में mada होता है, वह विचार फूटकर रहता 
है। यह विचार भी फूटा झौर यूरोप में स्त्रियों की स्वतन्त्रता के आन्दोलन का 
सूत्रपात हुआ | आज यूरोप में स्त्रियाँ प्रत्येक उस क्षेत्र में काम कर रही हैं जिनमें 
पुरुष काम करते हैं। वे जज हैं, वेरिस्टर हैं, इञ्जीनियर हैं, डॉक्टर हैं, प्रोफ़ेसर 
हैं-- क्या-कुछ नहीं हैं। यह सारा आन्दोलन उन्हें माध्यम बनाकर विश्व की 


उस शक्ति का है जो सम्पूर्ण विश्व को 'झुनृतात्‌ मा सत्यं गमय' के सिद्धान्त पर . 


चला रही है। 

जो कुछ यूरोप में हुआ वही कुछ भारत में हो रहा है। प्राचीनकाल में क्या 
था, यह्‌ प्राचीनकाल वाले जानें। वेदों के समय स्त्रियों की क्या स्थिति थी, यह वेद 
के पण्डित जानें । हम भी कहते रहते हैं कि वैदिक काल में भारतीय नारी का 


स्थान Aga ऊँचा था | विद्या का आदर्श 'सरस्वती' में, घन का 'लक्ष्मी' में, पराक्रम | 


का “दुर्गा में, सौन्दर्य का 'रति' में, पवित्रता का 'गंगा' में, भगवान्‌ का 'जगज्जननी' 
में पाया जाता है। उपनिषदों में गागी राजा जनक की सभा में बड़े-वड़े ऋषियों से 
वाद-विवाद करती है । मंत्रेयी अपने पति याज्ञवल्क्य से गरध्यात्म-विद्या पर अपने 


विचार प्रकट करती है। वैदिक ग्रन्थों में 'सुलभा' का नाम प्रसिद्ध है, उनका भ्रगाघ |: ` ˆ 
पांडित्य था । 'भारती” मण्डन मिश्र की पत्नी थी जिसने शंकराचार्य को शास्त्रार्थं | 


में हराया। स्त्री-ऋषिकाओं का वेदों में नाम है-लोपामुद्रा, शरद्धा, सरमा, 
रोमशा, विश्ववारा, श्रपाला, यमी, घोषा झादि | परन्तु इतने से हमें सन्तोष से 
नहीं वेठना । यदि वैदिक काल में उनकी ऊँची स्थिति थी तो पीछे के काल में 
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गिर भो गई थी । तुलसीदास ने लिखा है--'ढोल, Tare, az अरु नारो, ये सव 
ताड़न के श्रधिकारी ।' विश्व की, सत्य को Ss रही, वही भगवती-शक्ति जैसे यरोप 
में स्त्री की यथार्थ स्थिति को ढूंढ पायी, da ही इस देश में भी आन्दोलन छिड़ा 
और श्राज स्त्रियों को प्रायः वे सव धिकार पालियामेण्ट द्वारा मिल गये या मिल 
रहे हैं जो सत्य हैं, जिनका विरोध नहीं किया जा सकता। सत्यःतो वही होता है 
जो अडिग होता है, जिसे हिलाया नहीं जा सकता । जिस प्रकार स्त्रियों को अपने 
5 अधिकारों का मिलना असत्य स्थिति को संघर्ष द्वारा हटाकर सत्य स्थिति को पा 
” जाना है, उसी प्रकार भारत में पुरुषों का एक वर्ग भी मनुष्यत्व के अ्रधिकारों से 
बंचित रहा है और इस वंचना के अन्तनिहित इन्द्र उभरकर झा रहा है जिससे 
अस्पृश्यता भ्रादि मानव के कलंक मिटते जा रहे हैं । विश्व का नियम है कि एकता 
सत्य है, अनेकता असत्य है | हर दिशा में अनेकता में से एकता उभरकर भ्रा रही है। 
सत्य-असत्य में मूलगत भेद क्या है? असत्य वस्तु, भ्रसत्य विचार, सत्य 
संस्था के भीतर ही उसके तोड़ने के तत्त्व रहते हैं। इसी को हमने ‘aera’ 
(Inner conflict) कहा है। ग्रसत्य के पेट में पड़ा जो अन्तविरोध है वह उसे धीरे- 
धीरे फोइता जाता है, और असत्य के भीतर छिपा सत्य अपने पैनेपन से उभर 
आता है। सत्य के पेट में कोई द्विविधा नहीं होती, क्योंकि उसमें कोई भ्रन्त इन्द्र 
नहीं होता। जहाँ भीतर दो हों वहीं तो संघषं होगा, जहाँ भीतर एक ही है वहाँ 
dad कंसे होगा ? हमने जितनी संस्थाएं बनाई हैं सवका उद्देश्य सत्य को ढूँढना 
है । जूडीशियरी का क्या काम है ? वकील क्‍यों लड़ते हैं सवका उद्देश्य सत्य को 
Saal है। एक झूठी वात पर दो वकील बहस करते हैं। दोनों का कहना यह है 
कि जो वह कह रहा है वही सत्य Sl एक वकील असत्य को भी सत्य सिद्ध करने 
का प्रयत्न करता है क्योंकि वह उसका पेशा है, परन्तु नाम वह भी सत्य का ही 
लेता है क्योंकि वह जानता है कि ठहर सत्य ही सकता है, सत्य ठहर नहीं सकता। 


- ST का काम भी सत्य-प्रसत्य की बहस में सत्य को ढूंढ निकालना है। तभी 


ऋषियों ने कहा--'सत्पेनोत्तभिता भूमिः-यह विश्व wax टिका हुआ है तो 
सत्य के, श्राधार पर ही। 

` -विशव किधर जा रहा है? संसार में हिसा है परन्तु वह अहिंसा का नाम लेकर 
टिकी हुई है; संसार में युद्ध होते हैं परन्तु वे युद्ध न करने का नाम लेते हैं। पहले 
कभी युद्ध करने के लिए युद्ध होते थे, लूटने के लिए लूटा जाता था, झज युद्ध करने- 


~ बाले और लूटनेवाले भी:कहते हैं कि युद्ध नहीं करना चाहिए, लूटपाट नहीं करनी 


` चाहिये । विश्व की चेतन शक्ति अपने पैनेपन से भ्नन्धकार को भेदकर उजाले की 
तरफ़ उन्मुख Fl असत्य का चारों तरफ़ राज्य है, परन्तु विश्व-शवित असत्य के 
तिमिर को भेदकर सत्य की खोज में प्रवृत्त है। हमारे सब विचार, हमारी सब 
संस्थायें, हमारे सब संगठन सत्य को ढूंढ WI सब एक-दूसरे को लूट रहे हैं, 
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एक-दूसरे को धोखा दे रहे हूं, परन्तु हमारी ग्रान्तरिक इच्छा यही रहती है कि 
कोई हमें न लूटे, हमें धोखा न दे चारों तरफ़ दुराचार तथा व्यभिचार का 
वातावरण फैला हुआ हैं, परन्तु एकान्त में बेठकर अ्रपने-आपको सम्बोधित कर 
कोई नहीं कहता कि यह स्थिति वनी रहे। हम धन से आसवत हैं, भौतिक पदार्थों 
से म्रासक्त हैं, पाथिव वैभव को प्राप्त करने के लिए छल-कपट का आश्रय लेते हैं. 
परन्तु हमसे पूछा जाये कि क्या यह छल-कपट उचित है, तो हम इसे अनुचित 
समभते हैं। जब हमारे भीतर असत्य होते हुए भी सत्य, हिंसा होते हुए भी 
हिसा, अशान्ति होते हुए भी शान्ति, दुराचार होते हुए भी सदाचार, आसक्ति 
होते हुए भी अनासक्ति जोर मारती है तव क्यों न कहा जाय-'सत्येनोत्तभिता 
झमिः'। 
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मनुर्भव जनया Gea जनम्‌ 
राष्ट्रों का इतिहास दासता से व्यक्ति की मुक्ति का इतिहास है । व्यक्ति की 
स्वतन्त्रता परिवार में, समाज में, राष्ट्र में खो गई है, उसी को पाने के लिए 
व्यक्ति खोज कर रहा है, संघर्ष कर रहा है। व्यवित का परिवार में, समाज में, 
राष्ट्र में स्वतन्त्र व्यक्तित्व के रूप में क्या स्थान है--इसी ढूंढ में संसार के प्रादि 
से भ्रव तक व्यक्ति जुटा हुआ है, परन्तु आज तक वह अपने स्वतन्त्र व्यक्तित्व को 
पा नहीं सका--खोज अभी खोज के रूप में ही वनी हुई है। इसी खोज को शास्त्रों 
में asia’ (ऋक्‌ ० १०-५३-६) कहा है--ऐ मनुष्य, तू अपने-आप को पा । 
प्रत्येक मनुष्य अपने-आप में क्या है--इसकी खोज करते हुए वेद ने कहा 
था--'ब्राह्मणोऽस्य मुखमासीत्‌ बाहू WHA: कृतः उरू तदस्य यद्वंश्यः पद्भ्यां 
शूद्रोऽजायत' (यजुवद ३१-११)--भर्थात्‌, मनुष्य अपनी निजता के कारण, अपनी 
प्रवृत्ति के कारण समाज में रहता हुआ या ब्राह्मणत्व के गुण प्रकट, करने लगता 
है, या क्षत्रियत्व के गुण प्रकट करने लगता है, या वेश्यत्व के गुण प्रकट करने 
लगता है, या शूद्रत्व के गुण प्रकट करने लगता है--यही उसका मनुष्यत्व है, इसी 
मनुष्यत्व को लक्ष्य में रखकर उसे पना विकास करना है। प्लेटो ने अपनी प्रसिद्ध 
“पुस्तक "रिपब्लिक में इसी सूत्र को लेकर मानव का तीन भागों में विभाजन किया 
ह॥ ै। वे भाग हैं-फ़िलॉसोफ़सं जिन्हें उसने गाडियन्स कहा है, सोल्जसँ तथा 
“आटिज़न्स । ये विभाग वही हैं जो वेद में ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य तथा शूद्र के नाम 
से कहे गये हैं। हम चाहें या न चाहें,-कहें या न कहें--समाज में मनुष्य की अपनी 
प्रवृत्तियों के कारण ये विभाग हो ही जाते हैं; भारत हो या यूरोप हो, मनुष्य 
इन विभागों में बट ही जते हैं। समाज चाहे केपिटलिस्ट हो, चाहे सोश्यलिस्ट 
हो,.चाहे कम्युनिस्ट हो--हर जगह मानवीय प्रवृत्तियों के कारण हर समाज में ये 
“विभाग पाये ही जाते हैं। मनुष्य की प्रवृत्तियों का विश्लेषण करें तो इन्हें दो 


Sy भागों में ater जा सकता है। वे दो भाग हैं--शक्ति पाने की प्रवृत्ति तथा धन या 
-सम्पदा पाने की प्रवृत्ति हर व्यवित शवित पाना चाहता है, हर व्यक्ति धन या. 


सम्पदा पाना चाहता है; हम सब-कुछ पाना चाहते हैं, पा नहीं सकते, इसलिए 
संघर्ष उठ खड़ा होता है। संसार का इतिहास इसी संघर्ष का एक उदाहरण है। 
खया यूरोप का इतिहास देखें, क्या भारत का इतिहास देखें--सब देशों के इतिहास 
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की पृष्ठभूमि में यही कथा छिपी है । 

यूरोप में क्या हुआ ? यूरोप की १६, १७, १८ तथा LAT शताव्दी में दो लहरें 
बड़े वेग से उठीं । उनमें से एक लहर को Vat’ (Renaissance) Tat दूसरी लहर 
को रैफ़्मेशन (Reformation) कहा जाता है। Vat at ast है--पुनर्जागरण 
तथा रैफ़मेशन का श्रथ है समाज-सुधार। सोलहवीं शताब्दी से पहले व्यक्ति 
स्वतन्त्रता की परिभाषा में सोचता ही नहीं था। Vat का स्वाभाविक परिणाम 
यह हुआ कि व्यक्तिने स्वतन्त्रता की भाषा में सोचना शुरू किया । जब व्यक्ति Uae 
स्वतन्त्र व्यक्तित्व से शून्य था वह रूढ़िवाद का युग था.। धर्म के क्षेत्र में उस युग में 
घमं-गुरु जो कहता था वही व्यक्ति के लिए मान्य था। साधारण व्यक्ति के लिए 
ही नहीं, राजा को भी पोप का शासन ही मानना होता था। स्थिति यह थी मानो 
राजा राजा नहीं पोप ही धमं-गुर होने के कारण राजा था। स्वर्ग जाने के लिए उससे 
ही परवाना लेना होता था । स्वग जाने: के लिए पोप पैसे लेकर परवाने वेचता था 


जिसे इण्डलजेत्सेज कहा गया था। न व्यक्ति सोचता था, न राजा सोचता था कि 


यह धार्मिक अनथे है। उस रूढ़िवादी युग में प्रत्येक व्यक्ति समझता था कि पोप 
के माध्यम से ही परमात्मा तक पहुँचा जा सकता है। जो लोग पाप करते थे वे 
पोप से माफीनामे (इण्डलजेन्सेज़) खरीदकर समझते थे कि वे पाप-मुक्त हो गये । 
जैसा हमने कहा रेनैसाँ (पुनर्जागरण) का परिणाम स्वभावतः व्यक्ति का स्वतन्त्र 
रूप में सोचने लगना था जिससे सुधारवाद (रँफ़मेशन) की लहर ने जन्म लिया। 
इस लहर का श्रेय माटिन लूथर(१४८३-१५८६)को है। उसने १५१७ में विटन- 
वर्ग में पोप की धामिक दासता से मुक्‍त होने के लिए ६५ युक्तियों का एक परि- 
पत्र टाँग दिया । इस समय से ईसाइयत दो भागों में विभक्त हो गयी। पोप के 
अनुयायी कैथोलिक कहे जाने लगे और लूथर के अनुयायी प्रोटेस्टेण्ट कहे जाने 
लगे। श्रवतक राजा लोग भी पोप को ही सर्वेसर्वा मानते थे। श्रव व्यक्ति की 
स्वतन्त्रता की इस लहर ने व्यक्तियों तथा राज्यों को भी इन दो भागों में वाट 
दिया, मानो पोप के प्रति अवतक चली झा रही दासता को ठोकर लगी और 
व्यक्ति की स्वतन्त्रता को एक नया आयाम मिल गया। परन्तु AN जन-जागरण 
की चेतना पूर्ण रूप से स्वतन्त्र नहीं हुई थी । यद्यपि कंथोलिक तथा प्रोटेस्टेण्ट ध्म 
के क्षेत्र में एक-दूसरे के शत्रु थे परन्तु रूढ़िवाद की ग्रनेक वातों में एक-दूसरे के 
सहायक थे। मानवीय जागृति की जिस विचारधारा की ग्रे उपज थे उसकी अनेक 
बातों के ये समान रूप से विरोधी थे। उदाहरणार्थ, उस संमय का एक स्वतन्त्र 
विचारक गैलिलियो था। उसने १६१० में टेलिस्कोप का निर्माण किया था। बह 
अपने वैज्ञानिक ज्ञान के MATT पर कहता था कि पृथिवी घूमती है अर गोल है। 
इसाई कहते थे कि पृथिवी चपटी है और स्थिर है। गॅलिलियो को जेल में डाल 
दिया गया क्योंकि उसका बिचार ईसाइयत के विरुद्धथा | एक दूसरा वैज्ञानिक था 
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जिसका नाम ब्रूनो (१५४८-१६००) था, उसका कहना था कि पृथिवी सूर्य के 

गिदं घूमती है। ईसाइयत कहती थी कि सूर्य पृथिवी के गिदे घूमता है क्योंकि यह 

पृथिवी तो वह देव-स्थली है जिसमें हज़रत मसीह पेदा हुए। बूनो को कहा गया 
कि अपने विचार को वदले | उसने नहीं बदला, भौर उसे ज़िन्दा जला दिया गया | 

व्यक्ति की स्वतन्त्रता के प्रति यह खोज इन झत्याचारों के बावजूद जारी 
रही। ईसाइयत ने स्वतन्त्र विचार करनेवालों के विरुद्ध 'इन्कवीज़नीशन्स' की 
स्थापना की जिनका उद्देश्य व्यक्ति को स्वतन्त्र विचार करने से रोकना AT 
इंग्लेण्ड में लैटीमर नामक पादरी को १५५५ में जिन्दा जला दिया गया क्योंकि 
उसने कॅथोलिक धमं को मानने से इन्कार कर दिया। जलते-जलते उसने घोषणा 
की कि मेरी जलती हुई इन लपटों से जो प्रकाश निकलेगा वह विश्वभर में फेल 
जायेगा । 

व्यक्ति के स्वतन्त्र विचार करने की सामर्थ्यं प्राप्त करने के इस संघर्ष का 
परिणाम यह हुआ कि यूरोप में १८-१९वीं शताव्दी में जन-जागरण का युग झा 
गया जिसके कारण भिन्न-भिन्न देशों में जिन लहरों ने जन्म लिया उन्हें जन- 
सत्ता (Democracy), स्वतन्त्रता (Liberty) Tar जनता के अधिकार (Rights 
of the Individual) कहा जाता है। यह जन-जागरण भिन्न-भिन्न देशों में 
भिन्न-भिन्न प्रकार से हुआ कहीं राजा के प्रति विद्रोह से हुआ, कहीं खून-खरावी 
से हुआ, कहीं सत्ताधारी शक्ति ने स्वयं शक्ति का जन-साधारण के प्रति हस्तांतरण 
कर दिया यूरोप में यह कंसे हुआ इसे समभने के लिए वहाँ के सामाजिक तथा 
राजनैतिक इतिहास को समझ लेने से स्थिति स्पष्ट हो जायेगी। वहाँ की सामाजिक 
परिस्थिति में जन-संघर्ष निम्न चार युगो में विभक्त किया सकता हूँ: 

(क) पोष-युग- पहले वहाँ के सब देशों में पोप का आधिपत्य था, राजा लोग 
भी पोप को पहले सर्वेसर्वा मानते थे। 

(ख) राज-युग--लथर के पोप के प्रति विद्रोह करने के अनन्तर राजाओं ने भी 
सिर उठाना शुरू किया झौर वे पोप से स्वतन्त्र होकर अपनी स्वतन्त्र सत्ता 
का प्रयोग करने लगे। 

(ग) बैश्य-युग--राजा लोग भोग-विलासी थे, उन्हें VATS की जरूरत रहती 
थी, वे साहुकारों से उधार लेने लगे थे, परिणामस्वरूप धनी लोगों का 
प्रभुत्व बढ़ने लगा L 

(घ) मज़दूर-युग--धन्ती लोग मजदूरों से काम लेते थे, उनके बूते पर ही कल- 
कारखाने चलाते थे । जन-जागरण की बढ़ती के कारण मज़दूर-वर्ग में भी 
चेतना जग उठी। उन्होंने अपने संगठन बनाने शुरू किये, हड़तालें कीं, 
लेवर गवर्नेमेंट स्थापित हो गयीं। इस प्रकार शक्ति का हस्तान्तरण होता 
गया Al व्यक्ति अपने स्वतन्त्र व्यक्तित्व को पहचानने लगा । 
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भिन्न-भिन्न देशों में जन-जागरण कैसे हुआ, कंसे जन-सत्ता, स्वतन्त्रता तथा 
जनता के अधिकार की चेतना जागी--इसे समझने के लिए कुछ देशों में जागी 
व्यक्ति की स्वतन्त्रता: की भावना का हम नीचे उल्लेख कर रहे हैं। यद्यपि यह 
चेतना राजनैतिक क्षेत्र में हुई तथापि यह एक सावंत्रिक जन-जागरण की सूचक 
थी जिसमें मनुष्य अपने स्वतन्त्र व्यक्तित्व को, व्यक्तिरूप से भ्पने अधिकार को 
AAMT लगा था ग्रौर रूढ़िवाद से चले Al रहे सांस्कृतिक, सामाजिक, तथा राज- 
नतिक दासता से मुक्त होने जा रहा था; मनुष्य वास्तविक wat में मनुष्य होने जा 
रहा था । व्यक्ति के राजनैतिक जागरण का विवरण निम्न कहा जा सकता है: 

(क) इंग्लेण्ड में १६२८ में चाल्सं प्रथम को पार्लियामेण्ट ने व्यकित का ग्रधिकार- 
qa (Petition of Rights) दिया जिसे राजा ने स्वीकार किया | इसी 
चाहसं प्रथम को १६४६ में फाँसी की सज्ञा दी । 

(ख) अमरीका ने १७७६ में स्वतन्त्रता की घोषणा कर दी और Ha सत्ता से 
स्वतन्त्र हो गया। इसे Declaration of Independence कहा जाता 
है। श्रमरीका ने यह घोषित कर दिया कि अन्य देश उसके शासन में किसी 
प्रकार का हस्तक्षेप नहीं कर सकते, वह अपने व्यक्तित्व को जैसे चाहेगा 
रखेगा, इसे मोनरो डॉक्ट्रिन (Monroe Doctrine) कहा जाता है। 
जैसे व्यक्ति अपना स्वतन्त्र व्यक्तित्व रखने में स्वतन्त्र है, aa ग्न्य देश 
अपने भीतर दखल न दे--यह इस सिद्धान्त का AF था जो १६, १७, १८, 
१९वीं सदी से चल रहे जन-जागरण का ही एक रूप था। 

(ग). फ्रांस १७६२ में एक स्वतन्त्र राज्य (Republic) घोषित हो गया जहाँ 
राजा का कोई स्थान न रहा। 

(च) रशिया में १९१७ में वहाँ के राजा जार तथा उसके परिवार को मार- 
कर रेवोल्यूशनरी सरकार की स्थापना हो गई जो जन-सत्ता के जागरण 
का एक अद्भुत उदाहरण है। 

(ङ) जमनी में १६१८ में जमंन गव्नेमेंट घोषित कर दी TE | 

समाजों या देशों के उक्त परिवर्तेन राजनेतिक हैं, परन्तु वे सब उस प्रक्रिया 
के परिणाम हैं जो सूष्टि के ale से मनुष्य को सव वन्धनों से मुक्त कराने में लगी 
हुई है। मानव प्रनेक बन्धनों से बेधा हुझा है। परिवार में, समाज में, देश में, सव 


जगह वह अपने को जकड़ा FAT पा रहा है। वह इनको झकभोरकर तोड़ देना: 


चाहता है ताकि बन्धनमुक्त होकर वह किसी का दास'न रहे। इसी प्रक्रिया से 
जन-सत्ता ने जन्म लिया, इसी प्रक्रिया से जन-जागरण ने जन्म लिया, इसी प्रक्रिया 
से डेमोक्रेसी ने, सोश्यलिज़्म ने, और सामाजिक क्षेत्र में इसी प्रक्रिया से समाज- 
सुधार या राष्ट्रवाद ने जन्म लिया । 

समाजशास्त्र का एक नियम है जिसका डिल्लार दि चाजँन ने प्रतिपादन किया 
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है। उसका कहना है कि इस भू-मण्डल की तीन परते हैं। पहली परत तो यह भूमि 

स्वयं है, दूसरी परत भूमि से ऊपर २०० मील के वायु-मण्डल की है, तीसरी 

परत उससे ऊपर विचार-मण्डल की है। संसार के उच्चकोटि के विचार उस 

तीसरी परत से समयानुसार आते रहते हैं। इसी कारण मनुष्य को विचारों की 
- दासता से मुकत कराने के जो विचार यूरोप को झकरोर गये, वही विचार उसी 

समय भारत को भी हिला गये । भारत के इतिहास को देखा जाय तो यहाँ भी वही- 

कुछ हुआ जो यूरोप में हुआ । यहाँ क्या हुआ ? यहाँ हमारे सामने चार युगों का 

समय है--प्रन्धकार युग, सुधार युग, जागरण युग तथा वयक्तिक स्वतन्त्रता का 

युग । इन चार युगों को निम्न प्रकार से विभक्त किया जा सकता है-- 

(क) अन्थकार-युग--वह समय जब भारत में मुसलमानों का राज्य था । 

(ख) सुघार-युग-अंग्रेजों के शासन-काल में जव राजा राममोहन राय, ईश्वर- 

चन्द्र विद्यासागर, केशवचन्द्र सेन, विवेकानन्द आदि हुए । 
(य) जापरण-युग--जव दयानन्द, विरजानन्द, महात्मा गांधी आदि हुए। 
(घ) व्यक्ति के स्वातन्त्र्य का युग--१९४७ के वाद स्वतन्त्रता-प्राप्ति का युग ॥ 


(क) भारत का अन्धकार-युग--मुसलमानों का काल 

HHA तथा मुसलमानों के भारत में आकर शासन करने के पहले भारत की 
क्या स्थिति थी--यह विद्वानों के विवाद का विषय है, परन्तु इतना अवश्य है कि 
एक समय था जव प्रत्येक भारतीय के जीवन में वेद, उपनिषद्‌ तथा गीता की 
शिक्षा रची-पची थी । जव मुसलमान भारत में झ्राये तवतक पुराना सव-कुछ भुला 
दिया जा चुका था, देश रूढ़ियों का शिकार हो चुका था। जो-कुछ रहा-सहा था 
उसे इस्लामी शिक्षा ने उखाड़ दिया था। मुसलमानों का शासन इस देश में ८०० 
साल तक रहा। यद्यपि राणा प्रताप तथा शिवाजी आदि ने भारत की प्राचीन 
परम्परा की रक्षा करने का प्रयत्न किया, तथापि मुस्लिम शासन का SAT हाथ 
रहा । जैसे पोप का शासन यूरोप में अन्धकार का युग था, वैसे मुस्लिम शासन का 
युग भारत में अन्धकार का युग रहा। इस युग में हम अपना सब-कुछ भुलाने लगे 
आर परवशता के कारण रूढ़ियों के दास हो गये। इस युग में बाल-विवाह, 
विधवाओं का झ्राजीवन वैधव्य, पति के मरने पर सती-प्रथा का प्रचलन, परि- 


` _स्थितिवश छूत-अछूत की भावना, 'स्त्री-शूद्रोनाधी याताम्‌' जैसी संस्कृति का पन- 


पना--यह सब-कुछ होनें लगा। यद्यपि यह सव-कुछ मुस्लिम-शासन की प्रतिक्रिया 
के रूप में हुआ, तथापि भारत का यह युग यूरोप के अन्धकार-युग के ही समान aT | 


(ख) भारत का सुधार-युग- अंग्रेजों का काल 
मुस्लिम शासन के बाद भारत में अंग्रेजों का शासन झया । श्रंग्रेज़ों का शासन 
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लगभग ३०० साल तक रहा। अंग्रेजों को हम कितना ही बुरा कहें, परन्तु इसमें 
कोई सन्देह नहीं कि उनके भाने पर ही भारत में प्रचलित कुरीतियों को दूर करने 
का सूत्रपात हुआ वे लोग व्यापारी वनकर आये थे, किन्तु यहाँ की परिस्थितियाँ 
ऐसी थीं कि शासन-सूत्र उनके हाथ आ गया । व्यापारी राजा बन गये। उन्होंने 
अपने राज-धर्म को खूब निभाया। अंग्रेजी शासन-काल में ais मँकाले को इस- 
लिए बुलाया गया कि वे यहाँ की शिक्षा-पद्धति में ऐसा परिवर्तन कर दें जिससे 
अंग्रेजों को अंग्रेज़ी भाषा में काम करनेवाले क्लकं मिल जावें। शिक्षा-पद्धति में 
परिवर्तेन हो गया श्रौर भारतीयों ने स्कूलों-कॉलेजों से अंग्रेज़ी में लिखे ग्रन्थ पढ़ने 
शुरू fer तबतक यूरोप में सुधार का युग, व्यक्ति की स्वतंत्रता का श्रीगणेश 
हो चुका था । व्यक्ति की स्वतंत्रता के विचार पढ़े-लिखों में फलने लगे। यूरोप में 
जो सामाजिक सुधार हो रहे ये, भंग्रेजजी-ग्रन्थों को पढ़कर भारतीयों को उनका 
परिचय होने लगा । अंग्रेज ऐसे व्यक्ति उत्पन्न करना चाहते थे जो शक्ल-सूरत से 
भारतीय हों, परन्तु विचारों में,अंग्रेज़ हों; परन्तु जो विचारों में प्रंग्रेज़ उत्पन्न हुए 
वे यूरोप की सुघार-क्रांति से भी परिचित हो गये थे भर उनके हृदय में भारतीय 
प्रचलित रूढ़ियों को घकेल फेंकने की लालसा उत्पन्न हो TE | इस प्रका र RN- 
शिक्षा ने भारत में अंग्रेजों की अघीनता के साथ-साथ रूढ़िवाद मे मुक्त होने का 
भी संकल्प ले लिया । इस सुघार-युग की जन्मदात्री यद्यपि अंग्रेज़ी शिक्षा थी, तो 
भी इस युग को लाने में राजा राममोहन राय, ईश्वरचन्द्र विद्यासागर, केशवचन्द्र 
सेन तथा ऋषि दयानन्द ने अनथक कार्य किया। सुधार-युग के इन व्यक्तियों ने 
जो कार्यं किया उसका उल्लेख नीचे किया जा रहा है। 


(ग) भारत का सुधार तथा जागरण का युग-- 
भारतोय सुधारकों का काल 


(१) राजा राममोहन राय १७७२-१८३३--ये ६१ वषं तक जीवित रहे । 
अंग्रेजों ने भारत में पहले-पहल बंगाल में शिक्षा का सूत्रपात किया, इसलिए 
व्यक्ति की स्वतंत्र व्यक्तित्व की भावना वहाँ पहले जागी | राजा राममोहन राय 
सामाजिक चेतना की जागृति के प्रतिनिधि समझने चाहिएं। अभी राष्ट्रीयता 
की भावना नहीं उत्पन्न हुई थी । राजा राममोहन राय का कहना था कि अंग्रेजी 
शासन से लाभ ही है। अंग्रेज़ों के विरुद्ध गदर सन्‌ १८५७ में हुआ। ये ग़दर से 


२४ साल पहले ही दिवंगत हो गये। इनके समय जो कुप्रथाएँ चल रही थीं उनमें ` 


, मुख्य सती-भ्रया थी, जो स्त्री सती होने लगती थी उसे ast आदि खिलाकर 
बेहोश-सा कर दिया जाता था ग्रौर जलती चिता में उसे धकेल दिया जाता था। 
वह चिल्लाते हुए भाग की लपटों से भागती थी तो वाँसों के ज़रिये उसे चिता में 
SAGE घकेला जाता या। राजा राममोहन राय की भाभी के साथ ऐसा ही 
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हुआ | इस वीभत्स दृश्य को देखकर वे हतप्रभ हो गये और उन्होंने इस प्रथा को 
दूर करने का प्रण ले लिया। उनकी भाभी १८११ में ज़बदेस्ती सती की गई थी। 
उस समय लॉड वेटिक गवर्नर जनरल थे। उनके काल तक ८०० स्त्रियाँ सती हो 
चुकी थीं। उनकी सरकार ने ४ दिसम्वर १८२६ को Regulation १७ के 
अनुसार सती-प्रथा के विरुद्ध कानून वना दिया। 

राजा राममोहन राय की वेदों पर श्रद्धा थी। रवीन्द्रनाथ के पिता देवेन्द्रनाथ 
ठाकुर भी वेदों में श्रद्धा रखते थे। उन्होंने तमिल से कुछ वेदपाठी मंगवाये, परन्तु 
उन्होंने स्त्रियों के सामने वेद-पाठ करने से इन्कार कर दिया। परिणामस्वरूप 
स्त्रियों के सामने चिके cit दी गईं ताकि वे पीछे से सुनें और वेद अष्ट न हो 
जायें | इन्होंने ४ विद्यार्थी वेद पढ़ने के लिए काशी भेजे, परन्तु अन्त में यह सव 
गड़वड़भाला देखकर इनकी वेदों से आस्था उठ गई र इन्होंने वेदों को ईश्वरीय 
ज्ञान मानना छोड़ दिया। 

(२) ईश्वरचन्द्र विद्यासागर १८२०-१८६१--ये ७१ वषं तक जीवित 
रहे । ये भी सामाजिक सुधार के प्रतिनिधि हैं। इनका सुधार का क्षेत्र विधवाओं 
की दुगेति को दूर करना था। विधवा सती हो जाती थी तो उसकी जीवन-गाथा 
समाप्त हो जाती थी, परन्तु अगर वह सती नहीं होती थी तो उसके सामने नरक 
का जीवन रह जाता था । उसका सिर मुँडा दिया जाता था, घर में वह दासी 
.का जीवन व्यतीत करती थी । किसी भी शुभ-कार्यं में उसका होना ग्रपशकुन 
माना जाता था। ईश्वरचन्द्र विद्यासागर ने स्वयं विधवा से विवाह किया जो ८ 
दिसम्बर १८५६ को हुआ; अपने पुत्र का भी विधवा से विवाह किया; भंडारकर 
की विधवा पुत्री का विवाह करवाया | शंकराचार्य ने भंडारकर की पुत्री के विवाह 
का, जो विधवा थी, वहिप्कार किया। ईश्वरचन्द्र विद्यासागर ने विधवा-विवाह 
के पक्ष में ५००० हस्ताक्षर कराकर २५ झावेदन-पत्र सरकार को भेजे, किन्तु 
उनके विरोधियों ने ४० आावेदन-पत्र ६० हज्जार हस्ताक्षर कराकर भेजे | पराशर- 
स्मृति में विधवा-विवाह को वैध मोना गया है। यह समझा जाता है कि कलियुग 
में पराशर-स्मृति ही मान्य है--'कलो पाराशरः स्मृतिः।' इस ग्रन्थ का 
ईश्वरचन्द्र विद्यासागर ने प्रकाशन किया। इसकी इतनी माँग हुई कि प्रथम 
संस्करण जो २००० छपा था एक सप्ताह में बिक गया, द्वितीय संस्करण ३००० 


`... छपा, AIT तृतीय संस्करण १०,००० छपवाना पड़ा | इनके प्रयत्न से २५ जुलाई 


' १८५६ को विधवा-विंवाह कानून वना जिसमें विधवा-विवाह को वेघता प्राप्त 
हो गई । कानून तो वन गया, परन्तु फिर भी faat की स्थिति में विशेष 
परिवर्तन नहीं राया | कानून वनने के २७ साल बाद ACTA जी मलावारी ने 
Enforced Widowhood पर एक नोट सरकार को भेजा जिसका आशय यह 
आ कि “कानून वन जाने पर भी विधवाझों को सामाजिक स्थिति में विशेष 
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परिवर्तेन नहीं आया | ग्रदर का समय १८५७ है, ईश्वरचन्द्र विद्यासागर उस 
समय ५७ वषं के थे। उन्होंने सामाजिक चेतना की जागृति में तो भाग सिया, प रन्तुः 
राष्ट्रीय चेतना की जागृति में कोई भाग नहीं लिया। 

(३) केशवचन्द्र सेन १५३६-१८८४--ये ४८ वर्ष की आयु तक जीवित रहे । 
ये भी सामाजिक जागृति के प्रतिनिधि थे । विल्कुल वँय्यक्तिक स्वतंत्रता इनका 
लक्ष्य था । समाज के सब प्रकार के प्रतिबन्धों को तोड़ डालना चाहते थे । इन्होंने 
यज्ञोपवीत को तोड़कर फेंक दिया। गदर के समय ये २१ साल के थे इनके सभयः 
१८७२ में स्पेश्यल मॅरेज एक्ट पास हुआ जिसके अनुसार हिन्दू किसी से भी विवाह. - 
कर सकता है, जिससे विवाह करे उसका हिन्दू होना ज़रूरी नहीं है सुधार-काल: 
का यह युग सामाजिक सुधार तक परिमित रहा, अभी राष्ट्रीयता का युग नहीं 
झाया था। 

(४) ऋषि दयानन्द १८२४-१८८३--ये xe वर्ष की आयु तक जीवितः 
रहे। अगर इनकी विष-पान द्वारा मृत्यु न होती तो ब्रह्मचारी होने के कारण ये 
अधिक वर्ष तक जीते । इनके जीवन को दो भागों में ater जा सकता है। पहला 
भाग वह है जिसमें ये देश में राष्ट्रीय चेतना की जागृति में लगे रहे । जब सन्‌ ५७ 
का गदर हुआ तव इनको आयु ३३ वषं की थी । पूना में जव इन्होंने अपनी जीवन- 
गाथा सुनाई उसमें इन्होंने यह नहीं बतलाया कि १८५७, १८५८, १८५९ में ये 
कया करते रहे। ऋषि दयानन्द जैसा कर्मशील व्यक्ति, जिसने सम्पूर्ण भारत को 
हिला दिया, ३३ वषं की ग्रायु में चुपचाप बँठा रहा हो--यह समझ नहीं पड़ता । 
इसी आधार को लेकर एक दस्तावेज भ्रार्यंसमाज में प्रचलित है जिसे चौधरी 
कबूल सिंह, मन्त्री सर्वखाप पंचायत, जिला मुजफ्फरनगर ने प्रकाशित किया है 
जो सन्‌ १८५६ का है। यह दस्तावेज़ मीर मुश्ताक मीरासी का लिखा हुआ है जो 
सवंखाप पंचायत की तरफ़ से मथुरा की एक कॉन्फरेंस में उपस्थित था। इस 
कॉन्फरेन्स में एक प्रज्ञाचक्षु स्वामी अध्यक्ष थे जिनका नाम विरजानन्द था जो 
स्वामी दयानन्द के गुरु थे। ऐसा प्रतीत होता है कि सन्‌ ५७ में स्वामी दयानन्द 
इस ग़दर में किसी-न-किसी प्रकार क्रियाशील रहे, परन्तु पुना के अपने जीवन-: 
उल्लेख में उन्होंने जान-वूझकर अपने इस समय का कार्य-कलाप नहीं दिया भौर :. 
अपनी जीवनी का १८६० से वर्णन किया। जव १८५७ की क्रान्ति असफल हो - 
गई तव ऋषि दयानन्द ने भ्रनुभव किया कि जवतक सामाजिक क्रान्ति द्वारा जन- 
जागरण नहीं होता तवतक राष्ट्रीय चेतना का जगना असम्भव है, इसलिए ग़दर - 
के बाद वे सीधा सामाजिक क्षेत्र में जुट गये ताकि भारत का मानब जात-पात 
तथा घामिक संकुचितता के बन्धनों से मुक्त हो जाय । उनका निष्कर्ष यह था कि 
अबतक भारतवासी सामाजिक दायरे में बेचे रहेंगे तवतक राष्ट्रीय चेतना का 
उभरना असम्भव है। राष्ट्रीय चेतना के उभरने से पहले सामाजिक चेतना का 
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सनुभंव जनया देव्यं जनम्‌ १३९ 


उभरता ग्रावश्यक है। यही कारण है कि ऋषि दयानन्द पहले राष्ट्रीय चेतना को 
उभारने में लगे रहे, वहाँ ्रसफलता देखकर सामाजिक चेतना को उभारने में लग 
गये। यूरोप में भी यही हुआ । जव पोप, लूथर आदि ने वहाँ के समाज को सामा- 
जिक वन्धनों से मुक्त कर दिया तब वँय्यक्तिक स्वतंत्रता, सामाजिक स्वतंत्रता, 
देश की स्वतंत्रता ने जन्म लिया | 

जैसा हमने प्रारम्भ में कहा--राष्ट्रों का इतिहास दासता से व्यक्ति की मुक्ति 
का इतिहास है। व्यवित की परिवार में, समाज में, राष्ट्र में खो रहे व्यक्तित्व की 
खोज से ही जन-सत्ता (००7३०५), स्वतंत्रता (Liberty) तथा जनता के 
अधिकारों (Rights of the Individual) का जन्म gat है। यूरोप में भी ऐसा 
ही हुआ है, भारत में भी ऐसा ही हुआ है। . 


(घ) भारत का व्यक्ति की स्वतंत्रता का युग 


व्यक्ति की दासत्व से मुक्ति की जो प्रक्रिया भारत में प्रारम्भ हुई थी उसका 
श्रन्त १६४७ में हुआ जव भारत स्वतंत्र घोषित किया गया। भारत इस खोज में 
अनेक युगों में से TATA हुआ निकला। भारत का अन्धकार-युग भी था, सुधार- 
युग भी था, जागरण-युग भी आया, अर अन्त में इस देश का १६४७ में वह युग 
आया जब व्यक्ति सब प्रकार की दासताझों से मुक्त होकर उस जगह झा पहुँचा 
जहाँ वह सव प्रकार की दासताश्रों से मुक्त हो सकता था। हम सममते हैं कि 
राजनैतिक दासता से मुक्त हो जाना ही व्यवित की दासता से मुक्ति का सूचक है। 
इसमें सन्देह नहीं कि महात्मा गांधी के असहयोग आन्दोलन के फलस्वरूप AT 
भारत न मुस्लिम शासन के अधीन है, न अंग्रेजों के शासन के ग्रीन है। पिछले 
११००-१२०० वर्षों की राजनेतिक दासता से देश मुक्त हो गया है। परन्तु अन्ध- 
कार-युग, सुधार-युग तथा जागरण-युग की दासता के अवशेष अभी तक बने हुए 
हैं जिन्हें मिटा देने के लिए व्यक्ति का परिवार, समाज तथा देश द्वारा उसे जकड्ने- 
वाले वन्धनों से उसका संघर्ष जारी है। AM तक हम परिवार के अनेक बन्धनो 


से मुक्त नहीं हुए हैं । आये-दिन सुनने में राता है;कि अमुक विवाहिता स्त्री पर्याप्त 
` दहेज न मिलने के कारण जल मरी, अ्रमुक हरिजन को हरिजन होने के कारण 
, गोली का शिकार हो जाना पड़ा, झमुक व्यक्ति भुखमरी के कारण. जीवन खो 
` बैठा, अमुक व्यक्ति निर्धन होने के कारण उच्च-शिक्षा न प्राप्त कर सका | फिर 
` भी देश ऐसे स्थल पर आं पहुँचा है जहाँ मानव को मानवीयत्व के प्राप्त करने का 


सामध्यं प्राप्त हो गया है। मानव अब मानव होने के रास्ते पर चल पड़ा है, इसी- 
लिए हमने इस ग्रध्याय का शीर्षक दिया है--“भनुर्भंव जनया देव्यं जनम्‌ --ऐ 
इन्सान ! दिव्य गुणों को प्राप्त करने के रास्ते पर चलने के लिए मनुष्य बनकर 
सन्नद्ध हो जा। 
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१४० मनुर्भव जनया देव्यं जनम्‌ 


महात्मा गांधी जिनके सत्याग्रह आन्दोलन को भारत की स्वतंत्रता का श्रेय 
ग्राप्त है सन्‌ १८५७ के १२ वषं वाद उत्पन्न हुए, इसलिये उनका सशस्त्र कान्ति 
भें कोई हाथ नहीं हो सकता, परन्तु सन्‌ १८५७ में ग्रदर के समय ऋषि दयानन्द 
३३ वर्ष के युवा थे। यही कारण है कि कई लेखक ऐसे क्रियाशील व्यक्तित्व का 


इस आयु में चुप बंठे रहना स्वीकार नहीं करते.। फिर भी यह मानना पड़ता है. 


कि भारत में स्वतंत्रता के युग के लाने में सशस्त्र क्रान्ति ने जो जागृति उत्पन्न की 


उसके साथ महात्मा गांधी की सत्याग्रह के रूप में भ्रशस्त्र कान्ति ने सार्थ दिया © 


क्योंकि सशस्त्र कान्ति के असफल होने पर जनता के हृदय में सदियों की दासता 
से मुक्ति का बीज बोया जा चुका था। 

ऊपर हमने जो-कुछ लिखा उसे संक्षेप में तिथियों की निम्न तालिका से 
समझा जा सकता है। तिथियों की इस तालिका का अध्ययन करने पर यह स्पष्ट 
हो जायेगा कि मानव ने सव प्रकार की दासताओं से मुकत होने के लिए किस 
उद्योग से यत्न किया । यह दासता राज्य के प्रति थी, विचारों के प्रति थी, प्रथा 
के प्रति थी, प्रचलन के प्रति थी, रीति-रिवाज के प्रति थी । 


यूरोप में-माटिन लूथर द्वारा घोषणा-पत्र १५१७ 
लैटीमर जिन्दा जला दिया गया १५५५ 
गॅलिलियो कैद कर दिया गया १६१० 
ब्रूनो स्टेक पर जला दिया गया १६०० 


. 
be, 


रूस को कान्ति १६१७ (जार को मार दिया 
गया) 
जमंनी १९१८ 
भारत में--राजा राममोहन राय १७७२ जन्म (ग़दर के २४ वषं 
: पहले मर गये) 
उनकी भाभी सती हुई १८११ 
सती-प्रथा-निषेध १८२९ 
ईश्वरचन्द्र विद्यासागर १८२० जन्म (ग्रदर से ३७ वषं 
पहले मर गये) 
विधवा-विवाह-कानून १८५६ : 
केशवचन्द्र सेन . १८३६ जन्म (ग़दर के समय २४. 
. वषं के थे) 
सोश्यल मैरेज एक्ट १८७२ 
घनश्यामसिह गुप्त द्वारा Ae 
मैरेज एक्ट में परिवर्तन १६३७ 
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दयानन्द 
विरजानन्द के पास गये 
सशस्त्र क्रान्ति में भाग 


5 सशस्त्र क्रान्ति 
विक्टोरिया की घोषणा 


ग्रायंसमाज तथा थियोसोफी 


का संवंध 
थियोसोफी से विच्छेद 
दयानन्द की मृत्यु 
गांधी-जन्म 
गांधी-मृत्यु 


दादाभाई नौरोजी 


स्वराज्य-प्राप्ति 


१४१ 


१८२४ (ग़दर के समय ३३ वर्ष 
के युवक थे) 

१८६० (३ साल तक पढ़े, ३६ वर्ष 
की अवस्था में बिरजानन्दः 
के पास पढ़ने के लिए गए) 

१८५६ 

१८५७ 

ays 

१८७५ (१८७५ में प्रथम आर्य- 
समाज की स्थापना की) 

१८८१ 

१८८३ (५६ ad की आयु में 
विष देने से मरे) 

१८६९ (ग़दर के १२ वर्ष बाद 
उत्पन्न हुए) 

१९४८ (७६ वर्ष की श्रायुमें 
गोली द्वारा मारे गये) 

१६०६ में नौरोजी ने स्वराज्य 
शब्द का प्रयोग किया। | 

१९४७ 
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` . 
यज्ञन यज्ञ अयजन्त देवाः 


'यज्ञ--यह एक अद्भुत शब्द है। इस शब्द में जो विचार भरा है वह ऐसा 
'बिलक्षण विचार है जो संसार की किसी विचारधारा में नहीं पाया जाता। इस 
प्रकरण में हम उसी विचार पर प्रकाश STAT | 

प्रायः समभा जाता है कि यज्ञ-कुण्ड में भौतिक भ्रर्नि को प्रदीप्त कर उसमें 
समिदाघान करते हुए प्रार्थना-मन्त्र, स्वस्तिवाचन-मन्त्र तथा शान्तिकरण के 
Wal द्वारा अग्निहोत्र करना ही यज्ञ है। भारत के इतिहास में ऐसा यज्ञ-काल 
रहा भी है। रामायण पढ़ने से ज्ञात होता है कि उस काल में वनों में ऋषियों के 
जो आश्रम होते थे उनमें यज्ञ लगातार होते रहते थे। राक्षसों का मुख्य उद्देश्य इन 
यज्ञां में विघ्न डालना होता था। ऋषि विश्वामित्र राजा दशरथ के पास श्राये'ही 
इस उद्देश्य से थे कि राज-पुत्रों की सहायता से यज्ञों में विघ्न डालनेवाले राक्षसो 
का संहार करें। भारत का यह्‌ यज्ञ-काल तव से राज तक युगों के वीत जाने पर 
भी महत्त्व में कम नहीं हुआ । हिन्दुओं के प्रत्येक शूभ-कर्म का प्रारम्भ यज्ञ से 
होता है। हिन्दू लोग ग्रनेक रूढ़ियों को समय के साथ छोड़ते जा रहे हैं, परन्तु अपने 
को संथा मांडनं कहनेवाला हिन्दू यज्ञ में पूरी आस्था रखता है। कोई समय था 
जब चोटी और जनेऊ प्रत्येक हिन्दू के लिए आवश्यक थे। ग्राज नाइयों ने सवकी 
चोटी काट दी, श्रौर विरले हिन्दू होंगे जो जनेऊ पहनते होंगे, परन्तु वे दैनिक यज्ञ 
करते हों या न करते हों, प्रत्येक धामिक कृत्य में पण्डित जी को बुलाकर यज्ञ 
अवश्य कराते हैं। मैं विदेशों में जहाँ कहीं गया, वहाँ सदियों से वसे हुए भारतीय 
ऐसे विद्वानों की तलाश में फिरते हैं जो उनके घर भ्राकर यज्ञ करा दें। यज्ञ करा 

देना एक पेशे का रूप धारण कर गया है। कई पण्डित ऐसे मिलेंगे जिनका धंधा 
ही यज्ञ कराना है । मैंने देखा है कि झाय्रंसमाजी जब सोचते हैं कि उनके प्रचार- 
काय में शिथिलता at गयी है, उसे केसे दूर किया जाय, तो उनके सामने यज्ञ 
कराने के सिवाय दूसरा कोई प्रोग्राम नहीं AAT ग्रार्यंसमाजी पत्रों में यही पढ़ता 
g कि श्रायंसमाज में जो शिथिलता झा गयी है, उसे दूर करना हो तो यज्ञों की प्रथा 
को जारी करो। हो भी यही रहा है, प्रत्येक आरयंसमाज अपने वार्षिकोत्सव को 
सफल बनाने के लिए चारों वेदों से यज्ञ करने के प्रोग्राम बना रही है ताकि जनता 
ओर किसी तरह से भ्राये या न ग्राये ,यज्ञ के बहाने से तो झायेगी ! परन्तु हमें यह 


` 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


FM SSNS SRY 


ee eee 


rennet 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


यज्ञेन यज्ञं अ्यजन्त देवाः १४३ 


स्मरण रखना चाहिए कि जिसे हम यज्ञ कहकर जनता को एकत्रित करने का यत्न 
करते हैं उसे EAT तो कहा जा सकता है, afew परिभाषा में 'यज्ञ' नहीं कहा 
जासकता। : 

परन्तु यज्ञ क्या है, यज्ञ का अर्थ क्या है, यज्ञ का उद्देश्य क्या है--यह भी 
'किसी ने सोचा ? गीता के रचयिता श्रीकृष्ण के समय भी ये यज्ञ हुआ करते थे, 
उनके सामने भी यह प्रश्न उपस्थित हुआ था। इस सम्बन्ध में श्री अरविन्द 
लिखते हैं : “गीता में यज्ञ-शब्द की बहुत मामिक व्याख्या की गयी है। गीता में 
यज्ञ का दो स्थानों में वर्णन झाता है---एक तीसरे अध्याय में, और दूसरा चौथे 
अध्याय में ऊपर से देखने से मालूम पड़ता है कि यज्ञों के इस वर्णन में गीता उस 
समय के प्रचलित प्रानुष्ठानिक यज्ञों की, कर्मकाण्ड की बात कह रही है, परन्तु 
गहराई में देखने से ज्ञात होता है कि श्रीकृष्ण ने गीता में यज्ञ-शब्द का बहुत व्यापक 
> दार्शनिक भ्र्थ में प्रयोग किया है। दोनों ग्रध्यायों में यज्ञ के सम्बन्ध में श्रीकृष्ण ने 
गीता में जिस भाषा का प्रयोग किया है उससे इस विषय में कोई सन्देह नहीं रह 
जाता कि इन स्थानों में जो यज्ञ-सम्बन्धी वर्णन है वह रूपात्मक है भर यज्ञ करने 
की शिक्षा द्वारा जिस यज्ञ को करने के लिए कहा गया है वह वाह्य यज्ञ नहीं, श्रान्त- 
रिक यज्ञ है। प्राचीन वैदिक पद्धति में सदा ही दो तरह का अर्थ रहा है---एक 
भौतिक, दूसरा आध्यात्मिक; एक बाह्य, दूसरा झाभ्यन्तर।” 
यज्ञ-शब्द का अर्थं यह भौतिक या वाह्य यज्ञ नहीं है, इसका अर्थ आध्यात्मिक 

या आ्रान्तरिक यज्ञ है--यह नवीन विचार श्रीकृष्ण ने गीता में दिया है। संसार में 
नयी लहर चलानेवाले, नवीन विचारों को देनेवाले महापुरुष पुराने शब्दों में 
नया अर्थ भर देते हैं ताकि लोग रूढ़ि के दास ही न बने रहें, अपनी बुद्धि से भी 
सोचने लगें । इसी भावना को ध्यान में रखकर गीता (४-३०) में यज्ञविद्‌' शब्द 
का प्रयोग हुआ है। 'यज्ञविद्‌' का अर्थे है--यज्ञ के रहस्य को जाननेवाला। श्री 
कृष्ण ने गीता में 'यज्ञविद्‌” इस शब्द का प्रयोग करते हुए स्पष्ट किया है कि जो 
आनुष्ठानिक यज्ञ करते हैं, वे यज्ञ के वास्तविक रहस्य को नहीं समझते । श्रग्नि- 
कुण्ड में झगिनि प्रदीप्त करके वेदमन्त्रों द्वारा झाहुतियाँ दे देना--इतने मात्र को 
यज्ञ नहीं कहते; यज्ञ तो बहुत व्यापक शब्द है, और उस व्यापक अर में यज्ञ 
. करने से ही यज्ञ की सार्थकता है, अन्यया सिर्फ---अग्नये स्वाहा, सोमाय स्वाहा! 
- उच्चारण कर आहतियाँ दे देना निर्थक है | इम पुस्तक सामने रखकर चारों 

वेदों के मन्त्र-पाठ से यज्ञ में आहुति डालते जाते हैं, रौर भीतर मन में यह सोचते 

जाते हैं कि १० बजे दफ्तर जाना है या झज तरकारी क्या बनेगी, तो यह यज्ञ हुआ 
' न हुआ के बराबर है। श्रीकृष्ण का कहता है कि यज्ञ वह नहीं है जो बाहर हो 
रहा है, वास्तविक फलदायक यज्ञ वह होता है जो मन के भीतर हो रहा है। यह 
बात सब लोग नहीं समभते--यही गीता में प्रयुक्त 'यज्ञविद्‌' शब्द का अर्थे है। 
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वाह्य हो रहा भौतिक यज्ञ तो भीतर हो रहे यज का रूपक है, असली यज्ञ भीतर 
होना चाहिए। भीतर हो रहे यज्ञ और वाहर हो रहे यज्ञ में एकरूपता होनी 
चाहिये, ऐसा न हो कि बाहर कुछ रौर, भीतर कुछ att यज्ञ के विषय में श्री 
Hor तथा श्री अरविन्द के जिस विचार को हमने व्यक्त किया बह्‌ सर्वथा वेदिक 
विचार है । यजुवद में लिखा है: 'यज्ञेन यज्ञं अयजन्त देवाः--अर्थात्‌ विद्वान्‌ लोग 
यज्ञ से यज्ञ को उत्पन्न करते हैं। इसका सीधा श्रथ है कि भौतिक यज्ञ जो सामने. 
अग्नि के रूप में दीख रहा है उससे आध्यात्मिक यज्ञ को श्रपने भीतर उत्पन्न कर F 
लेना यज्ञ है । वाहर हो रहा यज्ञ तो प्रतीक मात्र है, रूपक है। जिसका वह प्रतीक 
या उपलक्षक है, ATT वह उद्दीप्त न न हुआ तो वाहर हो रहा यज्ञ निष्फल है। बाहर 
हो रहे यज्ञ में क्या दीखता है ? बाहर हो रहे यज्ञ में आग की लपटे उठ रही हैं 
हमारे भीतर भी ऊपर उठने की लपट Tar हो; वाहर हो रहे यज्ञ में आग की 
लपटों से गर्मी और ज्योति निकल रही है, हमारे भीतर भी ऊपर उठने की गर्मी 
पैदा हो, हमारे भीतर आत्मिक ज्योति का प्रकाश हो; वाहर हो रहे यज्ञ की 
प्रदीप्त समिधागों को नीचे को तरफ ले-जाने का प्रयत्न किया जाय तो भी वहू 
अग्नि ऊपर ही जाती है, प्रयत्न करने पर भी नीचे की तरफ नहीं जाती, हमारे 
भीतर भी, कोई भी कितना ही हमें पतन की तरक ले-जाने का यत्न करे, हम पतनः 
के मार्ग का अवलम्वन न करें; बाहर हो रहे यज्ञ में सूखी सभिधाश्रों को डाला 
जाय तो वे ऊपर जानेवाली आग पकड़ लेती हैं, इसी तरह जैसे भी हो ब्रह्माग्न 
के सम्पक में आने से हमें भी आत्मिक ज्योति पकड़ ले; वाहर हो रहे यज्ञ में यह 
सव-कुछ दीखता है, यही सव-कुछ हमारे भीतर होना चाहिए, इसी भाव को लेकर 
वेद ने कहा--'यज्ञेन यज्ञं श्रयजन्त देवाः'--दिव्य गुण धारण करने की इच्छा 
रखनेवाले व्यक्ति बाह्य यज्ञ से अपने भीतर आध्यात्मिक यज्ञ को उत्पन्न कर लेते 
हैं, भौतिक यज्ञ को भीतर के श्राध्यात्मिक यज्ञ का प्रतीक समभते हैं, संक्षेप में 
श्ररिनि की तरह प्रकाशमान होने का प्रयत्न करते हैं। जसे श्ररिन में कितना ही कड़ा- 
HAS Sel जाय, सव भस्म हो जाता है, Ta ही उनके भीतर ग्राध्यात्मिक भ्रग्नि 
इतनी प्रचण्ड हो उठे कि संसार के कूड़े-ककंटख्पी प्रलोभन कितने ही उनमें पड़े, 
सव भस्म हो जावें। देवता लोग वाहर के यज्ञ से भीतर के यज्ञ को जन लेते हैं-- 


इस वेद-वाक्य का यही रहस्पमय म्रथं है। 


श्रीकृष्ण का गीता में कहना तो यह हैं कि सृष्टि की उत्पत्ति का तथा afte 


का मूलभूत सिद्धान्त भी यज्ञ ही है। गीता के तृतीय अध्याय के १०वें तथा ११वें 
शलोक में कहा गया है: 

सहयज्ञाः प्रजाः सृष्ट्वा पुरोवाच प्रजापतिः 

श्रतेन प्रसविष्यध्वम्‌ एष वोऽस्त्विष्टकामघुक्‌ (३-१०) 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


क्‍ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


यज्ञेन यज्ञं WATT देवाः १४५ 


देवान्‌ भावयतानेन. ते देवा भावयन्तु वः 
परस्परं भावयन्तः अयः परमवाप्स्यथ (३-११) 
उक्त दोनों श्लोकों का अर्थ यह है कि सृष्टि को उत्पन्न करनेवाले प्रजापति 
ने प्राणियों को यज्ञ की भावना के साथ उत्पन्न किया था और कहा या कि सव 


, ...आणियों को यज्ञ को भावना के साथ ही सूष्टि-चक्रको चलाना चाहिए । झगर तुम 

ER काम यज्ञ की भावना से करोगे तो तुम्हारी यज्ञ की भावना तुम्हारे लिए काम- 
: Sao, अर्थात्‌ यज्ञ की भावना से किये हुए काम तुम्हें जीवन में सफल वनायेंगे। 
४ इसी यज्ञ की भावना के साथ अगर तुम परस्पर वरतोगे तो तुम सवका श्रेय होगा, 


कल्याण होगा। कहने का अभिप्राय यह है कि सृष्टि की उत्पत्ति करते हुए प्रजा- 


` पति ने सृष्टि के ग्राधार में यज्ञ का सिद्धान्त रख दिया था। यज्ञ fas हवन कर 


लेने का ही नाम नहीं है, यह सृष्टि-चक्र को श्रेय की, कल्याण की तरफ़ ले-जाने का 
एक मूल सिद्धान्त है। गीता का कहना यह है कि प्राणिमात्र यज्ञ के सिद्धान्त पर 
चलेगे तो सवका कल्याण होगा, न चलेंगे तो सृष्टि-चक्र बौखला जायगा, सृष्टि में 
कहीं शान्ति नहीं मिलेगी | यहाँ ag प्रश्‍न उठ खड़ा होता है कि जिस यज्ञ को हम 
सृष्टि की शान्ति का मूल सिद्धान्त कह रहे हैं, जिस मूल सिद्धान्त को सृष्टि के 
आधार में रखा गया है, वह क्या है इस प्रश्‍न का उत्तर देते हुए गीता में कहा 
गया है: 
यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो म्‌च्यन्ते aafaa: 
भुञ्जते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ (३-१३) 
इसके अर्थ को समझने के लिए हमें समझना होगा कि भौतिक यज्ञ की क्या 
विधि हैँ? हम सुवे में घृत भरते हैं, ‘gd र्नये eng मन्त्र बोलते हैं, और 
मन्त्र पढ़कर घृत अग्नि में डालकर दो-चार 'बूंद” जो सुवे में वच रही हैं we 
एक पानीभरे कटोरे में डालकर कहते हैं-"इदं न सम'--यह सुवे का घुत भ्ररिन 
के लिए था, मेरे लिए नहीं था। मेरे लिए क्या है? मेरे लिए झरिन में घृत डाल 
देने के वाद जो दो-चार बूंद बच रही हैं और जो इस जल के कटोरे में डाली गयी, 
हैं, बस वही मेरे लिए हैं। यहाँ अरिन तथा जल-ये दो तत्त्व हैं। afta घुत का 
मुख्य उपभोक्ता है क्योंकि भरा हुआ चम्मच झर्न में डाल दिया गया; जल घृत का 


. “गौण उपभोक्ता है, चम्मच में बचे हुए दो-चार बूंद जल में डाल दिये। इस सारी 


प्रक्रिया में सृष्टि का मूल-सिद्धान्त आ जाता हैं। हम संसार के भोग्य पदार्थों का 
उपभोग किस सिद्धान्त के आधार पर करें ? उक्त श्लोक में गीता ने कहा कि भगर 
हम 'यज्ञशिष्टाशी' at, wale जब सबकी आवश्यकताएँ पूरी हो जायेंगी तब 
अपनी झावश्यकता पूरी करेंगे, तो संसार में कोई झंझट ही नहीं खड़ा होगा। 
संसार के सब BET और उपद्रवों का कारण छीना-फपरी है जिसे उक्त श्लोक में 
कहा गया--'मे पचन्ति ग्रात्म कारणात्‌ जो सिफ़ अपने लिए ही सब-कुछ करतें 
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हैं; दूसरों का भी संसार के उपयोग में अधिकार है--यह मानकर नहीं जीते । इसी 
को इस श्लोक में कहा गया कि वे जो कुछ खाते-पीते हैं वह पाप का खाना-पीना है 


“भुञ्जते ते तु AT पापाः'। 
कैसा खरा सिद्धान्त हैं ! अगर हम यह समझ लें कि सृष्टि एक यज्ञ है, जैसे 


यज्ञ में यजमान घी का भरा हुआ चम्मच अरिन में डाल देता है, दो-चार वचो ge: 
ची के fa ग्रपने लिए रख लेता है, वैसे संसार के जितने भोग्य पदार्थ, जितनी. 
सम्पत्ति, जितना धन-धान्य है, वह सब अन्य प्रजाजनों के लिए है, अपने लिए तो ' 


मुझे उतना ही रखना है जितना मेरी आवश्यकताओं के लिए ज़रूरी है, तव ससार 


की.समस्याएँ क्यों नहीं सुलझेंगी ? सारी उलभनों का कारण यह है कि हम यह 


मानकर चलते हैं कि संसार में जो-कुछ है वह हमारे पने लिए है, दूसरों के लिए 
कुछ नहीं । अपने लिए ही सव-कुछ है, इसी को राज की परिभाषा में कंपिटलिज्स 
कहते हैं, इससे विद्रोही नारे को सोश्यलिक्म कहते हैं। गीता की परिभाषा में इसे 
À पचन्त्यात्म-का रणात्‌' कहते हैं। जो सिफ़ अपने लिए ही सव-कुछ नहीं सम मते; 
ग्रौरों को खिलाकर खाते हैं, उन्हें गीता ने 'यज्ञशिष्टाशिनः' कहा है। 


यज्ञ की हमने जो व्याख्या की वह हमारी अपनी व्याख्या नहीं, स्वयं श्रीकृष्ण l 


भगवान्‌ ने गीता द्वारा यह व्याख्या प्रस्तुत की है। गीता के चतुर्थ अध्याय में 'यज्ञेन 
यज्ञं श्रयजन्त देवा: को आधार में रखकर ही यज्ञों का जो उल्लेख किया है यह 
निम्न प्रकार है - 
; ब्रह्माग्नि यज्ञ (४-२५) 

- इन्द्रियारिनि यज्ञ (४-२) 

. आत्मसंयमारिनि यज्ञ (४-२७) 

. द्रव्य यज्ञ (४-२८) 

„ तपो यज्ञ (४-२८) 

« योग यज्ञ (४-२८) - 

. ज्ञान यज्ञ (४-२८) 

. -प्राण यज्ञ (४-३०) 

जैसा हमने ऊपर कहा, यज्ञ का आधारभूत सिद्धान्त यह है कि waa लिए 


N GE MKW 2 wo 


सब-कुछ करने के स्थान में ,जो-कुछ करे उसे दूसरों को qo कर दे, बचा-खुचा- 
अपने लिए रखे। ऐसा करने से ‘la: परं भ्रवाप्स्यथ'--अर्थात्‌ तुम्हारा और' 
संसार का परम भला होगा, अन्यथा नहीं। ऊपर हमने जिन ८ यज्ञों का उल्लेखे: 


किया, उनके सम्बन्ध में संक्षेप से निम्न टिप्पणी दी जा सकती है 
१. ब्रह्मारिनि यज्ञ--ब्रह्म को ATT भ्रग्निर्प मान लिया जाये तो जो भगवान्‌ 
के लिए अपने को र्ण कर देता है वह ब्रह्मार्नि यज्ञ करता है। यज्ञ करनेवाला 


जो अपण करता है उसका फल उसे मिल जाता है--यह यज्ञ का, देने का, MÅTT: 
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कर देने का नियम है। यह नियम तभी घटित होता है जब देना, त्याग, अपंण 
निःस्वार्थं भाव से किया जाता है । 

२. इन्द्रियाग्नि यज्ञ--इन्द्रियों के विषय तो अग्नि-समान हैं। इन्द्रियों के 
विषयों की afr में पड़ने से जो सुख मिलता है उसे जो त्याग देता है वह इन्द्रि- 
यारिनि-यज्ञ करना है। इन्द्रियाग्नि-यज्ञ करने से, अर्थात्‌ इन्द्रियों में लिप्त रहना 


; + छोड़ देने से जो सुख मिलता है वह इन्द्रियों के विषयों से मिलनेवाले आनन्द की 
` ¦ gag क्षणिक न होकर चिरस्थायी होता है । 


३. आत्मसंयमाग्नि यज्ञ--इर्द्रियारिनि-यज्ञ में एक-एक इन्द्रिय का संयम है, 
आत्म-संयमाग्नि-यज्ञ में सव इन्द्रियों का एक-साथ संयम है । एक-एक इन्द्रिय के 


« * विषयों की अग्नि में उस-उस विषय का भस्मीकरण नहीं, सम्पूर्ण विषयों का झात्म- 


संयमाग्नि में भस्मीकरण आत्मसंयमार्नि-यज्ञ है। जो सब विषयों पर जीत पा 
सेता है वह गीता के शब्दों में श्रात्मरत, झत्मतृष्त, ग्रात्मतुष्ट, ALATA हो 
जाता है। 

४. द्रव्य यज्ञ--जो व्यक्ति जितनी सम्पत्ति उत्पन्न करता है उसे समाज के 
'लिए समर्पित कर देता है, उसे किसी बात की कमी नहीं रहती । मनुष्य को कितना 
धन चाहिए ? पानी में डूबने के लिए सात हाथ पानी काफ़ी है, उससे ज़्यादा पानी 
डूबने के काम नहीं श्राता । जीवन के लिए जितना चाहिए उतना रखकर बाकी 
समाज को दे देना ही द्रव्य-थज्ञ कहलाता है | 

५. तपो यज्ञ--जो शारीरिक भोग विलास को त्यागकर तपस्यामय जीवन 
'बिताता है, तपस्या:उसे फल जाती है, उसे कोई शारीरिक कष्ट नहीं होता। यह 
उसका तपोयज्ञ है। 

६. योग यज्ञ-जो मानसिक भोग-विलास को त्यागकर यौगिक जीवन 
-बिताता है, योग उसे फल जाता है, उसे कोई मानसिक कष्ट नहीं होता | 

७. ज्ञान यज्ञज्ञान के प्रकाश से जिसके भीतरी नेत्र खुल जाते हैं, जिसे 
संसार की अनित्यता का ज्ञान हो जाता है, अज्ञान उसके निकट नहीं आता, वह 
ज्ञान-यज्ञ करता है। 

८. प्राण यज्ञ--जिंसका जीवन यज्ञमय है, उसे प्राणों का मोह भी नहीं 


, रहृता। समाज, धर्मे, देश के लिए वहु प्राणों को निछावर कर देता है। ऐसा व्यक्ति 
` `¦ प्राण-यज्ञ करता है। यह समझ लेना चाहिए कि गीता ने ब्रह्मारिियज्ञ, इन्द्रियारिन- 
'. : उ यज्ञ आत्मसंय मार्नि यज्ञ--इन तीन में अग्नि शब्द का प्रयोग किया | द्रव्य, तप, 

. योग, ज्ञान तथा प्राण में अग्नि शब्द का प्रयोग नहीं किया। इसका कारण यह है 
` कि गीता ने fas यह निदेश दिया है कि यज्ञ कई प्रकार के हो सकते हैं, जिनमें से 


कुछ का निर्देश गीताकार ने दिया'है।.बाकी का चिन्तक के लिए छोड़ दिया है । 
m| 
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यद्यपि समका जाता है कि भारतीय दृष्टिकोण ater आत्मा की ही चर्चा 
'करता है, शरीर की बिल्कुल पर्वाह नहीं करता, तथापि यह विचार भ्रमात्मक है। 
भारतीय दृष्टि से शरीर उतना ही मूल्यवान्‌ है जितनी आत्मोन्नति। जो लोग 
सिफ ग्रात्मा की बात करते हैं, शरीर की तरफ़ ध्यान नहीं देते, वे. भारतीय 
विचारधारा से अपरिचित हैं। तपश्चर्या का यह अर्थ नहीं है कि शरीर को प्रत्येक 
प्रकार का कष्ट दिया जाये। शरीर तो आत्मोन्नति का साधन है। साधन स्वस्थ 
तथा सुन्दर नहीं होगा तो गात्मा सुन्दर तथा स्वस्थ कँसे होगा ? तभी तो कहा 
गया है 'शरीरम्‌ आदं खलु धमं-साधनम्‌'--ध्ं का पहला साधन तो शरीर ही 
है। शरीर की उन्नति कंसे की जाये--इस विषय की चर्चा करना आवश्यक है। 

वाल्यावस्था तथा युवावस्था में तो अधिकांश व्यक्तियों को शारीरिक कष्ट 
बहुत कम होते हैं, परन्तु ज्यों-ज्यों वृद्धावस्था निकट झाती जाती है त्यों-्यों शरीर 
जराजीण होने लगता है। जरावस्था के सिर पर रा चढ़ने से पहले मनुष्य को 
शारीरिक स्वास्थ्य के प्रति सजग हो जाना चाहिए। बुढ़ापा बह बीमारी है जो 
आकर जाती नहीं, जवानी वह वहार है जो जाकर फिर आती नहीं। इसलिए 
प्रत्येक व्यक्ति को युवावस्था में ही शरीर को ऐसा साथ लेना चाहिए कि जव 
जवानी चली जाथे तव इतने शारीरिक कष्ट न छोड़ जाथे कि अन्त तक रोना-ही- 
रोना हाथ में रह जाये। हम यहाँ पर ऐसे कुछ कष्टों की चर्चा करेगे जो ग्राते-ही- 
राते हैं, परन्तु जिनका सामना वृद्धावस्था में नहीं किया जा सकता, युवावस्था 
में ही किया जा सकता है। 

सबसे बड़ा कष्ट जो मैंने ९० फ़ीसदी स्त्री-पुरुषों में देखा है जोड़ों का कष्ट 


है। शंकराचार्य ने कहा है: 'अंगं गलितं पलितं मुंडं दशनविहीनं जातं तुंडं, वृद्धो 2: 
याति गु हीत्वा बंडं तदवि न मुंचत्या गापिडं'-वृद्ध व्यक्ति के झग क्षीण हो जाते ee 


हैं, बाल सफेद हो जाते हैं, मुंह में दांत नहीं रहते, टाँगों में दर्द रहने लगता है, 
३ड पकड़े बिना चला नहीं जाता, परन्तु जीवन की आशा बनी रहती है। जीते- 
जी अपने को लाश का-सा समझना, इससे ज्यादा कष्ट क्या हो सकता है ! हमें 
बुवातस्था में ही प्रयत्त करना चाहिए कि जब वृद्धावस्था आये, जिसका झाना 
अवश्यंभावी है, तब हम कष्ट में जीवन न बितायें। 
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जैसा हमने भ्रभी कहा, वृद्धावस्था का सवसे बड़ा कष्ट अंगों की पीड़ा है । 
घुटनों में ददं रहने लगता है, श्रंगुलियों के जोड़ काम नहीं करते, पीठ में दर्द, गर्दन 
में ददं, कन्धों में ददं, हर जगह दर्द-ही-ददं । ऐसी भ्रवस्था में व्यक्ति हाय-हाय 
करता हुआ जीवन विताता है; कमर टेढ़ी हो जाती है, सीधा नहीं चल सकता। 
यह सव क्यों होता है ? कया इससे वचा-नहीं जा सकता? कई लोग तो समभते 
हैं कि यह अवश्यंभावी है, परन्तु ऐसी वात नहीं है। ्राज मैं ८८ वर्ष का हो गया 
हूँ, परन्तु मेरे किसी श्रंग में दद नहीं है। इसका कारण यह नहीं है कि मैं कोई 
अपूर्वे पुरुष हूँ । जव मैं ७० वषं का था तव मेरी ग्रंगुलियों में और कन्धों में दर्द 
रहने लगा था। उस समय वम्बई के आर्थोपडिक अस्पताल में मैं इलाज के लिए 
गया। मैंने देखा कि मुझसे aga छोटी आयु के व्यक्ति हाथों तथा कन्धों की पीड़ा 
का इलाज कराने वहाँ झाये हुए थे। उन्हें सिर्फ़ एक काम कराया जाता था, और 
वह था प्रत्येक जोड़ का व्यायाम। मैंने दो-चार दिन देखा कि जोड़ों के व्यायाम के 
अतिरिक्त वहाँ कुछ नहीं कराया जाता था। मैंने सोचा, fas इस काम के लिए 
मुझे यहाँ आने की क्या ज़रूरत है? मैंने घर पर ही रहकर दोनों हाथों के प्रत्येक 
जोड़ को सौ-सौ वार हिलाना शुरू किया । मैं हर ग्रंगुली को दूसरे हाथ की हथेली 
पर रखकर सौ-सौ बार गिनकर हिलाता था। हमारे हाथ में दस अंगुलियाँ हैं, Are 
हर अंगुली में तीन जोड़ हैं। Me दोनों हाथों के हर जोड़ को सौ वार आगे-पीछे 
किया जाये, तो तीस जोड़ों को ३०,००० तीस हज़ार वार हिलाना पड़ता है | कुछ 
ही महीनों में मेरे हर जोड़ में लचक ग्रा गई झौर ददं जाता रहा। इस प्रक्रिया में 
१५-२० मिनट लग जाते हैं। 

जोड़ों में दद॑ क्यों होता है--इस वात को समझ लेना चाहिए । जोड़ों का 
मुख्य कारण जोड़ों में यूरिक ऐसिड का जम जाना है। भ्रन्य कारण भी हो सकते 
हैं, परन्तु मुख्य कारण यूरिक ऐसिड के कणों का इन जोड़ों में बेठ जाना है। 
जोड़ों को बार-वार हिलाने से, इनके व्यायाम से ये कण जमने नहीं पाते और जोड़ों 
में लचक वनी रहती है । लचक बनी रहेगी तो ददं नहीं होगा | ग्रंगुलियों के जोड़ों 
के विषय में हमने जो-कुछ कहा, वही Heal के जोड़ों के विषय में समझना चाहिए। 
कन्धों के एक-एक जोड़ को २५-३० बार आगे-पीछे गोलाई में घुमाना चाहिए 


“£; जिससे कन्धों के जोड़ों में भी यूरिक ऐसिड का जमाव नहीं होने पाता | इस प्रक्रिया 


~ :. में १० मिनट लग जाते हैं। 

` लगभग २५-३० मिनट ्रंगुलियों तथा Heal का संचालन कर फिर मैं कमर 
का व्यायाम करता हूं । सीधे खड़े होकर तथा दोनों हाथों को कमर के साथ सटा- 
कर मैं कमर को १० बार दाई तरफ़, १० बार बाइ तरफ़, १० वार आगे, १० बार 
पीछे, १० बार दाएँ तिरछे, १० बार बाएं तिरछे, १० वार ae Mens और 
१० वार बाएं. गोलाई में घुमाता हुं । इस गोलाई के बाद मैं बाहें ऊपर कर पीठ 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
१५० शरीरमाद्यं खलु धर्मसाधनम्‌ 


के बल झुककर १० बार हथेलियों से जमीन को छूता हूँ और कमर के वल जहाँ 
तक हो सकता है पीछे को झुकता हूँ जिससे रीढ़ की हड्डी लकड़ी की तरह पीठ 
की तरफ़ मुड़ती है। इस प्रक्रिया से मेरी कमर में कभी ददं नहीं होता और सीधा 
चलता हूँ; भागे भी नहीं झुकता, पीछे भी नहीं झुकता; कमर पूर्णतया सभली 
रहती है । इस प्रकिया में भी मुझे १० मिनट के लगभग लग जाते हैं। यहाँ तक 
पहुंचते-पहुँचते मेरा पौन घण्टे के लगभग व्यायाम हो जाता है। यह सब-कुछ मैं 
गिनकर करता हूँ, इसीलिए कहता हूँ कि इतनी प्रकिया में श्राधा घण्टा लग जाता 
है। i 

इसके बाद मैं पहले से विद्याये गद्देनुमा रासन पर पीठ के बल लेट जाता हूँ। 
दोनों वाहों को पीछे करके, कानों के साथ सटाकर कमर के वल गोलाई में उठकर 
सिर को पेरों की अगुलियों पर टेक देता हूँ । इस प्रकार ८-१० बार कमर के वल 
सेटे-लेटे गोलाई में उठना, लम्बायमान पैरों की अंगुलियों के ऊपर सिर टेकना 
ग्रौर फिर लेट जाना--यह प्रक्रिया ८-१० वार करता हूँ । यह करके मैं लेटे-लेटे 
साथ जुड़ी टाँगों को पीठ के बल खड़ा कर लेता हूँ । दोनों टाँगों-सहित सारे शरीर 
का वोभ लेटे-लेटे पीठ पर उठाकर २०० की गिनती करते-करते टाँगों को ऊपर 
खड़ा रखता हूँ। यह प्रक्रिया शीर्षासन तो नहीं, परन्तु शरीर के सम्पूणं बोझ कोः 


रीढ़ के आधे हिस्से तक स्यापित कर देती है । गोलाई में सिर को पैरों तक लाना, . 


फिर.लौटाना, फिर २०० गिनती करते-करते टाँगों के साथ शरीर Fara को 
रीढ़ की हड्डी पर टिकाये रखना-- यह प्रक्रिया १० मिनट तक करता gl नाम 
इसका कुछ भी रखा जाय, परन्तु प्रक्रिया यह है। 

इस प्रक्रिया के बाद मैं पवन-मुक्तासन करता हूँ। पवनमुक्तासन में टाँग को 
लेटे-लेटे घुटनों के बल दोनों हयेलियों से पकड़कर पेट के ऊपर जोर से कसकर 
दबाया जाता है। इस प्रकार पहले दायें घुटने को, फिर वाये घुटने को, फिर दोनों 
को मिलाकर पेट के ऊपर ज़ोर से दबाने से जहाँ घुटनों का व्यायाम हो जाता है: 
वहाँ पेट की वायु भी निकलती है। फिर पेट पर दबे हुए दोनों घुटनों को पेट के 
साथ ज़ोर से दबाकर ग्रागे-पीछे, दायें-बायें झूले को तरह, पीछे से आगे झूलो, 
दाये से बागे ग्रौर बामे से दायें झूलो । इस प्रक्रिया को दस वार करो। इससे TTT 
शरीर में लचक भायेगी और प्रत्येक जोड़ के मोड़ के कारण यूरिक ऐसिड कहीं 
नहीं रहेगा,न ददं रहेगा इसके वाद पेट के बल उल्टा लेट जाओ ग्रौर दोनों हाथों 


से पेरों को पकड़ो और उल्टे कमान की तरह ८-१० मिनट लेटो, तदनन्तर ५-७ 


दंड लगाश्रो जिसे सूर्यासन कहते हैं। इस सारी प्रक्रिया में जो ऊपर से नीचे की 

तक बतलाई गई है एक घण्टा लग जाता है। सब जोड़ों का व्याय।म हो जाता है, 
= कहीं यूरिक ऐसिड रहने की गुंजाइश नहीं रहती । जोड़ों में दर्द कभी-कभी जांघों 
तथा टाँगों की हड्डियों के बढ़ने तथा उनकी ्रापसी रगड़ से भी हुआ करता है, 
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परन्तु उक्त व्यायाम लगातार करते रहने से सब ठीकं हो जाता हैं। ` “ 

५ कुछ व्यायाम खड़े-खड़े किये जाते हैं. उदाहरणार्थं, कमर के दोनों तरफ़ 
हथेली वाँधकर कमर से आगे झुको, जहाँ तक हो सके पीछे पीठ की तरफ़ HRT, 
दायें झुको, वायें भूको और कमर को पकड़े-पकड़े गोलाई में दाईं तरफ़ तथा बाई 

. तरफ़ दस चक्कर लगाओो। हो सके तो दोनों साइडों में भी दायें से बायीं तथा 
2 बागे से दायीं तरफ़ जितना झुक सको झुको । यह मैं रोज करता हूँ । इसी प्रकार 
` गले को ५० बार दाइ तरफ़ तथा ५० वार बाई तरफ़ गोलाई में घुमाता हूँ। 
` दाईतथा वाई बाँह को १५ वार गोलाई में आगे से पीछे घौर पीछे से झांगे 
की तरफ़ घुमाने से कन्धे का दर्द नहीं रहता। यह मेरी दैनिक प्रक्रिया है। मैं खड़ा- 
खड़ा कमर के पीछे की तरफ़ जहाँ तक झुक सकता हूँ झुकने का प्रयत्न करता हूँ 
ताकि एड़ियों at gat जा सके । इस स्थिति में मैं ७ मिनट खड़े रहने का यत्न 
करता हूँ । खड़े-खड़े ५ बैठक तथा लेटकर ५ दंड निकालता हूँ । मैंने बचपन में 
पं० सातवलेकर जी से न्योली क्रिया सीखी थी । पेट को २५-३० वार दायें से बायीं 
गोलाई में और २५-३० वार बायें से दाई गोलाई में घुमाता हूं। इसी प्रकार पेट 
की पेशी को ५० वार ऊपर-नीचे उठाने का प्रयत्न करता हूँ। जो व्यायाम मैं 
करता हूँ उनका उद्देश्य शरीर में जहाँ तक हो सके लचक को बनाये रखना है। 
जिस व्यायाम से भी लचक बनी रह सके वह करना उचित'हैं, इससे शरीर युवासम 
बना रहता है। शरीर के विषय में मैंने जिन व्यायामों का वर्णन किया उन्हें मैं 
प्रतिदिन नियमानुसार प्रातःकाल ४ वजे उठकर ६ बजे तक--दो घण्टे नियमा- 
नुसार करता हूं। ये सव व्यायाम कर प्रातः ६ बजे के वाद मैं बाहर वरामदे में 
बँठकर आध घण्टे प्राणायाम करता हूं । 
प्राणायाम में तीन चरण हैं--पूरक, कुम्भक तथा रेचक। इन तीन चरणों की 
शुरूआत भस्त्रा प्राणायाम से होती है। भस्त्रा का अर्थे है--धौंकनी | फेफड़े दूषित 
बायु से भरे रहते हैं जिनमें कार्बन डायोक्साइड शरीर में छनकर आती रहती है। 
भर्त्रा या घौंकनी की तरह श्वास को बाहर-भीतर करके फेफड़ों को साफ़ किया 
जाता है, WANTS प्रशुद्ध साँस को बाहर फेंका जाता है ताकि फेफड़े स्वच्छ 
होकर भ्रॉक्सीजनयुक्त शुद्ध वायु श्वास द्वारा भीतर भरे। जब फेफड़े भस्त्रा” ्राणा- 
. याम से शुद्ध हो जाते हैं तब अस्ली प्राणायाम शुरू होता है ताकि ऑक्सीजनयुक्त 
` प्राणवायु का सम्पूर्ण शरीर में संचार हो। शुद्ध वायु को नासिका द्वारा फेफड़ों में 
. भरने को 'पुरक' कहंते हैं। इस शुद्ध वायु को फेफड़ों में कुछ काल तक रोके रखते 
हैं। इस रोके रखने को 'कुस्भक'- कहते हैं। कुम्भक एक तरह का Mea 
वायु का स्टोर-हाउस है | जब यह शुद्ध वायु फेफड़ों में संचरित हो जाती है तब 
उसकी जगह का्ेनयुक्त भ्रशुद्ध वायु शुद्ध वायु का स्थान ले लेती है। इसःझशुद्ध 
वायु को जिसमें कार्वन डायोफ्साइड होता है बाहर निकाल फेंकना 'रेचक्र' कहलाता 
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है। इस प्रकार शरीर में से ग्रशद्ध वांयु को निकालना, उसकी जगह शुद्ध वायु को 
भरना, भरकर उसे ग्रंग-ग्रंग को पहुँचाना तथा उन अंगों से ग्रशुद्ध वायु को खींच- 
कर वाहर फेंक देना--यह प्रक्रिया प्राणायाम कहलाती है जो भारतीय योगासन 
की ही देन है। यह fas डीप ब्रीदिग ही नहीं है, यह आध्यात्मिक प्राण-विद्या Zl 
इसका विस्तृत उल्लेख हमने हिन्दी ग्रन्थ “बुढ़ापे से जवानी की ओर' एवं अंग्रेज़ी 
के ‘From Old Age to Youth through Yoga’ में किया है। 


श्रध्यात्मवाद में स्वस्थ शरीर को गात्मा को स्वस्थ रखने में एक अनिवार्यं ' 


साधन माना गया था, इसलिए स्वस्थ आत्मा के लिए स्वस्थ शरीर का होना 
आवश्यक था । योग में योगासनों का यही महत्त्व है। ऊपर हमने जो व्यायाम 
बतलाए हैं वे योगासन ही हैं। इन झासनों में तीन महत्त्वपूर्ण आसन हैं जो वृद्धा- 
वस्था के रोगों में बहुत लाभप्रद हैं-एक हैं 'पद्मासन', दूसरा है-'सिद्ध पद्मासन' 
तीसरा है-'योगमुद्रासन'। 

पह्मासन में चोकड़ी मारकर बैठा जाता है। दाई टाँग वाइ जाँचु पर और 
उसके ऊपर बाई टाँग दाइ जाँघ पर सटाकर बैठते हैं जिससे घुटने अन्दर को 
मुडे Fatt घुटनों में जमा यूरिक ऐसिड निकल जाता है। लगातार पद्मासन 
में आध घण्टा बेठने से ग्रार्थराइटिस में---घुटने के edt में-“-लाभ होता है। पहले 
तो ददं को सहना पडता है, पर धीरे-धीरे यह दर्द कम होता जाता है और अन्त. में 
लुप्त हो जाता है। इसी तरह सिद्धपद्मासन में बायें पांव की एड़ी को अंडकोशों 
के नीचे के सीवन-प्रदेश से सटाकर बैठते हैं, फिर दायें पैर की एड़ी को मूलेन्द्रिय 
के मूल से सटाकर बैठते हैं जिससे sess ग्लैण्ड पर दवाव पड़ता है । प्रोस्टेट को 
नियमित रखने में यह भरत्युत्तम आसन है । तीसरा झासन' है— योगमुद्रासन | इस 
झासन में पहले पद्मासन लगाकर बैठते हैं, फिर दोनों हाथों की हथेलियों को पीछे 
जोड़ लेते हैं, ्ौर रीढ़ तथा पीठ को झागे झुकाकर जमीन से नासिका का अग्न- 
भाग छूते हैं। इस झासन से शरीर की सब कशेरुकाओं तथा गर्दन का व्यायाम 


हो जाता है गौर गर्दन, कमर तथा रीढ़ की बीमारियाँ नहीं होतीं। इन तीनों 


झसनों को करने में मुझे १५-२० मिनट लग जाते हैं। 
इन शारीरिक व्यायामों के बाद मैं atei का व्यायाम करता हूं । आँख को 


बाँधनेवाले 5 तंतु हैं जो इसे दार्ये-बायें, ऊपर-नीचे, दोनों तिरछे दाइ साइड तथा 
दोनों तिरछे arg साइड कसे हुए हैं। श्रांखों को नीचे-ऊपर करना, दाये-बायें :.. 
करना, दोनों साइड खींचना और दाइ गोलाई से बायीं गोलाई तथा वायीं गोलाई : a 
से दायीं गोलाई घुमाना--यह आँखों का व्यायाम है। इससे प्राँखों का बल बढ़ता. . 


! है । आँख:की ज्योति बनाये रखने के लिए मैं सोते समय और जागने पर सिने- 
टेरिया मेरीटीम्बा सक्कस की दो-दो बूंद दोनों आ्राँखों में डालता gl यह ate की 
ज्योति बनाये रंखने की होम्योपैथिक भ्रोषधि है। यह एक बूटी का तरल पदार्थ है। 
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शरीरमाद्यं खलु धर्मंसाघनम्‌ १५२ 


इतना सब-कुछ करने के वाद मैं झन्त में प्राणायाम करता हूं । प्राणायाम के 
विषय में मैं पहले लिख प्राया हूं। या तो योगासन या व्यायाम करने से पहले या 
चाद में इसे किया जा सकता है। मैं प्रायः सम्पूर्ण व्यायाम समाप्त करने के वाद 
प्राणायाम करता हूं । स्वस्थ तथा दीघं जीवन के लिए हमारे पूर्वजों की यह ATT- 
निक विधि थी। 


वृद्धावस्था के जिन कष्टों का हमने ऊपर ज़िक्रकिया--आार्थ राइटिस, जोड़ों 


- का दर्द, कमर का ददं, Mears, प्राण-कष्ट आदि--उनके अतिरिक्त कब्ज 
, का कष्ट भी एक महान्‌ कष्ट है। प्रायः वृद्ध व्यक्तियों को HoT रहा करता है। 


कब्ज का मुख्य कारण ग्रांतों का शिथिल हो जाना है। आंतों में एक गति होती है 
जिसे परीस्टैलटिक मूवमेंट कहते हैं। जैसे गिडोया अग्रभाग को झागे करके आगे 
बढ़ जाता है, फिर पीछे के भाग को-खैंच लेता है, इस प्रकार आगे-ही-आगे बढ़ता 
जाता है, इसी प्रकार आँतों की पैरीस्टलटिक मूवमेंट मल को आगे-पझागे घकेलती 
रहती है जिससे मल बाहर निकल जाता है । वृद्धावस्था में सारा शरीर ही शिथिल 
हो जाता है तो यह गति भी शिथिल हो जाती है, मल आगे नहीं वढ़ता, इसी को 
कब्ज्ञ कहते हैं। इसका इलाज है पेट की न्योली-क्रिया। पेट को ऊपर-नीचे उठायें, 
दायें-वायें फेरे र दायें-वायें TATA, इस प्रकार प्रतिदिन ४०-५० बारकरें जिससे 


_आँतों में शिथिलता न आये। इसके अतिरिक्त चलते-फिरते, उठते-बैठते गुदा का 
„ संकोचन करने की विधि सीखें, जैसे--पशु जब मल-विसर्जेन करते हैं तब गुदा का 


संकोचन करते हैं--यह विधि सीखने से गुदा की पै रीस्टेलटिक मूवमेंट बनी रहती 
है। यह तो व्यायाम की बात हुई। इसके अतिरिक्त सोने से पहले दो चम्मच 
इसबगोल तथा झाध चम्मच त्रिफला दूध या पानी के साथ लेने से भी पेट साफ़ 
'हो जाता है। 

मैं जो व्यायाम प्रतिदिन नियमपूर्वक करता हूँ उनका विवरण मैंने यहाँ दिया 
ै। जो चाहे इसमें परिवर्तन कर सकता है। मेरा कथन निर्देशमात्र है, ठीक इसी 


-तरह किया जाये-इसपर कोई आग्रह नहीं है। 


जहाँ तक स्वस्थ जीवन के लिए भोजन का सम्बन्ध है, मैं यहाँ उल्लेख कर 
देना चाहता हूँ कि मैं पिछले ५-६ साल से प्रतिदिन २५ बादाम रगड़कर लेता 
हूँ । मेरी विधि यह है कि प्रातःकाल एक कप पानी में २५ वादामों की गिरियाँ 


:- ` 'शिनकर डाल देता हूँ । अगले दिन व्यायाम तथा प्राणायाम के अनन्तर उनका 
` ५7 छिलका उतार देता हूँ । पत्थर की कूंडी में १०-१५ काली मिचं तथा एक चन्द्रप्रभा 
`~, बटी डालकर खूब कूटता हूँ, वित्कूल वारीक बना देता हूँ, लेई के समान | एक 

कटोरी उसमें पानी डाल देता हूं। शहद मिले तो शहद, नहीं तो मीठा डालकर 


उसे पानी से भर लेता हूँ। फिर एक-एक चम्मच करके इन २५ बादामों को पी 


जाता हूं । ऐसा किये हुए ATT ५ साल हो गये, न तो मेरी भूख में कुछ फर्क पड़ा 
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न इस प्रकार २५ बादाम खाने से कुछ नुक्सान हुआ, लाभ हुआ हो तो हुआ ही 

होगा बयोंकि ८८ ag में चलते हुए. भी मैं सवंथा स्वस्थ हूँ । इतना-कुछ इसलिए 
लिख दिया ताकि अगर मेरे अनुभव से किसी को लाभ पहुंच सके तो पहुंचे। 

इस प्रकरण में जो-कूछ लिखा गया ag विस्तार से अपनी हिन्दी की पुस्तकः 

बुढ़ापे से जवानी की MNT में लिखा है। जो इस विषय में विशेष रुचि रखते हों 


वे इस ग्रंथ को पढ़ें। 


वृद्धावस्था में नींद बहुत कम हो जाती है। मुझे तो पहले से ही नींद कम होने Wei ; È 


की शिकायत है। ञव उसमें ग्रौर कमी आ-गई है। इससे मैं चितित रहता zl 
कभी-कभी तो सारी रात उनींदी निकल जाती है। होम्योपैथी में नींद की कोई- 
दवा नहीं। ऐलोपेथी में वेलियम ५ या कामपोज़ है। मैं कभी-कभी तंग आकर 
बेलियम ५ ले लेता हूँ। डॉक्टर कहते हैं कि ये ट्रैक्चिलाइज़स है--इनसे हानि 
नहीं होती, आदत नहीं पड़ती, परन्तु मैं इन्हें लेता भी हूँ, लेने से डरता भी हूँ । 
मैं ऐसे लोगों को जानता हूँ जो इसपर ही निर्भर हैं । कई लोग तो प्रतिदिन re 
लिया करते हैं, परन्तु ओषधि के आधार पर ही रहनेवाली ज़िन्दगी भी क्या 
ज़िन्दगी है ! सोचता हूँ ८८ वर्ष जी लिये, जो-कुछ करना था कर लिया, अब जीने" 
का बया अर्थ है ! परन्तु मौत बुलाये से नहीं झाती, टोह में बैठी रहती है, जब ; 
-आना हो तभी राती है। अधिकांश लोग ७० वषं में चल देते हैं, इधर हम हैँ किः: 
.८८ वर्ष हो जाने पर भी इन्तज्जार में ही बैठे हैं ! 
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'ब्रह्मचयं ' शब्द तथा ब्रह्मचर्यं का विचार भारत का ही आविष्कार है। 
अन्य देशोंवाले ब्रह्मचयं के विषय में जो विचारधारा सुनते हैं उसे सुनकर प्रायः 
वे नाक-भाँ चढ़ाते हैं। पहले तो वीरयं-रक्षा की तरफ उनका ध्यान ही नहीं जाता, 
अगर कोई दिलाए तो वे इसे व्यर्थ ही नहीं, हानिकारक भी समभते हैं। डॉक्टर ' 
लोग तक बच्चों को कभी-कभी हस्त-मेथुन करने की सलाह देते हैं। उनका कहना 
है कि इससे टेन्शन कम हो जाता है और दिमाग्र हल्का हो जाता है। एक लड़का 
मुझे मिला जो कहता था कि इम्तिहान के दिनों में दिमाग में जो तनाव चढ़ जाता 
है, उसके डॉक्टर ने उसे सलाह दी कि हस्त-मैथुन से वह तनाव हट जाएगा । मैंने 
उससे पूछा कि क्या ऐसा करने से तनाव ger? उसने कहा कि शुरू में तो हटा 
परन्तु उसके दिमाग़ में पहले से दुगुना तनाव हो गया। 

बरह्मचर्यं के अर्थं को समझने के लिए 'वीयं'को समझना आवश्यक है । 'वीयं? 


'शरीर का अन्यतम रस है। 'वीयं' का शरीर में कहीं भंडार नहीं भरा पड़ा । 'वीये' 


के सम्बन्ध में भ्रष्टांग-हृदय के शारीर-स्थान तृतीय ग्रध्याय के छठे श्लोक में लिखा 
है: “रसात्‌ रक्तं, ततः मासं, मांसात्‌ मेदः, ततः अस्थि, अस्थ्नो सञ्जा, ततः 
शुक्रम्‌ अर्थात्‌ भोजन किये हुए पदार्थं से पहले-पहल जो जीवन-तत्त्व बनता है 
उसे रस कहते हैं। उदाहरणार्थ, भोजन को मुख में चबाने से स॑लाइवा निकलता 
है, उसके पेट में जाने से गैस्ट्रिक जूस निकलता है--कहीं “अम्ल कहीं 'क्षार' 
झादि रस भोजन के पेट में जाने से निकलते रहते हैं जिन रसों के योग से रवत 


` बनता है, इस रक्त से मांस, मेद, झस्थि, मज्जा मादि बनते हैं जिनका सार-तत्त्व 


“वीये” कहाता है। शारीर-शास्त्र की दृष्टि से यह पुरी प्रक्रिया इसी तरह होती हो 
या न होती हो; इसमें सन्देह नहीं कि जो हम खाते-पीते हैं उस सबका अन्तिम 


. `. सत्‌ 'वीयं' बनता है। पाश्चात्य विद्वानों के मत में एक झौंस वीये में उतनी शक्ति 
-होती है जितनी ४० भौंस रुधिर में होती है वीर्य का निर्माण किसी भी तरह 


क्यों न हो, चाहे सीधा रुधिर से हो, चाहे रस, मांस, मेदा, अस्थि; मज्जा, शुक्र 
इन सब क्रमों से हो, इस बात में पाश्चात्य चिकित्सक तथा झायुवेद-चिकित्सक 
सब सहमत हैं कि वीयं में वह शक्ति है जो मानव को शारीरिक, मानसिक तथा 
झात्मिक बल प्रदान करती है । यह सवका निजी अनुभव है कि वीयं-क्षय के बाद 
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जीव ग्राराम चाहता है, सोना चाहता है जिसका स्पष्ट अभिप्राय यह है कि वह 
क्षीण हुई शक्ति का पुनरागमन चाहता है। जो शक्ति नष्ट होकर पुनरागमन चाहे 
उसका क्षय ही क्यों किया जाय ? i 
वीर्यं का शरीर में खप जाना वलवधंक है, इसके विषय में डॉ० कोवन mfa 
कुछ पाश्चात्य विद्वानों ने एक और युक्ति भी दी है । उनका कहना है कि वीयं-क्षयः. 
से कमजोरी गाती है-- यह तो मूख-से-मूखे व्यक्ति भी अपने झनुभव से जानता. 
है, और अनुभव से यह भी जानता है कि वीयं द्वारा ही एक नवजीवन का निर्माण 
भी होता है; जो तत्त्व इतना शक्तिशाली है कि उससे एक नया जीवन उत्पन्न हो 
सकता है, वह अगर अपने भीतर ही खप जाय, नष्ट न हो, तो वह मनुप्य को - 
कितना शक्तिशाली वना सकता है ! वीर्य शक्ति का पूंज है। जब उससे नवीन 
` शक्ति उत्पन्न हो सकती है, तब उसके अपने भीतर ही खपने से शक्ति का प्रादुर्भाव 
क्‍यों नहीं होगा ? यह बात समझाने की नहीं, स्वयं ही समझ आ जाने की है। 
इसीलिए शास्त्रों में ब्रह्मचयं के लिए तीन अवस्थाएँ निश्चित की गई थीं। जो 
२४-२५ वर्ष तक अपने ऊपर संयम रख सकते थे उन्हें ‘AQ’ ब्रह्मचारी कहा जाता 
था; जो अपने ऊपर ३६ वर्ष तक संयम रख सकते थे उन्हें ‘ea’ ब्रह्मचारी कहा 
जाता था; जो ग्रपने ऊपर ४८ वषं तक संयम रख सकते थे उन्हें '्रादित्य' ब्रह्मचारी 
कहा जाता था । = 
हमारे शास्त्रों के भ्रनुसार, 'ब्रह्मचयं' का यह As नहीं था कि जीवन-भर, 
गृहस्थ का त्याग किया जाय। समझा यह जाता था कि बच्चों के बच्चों और 
युवाओं के बच्चों में भेद होता है। संसार में किसी भी समाज में विवाह-सम्बन्धी 
ये तीन श्रेणियाँ नहीं पायी जातीं। केवल भारत के समाज-शास्त्रियों ने विवाहेच्छु 
व्यक्तियों को इन तीन श्रेणियों में बाँटा था । प्रत्येक श्रेणी की विवाह की arg की 
सीमा निर्धारित कर दी गई थी । इस सीमा-निर्धारण के दो लाभ थे। २४-२५ 
ad से पहले विवाह न करने का नियम था। पूर्ण यौवन में उत्पन्न सन्तान का 
स्वस्थ होना स्वाभाविक था, इसलिए वेदिक व्यवस्था में स्वस्थ तथा सुडौल 
सन्तान उत्पन्न करने के लिए यह नियम बना दिया गया था कि इस श्रायु से पूवं 
कोई विवाह न करे। वैदिक व्यवस्था में ' 'वसु“-ब्रह्मचयं की व्यवस्था का होना 
स्वयं सिद्ध करता हैं कि बाल-विवाह की प्रथा किसी कारणवश पीछे पड़ी, अन्यथा 
'वसु-ब्रह्मचयं' तथा 'वाल-विवाह--ये दोनों परस्पर-विरोधी प्रथाएँ एक-साथ 
कसे चल सकती थीं ! एक तरफ कहना कि २४-२५ वर्ष की आयु से पहले विवाह 
नहीं हो सकता, दूसरी तरफ यह कहना कि बचपन में विवाह हो सकता है-यें 
दोनों बातें एक-दूसरे को काट देती हैं। वैदिक काल में जीवन ब्रह्मचयं से तो 
आरम्भ हो होता था, और प्रारंभिक ब्रह्मचयं की अवघि का नाम 'वसु-्रह्मचयं 
याजो २४-२५ वर्ष की झायु का निश्चित किया गया था। विवाह की आयु का 
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निर्धारण २४, ३६, ४८ निश्चित करने का दूसरा लाभ यह था कि जनसंख्या 
नियन्त्रित रहती थी । जितनी देर में विवाह होगा उतनी ही कम सन्तान होगी; 

जितनी जल्दी विवाह होगा उतनी ही उनकी संख्या वढ्ने की सम्भावना होगी । 
वैदिक oat के जीवन का लक्ष्य 'आदित्य' ब्रह्मचारी बनना था जिससे उसकी 
उत्पाइन-सीमा संकुचित, हो जाय। आज जनसंख्या को सीमित करने के लिए ऐसे 


- उंपाय किये जा रहे हैं जिससे मनुष्य की कामुकता ag | यह समझा जाता है 
४ कि कामुकता पर तो कोई प्रतिवन्ध नहीं हो सकता, मनुष्य को कामुकता के लिए 


खुली छूट दी जाय, परन्तु उसकी उत्पादक शक्ति को रोक दिया जाय। प्रश्न 
az हैं कि कामुक जीवन विताने की इस प्रकार छूट देना कहाँ तक उचित है? 


” पाश्चात्य विचारक सिगमंड फ्रायड का नाम लेकर कहते हैं कि कामुकता का तो 


कोई इलाज ही.नहीं है, वह तो है ही और रहेगी भी, सिर्फ जनसंख्या को सीमा में 
बनाये रखना ही समाज कर सकता है, वयक्तिक जीवन पर कोई प्रतिवन्ध नहीं 
लग सकता | फ्रॉयड कया कहता है? 

फ्रॉयड का कहना है कि काम-वासना मनुष्य की स्वाभाविक मनोवृत्ति है। 
स्वाभाविक प्रवृत्ति को दवाना नहीं चाहिए। ब्रह्मचयं का अर्थ काम-प्रवृत्ति को 
स्वच्छन्द प्रवाहित होने के स्थान में दवा देना है। काम-प्रवृत्ति को दबाने से वह 
दवती नहीं, अन्तर्मुखी हो जाती है और मन में तरह-तरह के .विक।र उत्पन्न 
करती है। नाली में पानी बह रहा है। हम उसके आगे पत्थर की रोक लगा देते 


हैं, वह वाढ़ बनकर पत्थर को भी वहा ले-जाती है । डेगची झाग पर चढ़ी हुई है। 


उसमें भाप उठ रही l अगर उसपर SAHA रखा तो वह SAHA को उतार 
फेकेगो । फ्रॉयड का कहना कुछ हद तक ठीक है, परन्तु बया इसका यह मतलव 
है कि भाप को इतना उठने दिया जाय कि डेगची को उठाकर परे फेंक दे ? अगर 
यह फ़िलासफ़ी मान ली जाय, तो समाज में कोई व्यवस्था नहीं रह सकती। 

समाज संयम से, अपने ऊपर नियन्त्रण से ही टिका हुआ है। अगर जिसका जी 
चाहे जिस किसी की जो चीज़ चाहे सूट ले, जिस किसी की वहू-बेटी पर जी श्राये 
उसे ले भागे तो समाज कहाँ रहेगा? हाँ, इतना अवश्य है कि स्वाभाविक मनोवृत्तियों 
को अपना आवेग पूरा करने के लिए अवसर चाहिए, अन्यथा वही-कुछ होगा जो 


. 'फ्रॉयड कहता है। काम-वासना है, तो गृहस्थाश्रम का प्रावधान भी है; वस्तुओों 
` का संग्रह करने की लालसा है, तो घन कमाने के लिए व्यापार द्वारा धन कमाने 


की गंजाइश भी है | इसके अतिरिक्त यह भी सोचने की बात है कि इन वृत्तियों या 
कामनाओं को कहाँ तक स्वतन्त्रता दी जा सकती है? हमारे समाज को रचना ऐसी 
चन गई है जिसमें इन वृत्तियों को भड़कावा मिलता है। हमने परिस्थितियां ही 
ऐसी कर दी हैं कि पड़े-पड़े काम-बृत्ति जाग उठती है। सिनेमा में बेठे हम क्या 
देखते हैं? लड़का लड़की के पीछे भाग रहा है। कभी-कभी उन्हें चूमा-चाटी करते 
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हुए दिखलाया जाता है। अधिकतः सिनेमा काम-वृत्ति को जगाते हैं। जब कभी 
सिनेमा के बाहर लिखा जाता है--'केवल garii के लिए'-तव बच्चे उसे जरूर 
देखते हैं । हमने सारा वातावरण दूषित कर रखा है। काम-वृत्ति कोई ऐसा ad 
नहीं जिसके सव गुवक-युवतियाँ जन्म से ही शिकार हैं । यह मर्ज हमारा समाज 
उत्पन्न करता है, और फिर फ्रॉयड के अनुयायी कहने लगते हैं कि यह तो प्रवाह. 
है, इसे रोकगे तो ate टूट जायेगा । मज़े खुद पैदा करके कहने लगना कि यह 


लाइलाज है, मानव की आध्यात्मिकता का संहार करना है। हमें सामाजिक परि- 


स्थितियाँ बदलनी होंगी, तव कोई समस्या नहीं रहेगी । इस प्रकार के ब्रह्मचय॑ सेः 
ही मृत्यु का सामना किया जा सकता है। 


आज घर-घर में क्या हो रहा है? सायंकाल के ७ वजते Sas आकर . 


मकान की घंटी AMAT SAT भागकर जाते ETE हैं--क्या वात है? 
कहते हैं वीडियो वाला पिक्चर लेकर झाया है। वीडियो-शॉप जगह-जगह खुले 
हुए हूँ। बच्चों को पढ़ने-लिखने से कोई वास्ता नहीं, वीडियो देखेंगे या कॉमिक 
पढ़ेंगे । सिनेमा तो अपने निश्चित समय में होता है, घर-घर लगा वीडियो २४ 
घंटे चलता है। जब चाहो पिक्चर लगा लो। गन्दी-गन्दी सिनेमा की पिक्चर 
यूरोप से इम्पोर्ट होती हैं; घर-घर गन्दगी फैल रही है। ऐसी परिस्थिति में 
यदि संयमहीनता का सवंत्र राज्य हो, तो आश्चयं ही क्या है! परिस्थितियों से 
कामुकता उत्पन्न की जा रही है। बच्चे पढ़ते नहीं, इन्हीं खुराफ़ातों में लगे रहते 
हैं। इम्तिहान की तैयारी करने के स्थान में प्रश्न-पत्र चुरा लेने की होशियांरी 
करते हैं। जव सिनेमा की तस्वीरें ही देखते रहे, तव इम्तिहान में बैठकर क्या 
करेंगे ? झाये-दिन यह सुना जाता है कि इस स्कूल के प्रश्‍न-पत्र झाउट हो गये, उस 
स्कूल के प्रश्न-पत्र श्राउट हो गये। पिछले साल उतरभ्रदेश की एक यूनीवसिटी 
के एम०बी०बी०एस ० के प्रश्‍न-पत्र दो बार आउट हुए। यह क्या सव स्वाभाविक 
है या हमने सामाजिक परिस्थिति ही शोचनीय बना दी है? कया समाज का 
कत्तव्य नहीं कि इस वातावरण को बदले भौर ऐसी शिक्षा का प्रसारण हो जिससे 
TA संयम से रहना सीख लें ? भ्रगर आज हमें संयमहीनता दिखलाई देती है तो 
उसका कारण मनुष्य का संयमहीन स्वभाव उतना नहीं, जितना हमारा सच्चरित्र 
की शिक्षा देने की तरफ ध्यान न देना है। आवश्यकता इस बात की है कि फ्रॉयड 
का नाम भुलाकर बच्चों को संयम की और ब्रह्मचर्यं की शिक्षा दी जाय। 
'ब्रह्मचय॑ का अर्थं सिफ वीये-रक्षा ही नहीं है, 'बरह्मचयं' का अर्थ जीवन को 
संयम में रखना है--संयम में, aig सीमाओं में । फ्रॉयड या दूसरे मनोवेज्ञानिक 
भी नहीं कहते कि हर क्षेत्र में जो इच्छा जागे उसे पूरा करो, अन्यथा मानसिक- 
विकार उत्पन्न होने की सम्भावना रहेगी । मानसिक विकार तो होते ही हैं; संयम 
रखो या न रखो, वे तो रहेंगे-ही-रहेंगे। प्रशन यह है कि क्या मनुष्य को इन मान- 
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'सिक विकारों के क्षेत्र में खुला छोड़ दिया जाय या उसपर नकेल लगाई जाय ? वह 
'कौन-सा मार्गे अपनाया जाय जिससे मनुष्य की स्वाभाविक प्रवृत्तियों का सन्तोष 
भी हो जाय, परन्तु साथ ही न तो वह स्वयं, न समाज इन स्वाभाचिंक वृत्तियों का 
“शिकार बने । इसी मागं को 'ब्रह्मचयं' कहते हैं। 

ब्रह्मचर्यं’ एक बड़ा व्यापक शब्द है। यह शब्द दो शब्दों का जोड़ है-- 


“ger तथा 'चर्यं’ । 'ब्रह्म' का अर्थ है महान्‌, ‘we का अर्थं भगवान्‌ भी है, 


‘ay!’ का अर्थ है--चलना, गति | जीवन का वह्‌ मार्ग जो महानता की तरफ़, 
भगवान्‌ की प्राप्ति की तरफ़ ले-जाय, 'बरह्मचयं' कहलाता है। हमने. ATT तथा 
समाज के जीवन को भगवत्प्राप्ति के मार्ग पर चलाते हुए महान्‌ बनाना है, महान्‌ 
बनाने का यह रास्ता जीवन को संयम में, नियन्त्रण में.रखने से होता है-यह 
-निगूढार्थं है 'बरह्मचयं' शब्द का। मनुष्य जिस क्षेत्र में भी हो, अपने को महान्‌ 
बनाने का यत्न करे। मनुष्य शरीर, मन तथा श्रात्मा का त्रिक है। उसे शरीर 
को सब तरह से हष्ट-पुष्ट बनाना Fi ऐसा भोजन करना है जो शरीर के लिए 
“हितकारी हो । भोजन के लिए शास्त्रों में कहा है--ऐसा भोजन करो जो fea’ 


faa तथा 'पित' की श्रेणी में आवे। हित का अर्थ है--'हितकारी | हम 


जाय, कॉफ़ी, चाट, मिठाई mfa के झादी हो गये हैं---मांस-मदिरा के शौकीन; 
{नियमित आहार-य्यवहार पर ध्यान नहीं देते | भोजन हितकारी न होने के साथ- 


- , साथ हमारा खान-पान 'परिमित' भी नहीं होता। भूख से ज्यादा खा जाते हैं। 


“स्वास्थ्य के लिए उपयोगी पदार्थ के स्थान में रसना के दास हैं | भोजन के लिए 


तीसरा नियम है भोजन का सुपच होना जिसे 'पित' कहा गया है, 'पित' अर्थात्‌ 
gaa’ | दुष्पच भोजन स्वादिष्ट होने के कारण खाया जाता है। इस दृष्टि से 
शारीरिक दृष्टि से'हित'-'मित'-“पित' भोजन करना '्रह्मचयं' का ही एक अंग है। 
'शरीर' के स्वास्थ्य के विषय में हम एक पथक्‌ अध्याय में, ‘शरीरमाद्यं खलु धर्मे- 
साधनम्‌! में चर्चा कर आये हैं। मनुष्य के “त्रिक्‌ में दूसरा स्थान “मन' का है । आज 
के मानव का मन AST मलीन है। काम-क्रोध-लोभ-मोह्‌ जितने भी मन के शत्रु हैं 
उनसे ग्रसित हो प्रायः प्रत्येक व्यक्ति Set का शिकार है। टेशन किस बात का? 
चोरी की है, तो पकड़े जाने का टैंशन है; किसी लड़की को छेड़ा है तो रिश्तेदारों 


/ से पिटाई का टैशन है; कोई बुरा काम किया है तो पकड़े जाने का टेशन है। जो 


लोग सीधा जीवन व्यतीत करते हैं, कहीं लाग-लपेट नहीं, कपट-छल नहीं, उनका 


. . जीवन सरस चलता है, उनके जीवन में कोई टेंशन नहीं होता। टेंशन के लिए किसी 


प्रकार क्रा कपट मन में होना चाहिए । जैसे शरीर में भिन्न-भिन्न बीमारियाँ 
होतो हैं, वैसे मन की बीमारी का नाम 'हेशन' है, उसकी कोई भी शक्ल हो सकती 
है। जिस 'मानव-त्रिक्‌' का हमने उल्लेख किया उस जिक्र में तीसरा स्थान 
“गात्मा” का है। आत्मोन्नति अथवा आत्म-ज्ञान का क्या ग्रथ है !--वेदिक 
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१६० ब्रह्मचर्येण तपसा देवाः मृत्युमपाष्नत 


अध्यात्मवाद का मूल सिद्धान्त यह है कि शरीर भ्रलग है, श्रात्मा अलग | हमारा 
जीवन इस प्रकार चल रहा है, मानो शरीर ही आत्मा है। मानव के' लिए सबसे 
बड़ा ज्ञान यह है कि वह TAH ही न ले, ग्रपितु प्रनुभव कर ले कि शरीर झलग है 
झात्मा अलग है, ये दोनों अलग ही नहीं, यह भी अनुभव करे कि शरीर आत्मा 


का साधन है, आत्मा शरीर का साध्य है, शरीर आत्मा के लिए है, ्रात्मा शरीर ..... 
के लिए नहीं। जो इस तथ्य को अनुभव कर लेता है वह मौका आने पर जान पर 


भी हेंसी-हेंसी खेल जाता है। देश पर मरनेवालों के ज्ञान-चक्षु खुल चुके होते हैं। 
वे ग्रनुभव में पा चुके होते हैं कि शरीर नष्ट हो सकता है, श्रात्मा नष्ट नहीं होता; 
शरीर मरणधर्मा है, ग्रात्मा अमर है। ऐसे लोग ही कण्ट भोग रहे मानव के जरुमों 
की स्वयं कष्ट भोगकर मरहम-पट्टी करते हैं, ऐसे लोग ही कराहती मानवता क 
चीत्कार सुनकर उसके रक्षण के लिए बलिदान हो जाते हैं, ऐसे लोगों को ही लोग 
अवतार कहकर पूजा करते हैं। 

इस प्रकार शरीर, मन तथा ग्रात्मा का विकास यथार्थ wal में 'ब्रह्मचयं” है। 
भारतीय मनीषियों ने ‘aad’ शब्द का प्रयोग सिर्फ वेय्यक्तिक वीर्य-रक्षा के 


लिए नहीं किया था, इस शब्द का प्रयोग व्यापक ग्रथों में किया था जिसका संक्षिप्त . 


वर्णन हमने इस छोटे-से लेख में किया है। € 
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ज़िन्दगी के बिखरे फूल 
(जीवन को कुछ मोठी-कड़वी यादे) 


मैं भब cod वष में प्रवेश कर चुका हूँ मैंने अव तक तीसियों ग्रन्थ लिखे हैं। 
प्रत्येक विषय पर लिखा है | शिक्षा, मनोविज्ञान, समाजशास्त्र, सामाजिक विचार, 
उपनिषद्‌, संस्कार, वैदिक विचारधारा, गीता, होम्योपंथी-जो विषय सामने झाया 
सवपर विशाल ग्रन्थ लिखे; प्रत्येक ग्रन्थ अपने विषय का प्रामाणिक ग्रन्थ माना 
गया; हिन्दी में लिखे, अंग्रेज़ी में लिखे, मोरारजी भाई ने मेरे ग्रन्थों को देखकर कहा 
कि आपने तो एक पुस्तकालय लिख डाला मैं एक ग्रंथ समाप्त करता था तो दूसरे 
के frat की प्रेरणा उठ खड़ी होती थी, परन्तु झव sod वषं में जब मैंने यह ग्रन्थ 
लिखना शुरू किया तव हृदय ने कहा कि अव वस करो, यह तुम्हारा अन्तिम ग्रन्थ 
होना चाहिए, कहीं तो गाड़ी को रोको । यह विचार आते ही यह विचार भी उठा 
कि इस पुस्तक के प्रारम्भ में पने जीवन की कथा भी लिख रखो ताकि तुम्हारे 
बंशजों को कभी-कभी तुम्हारी याद आती रहे, और अगर वे तुम्हारी पुस्तकं न 
भी पढ़ें तो तुम्हारी जीवन-कहानी तो पढ़ें। इस जीवन-कहानी के पढ़ने के साथ- 
साथ इस पुस्तक में जो तुम्हारे विचार लेख-बद्ध हुए हैं शायद उन्हें भी पढ़ने में 
उनकी रुचि उत्पन्न हो जाये। à 

मेरा जन्म ५ माचं १८९८ में लुधियानान्तर्गंत सबही ग्राम में हुआ। मेरे पिता 
का नाम पण्डित वालकराम था, माता का ईश्वरीदेवी था । हम कुल ५ भाई तथा 
३ वहने थीं। सवसे बड़े का नाम धमंदत्त था, उनसे दो वर्ष छोटा मैं, मुझसे २ वर्ष 
छोटा सोमदत्त, उससे २ वर्ष छोटा देवदत्त था। देवदत्त के बाद बहिन सावित्री- 
देवी, उससे छोटी शान्तिदेवी, उससे छोटी कौशल्यादेवी, और सबसे छोटा 
ब्रह्मदत्त था। इनमें से घमंदत्त, देवदत्त, सावित्रीदेवी और ब्रह्मदत्त का देहान्त हो 
चुका है; मैं, सोमदत्त, शान्तिदेवी तथा कौशल्यादेवी जीवित हैं। हम लोग जाति 
की दष्टि से सारस्वत ब्राह्मण कहे जाते हैं। धमंदत्त और सोमदत्त अपने को शर्मा 
लिखते रहे, देवदत्त तथा ब्रह्मदत्त अपने को लखनपाल लिखते रहे, मैं अपने को 
गुरुकुल विश्वविद्यालय की डिग्री के कारण सिद्धान्तालंकार लिखता हूँ atx 
लिखता रहा। ग्रा्येसमाज के विचारों के कारण मैने जन्मना ब्राह्मण होने का कोई 
fag अपने नाम के साथ नहीं लगाया | 
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१. विद्यालय में मेरा जीवन 


जिस युग में मैं उत्पन्न हुआ वह आर्यसमाज की विचारधारा के शिखर का 
युग AT मेरे पिता कट्टर ार्यंसमाजी थे । उन्हीं दिनों गुरुकुल की चर्चा देश-भर 
में थी । उन दिनों के बचपन के जीवन का मुझे कुछ भी स्मरण नहीं है। मुझे कव 
गुरुकुल में लाया गया, किस प्रकार भर्ती किया गया, किस प्रकार मेरे माता-पिता 
मुझे गुरुकुल में छोड़कर चले गये---भ्राज किसी वात का स्मरण नहीं है। गुरुकुल 
के पुराने रिकॉडों को देखने से मुझे पता चला कि जव मैं गुरुक्रुल काँगड़ी में भर्ती 


कर दिया गया उस समय मेरी झ्रायु वर्ष की थी। उस रिकॉर्ड को ही देखकर: 
मुझे पता चला कि मेरी जन्मतिथि ५ माच, १८९८ है। श 


प्रथम कक्षा से दशम कक्षा, AAT १७ वर्ष की आयु तक की कुछ-छुछ फलके 


याव ग्राती हैं। हमारी दिनचर्या बड़ी नियमित तथा साधनामय थी । पीली - 


घोती की याती लगाकर पहनना, सर्दी-गर्मी में नंगे पाँव रहना, सिर के वाल कंघी 
सेन वनाना, = बजे 'यज्जाग्रतो' आदि मन्त्र गाकर सो जाना, प्रात: ४ वजे उठना, 
प्राथना करना, जंगल में शौच जाना, लौटकर व्यायाम करना, गंगा के उण्डे,पानी 


से स्नान करना, सम्मिलित सन्ध्या-हवन करना, ग्रपने कमरे में वारी-वारी झाड़ 


देना, घर के लिए दिया गया कार्यं याद करना, १० वजे से ४ बजे तक विद्यालय 
जाना, लौटकर कुश्ती, हॉकी, क्रिकेट आदि खेलना, फिर शाम का सन्ध्या-इवन 
करना--यह नियमित कार्यक्रम AT | जव तक हम लोग गुरुकुल में रहे--१४ वपं 


तो पढ़े ही--कभी चाय-कॉफी का मुंह नहीं देखा, पाँव में जूता नहीं पहना, | 


रुपये-पँसे को हाथ नहीं लगाया। उस समय न रेडियो था, न टेलीविजन था, न 
सिनेमा था, न कॉमिक था, न वीडियो था। हम रहे तो १४ वर्ष ग्रुरुकुल में ही, 
पर माता-पिता या भाई-वहन से भी सम्पर्क साल में एक वार वापिऋोत्सव पर 
सिर्फ़ एक-दो घण्टे के लिए ही होता था कभी-कभी तो हम अपने सभे कुटुम्वियों 
को भी पहचान नहीं सकते थे। उस समय की एक घटना मुझे अब ठक याद है। 
हम ब्रह्मचारी यज्ञशाला में बैठे हवन कर रहे थे वापिकोत्सव का समय था । उसी 
समय माता-पिता, भाई-बहन साल में मिलने के लिए एक बार झाया करते थे। 
मैंने देखा कि एक लड़का यज्ञशाला में मेरे पीछे आकर बैठ गया थोर लगातार 
मेरी तरफ देखता रहा । मैं सोचने लगा कि वह मेरी तरफ क्यों देखता जा रहा 
हैं ? इस दुविधा में मैं उठकर लघुशंका के लिए बाहर जाने लगा तो क्या देखता 
हूं कि वह भी मेरे पीछे-पीछे आने लगा । मैंने ठहरकर पूछा, तुम मेरा पीछा क्यों 
कर रहे हो ? वह बोला---मैं सोमदत्त हूँ, तुम्हारा छोटा भाई । अपने माता-पिता 
को भूल जाना गौर दूसरे वर्ण के माता-पिता को अपना समझना--कुछ ऐसी ही 
बात ऋषि दयानन्द ने सत्यार्थप्रकाश में भी कही है। चतुर्थं समुल्लास में वे 
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लिखते हैं : 
प्रश्त--जो किसी के एक ही पुत्र वा पुत्री हो, वह दूस € वर्ण में प्रविष्ट हो 
जाथ, तो उसके माँ-वाप की सेवा कौन करेगा ? 
: ` उत्तर--न किसी की सेवा का भंग होगा और न वंशोच्छेद होगा क्योंकि 
“ उनको अपने लड़के-लड़कियों के वदले स्ववर्ण के योग्य दूसरे सन्तान विद्या-सभा 
और राज्य-सभा से मिलेंगे | 
बिल्कुल ऐसी वात प्लेटो ने भी लिखी है। कहने का अभिप्राय यह है कि हम 
लोगों का गुरुकुल का जीवन कुछ इस प्रकार का था कि हम लोग अपने माता- 
पित्ता को भी भूल जाते थे। सारे राज्य में ऐसी व्यवस्था चले तो चल सकती है, 
'कुछ इने-गिने Herat में ऐसी व्यवस्था नहीं चल सकती । 
उन्हीं दिनों की वात है कि नाभा के राजा गुरुकुल में पधारे। सव ब्रह्मचारी 
यज्ञशाला में बैठे थे। महात्मा मुंशी राम जी राजा साहब को लेकर यज्ञशाला में 
"झाये | राजा साहव ने महात्मा जी से पुछा--क्या आप सव वर्णों के छात्रों को 
एक-साथ रखते हुँ? क्या छूत-प्रछूत का भेदभाव नहीं रखते? महात्मा जी ने 
a , उत्तर विया---हमारे छात्र तो जानते ही नहीं कि कौन किस वर्ण का है, सव 
` “आपस में भाई-भाई हैं। महात्मा जी ने राजा साहव से पूछा--क्या आप शक्ल 
देखकर कह सकते हैं, कौन ब्राह्मण है, कौन शूद्र है या अस्पृश्य जाति का है? राजा 
साहुव ने कहा--वेशक, शक्ल देखकर ही जात पहचानी जाती है। भाग्यवश वहाँ 
` एक दक्षिण का ब्राह्मण बालक बैठा था जो तन से कृष्ण वणे का था | महात्मा जी 
ने राजा साहव से उस छात्र की तरफ इशारा करके पूछा--यह किस वर्ण का है ? 
राजा साहव ने आव-न-देखा-ताव, HE वोल उठे--यह शूद्र वण का है। इसके 
वाद एक गौर वर्ण के छात्र की तरफ, जो शूद्र वर्ण का था, इशारा करके महात्मा 
“जी ने पूछा--पह छात्र किस वर्ण का है ? राजा साहब वोल उठे--द्नाह्मण वर्ण 
नका । महात्मा जी ने हँसते हुए राजा साहब को कहा--हम तो जन्म की जात-पाँत 
मानते नहीं, परन्तु जिसे आपने शूद्र वर्ण कहा है वह ब्राह्मण जन्म का है; जिसे 
आपने ब्राह्मण वर्ण का कहा है, वह शूद्र जन्म का है। राजा Gea इस स्थिति को 
` देखकर हतप्रभ हो गये । 
इन दिनों मेरे साथ एक घटना घटी जिसका संक्षेप से उल्लेख करना आवश्यक 
है । मैं सम्भवतः wal या al श्रेणी में पढ़ता था । घर से तार Arar कि पिताजी 
का मोगा में Sto मथुरादास ने पथरी का ऑपरेशन किया है, वे सख्त वीमार हैं, 
चले OIA | Sto मथुरादास आँखों के श्रॉपरेशन के लिए तो प्रसिद्ध थे, पथरी 
के श्रॉपरेशन के लिए प्रसिद्ध नहीं थे। परन्तु ये मेरे पिताजी के मित्र थे इसलिए 
पिताजी उनसे अपरेशन कराने के लिए राज़ी हो गये। उन दिनों ऐसा ऑपरेशन 
पेट चीरकर नहीं किया जाता था, जनतनेन्द्रिय में शलाका डालकर पथरी तोड़कर 
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किया जाता था, इस प्रकार भीतर घाव भी; हो सकता AT वेसा ही हुआ। पिताजी 
को बचपन से पथरी की शिकायत थी, सोचा इससे झंझट छूट जाय। झॉपरेशन 
सफल न हुआ MIL इसी में उनका देहान्त हो गया। मैं तवतक मोगा पहुँच चुका 
था। सारा परिवार वहीं पर था। पिताजी की अचानक मृत्यु से परिवार पर 


WAT वञ्चपात हुआ। हम सब बच्चे छोटे-छोटे थे। सबसे छोटा ब्रह्मदत्त तो छः 
ही मास का था। परिवार की स्थिति डाँवाडोल हो गई। पिताजी दादाजी कों“: 


रुपया देते रहते थे, वे सव खा-पी छोड़ते ये। गाँव में एक छोटा-सा मकान बनाया 
'था, वही हम सवके रहने का ठिकाना था। पिताजी रेलवे में सव प्लेट लेयर का 
काम करते थे उनकी ५००० ₹० ग्रेच्युएटी मिलनी थी, परन्तु उसके लिए dtg- 
घूप कौन करे? मैं तो इन बातों में निरा कोरा था । सोमदत्त होशियार था, उसने 
सव-कुछ किया। माताजी के पास कुछ पेसा रहा होगा जिसका मुझे कुछ पता 
नहीं | जेसे-तेसे गाँव में गुजारा चल रहा था। बड़े भाई टाइपिस्ट का काम कर 
रहे थे, वे कुछ गुजारा चलाते होंगे। दादाजी ने अपने सिर कर्जा चढ़ा लिया था 
जिसे लेने के लिए जाट साहूकार ने हम बच्चों पर मुकहमा दायर कर दिया ar. 
इस विकट स्थिति में हमारे फूफा हमारी मदद पर आये | उनका नाम पण्डित 
ब्रह्मानन्द अग्निहोत्री था। वे लूघियाना के मशहूर वकील थे। उनके लड़के थे श्री 
जगदीश अग्निहोत्री जो बेरिस्टरी पास कर भारत लौटे और भारत के विभाजन 
के वाद चण्डीगढ़ विश्वविद्यालय के रजिस्ट्रार बने उनका देहान्त हो चुका 

उनके लड़के रूप अग्निहोत्री की पुत्री रति अग्निहोत्री सिनेमा अभिनेत्री हैँ । रूप- 


श्ररिनिहोत्री का भी देहान्त हो चुका है। मेरे फूफा पण्डित ब्रह्मानन्द जी की सुनाई , 


हुई एक घटना मुझे स्मरण है। वे सुनाते थे कि उन्होंने लाहौर में पढ़ा था और 
स्वामी रामतीथं उनके अध्यापक रहे थे। पण्डित ब्रह्मानन्द जी जब लुधियाना में 
वकालत करने लगे तब एक दिन स्त्रामी रामतीर्थ उनके यहाँ मेहमान बनकर ar 
टिके । स्वामीजी के पास एक कश्मीरी दुशाला था। मेरे फूफाजी ने उस दुशाले 
की तारीफ की | अगले दिन स्वामी रामतीर्थं प्रातःकाल ही घर से चले गये और 
-दुशाला वहीं छोड़ गये । फूफाजी ने जब उनके ठहरने के कमरे में देखा तो स्वामी 
जी तो नहीं थे, दुशाला फूफाजी के लिए छोड़ गये थे। फूफाजी श्रफसोस करते 
रहे कि उन्होंने स्वामी जी के दुशाले की तारीफ क्यों की । 

पिताजी की मृत्यु के वाद मेरे सामने प्रश्‍न उपस्थित हुआ कि मैं क्या करूँ ? 
मेरे फूफा पण्डित ब्रह्मानन्द जी लुधियाना के प्रसिद्ध वकील थे। उन्होंने मुझे कहा 
कि तुम्हें उदू सिखा देंगे भौर अदालत में ्र्जीनबीस का काम करना। मैं तो 
बच्चा ही था; क्या जानता था कि अर्ज़ीनवीसी क्या होती है ! मैंने गुरुकुल के 
संस्थापक महात्मा मुंशी राम जी को सारी स्थिति लिख भेजी । उन दिनों गुरुकुल की 
फ़ीस दस रुपया मासिक थी। मेरा उतना भी इन्तिज्ञाम नहीं हो सकता था । मैंने 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


ज़िन्दगी के बिखरे फूल १६५ 


लिख भेजा कि मैं अव गुरुकुल नहीं लौट सकूगा क्योंकि मेरी फ़ोस देनेवाला कोई 
नहीं रहा। मेरे पत्र के उत्तर में महात्मा जी का उत्तर आया---''पुत्र, तुम लौट 
आओ, तुमसे कोई फ़ीस नहीं ली जायेगी ।” महात्मा जी के उस स्नेह-स्तिग्घ पत्र 
ने मेरे जीवन का नक्शा ही वदल दिया। महात्मा जी का वह पत्र मेरे जीवन में 
सदा ऋणरूप में बना रहा, जिसे उतारने के लिए मुझे जीवनभर गुरुकुल की 


, सेवा करने का अवसर मिलता रहा। महात्मा जी को हम लोग पिताजी कहा 
“करते थे | उनका पत्र पाकर मैं गुरुकुल लौट श्राया AIC उसके बाद मेरे भाई-बहन 


मुझे भूल गये भौर मैं उन्हें भूल गया। 

मैं पढ़ने-लिखने में बहुत तेज़ नहीं था, परन्तु जो जिस विषय में तेज़ होते थे 
उनके साथ मैं टेंगा रहता था। व्याकरण में पण्डित रामचन्द्र जी की गति बड़ी 
तीब्र थी, परीक्षा के दिन पास आने पर मैं उनसे व्याकरण की गुत्थियाँ सुलझाता 
था। अंग्रेज़ी में मेरे सहपाठी देवदत्त जी प्रायः प्रथम आते थे जो अंग्रेज़ी « में 
age निष्णात थे। उनसे मैं अंग्रेज़ी की ग्रामर की उलमनें सुलझा लिया करता 
था। गणितं में हमारी श्रेणी के वेदब्रत aga चतुर थे, इसमें वे मेरी सहायता कर 
देते थे। इस समय जव मैं यह कथा लिख रहा हूं, मेरा कोई सहपाठी नहीं रहा । 
गणित में मैं बहुत कमज़ोर था, खासकर गंकगणित के प्रश्‍न तो मेरी समझ में 
माते ही न थे । जब मैं दसवीं में पहुँचा तव मेरे लिए समस्या थी कि गणित में 
कैसे पास होऊंगा ? उस समय एक चमत्कार हुआ | Slo रामदेव जी उस समय 
आचार्य थे उन्होंने पाठविधि में एक नया विषय रखा जिसका नाम 'झाये सिंद्धांत' 
-था । ‘art सिद्धान्त' में दुनियाभर के विषय पढ़ाये जाते थे। ऐसे विषय रखे गये 


: जो उपदेशक बनने के लिए उपयोगी हों, जो व्यक्ति को चोमुखा'वना सके । पाली, 


चंगाली, गुजराती, उर्दू, आयुवद, लॉ, संसार के घमं-ईसाइयत, इस्लाम, आदि 
सव-कुछ पढ़ाया जाने लगा। संस्कृत के सब प्रकार के ग्रन्थ तो पढ़ाये ही जाते ये 
परन्तु गणित उनमें न था। निश्चय किया गया कि इस कोस को जो लें, उन्हें 
सिद्धात्तालंकार की उपाधि दी जायेगी, झन्यों को विद्यालंकार की उपाधि। 
मैंने तो सन्तोष की साँस ली झौर झट से इस कोस में दाखिला ले लिया; गणित 
से पीछा छूटा । इस कोस को लेनेवालों की संख्या बहुत थोड़ी थी, परन्तु मेरे 
लिए तो यह वरदान सिद्ध हुआ | क्योंकि ग्ब गणित मेरे कोस में नहीं था इसलिये 
अधिकारी परीक्षा में मैं बहुत अच्छे अंकों में पास हुआ झौर Ww महाविद्यालय 
(कॉलेज) में दाखिला मिल गया। उस समय मेरे सहपाठी जिन्होंने भिन्न-भिन्न 
झेत्रों में यश कमाया, प्रसिद्ध इतिहासवेत्ता जयचन्द्र. विद्यालंकार, ईश्वरदत्त 
विद्यालंकार तथा स्वामी ग्रभयदेव शर्मा थे । स्वामी अभय तो श्री अरविन्द झाश्रम 
के उच्च कोटि के भक्त माने जाते थे। भ्रव वे दोनों दिवंगत हो चुके हैं। वैसे तो 
जहाँ तक मुझे पता है मेरा कोई सहपाठी इस समय जीवित नहीं है। दस वषं तक 
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विद्यालय में अ्रध्ययन के वाद मैं महाविद्यालय में प्रविष्ट हुआ । 


२. महाविद्यालय में मेरा जीवन 

महाविद्यालय तक पहुंचते-पहुँचते मेरी आयु १७ वर्ष की हो गई थी। हममें 
से कुछ सहपाठियों ने एक गुट वनाया था जिसका उद्देश्य गुरुकुल में ब्रह्मचर्य के 
झनुकूल परिस्थितियों को स्थापित करना तथा बनाये रखना था। इस गुट में 
पण्डित युधिष्ठिर जो पीछे जाकर स्वामी ब्रतानन्द जी कहलाये, मैं, मेरे सहपाठी . 
देवेश्वर तथा उनके वड़े भाई धमं चन्द्र एवं कुछ A छात्र थे। हमारा आन्दोलन 
यह्‌ था कि खान-पान में चटनी, अचार, मिठाई आदि विद्यार्थियों को नहीं मिलना 
चाहिए क्योंकि ये पदार्थ ब्रह्मचयं के घातक हैं। ग्न्य विद्यार्थी हमारे विचारों का 
विरोध करते थे। उन्होंने हमारे ग्रुप का नाम 'स्यामी मण्डल” रखा हुआ था जो 
'स्वामी मण्डल” का AIT था । नियम यह था कि वारी-वारी एक विद्यार्थी 
भण्डारी वनता था, ३-४ उसके साथ काम करनेवाले ब्रती कहलाते थे और ये ' 
लोग महीने-भर की रसद लेकर भण्डार को चलाते थे। ये लोग सप्ताह-भर में 
इतना मीठा, मावा आदि वचा लेते थे कि सप्ताह में एक-दो वार गुलाव जामन्न, : 
जलेवी झादि वनाकर वाँटते थे और स्वयं रोज़ मलाई-मक्खन का मजा लेते.थे। | 
मैंने इस प्रक्रिया का खुला विरोध करना शुरू किया तो भण्डारी ने साप्ताहिक. 
मिठाई बाँटते समय श्रन्य सबको मिठाई दे दी, मुझे नहीं दी। भोजन करते समय 
तो मैं यह सव सह गया, परन्तु भोजन के उपरान्त मैंने भण्डार में जाकर पने हिस्से 
की मिठाई उठाई AI आकर थाली में पटककर वाहर चला गया। श्रव सोचता 
हूँ कि मेरा ऐसा करना मूखंतापुणं था, परन्तु उस समय ऐसा किया यह वात ठीक 
है। मैं उन दिनों कोवन झादि की पुस्तकें पढ़ता था जिसमें मिठाई, प्रचार, चटनी 
mfa के विरोध में लिखा गया है और जो कोई भी मीटिंग होती थी उसमें खड़ा 
होकर तुरन्त उस पुस्तक के उद्धरण सुनाने लगता था। मिठाई खाने का विरोध 
करना एक प्रकार का 'स्यामी मण्डल” के आन्दोलन का . प्रमुख कार्यक्रम हो गया ' 
था। हम गुरुकुल के अधिकारियों के साथ भी इस मुद्दे को लेकर भगड़ते | आज 
यह सब याद कर अपने पर हँसी आती है, परन्तु वालपन का जोश युक्ति को नहीं 
सुनता । | 

जब मैं महाविद्यालय में पढ़ रहा था तव मेरा मुख्य विषय आर्य सिद्धान्त था। 
राये सिद्धान्तों को विशद रूप में हृदयंगम करने के लिए जो ग्रन्थ पढ़ाये जाते थे उनमें 
अंग्रेज़ी के ग्रन्थों में मुख्य थे---पिलट का 'थी इज्म' तथा 'एण्टी-थीइस्टिक-थियोरीज' 
एवं जेम्स का 'वेराइटीज़ aie रिलिजियस एक्सपीरियेन्सेज़'। भिन्न-भिन्न घमो 
के भ्रन्य भी ग्रन्थ थे, परन्तु उक्त दो ग्रन्थों के भ्रध्ययन पर मेरा विशेष ध्यान था । 
मैंने इन: ग्रन्थों के उद्धरण इतने स्मरण कर लिये: थे कि घण्टों इन उद्धरणों को सैं 
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सुना सकता था। मैं जवानी बोलता जाता था और मेरे मित्र पण्डित रामचन्द्र जी: 
सुनते जाते थे। कहीं ग़लती नहीं होती थी । उस समय मैंने अंग्रेज़ी ग्रन्थों की .जोः 
रटन्त की उससे मेरी अंग्रेज़ी इतनी सुधर गई कि कोई नहीं सकता था कि मैं अंग्रेज़ी 
के एम० ए० से किसी तरह कम हूँ । एक वार आचाये रामदेव जी की इलाहावाद 
विश्वविद्यालय के अंग्रेज़ी के प्रोफ़ेसर केवलकृष्ण मल्होत्रा से.इस विषय में वातचीत 
हो रही थी जिसमें मल्होत्रा ने कहा कि गुरुकुल के स्नातक अंग्रेज़ी में कमज़ोर होते 


: हैं। प्रोफ़ेसर रामदेव जी ने पूछा कि बया आप सत्य्रत जी से मिले हैं ? मल्होत्रा ने 


उत्तर दिया कि वें तो एक्सप्शनल हैं। मैं एक्सप्शनल नहीं हूँ, मेरे श्रांग्ल भाषा- 
ज्ञान का एक विशेप कारण है। जब मैं महाविद्यालय में प्रविष्ट हुआ तव मेरा 
गुरुकुल काँगड़ी के कार्यालयाध्यक्ष श्री मुरारीलाल जी से परिचय हुआ । मुरारीलाल 
जी कहने को कार्यालयाध्यक्ष थे, परन्तु उनका अ्रध्ययन WITT था। वे कुछ ऐसे 
लड़कों को चुन लेते थे जिन्हें वे समझते थे कि उन्हें मार्ग-दर्शन करके प्रगतिशील 
SATA जा सकता है। उनकी दृष्टि मुझपर भी पड़ी और उन्होंने मुझे गम्भीर 
अध्ययन के लिए मार्ग-दर्शन दिया। उनकी प्रेरणा से मैं हबंटं स्पेंसर के सब 


, अन्यों को उनके नोट वनाकर पढ़ता था, नोट लिखकर उन्हें दिखलाता था; जो 


समझ नहीं पड़ता था उसे वे समभाते थे। इस प्रकार साँस्य कारिका का मैंने उनके 
साथ भ्रध्ययन किया । यद्यपि वे संस्कृत नहीं जानते थे, तथापि सांख्य कारिका के 


“अंग्रेज़ी अनुवाद से मुझे सब-कुछ समका देते थे। अस्सी वर्ष की आयु तक वे नोट 


मेरे पास पड़े रहे, उसके वाद मैंने उन्हें नष्ट कर दिया क्योंकि उनमें जो कुछ लिखा 
था उससे अधिक मैं अव आत्मसात्‌ कर चुका AT | 

लाला मुरारीलाल जी का मेरे जीवन के निर्माण में बहुत अधिक हाथ रहा 
है। उन्होंने मेरे मानसिक विकास में ही योगदान नहीं किया, मुझे आध्यात्मिकता 
के पथ परभी डाल दिया। मैं थ्राश्रम में सो रहा होता था । वे प्रातः ४ वजे आकर 
मेरी खिड़की से आवाज़ देकर मुझे जगा देते थे । हम दोनों काँगड़ी ग्राम के सूखी 
रेती के मैदान में बैठकर ध्यान करते थे । लगभग दो घण्टे वेठते थे। झाध्यात्मिकता 
केक्षेत्र में उन्होंने मुझे जो कुछ सिखाया उसे स्वर-विद्या कहा जाता है जिसका 
विस्तार से वर्णेन श्री गंगाप्रसाद की थियोसोफ़ी की पुस्तक 'नेचसँ फ़ाइनर फ़ोर्सेस 


` में दिया गया है। स्वर-विद्या का मैं अपनी ८८ वर्ष की आयु में भी अभ्यास करता 


हूँ। जिन दिनों मैं लाला मुरारीलाल जी के सम्पक में आया उन दिनों मेरी संन्यास 


. लेने की भिलावा उत्कट हो उठी। एक दिन मैंने कपड़े गेरवे रंगे और अपने मित्र 


देव शर्मा जी अभय को अपना सारा प्रोग्राम कह सुनाया । गेरवे कपड़े बगल में 
दबाकर हम दोनों गुरुकुल से २-३ मील परे गंगा के पुल पर पहुचे । मैंने अपने सफेद 
कपड़े उतारकर उन्हें दे दिये और गेरवे वस्त्र पहनकर उनसे विदा ली और उनसेः 
वचन लिया कि यह भेद किसी को नहीं वतायेंगे। मैं गेरवे वस्त्र पहनकर पुल पार 
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हो गया, कनखल झौर हरिद्वार को पार कर ऋषिकेश की तरफ़ चल दिया । रास्ते 
में सत्यनारायण.का मन्दिर पड़ता है, 'वहाँ पहुँचने तक रात हो गई थी; इसलिए 
मन्दिर में ही रात काटने के लिए ठहर गया। प्रातःकाल मन्दिर के पुजारी ने ars 
लिया कि यह कोई घर से भागा हुआ लड़का है। उसने पूछा, तुम किस प्रकार के 
संन्यासी हो ? मैं नहीं जानता था कि संन्यासी भी कई प्रकार के होते हैं। उसने 
कहा कि तुम संन्यासी नहीं हो, ब्रह्मचारी हो क्योंकि तुम्हारे सिर पर शिखा है। 
मैं यह देखकर कि सारा भेद खुल गया, सब-कुछ कह बेठा। प्रातःकाल चलते हुए 
उसने gA झाठ श्राने दिये ate कहा कि रास्ते में यह तुम्हारे काम आयेगा । मैं 
आठ राने लेकर ऋषिकेश के .लिए चल दिया। वहाँ जाकर कुटिया-से-कुटिया 
चक्कर काटता रहा। कोई प्राणायाम तक न सिखा सका, अन्त में निराश होकर 
गुरुकुल वापस लौट झाया | 

जिन दिनों मैं महाविद्यालय-विभाग में पढ़ रहा था उन दिनों मेरे जीवन में 
एक और घटना घटी । हमारे विज्ञान के अध्यापक श्री लहरी थे। एक दिन लहरी 
महोदयःमुझे पास के जंगल में उस स्थान पर ले गये जिसे हम लोग झानन्द-वाटिका 
कहते थे। मुझे सामने वँठाकर वे मुझे लेक्चर देने AT | उन्होंने कहना शुरू किया-- 
भारतमाता परतन्त्रता की बेड़ियों में बंधी है। ऐसे युवक तैयार होने चाहिएँ जो 
भारतमाता को स्वतन्त्र करें और उसके बन्घनों को HS | तुम होनहार युवक 
हो, तुम्हें इस काम के लिए उद्यत होना चाहिए। तुम्हारे पढ़ने-लिखने, खाने-पीने 
का इन्तिज्ञाम हिन्दु यूनीवसिटी में हो जायगा, तुम्हारे विद्याध्ययम में कोई वाधा 
नहीं होगी । श्राध घण्टा तक उन्होंने उस जंगल में मुझे भारतमाता की परतन्त्रता 
तथा उसकी स्वतन्त्रता के लिए तैयारी का व्याख्यान दिया। मैं उनके विचारों से 
अत्यन्त प्रभावित हुआ। अगले दिन मैं महात्मा मुंशी राम जी से जिन्हें हम श्रादरवश 
पिता जी कहते थे, से मिला ate कहा कि मैं भारतमाता की स्वतन्त्रता के लिए 
अपने को तैयार करना चाहता हूँ और गुरुकुल छोड़कर बाहर जाना चाहता हूं । 
महात्मा जी ने पूछा--तुम्हें ये विचार किसने दिये हैं ? मैंने कहा-लहरी जी ने। 
लहरी जी रेवोल्यूशनरी दल के व्यक्ति थे। इस दल के लोग समझते थे कि गुरुकुल 
उनके कार्य-क्षेत्र के लिए एकान्त में है, जंगल में है, उत्तम स्थल है। लहरी जीने मेरे 
विद्रोही, विचारों, को देखकर भ्रपने,अभिपष्राय से मुझे चुना होगा।. गर मैं लहरी 
जी के मागं पर च॑लता तो शायद प्ंग्रेज़ों के जमाने में फाँसी पर लटक गया होता 
क्योंकि पीछे पता चला कि लहरी जी पकड़े गए थे और फाँसी पर लटका दिये 
गये थे। 

भेरी बातें सुनकर महात्मा जी ने लहरी जी को भगले ही दिन सेवा से मुक्त 
कर दिया aT | 
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३. स्नातक होने के बाद में पुना में 
महाविद्यालय में विद्याध्ययन करने के बाद मैं गुरुकुल का स्नातक बना। मुझे 
सिद्धान्तालंकार की उपाधि दी गई। स्नातक बनते ही आजीविका का प्रश्न 
उपस्थित हुआ--जाऊँ तो कहाँ जाऊं? कोई ठिकाना नहीं था। उस समय 


- प्रोफ़ेसर रामदेव जी हमारे आचार्य थे, वे मेनगेट के बंगले पर रहा करते थे । 


उन्होंने मुझे कहा कि तुम्हें सिद्धान्तालंकार की, उपदेशक बनने की शिक्षा दी गई 
है। तुम्हें २५ रुपया प्रतिमास मिलेंगे, तुम मेरे पास एक कमरे में रहा करो। मैंने 
. उनका प्रस्ताव स्वीकार कर लिया। मैंने तो २५ रुपये कभी देखे भी नहीं थे। 
पन्द्रह दिन ही हुए होंगे कि उन्हें पूना से वहाँ की आयसमाज का तार झाया कि 
वहाँ आर्यसमाज का उत्सव है, उन्हें बुलाया था । प्रोफ़ेसर रामदेव जी ने{मुझे जाने 
के लिए कहा, मैं पूना आर्यसमाज के उत्सव पर व्याख्यान देने के लिए जाने को 
तैयार हो TAT | पहले हरद्वार से दिल्‍ली पहुँचा। उन दिनों महात्मा मुंशीराम 
जी स्वामी श्रद्धानन्द'वन चुके ये। उन्हीं के यहाँ ठहरा । स्वामी जी ने पूछा--- 
कभी पूना गये हो ? मैंने कहा--नहीं । फिर पूछा-- कैसे पहुँचोगे, रेलगाड़ी का 
सफ़र तो तुमने कभी किया नहीं, भीड़भड़क्के में भटकते फिरोगे। हमारे अंग्रेज़ी . 
पढ़ानेवाले एक प्रोफ़ेसर थे--सेवाराम फिटवानी। वे गुरुकुल छोड़कर बम्बई 
रहने लगे थे। स्वामी जी ने उन्हें तार दिया कि मुझे वम्बई पहुँचने पर पूना की 
गाड़ी चढ़ा दें और अपना आदमी साथ कर मुझे दिल्ली से बम्बई जानेवाली 
गाड़ी पर चढ़वा दिया | स्टेशन पर स्टेशन श्रते रहे और मैं देखता रहा कि बम्बई 
स्टेशन कव राता है, परन्तु बम्बई नाम का स्टेशन नहीं म्राया । गन्त में जब गाड़ी 
विक्टोरिया टरमिनस पहुँची तव सब यात्री उतर गये और गाड़ी खाली हो गई। 
मैंने लोगों से पुछा--बम्बई कव आयेगी ? तो उन्होंने कहा, यही तो बम्बई है। मैं 
भी उतर गया, परन्तु भब प्रश्‍न था पूना के लिए कहाँ से चढ़, ? मैंने पावों में खड़ावें 
पहनी हुई थीं, लाँग की घोती बाँघी हुई थी, प्लेटफ़ामं से निकलने के लिए चला 
जा रहा था । इतने में एक युवक भागा-भागा मेरे पास आया, पूछा-क्या सत्यन्नत 
आप हैं ? मैंने कहा--हाँ, परन्तु आपको कैसे पता चला कि मैं सत्यब्रत हूँ ? वे 
बोले कि बम्बई जैसे शहर में जंगलियों का-सा दीखनेवाला, खड़ावें पहने चला झा 
रहा व्यक्ति वही हो सकता था जिसे लेने पिता श्री सेवाराम जी ने मुझे भेजा AT । 
उन्हें पाकर मैं निश्चिन्त हो गया भौर वे मुझे दूसरी गाड़ी से अपने पिता प्रोफ़ेसर 
सेवाराम जी के घर ले गये। 
अब प्रशत पूना जाने का था। अगले दिन प्रातःकाल प्रोफ़ेसर सेवाराम जी ने 
मुझे पूना की गाड़ी पर चढ़ा दिया और झायंसमाज को मेरे झाने का तार दे दिया। 
चार-पाँच घण्टे में गाडी पूना पहुँच गई और देखा कि अनेक आयेसमाजी भाई पुष्प- 
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मालाएं लिये मेरे स्वागत के लिए प्लेटफ़ॉर्म पर उपस्थित थे । पुना पहुंचकर साँस- 
में साँस आयी और इत्मीनान हो गया कि ठीक स्थान पर पहुँच गये । 

उन दिनों पूना आयसमाज का उत्सव बयों हो रहा था--इसका एक विशेष 
कारण AT पूना के पास एक स्टेट है--कोल्हापुर | कोल्हापुर के महाराजा आआर्य-. 
समाज के प्रभाव में ग्रा चुके थे। भ्रायंसमाज जन्म की जात-पात नहीं मानता यह. 
उनके लिए आयंसमाज के प्रति खिंचाव का विशेष .कारण था। उत्तरप्रदेश की .:' 
्राय-प्रतिनिधि सभा को उन्होंने अपनी स्टेट का राजाराम इण्टर कॉलेज प्रवन्ध 
के लिए दे दिया था | कॉलेज को डिग्री कॉलेज बनाने की स्कीम चल रही थी। 
इस उद्देश्य से सभा के प्रघान कूवर हुवर्मा तह अपने दल-वल-सहित कोल्हापुर आये 
हुए थे। उन्हीं के प्रयत्न से पूना में ्रायंसमाज की स्थापना तथा उत्सव रखा गया 
था। इस उत्सव पर वम्बई से स्वामी श्रोंकारनाथ तथा कोल्हापुर से प्रोफ़ेसर 
कृपाशंकर FAM, मास्टर मलखानसिंह, प्रिसिपल नेहपालसिह आदि आये हुए... 
थे; इसी उत्सव में भाग लेने मैं भी आया था। was व्याख्यानों के साथ मेरे भी. : - 
व्याख्यान हुए। मैं क्योंकि हाल ही में ईश्वरवाद श्रादि विषयों पर अंग्रेज़ी ग्रन्थ 
पढ़कर आया था और उन ग्रन्थों के कोटेशन मुझे खूब याद थे, मैंने झपने भाषणों . 
में उन कोटेशनों की झड़ी लगा दी। मेरे व्याख्यान सुन कुंबर हुक्मसिह बहुत 
प्रभावित हुए और मुझसे कोल्हापुर चलने का ATE करने लगे। मैं इस सारी : 
मण्डली के साथ कोल्हापुर चल दिया ।.पूना में तो तीन-चार ही व्याख्यान हुए - 
परन्तु प्रत्येक व्याख्यान अंग्रेज़ी के कोटेशनों से भरा:था। 


Y 


४. स्नातक होने के बाद सें कोल्हापुर में 
स्नातक होने के महीने के भीतर-ही-भीतर मैं कोल्हापुर पहुँच गया। उस 
समय वहाँ राजाराम स्कूल तथा राजाराम कॉलेज के स्टाफ़ की भर्ती हो रही थी। 
नेहपालसिंह श्रॉक्सफ़ोडं से बी० ए० पास करके MT थे, वे ३०० Fo मासिक पर 
प्रिन्सिपल नियुक्त हुए, Fo एस० हजेला कैमिस्ट्री के नियुवत हुए, ठाकुर मलखान- 
सिंह हेड मास्टर बने, मिस्टर पौराणिक अंग्रेजी के अध्यापक हुए, न्य भी श्रनेक . 
व्यक्ति नियुक्त हुए जिन्हें मैं जानता नहीं था। कूवर हुक्मसिह चाहते थे कि मैं 
भी वहीं नियुक्त हो जाऊँ। मुझे उन्होंने धमं शिक्षा का ्रध्यापक नियुक्त किया ate 
' मेरा काम यह निश्चित किया गया कि कॉलेज प्रारम्भ होते समय जब सब लोग 
एकत्रित: हों तव उस सभा में मैं किसी वेदमन्त्र .की ग्रांग्लभापा में व्याख्या करूँ 
जो कम-से-कम १५ मिनट की हो। इसके लिए we ७४ रुपये मासिक देने का 
निश्चय हुआ । यह काम मेरे लिए बड़ा AIA था इसलिए मैंने सहषं इसे स्वीकार 
कर दिया। पच्चीस से एक महीने में ही पचहत्तर पाने लगना भी अत्यन्त उत्साह 
वर्घेक थाः। मुझे कॉलेज में पढ़ाने को भी एक घण्टा दिया गया जिसमें मेरा.काम 
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घामिक विपयों की चर्चा करना था । 
मैने रहने के लिए एक कमरा दस रुपये मासिक पर लिया। मकान का नाम 


था--“भुसारी वाड़ा ।” मैंने कोल्हापुर से स्वामी थद्ानन्द जी को पनी स्थिति 
का पत्र लिखा जिसपर मेरा पता था--“भुसारी बाड़ा'। स्वामी जी का आशीर्वाद 


:. प्र श्राया, परन्तु पूछा-तुम भुसारी कव से वन गये ? उन्होंने समझा 'भुसारी' 
«मैरी जात है। मैंने उत्तर दिया कि यह तो मेरा पता है, यह मेरा नाम नहीं, यह 
मेरे मकान का नाम है। यह सुनकर वे प्रसन्न हुए। जव मैं भुसारी वाड़े में रहता 


था तव एक दिन मुके तीव्र बुखार चढ़ गया, वेहोशी-सी हो गई। कुँवर हुक्मसिह 
मुझे देखने गाये, तो इतना बुखार देखकर मुझे वहाँ के सिविल सर्जन के घर ले 
गये । पता लगा कि यह टायफ़ायड फ़ीवर था। सिविल सर्जन साहब वड़े कृपालू 
थे, उन्होंने मुझे अपने घर ही रख लिया। उनका नाम डॉ० शिन्दे था। मैं २१ 


, * दिन टायफ़ायड से पीड़ित रहा। उनकी पत्नी ने इन दिनों मेरी जो देख-भाल की 
, " उसे मैं आ्राजीवन नहीं भुला सकता । परदेस में इस प्रकार विपत्ति में फंस जाना 


आर उच्चतम सहायता का मिल जाना प्रभु की कृपा के वगैर नहीं हो सकता। 
ठीक होकर मैं फिर कॉलेज जाने लगा। 

:इस वार मैंने मकान वदल लिया, किराया लगभग उतना ही था। sal दो 
महीने भी नहीं वीते थे कि, एक दिन राजसी ore की दो घोड़ों की एक वग्घी मेरे 
मकान के नीचे झा खड़ी हुई। उसमें से राजसी ठाठ का एक व्यक्ति ऊपर चढ़ 
आया और कहने लगा कि आपको महाराजा साहब ने बुलाया है। मैं उनके साथ 


चल दिया। गाड़ी पेलेस जाकर ठहरी और मुझे महाराजा साहब के सामने, 
` जिनका शरीर भारी-भरकम था और जो विलियडं की टेवल पर लेटे हुए थे, 


पेश किया गया । महाराजा साइव ने मुझे कहा कि हम तुम्हें युवराज का ट्यूटर 
बनाना चाहते हैं, उनके साथ पाँच-सात अन्य भी वालक होंगे, तुम उनके साथ 
रहना और उन्हें जो वे सीखना चाहें सिखाना। महाराज की आज्ञा हुई कि मेरा 
सामान ले झाया जाये। पैलेस में झआड-फानूस से सुसज्जित एक कमरा मुझे दे 
दिया गया। एक रसोइया मेरे लिए रख दिया गया। कॉलेज जाने-आने के लिए 


- एक सुशोभिंत बैलगाड़ी का भी मेरे लिए प्रबन्ध हो गया । यह भी हुक्म हुआ कि 
` मैं साइकल चलाना सीख लू भर ज़रूरत पड़े तो उसका भी इस्तेमाल कखे । सैं 


इस अचानक उत्थान के लिए परमात्मा को धन्यवाद देता हुआ राजप्रासाद में 
आकर रहने लगा । 

युवराज को पढ़ना-लिखना वया था, वे तो रेस तथा शिकार खेलने के शौकीन 
थे | उनके साथ रहनेवाले वालक भी इन्हीं व्यसनों में फेसे थे । ये वहाँ के राजकीय 
सरदारों के लड़के थे। इनमें से एक लड़का सुवं नाम का था जो पीछे जाकर वहाँ 
का चीफ मिनिस्टर बन गया और मेरे गुरुकुल में सेवा ग्रहण करने के बाद उसने 
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मुझे तार देकर कोल्हापुर की एक उच्च-सेवा के लिए निमन्त्रित किया था परन्तु 
तबतक मैं 'दयानन्द सेवा सदन” का आजीवन सदस्य.हो चुका था । 

युवराज तथाःउसके साथियों का पढ़ने-लिखने के प्रति कोई रुझान नहीं था। 
युवराज अपनी बरघी में रोज़ झाते और अपने रेस के घोड़ों को दिखलाते। हर- 


एक घोड़े की जो विशेषता होती बह बतलाते जो मेरी समझ में कुछ न ्राती। .. 
उनके साथी लोग भी मुझे टेनिस कोटे ले जाते या विलियडं खेलने ले जाते, परन्तु: ' 
मैं इन सब बातों से शून्य था; सिर्फ़ इतूना कह देता कि मैं देखूंगा, तुम खेलो। 


मैंने उन्हें यह नहीं जानने दिया कि मैं इन खेलों को जानता ही नहीं । 

एक बार यह पार्टी शिकार खेलने निकली । हम लोग पहाड़ पर AT वहाँ 
ये लोग चिड़ियाँ मारते थे और उनका खून चूस लेते थे। मुझे वह दृश्य देखकर 
इतनी घुणा हुई कि जी चाहा भ्रभी यह सर्विस छोड़कर भाग खड़ा होऊं । विधाता 
भी शायद मेरी आवाज़ सुन रहा था। घर पहुँचे तो गुरुकुल का एक पत्र आया 
पड़ा था कि उत्सव के दिन हैं, तुम्हारा व्याख्यान रखा गया है, ्रवश्य आना | उन 
दिनों स्वामी श्रद्धानन्द जी फिर गुरुकुल ग्रा गये थे या नहीं, इसका मुझे स्मरण 
नहीं, परन्तु मैं उत्सव के लिए गुरुकुल को रवाना हो गया। मुझे कोल्हापुर के 
जीवन से घृणा होने लगी थी इसलिये कम-से-कम कुछ दिनों के लिए कोल्हापुर से 
छुटकारा चाहता था। 


५. स्नातक होने के वाद में बेंगलोर में 

मैं एक-डेढ़ साल कोल्हापुर रहा था कि गुरुकुल काँगड़ी के उत्सव का निमंत्रण 
झा पहुंचा । स्वामी श्रद्धानन्द जी वहाँ थे। उन्होंने मुझे कहा कि वे दक्षिंण-भारत 
में साबंदेशिक सभा की तरफ़ से हिन्दी सिखाने का केन्द्र खोलना चाहते हैं। सौ 
रुपया मासिक मिलेगा और रहने के लिए जगह । मुझे उन्होंने प्रेरित किया कि 
मैं वहाँ चला जाऊँ। वहाँ एक स्वामी परमानन्द जी रहते थे जो ATT चलकर 
हैदराबाद सत्याग्रह में शहीद हो गये । उनका स्वामी जी से Tag था कि किसी 
योग्य व्यक्ति को बैंगलौर भेजे । मैंने इस प्रस्ताव को झट स्वीकार कर लिया और 
स्वामी जी से प्रार्थना की कि एक पत्र महाराजा कोल्हापुर के नाम मुझे दे दें ताकि 
वह पत्र महाराजा को दिखाकर मैं उनसे विदा ले सकं । स्वामी जी ने पत्र दे दिया 
मरौर वह पत्र लेकर मैं कोल्हापुर के लिए रवाना हो गया । महाराजा को जब वह 


पत्र दिखाया तो कहने लगे-स्वामी जी के आदेश के सामने मैं क्या कह सकता 


हैं ! गर उनकी इच्छा है कि आप बँगलौर जाओ तो खुशी से जा सकते हो। मैं 
महाराजा की राज्ञा लेकर एक दिन भी बिना set बंगलौर के लिए गाड़ी पर 
सवार हो TAT | 

` बंगलौर में स्वामी सत्यानन्द जी ग्रारयसमाज का थोड़ा-वहुत काम करते थे। 
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बहुत पढ़े-लिखे तो नहीं थे, परन्तु आयंसमाजी थे। वहाँ एक जाति रहती है 
जिसे वक्क्रलिया कहते हैं। ये लोग ज्यादातर लिंगायत हैं, वे समृद्ध हैं। इनका एक 
होस्टल था जिसका नाम था वक्केलिया होस्टल । स्वामी जी इसी होस्टल में रहते 
थे। मुझे भी उन्होंने वहीं ठहराया। बँगलोर आकर मुझे अपना प्रोग्राम खुद 


' ~ बनाना पड़ता था। मेरा काम आर्यसमाज तथा हिन्दी का प्रचार करना था। 


S हन्दी-प्चार के लिए मैं नेशनल हाईस्कूल के हेडमास्टर शरी कल्याणसुन्दरम्‌ के 


पास भया और अपनी हिन्दी-प्रचार-योजना को उनके द्वारा सफल बनाने को 
कहा । तय हुआ कि स्कूल का समय समाप्त होने के वाद स्कूल की उच्च-कक्षाग्रों 
तथा अध्यापकों को आघ घंटे के लिए हॉल में एकत्रित करके प्रतिदिन हिन्दी 
पढ़ाऊँ। यह प्रोग्राम महीनेभर चलता रहा। इस प्रकार की क्लास में मैं सबको 
अंग्रेज़ी के माध्यम से हिन्दी पढ़ाता था क्योंकि वहाँ कन्नड़ स्थानीय भाषा है जिसे 
मैं नहीं जानता था । इस समय मैंने जो पाठ तैयार किये उनकी एक पुस्तक प्रकाशित 
कर दी जिसका नाम “हाउ टु लनें हिन्दी” था। यह पुस्तक वहाँ की कपड़े की 
एक व्यापारी कम्पनी ने प्रकाशित की जिसका नाम जवेरचन्द एण्ड कम्पनी था। 
उन्होंने उसकी बिक्री की, मेरा तो सिफं परिश्रम रहा । वह पुस्तक वहीं के एक 
लोकल प्रेस में छपी थी। 

हिन्दी के प्रचार के अलावा झायंसमाज का प्रचार मेरा दूसरा काम था। 
आ्रायंसमाज के प्रचार के लिए मैं प्रति सप्ताह एक इश्तिहार छपवाता था और 
बाज़ार में बाँटता तथा dear देता था। उसमें रविवार की मीटिंग का विज्ञापन 
होता था जिसमें किसी सामाजिक विषय पर व्याख्यान की सूचना होती थी। 
व्याख्यान मैं ही देता था। व्याख्यान अंग्रेज़ी में होता था। व्याख्यान दोडन्ना हॉल 
में होते ये। तीस-चालीस श्रोता तो भ्रा ही जाते थे | इन मीटिंगों का सारा प्रवन्ध 
दरी, मेज़, कुर्सी आदि सबका प्रबन्ध मैं ही करता था। सप्ताह के अन्य दिनों में 
बहाँ के सामाजिक विचारों के व्यक्तियों से सम्पर्क स्थापित करता था। 

बैंगलौर में एक साप्ताहिक अंग्रेजी का पत्र निकलता था जिसके सम्पादक 
श्री गुडप्पा थे। उस पत्र में मैंने गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली पर कुछ लेख लिखें । इससे 


.. लोगों में ग्रायंसमाज के विषय में कुछ जानकारी होने लगी। स्वामी श्रद्धानन्दजी 
* ज्ञे मेरा सहयोग देने के लिए मेरे सहपाठी देवेश्वर सिडान्तालंकार को भी भेज 
` . दिया । हम दोनों किराये का एक मकान लेकर बसवनगुडी में रहने लगे। देवेश्वर 


की दिलचस्पी इस काम में देर तक नहीं बनी रही | कुछ मास वाद वह बैंगलोर 
छोड़ गया । सुनते हैं वह बर्मा चला गया जहाँ न जाने कंसे उसकी मृत्यु हो TS | 
इस बीच मैंने तथा स्वामी सत्यानन्द जी ने एक गुरुकुलाश्रम खोलने की योजना 
बनाई । कुछ लोगों से मिले, कुछ चन्दा किया और किराये का एक मकानले ' 
लिया । यहाँ जो बच्चे लिये जाते थे, भेजते तो हम उन्हें वहाँ के स्कूलों में ही थे, 
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परन्तु उनकी दैनिक दिनचर्या गुरुकुल के ढंग की थी। प्रातःकाल शीघ्र उठते, 
प्रार्थना-मंत्रों से दैनिक दिनचर्या प्रारम्भ करते, सन्ध्या-हवन आदि सव नित्य-कर्मे 
करके स्कूल जाते थे। इस कार्य में सहयोग देनेवाले कुछ ही व्यक्ति थे, परन्तु यह्‌ 
योजना देर तक न चल सकी। अन्त में हमें यह गुरुकुलाश्रम वन्द कर देना पड़ा । 
इस शाश्रम में श्री लिंगे गौड़ा का वच्चा भी भर्ती था। fat गौड़ा पीछे जाकर 
बँगलौर की कौंसिल के चेयरमैन भी वने, और सालों वाद जव मैं गुरुकुल से 


रिटायर होकर बम्बई रहने लगा तब मेरा पता पूछकर मुझे मिलने मेरे स्थान. 


पर भी आये | उन दिनों मैं खार में रहता था । 


जहाँ हमने AAT वनाया था वहाँ साथ के मकान में एक सज्जन कृष्णराव 


नाम के रहते थे। ये व्यायाम के माहिर थे। वड़ा गठीला शरीर था । कहते थे कि 
वे सरकारी ग्रफ़सर हैं--स्टेट में ब्यायाम का प्रचार करते हैं। एक दिन वे मुझे 
कहने लगे कि वे एक सरकस वना रहे हैं, वड़ा-सा शामियाना वनाकर जगह-जगह 
जायेंगे, खेल दिखलायेंगे, टिकट लगायेंगे और पैसा कमायेगे। एक तरह का 
राममूति की तरह का खेल दिखाने का सरकस होगा । उन्होंने कहा कि मैं भी उनके 


साथ चलू और जव वे खेल दिखा चुकें तव उनके शामियाने में ्रायंसमाज पर | 


व्याख्यान दूं. । 

प्रचार के लिए यह योजना मुझे बहुत अच्छी लगी | मुझे कोई प्रबन्ध करना 
नहीं पड़ेगा, शामियाना लगा-लगाया मिलेगा, जनता भी मिलेगी सुनने के लिएं 
मैं उनके साथ हो लिया | हम लोग पहले-पहल जहाँ गये वहाँ हम एक स्कूल के 
हेडमास्टर से मिले we व्यायाम के लाभ आदि के विपय में जानकारी दी। 
पहला शो बालकों के लिए मुफ्त था। कृष्णराव जी ने अपने व्यायाम दिखलाये, 
न्त में मैंने शारीरिक तथा मानसिक विकास पर व्याख्यान दिया । परन्तु आर्थिक 
तथा व्यावसायिक दृष्टि से कृष्णराव जी की यह योजना चलनेवाली नहीं धी । 
एक-दो खेल दिखाने के बाद हम लोग वापस लौट आये | एक लाभ अवश्य हुआ | 
जिस स्कूल के लोगों से हम मिले उसके हेड मास्टर ने मेरा व्याख्यान कराया । 
वहाँ एक युवक थे--रामचन्द्रन। वे मेरे गुरुकुल-सम्मन्धी विचारों. से' प्रभावित 


हुए। शन्त में वे gage इन्द्रप्रस्थ में ्रध्यापक होकर चले गये | aga साल बाद. 
:जव मेरी पत्नी श्रीमती चन्द्रावती लखनपाल राज्य-सभा की सदस्य वन गई तो 


श्री रामचन्द्रन मुझे दिल्ली में मिले जवकि वे कनल रामचन्द्रन कहलाते थे भर 
श्री गुलज्जारीलाल नन्दा के भारत-सेवक-समाज के मुख्य कर्ता-धर्ता थे । बयोंकि 
भेरी पत्नी भारत-सेवक-समाज में मुख्य रूचि रखती थीं इसलिए भारतःसेवक- 
समाज की मीटिगों में वरसों वाद उनका साक्षात्कार हुआ। कहने को वे कर्नल 
थे, परन्तु रहते ठीक गांधी जी के वेश में थे। वही घुटनों तक की झा गी धोती; 
. नंगा बदन, कमर से लटकती घड़ी, कन्थे पर थैला और हसता सुख । 
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जिन दिनों मैं वैंगलौर में था उन दिनों एक वार महात्मा गांधी मुहम्मद- 
अली atx शौकत श्रली के साथ भारत का दौरा करते हुए वेगलौर भी पधारे। 
वे खिलाफ़त के दिन थे । महात्मा जी का स्वागत करने तथा उनका भाषण कराने 
की जोर-शोर से तैयारियां हो रही थीं। वालंटीयर भर्ती हो रहे थे। प्रत्येक 
चालंटीयर को खाकी वर्दी सस्ते में वनवाकर दी जा रही थी। मैं भी वालंटीयरों 
में भर्ती हो गया खाकी वर्दी पहने। मेरी ड्यूटी खास गांधी जी पर सगाई गई 

` थी। जिस दिन गांधी जी की पार्टी बंगलौर झ्रायी तव की मीटिंग मुझे अवतक 
wi . याद है। इतनी भीड़ थी कि श्रादमी पिसा जाता था। हम लोगों ने गांधी जी के 
चारों तरफ़ एक रिंग वना लिया था भौर गांधी जी के दर्शन के लिए उमड़ती 

जनता का घवका अपने ऊपर WH रहे। इस मीटिंग में महात्मा जी ने अपनी 

फूलों की माला आदि नीलाम फी जिसका खूब रुपया ATA | लोग घन, जेवर, 
घड़ियाँ--न-जाने क्या-वया दिये जा रहे थे, साथ ही उन वस्तुओं की नीलामी भी 

चलती जाती थी। 

n मीटिंग के बाद गांधी जी के निवास-स्थान पर हम पहुँचे । दूसरों ने तो चाय- 

- विस्कुट खूब खाया, पर गांधी जी ने सिर्फ़ गर्म पानी का एक प्याला और शायद 
उसमें थोड़ा-सा नमक डालकर लिया। यह पहला अवसर था जवे मैं गांधी जी से 
« आमने-सामने मिला और उनसे प्रत्यक्ष वातचीत हुई। क्या वातें हुई याद नहीं, 
„ परन्तु एक बात याद है। मैंने उनसे पूछा--क्या मदनमोहन मालवीय इस ग्रांदोलन 
में आपके साथ हैं? गांधी जी के शब्द वतक मुझे स्मरण हैं। उन्होंने कहा- 

“He is a quand27५०-—भ्र्थात्‌, वे एक पहेली हैं जिसे वूक सकना कठिन है। 

म वैगलौर से मैसूर भी जाया करता था। एक वार मैं हसनपुर ताललुके से 
हाता हुआ मैसूर गया। रास्ते में हसनपुर उतरा और मेरा वहाँ व्याख्यान रखा 
गया जिसका विषय था A Living Religion | उन दिनों कांग्रेस का आन्दोलन 
ज्ोर-शोर से चल रहा था | किसी टोडी ने एक पर्चा कलेक्टर तक पहुँचा दिया । 
कलेक्टर ने समझा यह कोई राजनेतिक मामला है । उसने मेरे नाम नोटिस जारी 
कर दिया कि मैं फ़ोरत इलाका छोड़कर चला जाऊं और कोई व्याख्यान न दूँ। मैं 
मन में हैंसा। कलेक्टर इस वात को भी न समझा कि विषय घमं-सम्बन्धी 
राजतीति-सम्वन्धी नहीं । में राजनेतिक कार्यकर्ता तो नहीं था, मैं बिना व्याख्यान 
दिये मंसूर चला गया। संवाददाता ने समाचार-पत्रों में छाप feat—-Prof. 
Satyavrata Gagged जब मैं मंसूर पहुँचा तो मेरे जानकार पूछने लगे कि कया 
मामला हो गया था ? मैंने स्थिति स्पष्ट की तो वे भी कलेक्टर की नासमभी पर 
हसने लगे। कलेक्टर समझा होगा कि जीवित घ्म यही हो सकता है कि कांग्रेस 

.का साथ दो और ब्रिटिश Taide का विरोध करो । 
मैसूर में हमने एक फ्लेट किराथे पर लिया हुआ था । मैं और स्वामी सत्यानंद 
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जी वहीं रहते थे, परन्तु खाना एक सज्जन के यहाँ खाते थे जिनका नाम सुखानन्द 
था। वे उत्तर-भारत के सज्जन थे, मैसूर में सर्राफ़े का काम करते थे। बूढ़े थे, 
परन्तु कर्नाटक की ही दो पत्नियाँ कर रखी थीं, बच्चा किसी के न था। दोनों 
बहनें थीं। बड़ी का नाम रामावाई था, छोटी का तारावाई। ताराबाई रसोई का 
सब काम सम्भालती थी, बड़ी पत्नी खूब सज-धजकर ATTA से कुर्सी पर वेठी 
wee हाँका करती थी । एक दिन बड़ी ने स्वामी जी से कहा कि वह एक बच्चा 
गोद लेना चाहती है, कोई छोटा वच्चा हो जिसे वह पाल सके तो वतलायें | स्वामी. 
जी ने मुझसे ज़िक्र किंया। मैंने कहा, मेरा एक भाई है पाँच बरस का, उसे AAT 
वह गोद ले ले तो कैसा रहेगा ? वह सान गई और उसने मुझे Wo रुपये दिये 
ताकि कोई जाकर बच्चे को ले आये । मैंने अपने छोटे भाई सोमदत्त कों जो TAS 
में विजिनस करने लगा था सारी कहानी लिख भेजी और उसे २५० रुपये भेज 
दिये। मेरा सबसे छोटा भाई ब्रह्मदत्त था जो माता जी के पास सबही में रहता 
था। सोमदत्त उसे वैगलौर ले आया। मैं सोचता था कि हमारा परिवार सम्पन्न 
नहीं है। यह लड़का इस भाई के पास रहकर पढ़-लिखकर सम्पन्न हो जाएगा 
गौर इसे रुपये-पैसे की दिक्कत नहीं रहेगी। यह स्थिति थी उस समय हम लोगों 
की । ब्रह्मदत्त महीनाभर मैसूर रहा होगा कि इतने में मेरी वहन सावित्री की 
शादी तय हो गई भ्रतः हमें सवद्दी जाना पड़ा । ब्रह्मदत्त को भी मैं साथ ले गया 
और फिर वह लौटकर नहीं अया, सवद्दी ही रह गया। ब्रह्मदत्त को सवही 
छोड़ने में एक भौर भी कारण था। मैसूर की वह देवी उसे इतना प्यार करने 
लगी थी कि वह उच्छु'खल होने लगा था। एक दिन उसने मेरे मुख पर थूक दिया। 
मैंते उसे कसकर लप्पड़ मारा और निश्चय कर लिया कि इसका इस देवी के 
साथ रहना इसे विगाड़ देना होगा । 
सावित्री की शादी के वाद मैं वैगलौर लौट भ्राया । इन दिनों मेरा छो 
भाई सोमदत्त व्यापार में पनी TS जमा रहा AT | छोटा-मोटा व्यापार करने 
लगा था। बड़ा भाई THAT मंसूरी के डाकखाने में काम करता aT | उसे Paral 
कारणों से अपनी नौकरी छोड़नी पड़ी, वह सीधे मेरे पास बैगलौर चला AAT | 


६. स्नातक होने के बाद में गुरुकुल में 


बड़े भाई के मेरे पास गाने के कुछ दिनों वाद आचाय रामदेव जी का गुरुकुल 
में एक पत्र मुझे मिला उसमें लिखा था कि उन्होंने पंजाब में 'दयानन्द सेवा- 
सदन! नाम से एक संस्था की स्थापना की है। वे चाहते हैं कि मैं इस संस्था का 
सदस्य बन जाऊं | इस संस्था का उद्देश्य यह था कि जिस व्यक्ति को योग्य समझा 
जाय कि वह अपने को झाजीवन ग्ायंसमाज के कायं के लिए झपित रह सकता 
है उसे सदस्य बनाया Oa यह संगठन लगभग Tee प्रॉफ इण्डिया सोसाइटी 
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की तरह का था। इसका उद्देश्य वेतन-प्रधान न होकर सेवा-प्रधान था। मैंने 
अपने भाई से परामर्श किया । वे कहने लगे--तुम इतनी दूर पड़े हो, क्या आयु: 
| भर इधर ही पड़े. रहना SIT सगे-सम्बन्धियों से दूर ? यह रुचता नहीं। मैं 
| . भी अपने को इधर इकला झनुभथ करता था। काम में ज़रूर लगा रहता था, परन्तु 
' कभी-कभी प्रश्‍न उठता था कि क्या जीवन इघर ही कटेगा ? मुझे 'दयानन्द-सेवा- 
| सदंन' का सदस्य होकर गुरुकुल काँगड़ी में उपाध्याय के पद पर नियुक्त करने का 
H ` प्रोऽरामदेव जी का विचार था। १९२३ में मैंने उक्त प्रस्ताव स्वीकार कर लिया 
|) ` ॐ और वैगलौर से सीधा गुरुकुल काँगड़ी चला झाया | दयानन्द-सेवा-सदन के छः ही 
सदस्य रहे वे थे--प्रो० रामदेव जी, पण्डित चमूपति जी, पण्डित ज्ञानचन्द्र जी, 
पण्डित बुद्धदेव जी, sto राधाकृष्ण जी श्रौर मैं। इस समय उक्त सदस्यों में सिर्फ 
पण्डित ज्ञानचन्द्र जी झौर मैं ही जीवित हैं, अन्य सव सदस्यों का देहावसान हो 
गया है। इस प्रकार बैंगलौर से झाकर मेरा गुरुकुलीय जीवन प्रारम्भ gal 
“दयानन्द-सेवा-सदन' के सदस्यों का सेवा-काल २० AT का था। सदन का सदस्य 
होने के वाद मेरे २० वर्ष सदन की सदस्यता में बीतने थे जिनमें से २ वर्ष gat 
लेने का ग्रधिकार था। 

_ गुरुकुल में आकर मैं आयंसिद्धान्त का उपाध्याय नियत किया गया। मेरी' 
प्रायः सभी विषयों में गति थी । जिस विषय को मैंने न भी पढ़ा था उसे स्वयं पढ़- 
कर पढ़ा सकता था, इसलिये जव किसी:विषय का प्रोफेसर नहीं मिलता था, तंब ' 
ag भी मुझे दे दिया जाता था। मैंने झायंसिद्धान्त में फ्लिट की थीइस्टिक थियोरी 
पढ़ाई, एण्टी-थीइस्टिक थियोरी पढ़ाई, वेद में सब वेदों के चुने हुए मन्त्र पढ़ाये, 
अंग्रेज़ी भी पढ़ाई, दर्शन भी पढ़ाया। इन दिनों मैं हिन्दी-पत्रों में लेख भी लिखने 
लगा था | चाँद, सुवा, माधुरी, आज आदि पत्रों में भिन्न-भिन्न लेख लिखे । मुझे 
झाश्रमाध्यक्ष भी बना दिया गया। प्रातः ४ वजे उठने की तो मुझे are थी 
ही, परन्तु ब्रह्मचारी देर तक सोया करते थे। मैं हाथ में डंडा लेकर हर ब्रह्म- 
चारी के तख्त पर ज़ोर-ज़ोर से वजाता था ताकि उसकी नींद भी खुल जाए। 
प्रातः ४ बजे उठने का मेरे मस्तिष्क पर इतना प्रभाव पड़ गया है कि जब मेरी नींद 
खुलती थी तव घड़ी में ठीक ४ बजे होते थे, सब. वृद्धावस्था में जब निद्रा स्वभाव 
से कम हो जाती है, भौर जल्दी नींद टूट जाती है, तब भी मैं ४ बजे तक सोते 
रहना चाहता FI | 

इन दिनों मुझे ग्रार्येसमाजों में व्याख्यान देने के लिए बहुत जाना पड़ता था॥! 
्रायेसमाजों के जल्से में, गुरुकुल के' उपाध्यायो की माँग तो' रहती ही थी। यह 
सारा बोक मुपर ही पड़ता था। मैं शनिवार की रात को गाड़ी: चढ़कर जिस! ` 
| शहर में जाना होता था वहाँ सवेरे पहुंचकर रविवार को व्याख्यान देकर सोमवार. 
| को'प्रातःकालः गुरुकुल में पहुंचकर अपनी वलास' ले लेता AT हमें कभी? खयाल' - 
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भी नहीं झाया कि डेली अलौएन्स भी कोई चीज़ होती है। गुरुकुल का वातावरण 
ही ऐसा था कि कभी किसी ने वेतन-वृद्धि की माँग ही नहीं की। जो जिस वेतन पर 
नियुक्त हुआ था वह उसी वेतन पर गन्त तक काम करता रहा । शायद इसका 
यह भी कारण था कि वे सस्ते के दिन थे, थोड़े में काम चल जाता था, ज्यादा 
माँग की जरूरत ही नहीं पड़ती थी । 

प्रोफेसर, आश्रमाध्यक्ष तथा उपदेशक के अतिरिक्त मैं रजिस्ट्रार का काम 
भी करता था | मेरे सहायक थे श्री रामरखा। वे आध्यात्मिक व्यक्ति थे; स्वामी ' 
सियाराम जी के शिष्य थे । स्वामी सियाराम जी कभी गुरुकुल में गणित के NR- 
सर रह चुके A, परन्तु अव संन्यास घारण कर योगी के नाम से प्रसिद्ध थे। वे 
तरह-तरह के योग-सम्बन्धी परीक्षण करते थे । कभी सिर्फ भूसा खाते, कभी सिर्फ 
भट्टी का तेल पीते, परन्तु उनकी मुख्य शिक्षा सद्व्यवहार की थी। मनुष्य का 
व्यवहार सच्चा और ईमानदारी का होना चाहिए---यह उनका मुख्य उपदेश था।. . 

मैं गुरुकुल के लिए घन-संग्रह के लिए भी बाहर जाया करता था। मैं प्रोफे- 

सर रामदेव जी के साथ गुरुकुल के लिए घन-संग्रहाथे दक्षिण अफ्रीका गया हुझा 
या। हमारे पीछे १६२४ में गंगा में भयंकर वाढ़ झायी झौर गुरुकुल की बहुत“सौः 
इमारतें नष्ट हो गईं। प्रोफेसर रामदेव जी तो घन-संग्रह के लिए कुछ देर के. 
लिए अफ्रीका रह गये, मैं लौट प्राया | उस समय तक मेरे भाइयों का बिजली aT 
व्यापार बम्बई में चमक उठा था। वे मुझे लेने आये Ae कहने लगे कि गुरुकुल 
तो बह गया, वहाँ जाकर क्या करोगे ? 


७. विवाह तथा उसके बाद का जीवन 


भेरे परिवार का कोई व्यक्ति ऐसा नहीं था जो मेरे विवाह की ज़िम्मेदारी 
लेता । एक बार Fo विश्वम्भरनाथ जी ने किसी सज्जन को मुझे मिलाया जिनकी 
कत्या विवाह योग्य थी। मेरी आयु उस समय २५ वर्ष के लगभग थी, परन्तु मैंने 
विवाह की वात कभी सोची ही न थी । एक बार प्रोफेसर रामदेव जी faste- 
आर्यंसमाज के उत्सव पर से लौटे तो उन्होंने वहाँ के पं० जयनारायण शुक्ल को. 
कन्या के विवाह की मुझसे चर्चा की | कन्या बी०ए० में पढ़ रही थी। मैंने सोचा : _ 
इतनी पढ़ी-लिखी कन्या मुझसे विवाह क्‍यों करने लगी ? उन दिनों कन्याझों का 
'उच्चःशिक्षा प्राप्त करना एक श्रनहोनी-सी घटना थी। परन्तु बातचीत चलनी 
शुरू हो गई । चन्द्रावती जी के पिता के पत्र आने लगे। मैंने बहुत सोच-विचार- 
क्र लिख दिया कि जबतक कन्या की स्वीकृति नहीं होगी इस विषय को झागे न 
। बढ़ाया जाय । इतने में SN शताब्दी ग्रा पहुँची) यह निश्चय हुआ कि मैं तथा 
` चद्धावती जी एक-दूसरे को देख ले और तब बातचीत भ्रागे बढ़े। सथुरा शताब्दी 
; पर हम दोनों ने एक-दूसरे को देखा, परन्तु कोई निश्चित परिणाम न निकल 
sh ae ees ER 
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सका । हम दोनों का पत्र-व्यवहार तो जारी हो गया, परन्तु अन्त में उनके पिता 
Go जयनारायण जी का पत्र आया कि कन्या अपनी शिक्षा पूरी करने कों विवाह 
की अपेक्षा अधिक महत्त्व देती है। परिणामतः बातचीत समाप्त हो गई। जब 
कन्या ने बी० ए० पास कर लिया तव पं० जयनारायण जी के फिर पत्र ग्राने लगे 


र मैंने श्रपने परिवारवालों को इसकी सूचना दी । To जयनारायण जी शुक्ल 


कान्यकुब्ज ब्राह्मण थे, हम लोग सारस्वत ब्राह्मण। विरादरीवाले कहने लगे कि 
यह विवाह नहीं हो सकता क्योंकि शुक्ल ब्राह्मण कान्यकुब्ज होते हैं, सारस्वत 
कान्यकुव्ज नहीं होते। दोनों पक्षों में बहुत देर तक झगड़ा चलता रहा । अन्त में 
१५ जून १६२६ को यह विवाह सम्पन्न हो गया। 

` चंद्रावती जी के मेरे साथ विवाह से कान्यकुव्ज-संप्रदाय में तहलका मच गया। 
चे भ्रपने को न जाने कितना ऊंचा समझते थे ! समाचार-पत्रों में इस विवाह के 
विरुद्ध लेख छपने लगे। हम दोनों का परिवार श्रार्यंसमाजी तथा कांग्रेसी था। 


ˆ कोई लेना-देना नहीं हुम्रा। विवाह में साड़ियाँ भी सब खद्दर की थीं। वर-वधू 


ने.वस्त्र भी खहर के ही पहने हुए थे। विवाह के उपरान्त चन्द्रावती जी ने इच्छा 
प्रकठ क्री कि वे एम० To करना चाहती हैं। मैंने विवाह के तुरन्त बाद उन्हें 


-इंलाहावाद विश्वविद्यालय के भ्रगले सेशन में ही इलाहावाद भेज दिया और दो 


साल AH ATA में एम ०ए० करके वे घर लौटीं। जब वे लौटीं तब कांग्रेस का सत्या- 


`ग्रह-संग्राम जोरों पर था। पढ़ाई से लौटने पर हम दोनों कांग्रेस के आंदोलन में जुट 


गये। १६२९ के दिसम्वर में लाहौर में कांग्रेस का अधिवेशन हुआ जिसमें रात के १२ 
वजे तक हम इन्तिज्ार करते रहे कि भारत को डोमिनियन स्टेटस देने की घोषणा 
-चिलायत से की जायेगी, कांग्रेस ने ब्रिटिश शासन को नोटिस दे दिया था कि भगर 
उस दिन तक डोमिनियन स्टेटस नहीं दिया तो हम पूणं स्वराज्य की माँग कर 
देंगे। इस अधिवेशन के सभापति पं ० जवाहरलाल थे। जब रात के १२ बजे तक 
डोमिनियन स्टेटस की घोषणा नहीं हुई तव पूर्ण स्वराज्य की माँग का प्रस्ताव 
स्वीकृत हो गया। इस प्नधिवेशन में हम दोनों उपस्थित थे। । लाहौर से लौटने पर 


_ शराव की दुकानों पर धरना, विदेशी कपड़े का जलाना, हरिद्वार के विदेशी कपड़े 
„ के व्यापारियों की दुकानों पर विदेशी कपड़े का बायकाट, उनके विदेशी कपड़े 


को गाँठ में वंघवाकर रखना--झब इस काम में हम लोग जुट गये। सायंकाल 
खड़ी वैगन में चढ़कर गुरुकुल की देवियाँ चन्द्रावती जी के नेतृत्व में हरिद्वार जातीं 
गौर ३ घण्टे तक म्रान्दोलन कर रात को घर लौट तीं । आन्दोलन दिनोंदिन 
जोर पकडता गया । मैं भी इस आन्दोलन में जी-जान से जुटा था। इन दिनों 
हमारे ग्रान्दोलन का केन्द्र रुड़की था। रुड़की के गाँव-गाँव में हमारे वालंटीयर 
जाते थे, कांग्रेस का संदेश सुनाते थे। एक दिन रुड़की में एक बड़ी कान्फरेन्स रखी 
गई जिसमें १०,००० किसान इकदूठे हुए | वे बड़े उग्र स्वभाव के थे । वहाँ लाठी 
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चल गई, गोली भी चली । इस कान्फ़रेन्स के सेनापति थे पं० सत्यदेव भारद्वाज 
बिद्यालंकार जो झाजकल नैरोबी में रहते हैं और अत्यन्त घन-सम्पन्न हैँ। हमारा 
एक अड्डा नारसेन में भी था जहाँ झाजकल नारसेन कृषि कॉलेज खुला हुआ 

मैं पालियामेंट का सदस्य होने के बाद दिल्ली से देहरादून कार में जाया करता 


था, रास्ते में नारसेन गुरुकुल रुकता था, परन्तु वहाँ मुझे जानेवाला कोई भी. 


न था, न है। रुड़की की कान्फ़रेन्स में जो गोली-कांड हुआ उसमें मेरे नाम वारंट 


जारी हो गया ate मैं ३-११-१९३० को गुरुकुल में गिरफ्तार हुआ। मेरी, 
गिरफ्तारी का वारण्ट श्री सी०डी० जयाल ने निकाला था । यह विधि का विधान. 


था कि वर्षो बाद उनकी पुत्री उषा जुयाल का विवाह मेरे पुत्र विजयकृष्ण लखन- 
पाल से हुआ | मैं १६३१ को.गांधी-इरविन tae में छोड़ दिया गया। उस समय 
मेरे साथ शाहजहाँपुर जेल में थे--कानपुर के sto जवाहरलाल रस्तोगी, 
अलगूराय शास्त्री, श्री जौहरी तथा एक-दो और जिनका नाम भूल गया हूँ। 


गांधी-इरविन पैक्ट कुछ दिन ही चला, इसके बाद फिर कांग्रेस का आन्दोलन" 


उठ खड़ा FHT इस वार मेरी पत्नी सत्याग्रह करती हुई पकड़ी गई। बात यह 
हुई कि हम लोग सायंकाल अपने मकान में बैठे थे। इतने में आगरा से एक सज्जन 
आये जो झव अपने को नारायणप्रिय लिखते हैं। वे आगरा के झार्येभित्र प्रेस में 


काम करते थे। उन्होंने कहा कि उत्तर प्रदेश कांग्रेस कमेटी को गैर-कानूनी करार. 


दे दिया गया है। वहाँ के लोगों ने निश्चय किया है कि चन्द्रावती जी लखनपाल 
को इसका प्रधान घोषित कर अधिवेशन सार्वजनिक रूप से कराया जाय। यह 


निश्चित है कि वे तत्काल गिरफ्तार कर ली जायेंगी, परन्तु झ्रागरावालों का अनु-. 


रोध है कि एक देवी के इस प्रकार नेतृत्व करने से कांग्रेस का वल बढ़ेगा। 
चन्द्रावती जी उसी समय उठकर उनके साथ हरिद्वार से आगरा चली गईं और 


अगले दिन समाचार-पत्रों में प्रकाशित हो गया कि चन्द्रावती लखनपाल यू०पी०-. 


सी० सी० की श्रध्यक्षा के तोर पर सत्याग्रह करती हुई गिरफ्तार हो गईं। यह 
२० जून १६३२ की घटना है। उन्हें एक साल का कारावास हुआ। पहले सी 
क्लास दी गई, फिर सी० वाई० चिन्तामणि के बीच में पड़ने से उन्हें ए क्लास दी 
गई म्रौर उन्हें लखनऊ भेज दिया गया जहाँ श्रीमती विजयलक्ष्मी पंडित, श्री 
जुगलकिशोर जी जो कांग्रेस के जनरल सेक्रेटरी थे उनकी पत्नी शान्तिदेवी, श्री 
जयप्रकाश नारायण की पत्नी प्रभावती तथा श्रन्य जानी-मानी देवियाँ जेल-बन्द 
थीं । चन्द्रावती जी को जेल की एक साल की सज़ा थी। यह ञ्राश्‍चयं की बात है 
कि जिस दिन वे जेल से छूटकर भ्रायीं उसी दिन मेरे गाँव सवद्दी से तार झाया 
कि माताजी सख्त बीमार हैं। उसी दिन हम दोनों रात की गाड़ी से सवही जाने 


के लिए हरिद्वार से सवार हुए। हमारे माताजी के पास पहुँचने के दो घण्टे बाद. 


उन्होंने प्राण त्याग दिये। 


b 
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हम लोग लोटकर जव हरिद्वार पहुँचे तब मेरे ससुर का लड़का शान्तिस्वरूप 


वी०ए० पास कर चुका था और उसके पिता चाहते थे कि उसे बनारस विश्व- 
विद्यालय में बी० टी० में भर्ती कराया जाय । बी० टी० में दाखिला बड़ा कठिन 


a. था इसलिए चन्द्रावती जी की डयटी लगाई गई कि वे बनारस जाकर प्रिसिपल 
#  लंज्जाशंकर झा से मिलें और उनसे उसके दाखिले की सिफारिश करें। झा साहब 


ने कहा--मैं तुम्हें तो दाखिल कर सकता हूँ, उसे नहीं क्योंकि उसके aH दाखिले 
के लिये पर्याप्त नहीं हैं। मैंने कहा, चलो तुम्हीं बी०टी० बन जाओ | वे बनारस- 
विशवंविद्यालय के द्रेनिग कॉलेज में दाखिल हो गईं और वहाँ जो कुछ पढ़ा था 


` उस आधार पर 'शिक्षा-मनोविज्ञान' नामक ग्रन्थ भी लिख डाला जिसपर अप्रैल 


— अप्रैल १९३५--में मंगलाप्रसाद पारितोषिक प्राप्त हुआ। इस ग्रन्थ के 
विषय में श्री लज्जाशंकर भा ने लिखा कि यह ग्रन्थ लिखकर चन्द्रावती जी ने 


` वरतन्तु के शिष्य के समान अपनी शिक्षा-संस्था को १४ करोड़ की दक्षिणा चुका 


दी थी। इससे पहले १६३४ में उन्हें 'स्त्रियों की स्थिति' ग्रन्थ पर सेकसरिया- 
पारितोषिक मिल चुका था। इन ग्रन्थों के प्रकाशन से उनका हिन्दी-जगत्‌ में 
नाम प्रसिद्ध हो गया और कई जगह से उन्हें प्रिसिपलशिप के निमन्त्रण झाने लगे। 


८. गुरुकुल का मुख्याधिष्ठाता 


. ग्रह संयोग की बात है कि १९३५ का वषं हमारे सारे परिवार के लिए बड़ा 
शुभ रहा। १६ फरवरी, शनिवार १६३५ को ८.३७ (रेलवे टाइम) पर मेरे एक- 
भात्र पुत्र विजय लखनपाल का जन्म खार (बम्बई) में अजंकिया अस्पताल में 
हुआ उत्पत्ति का वजन ६॥ पौंड था । १६ फरवरी १६३१ को ही हमारे भाई की 
दुकान शर्मा ट्रेडिग कम्पनी में फ्यूज होने से प्राग लगी, परन्तु वह पूर्णतया इन्श्यूर 
थी । यद्यपि हम इसे अपशकुन समते थे, परन्तु AMT लगने के वाद दुकान दुगुनी 
चन गई। २२ मार्च १६३५ को श्री लज्जाशंकर झा का पत्र आया कि चन्द्रावती 
जी को प्रोफेशरशिप देना चाहते हैं। २३ जून १६३५ को मुझे गुरुकुल की स्वामिनी- 
सभा का तार आया कि मुझे गुरुकुल का मुख्याधिष्ठाता नियत किया गया है। मैं 


. चम्वई से गुरुकुल का मुख्याधिष्ठाता वनकर लोटा । अप्रैल १६३५ में चन्द्रावती- 


लखनपाल को महात्मा गांधी के सभापतित्व में इन्दौर में मंगलाप्रसाद पारितोषिक 
दिया गया । विजय अभी शिशु ही था, उसे सम्भालने के लिए चन्द्रावती की छोटी 
भाभी श्रीमती सुशीला लखनपाल उनके साथ TS सुशीला लखनपाल तथा 
चन्द्रावती लखनपाल का इस काल से आजीवन प्रेममय सम्बन्ध हो गया । 
मुल्याधिष्ठाता बनकर गुरुकुल भाने के वाद मैने गुरुकुल के विकास की योजना 
वनाई। गुरुकुल ग्रवतक चन्दे के बल पंर चल रहा था। चन्दा भ्राना बहुत कम हो 
गया AT मेरी पहली और मुख्य योजना थी गुरुकुल फार्मेसी का विकास, दूसरी ' 
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योजना थी ग्राम्रोद्यानों का लगाता। फामेसी के विकास के लिए विज्ञापन झ्ावश्यक 
था। विज्ञापन के लिए प्रेस आवश्यक था । दाढ़ में गुरुकुल की प्रेस नष्टप्राय हो. 
चुकी थी। मेरे लिए प्रेस को खड़ा कर उसके द्वारा फ़ा्मेसी की झोषधियों को जन- 
जन तक पहुँचाने की योजना थी । मैंने 'गुर्कुल' नाम का एक साप्ताहिक पत्र जारी 
किया। समाचार-पत्र पर डाक-च्यय बहुत कम लगता है। गुरुकुल के प्रत्येक 
संरक्षक को जिसका पुत्र गुरुकुल में पढ़ता था इस पत्र का ग्राहक होना आवश्यक 
कर दिया। पत्र-छपाई का काम भी आने लगा, कुछ नये ग्राहक भी बनाये गये । 
उन दिनों प्रत्येक डाकखाने ने अपने-अपने शहर के मुख्य व्यक्तियों की डायरेवटरीः 
छापी हुई थी । उन डायरेक्टरियों को खरीदकर मैंने पते लिखवाने शुरू किये । 
ब्रह्मचारी जितने पते लिखता था उस हिंसाव से उसे मेहनताना दिया जाता था। 
प्रेस में “गुरुकुल” पत्र में सब दवाइयों का इश्तिहार छपवाकर उसकी एक लाख 


प्रतियाँ छापी गईं और दिवाली के भ्रवसर पर बोरियाँ भरकर डाकखाने में डाल 


दी गईं | टिकट कम लगाने में जो बचत हुई उससे 'गुरुकुल' पत्र तथा प्रेस का घाटा 
पुरा कर दिया TAT | इस इश्तिहार से इतने AST ATA लगे कि फ़ामेंसी एक वड़े 
कारखाने का रूप घारण कर TE | इस योजना से प्रेस भी उठ खड़ा हुआ, फ़ामंसी 
भी उठ खड़ी हुई, गुरुकुल के लिए एक समाचार-पत्र का भी श्रीगणेश हों गया। 
यह्‌ योजना कई वर्ष तक चलती रही और फ़ामेसी की आय बढ़ती रही। मेरा यह 
लक्ष्य भी रहा कि फ़ामेसी के डीलर गुरुकुल के स्तातक बताये जायें जिससे उनकी 
झाजीविका का प्रश्‍न भी हल हो जाय। मुझे यह देखकर हषे हुआ कि इस फ़ामसीः 
ने न केवल गुरुकुल की झाथिक समस्या को हल किया, इससे गुरकुल के अनेकः 
स्नातकों की आजीविका के प्रश्‍न का भी हल FAT | 
भेरी दूसरी योजना झाम्रोद्यानों के ग्रारोपण की थी। गुरुकुल के THAT 
क्वाटंरों के पीछे जगजीतपुर गाँव से पहले एक छोटी-सी नहर है। गंगा की वड़ी 
नहर तथा उस छोटी नहर के वीच बहुत बड़ी ज़मीन पड़ी हुई थी । मेरी योजना 
यह थी कि इस सारी ज़मीन को खरीद लिया जाय AT सव जगह उत्तम कलमी 
झाम लगा दिये जायें। कुछ साल बाद उससे लाखों की मदनी होगी जो गुरुकुल 


को चलाने में मदद देगी। यह योजना पूरी नहीं हो सकी, परन्तु जितनी भी हुई . 
उससे गुरुकुल को २५ हजार सालाना तो मिलने ही लगा था । अब स्थिति क्या 


है--इसका मुझे ज्ञान नहीं। इसी प्रसंग में मैंने सँकड़ों युकेलिप्टस के पेड़ ह्र 
विल्डिग के चारों तरफ़ लगवाये थे। एक प्रसिद्ध विशेषज्ञ Sto THAI गुरुकुल 
पधारे थे। उन्होंने कहा था कि युकेलिप्टस के पेड़ से मलेरिया के मच्छर नहीं रहेंगे। 
लगवाये तो थे मलेरिया की रोक-थाम के लिए, परन्तु सुनता हूँ कि भ्रव वे ४०-५० 
साल के हो गये हैं झोर एक-एक पेड़ को २-३ हज़ार में वेच दिया गया है। अब 
` जो लोग वहाँ काम कर रहे हैं उन्होंने भी हजारों युकेलिप्टस के पेड़ लगवा दिये हैं 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


kh 


जिन्दगी किह छल? Samaj Foundation Chennai and eGangotri १८३ 
और झाशा करनी चाहिए कि किसी समय उनके द्वारा गुरुकुल को लाखों की 
आमदनी होगी। ines 

इस स्थल पर गुरुकुल-जीवन की कुछ घटनाओं का उल्लेख “करना संगत 
नहीं होगा। मैं प्राय: प्रतिवषं गर्मियों की छुट्टियों में मसूरी जाया करता था। जर्व 
मैं अविवाहित था तब वाचस्पति नाम के मेरे एक मित्र वहाँ व्यक "किया करते 
थे; लैंडौर वाज्जार में रहते थे, वहीं उनका मकानःथा। Fo श्रीधर पाठक जो 
हिन्दी के प्रसिद्ध कवि थे वे भी मसुरी आया करते थे। सँर-सपाटे में उनसे We हो 
जाती थी। वे भी वैद्य वाचस्पति के यहाँ झा बैठा करते थे। 'पाठक जी के साथ 
स्नेह बढ़ता गया। तदनुसार विवाहोपरान्त भी मैं सपरिवार मसूरी जाता रहा! 
उनकी पुत्री ललिता पाठक मेरी पत्नी की सहपाठिनी थी। इस जानकारी कें 
कारण कभी-कभी वे हमारे यहाँ भी झा जाते थे। एक दिन उनका सेवक एक पर्चा 
लेकर हमारे यहाँ श्राया। जहाँ हम ठहरे थे उस कॉटेज का नाम शान्ति कुंज था, ' 
_ वे ठहरे थे विलो लॉज में । दोनों स्थान निकट ही थे। पर्ची में लिखा या, मैं संख्त 

“बीमार हूँ, मुके देख जाओ। गया तो देखा कि उन्हें ब्रेन हैमरेज हो गया था। 

तत्काल उन्हें रिक्शा में डालकर सिविल अस्पताल 'ले गया । उनके ज्येष्ठ पुत्र 
गिरिघर पाठक को इलाहाबाद तार दिया। अगले दिन वे भी पहुँच गये । रातभर 
हमें दोनों उनके पास जागते हुए बैठे रहे। प्रातःकाल उनका देहान्त हो गया i 
अगले दिन उनकी अन्त्येष्टि वेदिक संस्कार से की गई ate उनकी अस्थियों को 
लेकर उनके पुत्र इलाहाबाद रवाना हो गये। समाचारपत्रों में उनके देहान्त ATT 
किस गाड़ी से उनका HEA AT रहा है तारों द्वाराः सूचना दे.दो गई थी । जगह-जगह 
उनके भक्त भ्रस्थि-अवशेष का स्वागंत करने उपस्थित थे। 
मेरे मसूरी-काल में ही मेरा श्री शुकदेव विहारी मिश्र से भी परिचय हुग्रा। 

वे भी वहीं ठहरे ये जहाँ हम लोग ठहरे थे । वे हिन्दी के जाने-माने लेखक थे। उन्हें 
शेयर खरीदने का शौक था। मैं नहीं जानता था .कि शेयर क्या वस्तु है। वे कहने 
लगे कि जो तुम्हारे पास रुपया हो उससे - इंडियन आयरन के शेयर. खरीद लो, वे 
दो-चार मास में दुगुने-चौगुने हो जायेंगे । मेरे पास कुल जमा पूंजी २ हज़ार थी। 

, उस समय इस शेयर का दाम १५ रु० था। इसलिये १०० शेयर के १५०० खर्चे 
* हो गये । परन्तु देखते-देखते यह शेयर ३०,४०,५०,६० तक हो गया मैंने यहः 
शेयर बेच दिया । छुट्टियाँ समाप्त हो गईं, मैं मसूरी से गुरुकुल झा गया। अभीः 
६००० Fo आया नहीं था कि इतने में एक सबःजज जो मेरे परिचित थे ग्रा गये 
और मैंने इस शेयर की वात की । वे बोले, बहुत ग्रलती की, . यह शेयर तो १०० 
तक जानेवाला है, मैं भी कलकत्ता से आ रहा हूँ, तार.देकर फिर खरीद लो। 
मैंने तार दिया तो वह ७५ तक पहुँच चुका ATL. Wa २५००. मुझे और देता था: 
जो मेरे पास नहीं था । मैंने तार दिया बेच दो, तबतक.वह नीचे.लूढ़क गया था ।' 
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नतीजा यहु हुआ कि मेरे पास जो २००० की पूँजी थी वह सफ़ाया हो गई। इसका 
मुझे बड़ा धवका लगा, यहाँ तक fe gA उन्निद्र रोग हो गया। मैंने कभी सुना 
भी नहीं at कि उन्निद्र रोग भी होता हैं, परन्तु रोग तो रोग है, जब हो जाता है 
तब पता चलंता है, यह चिन्ता का रोग है। मैं छुट्टी लेकर अपनी ससुराल 


` बिजनौर चला गया । वहाँ मेरे गुरुकुल के सहपाठी Sto झोम्प्रकाश रहते थे। जिस , 


मकान में मैं ठहरा था उसके साथ ही उनका मकान था, परन्तु मैंने तवतक 
होम्योपैथी का नाम नहीं सुना था। मैं किसी डॉक्टर से नींद की दवा ला रहा 
था, सम्भवतः ज्नोमाइड था । इतने में मेरी पत्नी श्रायी और उसने वह शीशी मुझसे 
Strat पटक दी, वह ऐलोपथी के इतना खिलाफ थी। वह जल-चिकित्सा की 
भकत थी। उसके ताऊ तो जल-चिकित्सा की ही रट लगाया करते थे। मुभे ठण्डे 


पानी के टब में बिठा दिया जाता और जल-चिकित्सा के सब उपाय किये जाते; ` 


परन्तु किसी से लाभ नहीं हुआ, मेरी तबीयत बिगड़ती ही चली गई। इतने में 
डॉ० ग्रोम्प्रकाश मुझे मिलने झा पहुँचे वे बोले, किस पचड़े में पड़े हो? मैं तुम्हारा 


इलाज होम्योपैथी से कर दूंगा। उन्होंने पहला जो डोज दिया उससे मैं दो घण्टे 
तक दिन,में चेन से सोया । उसके वाद तो उनकी सभी पुस्तकं पढ़ डालीं और . 


होम्योपेथी का मुझे व्येसन-सा हो गया। मैंने गुरुकुल लौटकर होम्योपैथी के प्रसिद्ध 
चिकित्सक sto युद्धवीर सिंह के व्याख्यान कराये झौर निश्चय कर लिया कि 
अपने aga tan कॉलेज में होम्योपैथी की भी एक चेयर खोल दी जाय। सभा से 
प्रस्ताव भी पास करवा लिया; होम्योपैथी की लगभग १०,००० रुपये की पुस्तकं 
भी पुस्तकालय के लिए मंगवा लीं। यह भी निश्चय कर लिया कि डॉ० ग्रोम्प्रकाश 
जी को ग्रायुरवेद कॉलेज में होम्योपैथी का शिक्षक रख लिया जाएगा, परन्तु इतने 
में मेरा २० वषं का सेवा-काल समाप्त हो गया और मैंने सम्मानपूवक गुरुकुल से 
विदा ली। मुझे विदा देने के लिए सभा के सब सदस्य गुरुकुल में उपस्थित थे । 
११ नवम्बर १९४१ में मैंने २ साल की अधिकृत फ़र्लो लेकर गुरुकुल छोड़ fear 
१९२३ में प्राया था, १९४१ में चला गया । 

जिन दिनों मैं बीमार था उन दिनों मेरी पत्नी महादेवी कन्या पाठशाला 
देहरादून की प्रिन्सिपल नियुक्त हो गई थीं। ७ जुलाई १६३८ को वे वहाँ प्रिन्सिपल 


नियुक्त हुई रोर दिसम्बर १६४१ तक इस पद पर कार्य करती रहीं। इस बीच . 
उनके HC पर काम का इतना बोझा पड़ा था कि उनका स्वास्थ्य बिगड़ने . 


खगा । पाठशालां में भी प्टीबाछी चल. रही थीः! एक तरफ़ आर्यसमाज पार्टी थी, 
दूसरी तरफ माथुर पार्टी थी जिसके नेता ग्रानन्दस्वरूप सिन्हा थे । उनके शासन- 
काल में चन्द्रावती जी को बहुत परेशानी रही। इसी काल में मेरी बहन कौशल्या- 
देवी उनके पास रहीं रौर उसने मेट्रिक्यूलेंशन किया; इन्हीं दिनों उनके सबसे छोटे 
भाई चेतनस्व्रूप शुक्ल ने उनके पास रहकर डी० Vo वी० कॉलेज से शिक्षा 
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प्राप्त की; उन्हीं दिनों उनकी बहन प्रभा उनके पास रही। जब मैंने १६४१ में 
गुरुकुल काँगड़ी से मुक्ति प्राप्त कर ली तो मैं, वे तथा विजय बम्बई के लिए चल 
दिये और चन्द्रावती जी ने महादेवी कॉलेज से त्याग-मत्र दे.दिया.। इस काल में 
हम देहरादून में डालनवाला में ५ वीघे. का एक प्लॉट ले चुके थे। प्लॉट लिये तो 
सभी भाइयों ने थे, परन्तु झन्य भाइयों ने बेच दिये, हमने नहीं बेचा था। 

` इससे पहले कि मैं गुरुकुल का प्रकरण समाप्त कर आगे बढ़: मैं इस बात पर 
प्रकाश डालना चाहता हूँ कि मैंने दो साल की फलों लेकर संस्था को क्यों छोड़ 
दिया । मैं संस्था का मुख्याधिष्ठाता था, पं० देव शर्मा जी (स्वामी अभयदेव जी) 
संस्था के झाचाय॑ थे। मेरा क्षेत्र प्रवन्ध का था, उनका शिक्षा का था। वे साल में 
३-४ महीने पांडेचरी चले जाते थे और वहाँ से ग्रादेश भेजा करते थे। उन्होंने 


` प्रत्येक शिक्षक को लिखना शुरू किया कि वे अपना वेतन कम करें। उस समय 


THAT को १५० रुपया मासिक मिलता था, मुझे 'दयानन्द सेवा-सदन' का 
सदस्य होने के नाते मुझ्याधिष्ठाता होने पर भी ७५ रुपया मिलता था । स्वामी जी 
के इस प्रकार प्रवन्ध सें/ दखल देने पर मुझे एतराज़ था। इस एतराज़ को देखकर 
उनको माँग यह हो गई कि या तो मैं चायं तथा मुख्याधिष्ठाता दोनों का कार्ये 
करूं या वे झाचाय होने के साथ मुख्याधिष्ठाता का कार्य भी करें। मैंने उचित 
समझा कि जब दो साल बाद मुझे जाना ही है, Ta अभी से विधान-सम्मत २ साल 
की फ़र्लो क्यों न ले लूँ? यह सोचकर गुरुकुल का सारा दायित्व मैंने उनपर छोड़ 
fear 


९. रिटायर होने के बाद मैं बम्बई में 


इस समय मेरी पत्नी देहरादून में महादेवी कन्या पाठशाला की प्रिन्सिपल 
थीं। हमारे भाइयों का व्यापार बम्बई में था और वे देर से मुझे बम्बई श्राकर 
व्यापार में शामिल होने का आग्रह कर रहे थे। हम पाँच भाई थे, चारों व्यापार 
में थे, सिफ़ मैं शिक्षा के क्षेत्र में था यद्यपि बम्बई झाने से पूर्व उन्होंने मेरे नाम से 
“हिन्दुस्तान कमश्यंल कॉरपोरेशन,' नाम से एक कम्पनी खोल रखी थी। जब मैं 
रेलगाड़ी से बम्बई पहुंचा तब वहाँ का आयं-सामाजिक जगत्‌ तथा मेरे भाइयों के 
अनेक व्यापारी साथी हमारा स्वागत करने के लिए स्टेशन पर उपस्थित थे । ग्रार्य- 
समाजियों में वहाँ की समाज के प्रधान श्री विजयशंकर जी अपने सहयोगियों के 
साथ आये थे। कुछ दिन तो मैं भाइयों की दुकान पर जाता रहा, परन्तु मुझे 
व्यापार का कुछ अता-पता नहीं AAT बिजली का व्यापार था, माल बिदेश से 
आता और भारत के व्यापारी भिन्‍त-भिन्‍न शहरों से आते ओर खरीदकर ले 
जाते; कुछ बिजली लगाने के ठेके थे, इन aad मेरी रुचि नहीं थी। मैं खाली बैठा- 
aol वह सव-कुछ देखता TAT . 
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इस वीच कुछ झायंसमाजी भाई मुझसे मिलने झाने लगे। बम्बई के आयें- 
समाजियों की शिकायत थी कि काकड़वाड़ी आरयंसमाज, जो ऋषि दयानन्द का 
स्थापित किया हुआ है, उसपर एक गुट का कब्जा है जिसके प्रधान श्री विजय- 
शंकर हैं और मन्त्री एक सभाजित्‌ मिश्च नाम के सज्जन हैं, वे काम-काज कुछ 
नहीं करते, किसी को सदस्य नहीं बनने देते, शादी-ब्याह के लिए हॉल किराये पर 
देते हैं और संब रकम हज़म कर जाते हैं। यह सुनकर मुझे आश्चर्ये हुआ। मैंने 
उनसे कहा कि अपना चन्दा मुझे दो और वह मैं तुम्हारे फ़ार्मों के साथ welt 
ariana को भेज दूंगा, देखता हूँ कि सदस्य क्यों नहीं बनाते | मेरें पास १०० 
व्यक्तियों ने चन्दा जमा किया जो मैंने मन्‍्त्री झायंसमाज के पास दस्ती.भेज दिया, 
मन्त्री महोदय ने न चन्दा स्त्रीकार किया न फार्म लिये। सब लौटा दिया। मैंने 
फिर वह रुपया मनीझॉर्डर से भेजा और कुछ देर वाद फ़ार्म रजिस्ट्री से भेजे। 
उन्होंने किसी ्रलती से चन्दे का रुपया तो ले लिया, परन्तु care लौटा दिये। यह 
स्थिति देखकर मुझे समक पड़ गया कि अवश्य दाल में कुछ काला है और इस 
स्थिति को पलटने के लिए आन्दोलन करने का निश्चय किया। '' 

मैंने कुछ पंजाबी शरा्यसमाजियों से सम्पर्क स्थापित किया और यह योजना 
बनाई कि हमें अपना एक अलग संगठन वना लेना.-चाहिए आर : इस आर्यसमाज 
पर कब्जा करना चाहिए क्योंकि ऋषि दयानन्द की स्थापित की हुईं यही समाज 


है। पंजाबी तो प्रायः सभी झायंसमाजी ही थे। इनमें से हमने पहले श्री तलवार. 


को पकड़ा। वे इन्शूरेंस कम्पनी के संगठनकर्ता थे और इन्श्यूरेंस के कारण सभी 
पंजाबियों को जानते थे । चन्दा किया गया। सेठ नारायणलाल पित्ती जो बड़ौदा 
कन्या महाविद्यालय के सर्वेसर्वा थे उनसे चन्दा लिया और अन्य समाजियों से भी 
चन्दा लिया और वम्बई ग्रार्येसमाज के प्रधान पर यह दावा दायर कर दिया कि 
वास्तव में हमारी मैजॉरिटी है, परन्तु क्योंकि पदस्थ लोग नियमानुसार हमें सदस्य 
नहीं बनने देते इसलिये अल्पमत होते हुए भी ये बहुमत पर धोखा कर WE 
बम्बई हाईकोटं में यह पहला केस था जिसका मुद्दा था कि अल्पमत दाव-पेच द्वारा 
बहुमत का सांवैधानिक अधिकार छीन रही है। वहाँ एक व्यापारी श्यामलाल 
गोयल थे जो कानून को खूब समभते थे, एक ठाकुर साहब थे और मैं था। हम 
तीनों ही यह मुकदमा लड़ते रहे, चन्दा करते रहे, एक अलग समाज का निर्माण 
कर लिया, उसके साप्ताहिक अधिवेशन होते रहे, भर मुकदमा भी लड़ते रहे। 
इस सारे प्रान्दोलत का परिणाम यह हुआ कि हम लोग जीत तो गये, परन्तु अब 
वहाँ के पुराने लोग समाप्तप्राय हो चुके हैं,. किन्तु हम लोगों ने सान्ताकुज़ में एक 
भव्य समाज-मन्दिर का निर्माण कर लिया जो अब बम्बई का सर्वोत्तम समाज हो 
गया है। उसके ग्राधीन शिक्षा-संस्याएं चल रही हैं, व्यायामशालाएं चल रही 
हैं, योगा्म चल रहे हैं और नवीन-नवीन कार्यकर्ता उसकी तरफ़ खिचकर चले 
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आये हैं। मैं १९४१ से १६४५ तक वम्वई रहा, उसके वाद देहरादून चला झाया। 


qo. बम्बई के बाद में वेहरादून में 


वम्बई में जाने से मुझे एक लाभ हुआ । यद्यपि मेरे भाई एक-साथ व्यापारं 
करते थे और मुझे उन्होंने आशा दी थी कि मुझे भी व्यापार में साकीदार वना 


- लेंगे क्योंकि उन दिनों द्वितीय विश्वयुद्ध के दिन थे और व्यापार में अच्छी ग्रामदनी 


थी, तथापि मुझे साभीदार बनाने के स्थान में वे स्वयं ही जुदा-जुदा हो गये । मैंने 
इन चार सालों में सिर्फ़ एक वड़े ठेके में हिस्सा लिया था जिसके परिणामस्वरूप 
एक मकान खरीदा गया जिसका आधा हिस्सा मेरी पत्नी के नाम रजिस्टर किया 
गया। कुछ कैश भी मुझे मिला । यह १९४५ का समय AT | मेरा चित्त भी व्यापार 
में नहीं लगता था। ग्रचानक एक दिन पं० सोमदत्त विद्यालंकार का जो कन्या 
गुरुकुल देहरादून के सहायक मुख्याधिष्ठाता थे, पत्र आया कि कन्या गुरुकुल में 
सभा मेरी पत्नी चन्द्रावती लखनपाल को झाचार्या वनाना चाहती है। मैंने अपने 
जीवन में यह देखा कि एक-के-वाद-एक ऐसी स्थिति आती चली गई कि जव ï 


` परिवतंन चाहता था तव भगवान्‌ की तरफ़ से परिवतंन स्वयं उपस्थित हो जाता 
* था इस पत्र कां उत्तर हमने 'हाँ' में दिया और आमन्त्रण म्राने पर इम दोनों और 


विजय देहरादून के लिए चल दिये। क्योंकि चन्द्रावती जी महादेवी कॉलेज की 


- प्रिन्सिपल रह चुकी थीं इसलिये सभा को उनपर पूरा भरोसा था कि चे कच्या- 


गुरुकुल को ठीक से चला सकेंगी। इसके अतिरिक्त वे ्ानखशिख कांग्रेस तथा 
रार्यसमाजी विचारों की थीं इसलिये भी सभा चाहती थी कि कन्या गुरुकुल का 


कार्यभार सम्भालें। क्योंकि मैं उनके साथ था यह भी कारण था कि सभा निश्चिन्त 


थी कि गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली के अनुभवी व्यक्ति के साथ रहते कन्या गुरुकुल पने 
पथ पर उन्नति करता जायेगा। चन्द्रावती जी तथा मैं २ जुलाई १६४५ से लेकर 
अप्रैल १६५२ तक कन्या गुरुकुल में ही रहे। इस प्रकार हमारे ७ साल देहरादून 
में कटे । 

स क्योंकि बैंगलौर रह चुका था और देहरादून की हरियाली भी बॅगलौर 


-की-सी थी, इसलिये देहरादून में हमने निश्चय किया कि इसी स्थान को अपना 


अन्तिम निवासःस्थान वनाना चाहिए। देहरादून में डालनवाला नामक एक एरिया 
है जिसमें ५ बीघे से कम में मकान नहीं बन सकता था। मकान के साथ बगीचे 


` के लिए काफ़ी स्थान छोड़ना पड़ता था। वैसे तो सारा एरिया भरा हुआ था परन्तु 


झाराघर ग्राम के साथ लगा हुआ पर्याप्त स्थान खाली था। वहाँ मैंने एक प्लॉट 
तब से ले लिया था जब चन्द्रावती जी महादेवी कॉलेज की भ्रित्िपल रह चुकी थीं। 

देहरादून में मैते स्थानीय कांग्रेसी कमेटी में भाग लेना शुरू किया, परन्तु वहाँ 
हर जगह की तरह TEATS इतनी.थी कि कोई नया व्यक्ति संगठन के घेरे में 
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प्रवेश नहीं कर सकता था। मेरा कार्यक्षेत्र श्रायंसमाज तक सीमित रहा। 
मैंने देहरादून में डालनवाला में पना एक मकान बनाया जिसका नाम 
'विद्या-विहार' रखा | 'विद्या-विहार' इसलिये रखा क्योंकि यहाँ पर बैठकर ही 
मैंने अपने अधिकांश साहित्य का निर्माण किया। हमारे एक किरायेदार सरदार 
सम्पूर्ण सिंह थे । उनकी पुत्री बी० ए० में पढ़ती थी। एक दिन वह मेरे पास किसी 
सामाजिक विषय की समस्या को लेकर झायी। मैंने पूछा, तुम्हें यह समस्या क्यों- 
कर उत्पन्न हुई ? उसका नाम राजेन्द्र कौर था। राजेन्द्र कहने लगी कि उनके 
बी० ए० के कोर्स में 'सोशियाॉलोजी' नाम का एक विषय इस वर्ष से चालू हुआ 
है। उस कोस में यह विषय ग्राता है। मैंने उसे वह अंग्रेज़ी की पुस्तक दिखाने को 
कहा जिसके भाधार पर वह विषय पढ़ाया जाता था। वह मैक आइवर की पुस्तक 
“सोशियॉलोजी' ले आयी । उसे देखकर मैंने कहा, इस विषय पर सबसे अच्छा तो 
मैं लिख सकता हूं । उसने कहा--लिखिये। मैंने सिलेवस की विषय-सूची देखकर 
' “समाजशास्त्र के मूल-तत्त्व” पुस्तक लिख दी। यह पुस्तक इतनी चली कि इसके 
कई-कई संस्करण होने लगे । ग्न्त में जाकर, मेरे बिना किसी प्रयत्न के यह बी०ए० 
` और एम० ए० के कोर्स में आ गयी । सोशियॉलोजी के जो अध्यापक थे मे इसी 


प्रन्य को आघार बनाकर पढ़ाने लगे इसके वाद तो सोशियॉलोजी के हर पेपर में 


मैंने पुस्तक लिख डाली | एम० ए० के कोस 'जन-जातियाँ तथा संस्थाएँ', 'मानव 
शास्त्र, 'सामाजिक विचारों का इतिहास--हर विषय पर पुस्तक लिखी और 
वे ही पुस्तके इन विषयों की प्रामाणिक पुस्तकें मानी जाने लगीं। कई प्रोफ़ेसर 
अपनी पुस्तक भी लिखते थे झौर विद्यार्थियों को कहते थे कि सिद्धान्तालंकार की 
पुस्तक मत पढ़ो, परन्तु जितना भी मेरी पुस्तकों के विरुद्ध आन्दोलन करते थे 
उतनी ही मेरी पुस्तकों की माँग बढ़ती थी । मैंने शिक्षा के क्षेत्र में, समाजशास्त्र के 
क्षेत्र मेहर विषय पर पुस्तक लिखी श्रौर उसका जो सम्मान हुआ उसकी मुझे 
आशा नहीं थी। चन्द्रावती जी लखनपाल के ग्रन्थ "स्त्रियों की स्थिति” पर उन्हे 
१९३४ में हिन्दी साहित्य सम्मेलन से पहले सेक्सरिया पुरस्कार मिला था, फिर 
'शिक्षा मनोविज्ञान! पर सम्मेलन के द्वारा उन्हें १६३५ में मंगलाप्रसाद पुरस्कार 
मिला और अन्त में 'समाजशास्त्र के मूज़-तंर्ति' पर मुभे ३ जनवरी १६६० में 
मंगलाप्रसाद पूरस्क्रार मिला। हम ही ऐसे दम्पती थे जिन दोनों को हिन्दी साहित्य- 
सम्मेलन ने मंगलाप्रसाद पुरस्कार देकर सम्मानित किया। मेरे साहित्य-काये को 
देखकर गुरुकुल काँगड़ी विश्वविद्यालय ने भ्रपने एक वाषिक उत्सव में मुझे विद्या- 
सातँण्ड की उपाधि से विभूषित किया। 


+ चन्द्रावती ज़ी राज्यसभा में (१० साल तक) 
अप्रैल १६४२ में! भिन्म-भिम्त राज्यों की असेम्बलियों तथा पार्लियामेंट के 
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प्रथम वार चुनाव होने शुरू हुए । मैं उन दिनों बम्बई गया हुआ था। चन्द्रावती जी 
शौर ग्ाचायं जुगलकिशोर जी की पत्नी श्रीमती शान्तिदेवी जी ने साथ-साथ 
सत्याग्रह का कार्य किया था। जेल में भी दोनों साथ-साथ रहीं। इन दोनों काः 
पारस्परिक संबंध वहन-बहन का था । जब १९५२ के भसेम्बली तथा पालियामेण्ट 
के चुनाव शुरू हुए तब मुख्यतौर पर कांग्रेस पार्टी ही थी । शान्तिदेवी जी प्रो० 

जुगलकिशोर की पत्नी थीं । जुगलकिशोर जी झाल इण्डिया कांग्रेस के जनरल- 
सेक्रेटरी थे, शांतिदेवी जी उत्तरप्रदेश महिला कांग्रेस कमेटी की सेक्रेटरी थीं | उन्होंने 

चन्द्रावती जी का नाम राज्य-सभा की सदस्यता के लिए पेश किया जो श्री गोविन्द- 
बल्लभ ने स्वीकार कर लिया | राज्य-सभा क्या है--यह चन्द्रावती जी को मालूम” 
TAT | लखनऊ से महावीर त्यागी ने अपने एक प्रतिनिधि को देहरादून चन्द्रावती 


. जीके पास भेजा और कहा कि उन्हें सूचना दे कि उनका नाम राज्यसभा की 


सदस्यता के लिए स्वीकृत हुआ है, वे ५०० रुपया तैयार रखें, इतना रुपया उनके 
पास न हो तो वे सज्जन प्रबंध कर दें। प्रब यह खोज होने लगी कि राज्य-सभा कया 
है? पाठ्य पुस्तकें मेंगवाई गयीं तो पता चला कि जैसे इंग्लेण्ड में हाउस ऑफ़ लॉर्ड 
है, वैसे भारत के विधान में राज्य-सभा है। देहरादून में जब यह बात फैली कि 
चन्द्रावती जी राज्य-सभा के लिए प्रस्तावित की गयी हैं तव शहर कांग्रेस सरकल 
में सनसनी फेल गयी | यहाँ के स्थानीय; नेता चाहते थे कि उनकी नामज़द लीला- 
बती भंवर को सदस्या बनाया जाय और चन्द्रावती जी पर आरोप लगाया गया 
कि इनके पति प्रो० सत्यब्रत सिद्धान्तालंकार झार्यंसमाजी होने के कारण जनसघी 
हैं। मैं जनसंघ का कभी सदस्य नहीं रहा, परन्तु लखनऊ तारें जाने लगीं कि जन- 
संघी को राज्य-सभा का सदस्य बनाया जा रहा है यद्यपि चन्द्रावती जी सदा 
कांग्रेसी रहीं । मेरे रिश्तेदार ब्रह्मदत्त अग्निहोत्री लखनऊ गये तो झाचाये जुगल-. 
किशोर ने वे are उन्हें दिखलायीं। वे उन तारों को लेकर देहरादून लौट और जन- 
संघ के प्रधान श्री चटर्जी को वे तारें दिखायीं। उन्होंने उन तारों का उत्तर यह दिया 
कि वे कभी जनसंघ में नहीं रहीं। उनकी प्रतियाँ लेकर वे चन्द्रावती जी के साथ 
लखनऊ पहुँचे। जिस गाड़ी में चन्द्रावती जी लखनऊगयीं उसी गाड़ी में लीलावती 
के समर्थक श्री शांतिप्रपन्न भी पहुंचे | दोनों की भेंट लखनऊ प्लेटफॉर्म पर ge Ui 
जनसंघ के नेता के तार जिनमें लिखा था कि चन्द्रावती का सम्बन्ध जनसंघ से 
नहीं था श्राचार्ये जुगलकिशोर जी की जेव में थे और तबतक चन्द्रावती जी का 
राज्य-सभा के लिए चुनाव घोषित हो चुका था । लीलावती जी झंवर और उनके 
समर्थक अपना-सा मुँह लेकर देहरादून लौट झाये । 
राज्य-सभा के लिए चुने जाने के बाद चन्द्रावती जी का देहरादून रहना 

कठिन हो गया। उस समय कन्या. गुरुकुल के अधिष्ठाता श्री टाकुरदास अमृतधारा 
थे। वे झाग्रह करते रहे कि चन्द्रावती जी देहरादून रहें, तब कन्या गुरुकुल सें भालती. 
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रहें । कुछ देर तक तो वह व्यवस्था चली परन्तु यह व्यवस्था देर तक नहीं चल 
सकती थी। aT में १८-८-५२ को चन्द्रावती जी ने कन्या गुरुकुल से त्याग-पत्र दे 
दिया और हम दोनों दिल्‍ली रहने लगे । इस समय हमारा पुत्र विजयक्रष्ण लखन- 
पाल इलाहावाद यूनीवर्सिटी में एम० ए० में पढ़ रहा था। 

सदस्य चुने जाने पर सदस्य को अपने खर्च का व्यौरा भेजना पड़ता है। 
चन्द्रावती जी को इसका कुछ ज्ञान नहीं था। वे एक दिन अपने कागज्ों को उलट- 
पलट रहीं.थीं कि वह कागज़ उछलकर उनकी गोद Har पड़ा जिसमें लिखा था |. 
कि age दिन तक यह व्यौरा झा जाना चाहिए, अन्यथा चुनाव झर्वधानिक करार ' 
कर दिया जाएगा। उस समय पण्डित चन्द्रगुप्त विद्यालंकार उनके पास ठहरे हुए 
हुए थे। Mo वेदव्यास एडवोकेट उनके मित्र थे। उसी दिन वेदव्यास जी ने श्री 
लालबहादुर शास्त्री का व्यौरा संदेशवाहक के हाथ लखनऊ भेजना था। संयोग 
की वात है कि चन्द्रगुप्त जी ने सहायता करके व्योरा वनवाकर वेदव्यास जी को 
` उदया और वह ठीक समय पर श्री लालबहादुर शास्त्री के वाहक द्वारा लखनऊ 
पहुँच गया। जीवन की ऐसी घटनाओों को मैं भगवान्‌ की कृपा मानता हूँ, अग्रत्या- 
शित संकट को टालनेवाला वही है, उसी की कृपा से सब होता है-। 

चन्द्रावती जी पहले ४ साल तक राज्य-सभा की सदस्य रहीं, उसके वाद उन्हें 
६ साल का सदस्यता का काल और मिला। इस प्रकार वे १० साल तक राज्य- 
सभा की सदस्य रहीं । उन्होंने हिन्दू कोड विल के पास होने में बहुत हिस्सा लिया। 
वे राज्य-सभा के चेयरमैन के पैनल में भी रहीं। उन्होंने एक प्राइवेट विल भी पेश 
किया था जिसका आशय यह था कि एक ऐसा कानून वन जाय जिसके अनुसार 
विधुर ्रगर शादी करना चाहे तो विधवा से ही कर सके, कुमारी कन्या से नहीं । 
यह प्राइवेट विल था । पुरुष-वहुल समाज में यह्‌ बिल पास नहीं हो सकता था। 
डॉ० राधाकृष्णन जब उनसे मिलते थे तब सदा इस बिल की चर्चा किया करते थे । 


१२. मैं गुरुकुल का दोबारा मुख्याधिष्ठाता नियुक्त हुआ 


मैने गुरुकुल १५ नवम्बर १४१ को छोड़ा था। अब ४ जून १६६० को 
दोबारा मुझसे मुख्पाधिष्ठाता का पद सँभालने की सभा ने प्रार्थना की । इस वीच 
लगभग Yo वर्ष का समय बीत चुका A | इस वीच पंडित इन्द्रवाचस्पति गुरुकुल 
के मुख्याचिष्ठाता रहे ये मेरे लिए नया वातावरण था, नये अध्यापक थे क्योंकि 
मेरे समय के न तो विद्यार्थी थे, न प्रबन्धक थे, न भ्रध्यापक थे । मैंने पद ग्रहण 
करते हुए AIA भाषण में कहा कि मुझे तो ऐसा लगता है जैसे मैं नया जन्म ग्रहण ' 
हा में उपस्थित हुआ हूँ । इस सभा में पण्डित इन्द्र जी, आचाय TRT- 
शास्त्री, भी शिवकुमार शास्त्री तथा हरिद्वार, ज्वालापुर आदि के झनेक गण्यमान्य 


सज्जन उपस्थित थे। | 
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पंडित इन्द्र जी मुख्याधिष्ठाता के तौर पर ५०० रुपया मासिक लेते थे। मैंने 
निश्चय किया कि मैं इस काल में गुरुकुल से वेतन के रूप में कुछ नहीं लूंगा । इन 
दिनों चन्द्रावती जी के साथ.पालियामेंट के अधिवेशन के समय दिल्ली तो जाता 
था, परन्तु अंधिवेशन के अतिरिक्त समय में सपरिवार अधिकांशं समय गुरुकुल में 
ही रहता था। इस काल में मैंने अनेक ग्रन्थ लिखे--एकादशोपनिषद्‌-भाष्य लिखा 
जिसकी भूमिका sto राघाक्ृष्णन ने लिखी जो उस समय उपराष्ट्रपति थे । गीता- 


« आण्य लिखा जिसकी भूमिका प्रधानमन्त्री श्री लालबहादुर शास्त्री ने लिखी। 


समाजशास्त्र पर तो श्रनेक ग्रन्थ मैं पहले ही लिख चुका था जो इण्टर, बी० To, 
एम० ए० में पढ़ाये जाते थे। ब्रह्मचर्ये पर 'बरह्मचयं-सन्देश' के कई संस्करण हो 
चुके थे । कहने का श्रभिप्राय यह है कि इस काल को मेरा साहित्यिक कालः कहा 
जा सकता है। ३ मार्च १९६२ को पंजाब सरकार ने श्री करों के नेतृत्व में जब 
पण्डित अमरनाथ विद्यालंकार यहाँ के शिक्षामन्त्री ये, मुझे चण्डीगढ़ बुलाकर एक 
राजदरबार कर मुझे १२०० रुपये तथा एक दोशाला भेंट किया। इस समारोह में 
पंजाब सरकार की केविनेट के सब सदस्य उपस्थित थे। पंजाब सरकार पंजाबी 
साहित्यकारों का इस प्रकार सम्मान करती है; वह सम्मान पंजाबी साहित्यकार 
होने के नाते मुझे दिया गया। 


१३. में राज्य-सभा का मनोनीत सदस्य बनाया गया 


राज्य-सभा के एक नॉमिनेटेड सदस्य थे मामा वरेरकर । राज्य-सभा में संपूर्ण 
राष्ट्र से १२ सदस्य राष्ट्रपति द्वारा नामञ्जद किये जाते हैं। इन्हें इलेक्शन नहीं 
लड़ना पड़ता, ये अपने श्रपने अधिकार-क्षेत्र की विशेषता के कारण राष्ट्रपति द्वारा 
नामिनेट किये जाते हैं। कोई साहित्य के क्षेत्र में सर्वोत्कृष्ट होने के कारण, कोई 
समाजःक्षेत्र के कारण, कोई कला के कारण नामज़द किये जाते हैं। इनमें साहित्य 
के कारण नामज़द किये गये महाराष्ट्र के मामा वरेरकर थे। उनकी १६६६ में मृत्यु 
हो गयी। उस समय श्री लालबहादुर शास्त्री प्रधानमन्त्री थे । प्रधानमन्त्री की 


सिफारिश पर राष्ट्रपति नामज़द करता है। मामा वरेरकर की मुत्यु के उपरान्त 


जो जगह रिक्त हुई उसमें राष्ट्रपति श्री राधाकृष्णन ने मुझे नामज़द किया। 

इसमें मुझे चुनाव का कोई खर्च नहीं करना पड़ा और मैं राष्ट्रपति द्वारा राज्य- 
सभा का सदस्य मनोनीत हो गया। इसकी सूचना मुझे समाचार-पत्रों द्वारा मिली। 

मैं अपने घर में हिन्दुस्तान टाइम्स पढ़ रहा था। मेरी दृष्टि इस आइटम पर नहीं 
गयी, परन्तु मेरी पत्नी ने चिल्लाकर कहा, भरे तुम राष्ट्रपति द्वारा राज्य-सभा के 
सद्वस्य मनोनीत किये गये हो ! मैंने समझा वह मज़ाक कर रही है। मैं बोला, हंसो 
सत, मुझे बनाने की कोशिश मत करो। उसने ग्रखबार मेरे हाथों में फॅंककर कहा 
Set TOT है।. सचमुच मेरा नाम नामज़द कालम में था। श्राश्चये का 
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ठिकाना न रहा । ऐसा लगा कि अपने-आप मोली में आम गिर TAT | परन्तु फिर 
सोचा, जब तक सरकारी कागज न झाये तवतक Waa वात पर कंसे विश्वास 
किया जाय ! इतने में पण्डित. धमंपाल जी जो मेरे सहायक थे, गुरुकुल से पालिया- 
He का तार लेकर पहुँच गये। उनका आग्रह था कि मैं गुरुकुल चलूँ, वहाँ मेरा 


सत्कार हो, और तब वहाँ से श्राकर पालियामेंट में जाऊं। मैं उनके साथ हरिद्वार ,:' a 
चल पड़ा । सारा गुरुकुल, ज्वालापुर, हरिद्वार पुष्प-मालाझओं से सजा था। ब्रेंड- ; 


बाजा बज रहा था । घूमधाम से मेरा जुलूस निकाला गया क्योंकि भारत-भर में से 


१२ अग्रगण्य व्यक्तियों में से मेरी गणना राष्ट्रपति ने की थी जो गुरुकुल के गौरवः s z i 
का सूचक था। मैं साढ़े तीन वर्ष तक राज्य-सभा का सदस्य रहा। इस समय भूपेशंः. ` I 

गुप्ता, गोपालसिह, अकबर अली, राजनारायण, सभ्रू, गोपालस्वरूप पाठक, TAT , ae As 
शंकर दीक्षित झ्रादि भी राज्य-सभा के सदस्य थे। मैं १६४६६ तक राज्य-सभा का `. अ 


सदस्य रहा | र 
इस समय मैंने जो विशेष कार्य किया वह गुरुकुल कांगड़ी को विश्वविद्यालय 
की मान्यता दिलाने का था । इस समय शिक्षा-मंत्री श्रीमाली थे। लोक-सभा के 
सदस्य श्री प्रकाशवीर शास्त्री थे। मैने एक मं मोरेंडम छपवाकर पालियामेंट के सब 
सदस्यों के पास भेजा था जिसमें गुरुकुल की विशेषताओं को दशति हुए पालिया- 
मेंट द्वारा गुरुकुल काँगड़ी को विश्वविद्यालय की मान्यता' देने का आग्रह किया 
था। पार्लियामेंट के सदस्यों पर उसका वड़ा अच्छा प्रभाव पड़ा था। इस प्रसंग 
में श्री प्रकाशवीर शास्त्री शिक्षा-मन्त्री श्रीमाली जी से मिले और ज्वालापुर महा- 
विद्यालय के लिए जिसके वे स्नातक थे अपील की। श्रीमाली जी ने मुझे तथा 
प्रकाशवीर जी को बुलाया और इस सम्बन्ध में चर्चा की। मैंने कहा कि अगर 
प्रकाशवीर जी समभते हैं कि ज्वालापुर महाविद्यालय की ऐसी स्थिति है कि उसे 
उसे विश्वविद्यालय घोषित कर दिया जाय तो मुझे कोई आपत्ति नहीं, मैं तो सिर्फ 
गुरुकुल-शिक्षा-प्रणाली की सरकार द्वारा मान्यता चाहता हूँ। इस युक्ति पर 
प्रकाशवीर शास्त्री ढीले पड़ गये श्रौर सरकार ने तय किया कि एक नया बिल 
बनाया जाय जो उन संस्थाओं का निरीक्षण करे जिन्होंने स्वतन्त्रता-युग में योग- 
दान दिया Sale उन्हें विश्वविद्यालय की मान्यता दी जाय झोर यूनीवर्सिटी-ग्रांट्स 


कमीशन द्वारा भरपुर सहायता दी जाय | इस उद्देश्य को सामने रखकर सरकार ' 


ने गुरुकुल काँगड़ी की मान्यता के सम्बन्ध में एक कमीशन बनाया 'जिसके प्रधान 
सुप्रीम कोटं के रिटायर्ड चीफ़ जज श्री पतंजलि. शास्त्री थे और दो अन्य सदस्य थे 


—sio सुनीति कुमार चटर्जी तथा श्री वी० Sto शुक्ल । ये लोग गुरुकुल पधारे।. 


मैं तथा पण्डित घर्मपाल जी विद्यालंकार जो मेरे सहायक थे उन्हें लोग लेने स्टेशन 


पर गये। श्री पतंजलि शास्त्री से मेरी बहुत देर तक बातचीत हुई। वे मुझसे पूछने. 
लगे कि भाप गुरुकुल के लिए विश्वविद्यालय की मान्यता क्यों चाहते हैं? झगर ' 
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a कोई छात्र इतिहास, अर्थशास्त्र या कोई अन्य विषय पढ़ना चाहता है तो हिन्दू- 
यूनीवसिंटी चला जाय, मेरठ कॉलेज चला जाय, देहरादून में डी To ato 
ज में चला जाय, स्कुल को आप यूनीवर्सिटी के तौर पर क्यों मान्यता चाहते 

छ हैं? मैंने उन्हें गुरुकुल के सम्बन्ध में बनी फ़िल्म दिखलायी जो पण्डित इन्द्र जी के 
Se. पुत्र जयन्त ने वनायी थी जिसमें विद्यार्थी गुरुकुलीय वेश में खड़ावें पहने, डंडे हाथ 
Ee 


a Ñ लिये गुरुकुल में प्रवेश के लिए गंगा के पुल पर से चले आ रहे थे। मैंने उन्हें कहा 


: 'कि.हमे इतिहास आदि पढ़ाने के लिए मान्यता नहीं चाहते; हम प्राचीन संस्क्ृति को 


आधुनिंक युग में आधुनिक विज्ञान तथा चितन के साथ मिलाकर उसमें वैदिक संस्कृति 


Fa anes 
33 ere री 


जो प्रोफ़ेसर नियुक्त हुए उन्हें यूनीवसिटी के ग्रेड मिलने लगे, तथापि मैंने झपने 


व्यय के व्यौरे से उद्धत कर रहा हूं : ; 
मार्च ` ३ रुपया, & पेसे 


अप्रैल — १३४ रुपया, ६७ पैसे 
— १०४ रुपया, १६ पैसे 
— p 5 ¥ 
जुलाई — १५८ “रुपया, ९० पसे 
कक l अगस्त — १८१ रुपया; ४७ Ga 
! सितम्बर = १४२ रुपया, ६६ पेसे 
अक्टूबर — ८३ रुपया, ६१.पेसे . 
नवम्बर — २० रुपया, २८ पैसे 
दिसम्बर — २९ रुपया, ६९ पेसे 
साल-भर का व्यय ८५८ रुपया, ५३ पैसे | 
3 - दलजीतसिह. . . 
` . -मुख्य'कार्यालयाध्यिक्ष . . 


wat EERE OTET EAE 


ae miniin 
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१४. विजयकृष्ण लखनपाल का लखनपाल प्रा० लि० में प्रवेश 
` भरे पुत्र विजयक्ृष्ण लखनपाल का जन्म १६३४ में हुआ। जब उसने इण्टर- 


ana पास किया तब हमारी इच्छा उसे इञ्जीनियर वनाने की थी। इञ्जीनीयरी - 
में दाखिला. बड़ा कठिन था। सौभाग्यवश घनश्यामदास जी fagn मसूरी आये , 


हुए थे । पिलानी इञ्जीनीर्यारिग कॉलेज में कुछ छात्र उनके द्वारा भी लिये जाते हैं। 
चन्द्रावती जी उनसे मसूरी मिलीं और उन्होंने विजय के पिलानी इञ्जीनिर्यारग 


` कॉलेज में दाखिले के लिए स्वीकृति दे दी । इण्टर के बाद हमने उसे पिलानी भेज - 


दिया । वह एक साल तक वहाँ पढ़ा, परन्तु उसका जी नहीं लगा और एक साल 


पढ़ने के बाद उसने पिलानी जाने से इन्कार कर दिया। अव हमारे सामने यही. _ 


रास्ता रह गया था कि उसे देहर।दून के Sto To ato कॉलेज में वी० ए० में भर्ती 
करा दें । जिस दिन हमने यह निश्चय लिया उसी दिन शाम को मेरे मित्र होम्योपथ 
sto रघुवंश रस्तोगी हेमें मिलने भा पहुँचे । हमने अपना निर्णय उन्हें सुनाया तो 
झट बोले--हगिज नहीं, उसे फ़ौरन इलाहाबाद विश्वविद्यालय भेज दो। वहाँ 
चन्द्रावती जी के सहपाठी श्रंग्रेज़ी के प्रोफ़ेसर Fo Fo मलहोत्रा थे, उन्हें तार 
दिया; जबाब झया, फौरन भेज दो। हमने रात की गाड़ी से उसे इलुग्हावाद 
के लिए रवाना कर दिया । इलाहावाद वह दाखिल तो हो गया, परन्तु लड़कों ने 
बड़ा जबरदस्त रैगिग किया--सोते हुए, सर्दी के दिनों में ठण्डे पानी की बाल्टी 
उसपर उलट दी । उसने लिखा, मैं यहाँ नहीं पढ़ सकता। हमने मलहोत्रा को 
लिखा, तब मामला शान्त हुआ | ; 

विजय बड़ा शर्मीला लड़का था, परन्तु उत्तम संस्था में जाकर बालक के 
प्रसुप्त गुण जाग जाते हैं। वह वहाँ कॉलेज का सोश्यल सेक्रेटरी वन गया। १६५८ 
में एम० ए० (इंगलिश) पास कर दिल्‍ली हमारे पास झा TAT | जिस समय विजय 
एम० ए० पास करके आया, हम - उसके लिए अ्रमरीका में बिज़िनेस एडमिनि- 
Sua का दाखिला करा चुके थे। परन्तु विधि का विधान कुछ और ही ताना-बाना 
बुन रहा था। मेरे छोटे भाई देवदत्त लखनपाल रेडियो के मुख्य व्यापारी वन गये 
थे भर दिल्ली में अपना ऑफ़िस खोलना चाहते थे। वे उस समय सपत्नीक हमारे 
पास ठहरे हुए थे। विजय को देखकर उनकी पत्नी--मेरी छोटी भाभी-शीला 
जिसका चन्द्रावती जी सें बरसों का बहुन कां-सा सम्बन्ध था, बोल उठीं-कयों न 
विजय को दिल्ली के रेडियो मॉफिस का इन्चाजे बना दिया जाय ! विजय पढ़ा- 
लिखा तो काफ़ी था, बिजिनेस का उसे ज्ञान नहीं था। शोला जी का सजेशन 
देवदत्तं जी को भी ठीक लगा।' उन्होने बिजिनेस ट्रेनिंग के लिए विजय को वम्बई 
भेज दिया ग्रोर वहाँ से लौटने पर उसे लखनपाल प्राइवेट लिमिटेड के दिल्ली 
ऑफ़िस का इन्चाज बना दिया। इस बीच उसे अनेक संघर्षो का सामना करना 
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यड़ा। स्टाफ़ की स्ट्राइक हुई, हुड़दंग मचा, मर्फी कम्पनी के गोयनका ग्रुप में चले 
जाने पर एजेन्सी कैन्सिल करने की 'घमकियाँ दी गईं, परन्तु विजय ने प्रत्येक 
चुलेडज का सामना किया। बड़े-बड़े व्यापारियों -से परिचय gar मर्फी के 
'डिस्ट्रीव्यूटर तो सव उसके घरेलू मित्र-सम हो गये | देवदत्त जी के सम्पकं में गाने 
यर उसकी भी उत्कृष्ट व्यापारियों में गिनती होने लगी और सब जगह सम्मान 
होने लगा । व्यापार में भी उसने दक्षता प्राप्त कर ली । 

विजय को काम करते तीन साल हो गये थे । अब हम लोगों ने उसके भविष्य 
की चिन्ता देवदत्त जी तथा शीला बहन पर छोड़ रखी थी क्योंकि वे उसे पुत्रवत्‌ 


its समभते थे । हर कॉन्फरेन्स में विजय को पर्याप्त प्रमुखता दी जाती state एक 


तरह से स्वेत्र वह देवदत्त जी का प्रतिनिधित्व करने लगाः था। अव उसकी झायु 
भी विवाह योग्य हो गई थी और जितनी हमें उसके विवाह की चिन्ता थी उससे 
ज्यादा उसके चाचा-चाची को चिन्ता थी। एक दिन दिल्‍ली में विजय के विवाह 
की ही चर्चा रही जिंसमें परिवार के प्रमुख व्यक्ति शामिल थे। चन्द्रावती जी की 
सहपाठिनी निहारिकादास थीं जो जुयाल परिवार को जानतीं थी। चन्द्रधर 
जयाल एक मैजिस्ट्रेट थे जिन्होंने मुझे सत्याग्रह के दिनों में एक साल की सज़ा दी 
थी। उनके सभी पुत्र उच्च सरकारी पदों पर थे। कोई मॅजिस्ट्रेट, कोई सेक्रेटरी 
ऑफ़ गवर्नेमेण्ट, कोई एयर कर्मण्डोर | उनकी तीन पुत्रियाँ थीं जो सभी बी० To 
आदि उपाधिघारी थीं। उनमें से एक उषा जुयाल थी। जिस निहारिकादास ने 
उषा का नाम'सजेस्ट किया, उसका छोटा भाई राकेश जुयाल उसे साथ लेकर 
मिस दास के घर आया जहाँ हमने उषा जूयाल को देखा। रिश्ता तय हो गया 


और १६६१ में इनका विवाह हो गया | अब विजय को लखनपाल प्राइवेट में काम 


करते २७ वषं हो गये हैं। उसकी क्रियाशीलता को देखकर उसे जॉइंट मैनेजिग 
डायरेक्टर भी बना दिया गया। उसकी दो पुत्रियाँ हैं-“-ऋचा तथा श्रुति, एक 


ga fagi ऋचा का जन्म ७-२-१६६३ को हुआ, श्रुति का १६-५-१६६५ 


को तथा विभु का जन्म २४-८-१९६७ को हुआ। श्रव जब मैं लिख रहा हूँ ऋचा 
ने.विलहम गर्ल्स स्कूल से इण्टर करके, दिल्ली से बी० To कर लिया है; श्रुति 


-विलहम गल्सँ स्कूल से इण्टर-साइस करके अब मौलाना. मंडिकल कॉलेज में 


एम० बी० बी० एस० कोर्स में दाखिल है। ऋचा फ्रेंच पढ़ रही है और टूरिएम 


“का कोर्स, कर रही है | विभु ने इस साल इण्टर साइंस का इम्तिहान पास किया 


है और हमारा इरादा उसे इञ्जीयीर्यारिंग कराने का है यद्यपि आजकल हर दिशा 


“में बच्चों का दाखिला कठिन होता जा रहा है। j 


१५. अजयकृष्ण ASAT 
वेसे तो परिवार में हम ५ भाई और ३ बहनें थीं, परन्तु हम दो परिवारों 
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का विशेष तौर पर घनिष्ठ सम्बन्ध रहा। ये दो परिवार हैँ—श्री देवदत्त 
लखनपाल, उनकी पत्नी शीला लखनपाल तथा उनका पुत्र जयकृष्ण लखनपाल' 
एवं मैं, मेरी स्वर्गीया पत्नी श्रीमती चन्द्रावती लखनपाल तथा हमारा पुत्र विजय- 
कृष्ण लखनपाल । यह सम्बन्ध दो कारणों से विशेष रूप से आपस में FAT TET । 
एक कारण तो था श्रीमती शीला लखनपाल तथा श्रीमती चन्द्रावती लखनपाल 


इन दोनों का पारस्परिक प्यार; दूसरा कारण यह था कि अजय यद्यपि व्यापार सैः : 
उदासीन रहता था तथा विजय पर सम्पूर्ण-कम्पनी को चलाने का वोभ था, तो भी". ' 


वे दोनों एक-दूसरे के श्रति निकट थे। भ्रजव की पाँच वहने हैं, विजय की कोई वहने 
नहीं, इसलिए वह अजय की पांचों बहनों को अपनी सगी वहन का-सा प्यार करता है 
और पाँचों बहनें भी विजय को अजय के समान ही समभती हैं और उसे अजय 
का-सा ही प्यार देती हैं। यह भावना रक्षाबन्धन भौर भाई-दूज के समय विशेष 
रूप से प्रकट होती है यद्यपि कई कारणों से यह भावना क्षीण होती जा रही है। 


यद्यपि aaa एक व्यापारी पिता का पुत्र है तथापि उसमें स्थिरता कम देखी 


गई है। जब मैं गुरुकुल काँगड़ी में था तव वह मेरे पास छः महीने रहा था । हमारे 
योग के शिक्षक श्री भारती जी थे। वे सव योगासन जानते थे। वे धीरेन्द्र ब्रह्मचारी 
के शिष्य ये। अजय उनसे योगासन सीखा करता था यद्यपि कभी-कभी वह 


आध्यात्मिकता तथा भौतिकता दोनों की तरफ़ बहक जाता है। वह रजनीश के' 


यहाँ जाता रहता था। एक बार उसने रजनीश से मेरे विषय में कुछ प्रश्‍न कर 
दिया, तो रजनीश ने उस दिन का सारा व्याख्यान मुझ पर ही दे डाला । मैंने कहा 
था कि आत्म-ज्ञान भौर कुछ नहीं सिफ़ं इस बात का जान लेना ही नहीं कि शरीर 
लग तथा गात्मा AAT है, पितु इस बात का अनुभव भी कर लेना है कि शरीर 
` झलग है, आत्मा अलग है। हमारा जीवन ऐसा है मानो शरीर ही आत्मा है, 
HIGHT ही शरीर है। इस श्राधार पर मैंने कहा था कि शात्म-ज्ञान सिफ़ कह देने 
की वस्तु नहीं है, श्रनुभव करने की वस्तु है-मेरी इस व्याख्या को विना समझे 
UAE रजनीश ने मुझपर लम्बा-चोड़ा व्याख्यान दे डाला । उन्होंने कहा कि वे 
मुझे जानते हैं, और मेरा उपनिषद्‌-भाष्य उन्होंने पढ़ा है, परन्तु श्रगर श्रात्म-ज्ञान 
नाम की कोई बस्तु नहीं है तो सत्यव्रत जी ने उपनिषद्‌-भाष्य ही क्‍यों किया ? 
जो-जो भी अध्यात्म में पारंगत हैं उन सवके यहाँ वह जाता है। बम्बई के दिवंगत 
कम्बू वावा का वह भक्त रहा है, विहार के स्वामी सत्यानन्द के ग्राश्रम में वह 
रह चुका है, सान्ताकुज के अध्यात्म ्राश्रम में वह.रहा है, : स्वामी रामानन्द के 
अध्यात्म आश्रम में भी वह रहा है। मुस्लिम पीरों-पंग्रम्बरों के यहाँ वह जाता है, 
अजमेर शरीफ़ में वह बहुमूल्य चादर चढ़ाता है, एस्ट के सेशनों में उसे देख सकते 
हैं, मुझे भी इन स्थानों में घसीट ले जाता है। जितना ही वह आध्यात्मिकता की 
बातें करता है उतना ही भौतिकता में डूबा हुआ है। वह पैंडुलम का एक जीता- 
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जागता नमूना है। पढ़ा-लिखा है, अंग्रेज़ी खूब पढ़-लिख तथा बोल सकता है। 
मेरे साथ देर तक उसका ताया-भतीजे का-सा नहीं, मित्र का-सा व्यवहार रहा 
है। मेरे लिए वह अजय नहीं विजय है क्योंकि दोनों को मैं अपने वेटों की तरह 
मानता रहा हूँ । कई कारणों से यह सम्बन्ध टूटता जा रहा है। उसका विवाह 
हुआ था, परन्तु डायवोस हो गया। 


said 


: १६. उषा लखनपाल 

` -; „ विजय की पत्नी का नाम उषा है। वह पहाड़ के प्रसिद्ध जुयाल परिवार की 
बेटी है। उसके ताऊ टेहरी-गढ़वाल के राजा के दीवान थे। दीवान जी के बेटे 
ब्रिग्नेडियर हैं। उषा जुयाल के पिता चन्द्रधर जुयाल थे। वे कई जगह मॅजिस्ट्रेट 
रहे । उषा--ये सव तीन बहने हैं। उषा मेरे इकलौते बेटे विजयकुष्ण लखनपाल 
से व्याही है। उषा की एक वहन माधुरी है । वह ब्रिग्रेडियर रवि माथुर से व्याही 
Si एक दूसरी वहन सुधा है। वह एक इण्डस्ट्रियलिस्ट कन्हैया से व्याही है। 
उपा का बड़ा भाई विधुघर जुयाल है। वह मथुरा में मजिस्ट्रेट रहा है और इस 
समय कॉमनवेल्थ सेक्रेटेरियट में लण्डन में सेक्रेटेरियट का इन्चाजं है। एक भाई 
नलिनी जुयाल गबनंमेण्ट में सेक्रेटरी के उच्चतम पद पर ासीन है। एक भाई 
ब्रजेश जुयाल एयर कमंण्डोर है। ये सव वालक-वालिकाएं अंग्रेजी स्कूलों में पढ़े 
हैं । लड़के तो दून स्कूल के पढ़े हुए हैं। यह वड़ा शिक्षित तथा. शिष्ट परिवार है। 
ब्रजेश जुयाल के पुत्र को तो ऑक्सफोर्ड में श्रध्ययन के लिए वहाँ की यूनीवसिटी 
ने पूरी छात्रवृत्ति दी हैँ। उषा जिस दिशा में जाती है सफलता हासिल कर लेती 
है। यहाँ रहते हुए उसने जापानी भी सीख ली है। वह सारे यूरोप का चक्कर 
लगा प्रायी है। जापान दो बार हो भ्रायी है। उसकी रुचि व्यापार में है। उसने 
पहले तो आटिस्टिक मार्बल लैम्प बनाये । मुझसे १० हजार रुपया उघार लेकर 
इन लैम्पों का निर्माण कर बम्बई में एग्जीवीशन लगाई MIT जो लाभ AT उसमें 
से दिल्ली आकर मुझे १० हजार रुपया लौटा दिया। यह सव काम FAG १०-१५ 
दिन में किया। फिर उसने गणेश झादि की मार्वल की मूर्तियों का निर्माण कर 
ताज होटल में प्रदर्शनी लगाई, ग्ब उड़ीसा से भ्रस्तर-मूर्तियाँ लाकर उनकी 
एंक्ज्ीवीशन कर रही है। वह यहाँ की सोश्यल वेलफेयर की प्रधान भी है। उसके 
बच्चे भी उसकी छाया पर चल रहे हैं। सबसे बड़ी लड़की ऋचा लखनपाल है। 
उसने विलहम गर्ल्स स्कूल से इण्टर पास कर दिल्‍ली से बी० ए० करने के बाद 
फ्रेंच पढ़ना शुरू किया था झौर साथ ही टूरिज्म का. कोर्स करने के बाद एयर- 
इण्डिया में कम्प्यूटर का कोस कर रही है। दूसरी लड़की श्रुति इतनी होशियार है 
कि 5 हज़ार एम० वी० बी० Wo के उम्मीदवारों में ऐसा स्थान प्राप्त कर गई 
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है कि यूनीवर्सिटी को उसे लेना पड़ा। सबसे छोटा विभु लखनपाल है, वह भी 
इञ्जीनीयरी की तैयारी कर रहा है। i 


१७. शीला लखनपाल 


परिवार के इस इतिहास को पूरा नहीं कहा जा सकता नबतक इसमें मेरे छोटे 
भाई देवदत्त लखनपाल की पत्नी तथा मेरी छोटी भाभी का उल्लेख न हो शीला 
के पिता तथा मेरे पिता दोनों रेलवे में काम करते थे शीला की माता तथा मेरी 


भाता साथ-साथ रही थीं। जब दोनों के पेट में वच्चा श्राया तव दोनों ने संकल्प - 
किया कि गर एक का बच्चा लड़का हुआ, दूसरे की लड़की तो वे इन दोनों का `" 
्याह कर देंगी । भाग्यवश मेरी माताजी को वेटा हुआ, और शीला की माताजी _ 


को बेटी हुई । दोनों ने अपने बच्चों के बड़े होने पर अपने संकल्प को पूरा किया 
सौर देवदत्त्रौर शीला का युवावस्था में आने पर विवाह हो गया। यहं कहानी 
सारे परिवार में किसी को मालूम नहीं हुई, सिर्फ मुझे मालूम है क्योंकि माताजी 
बरसों मेरे साथ रहीं भर उन्होंने मुझे यह कहानी सुनाई थी । . 

शीला लखनपाल की ५ वेटियाँ और बेटा एक है । इनकी वेटियाँ बड़े घरानों 
में व्याही हैं । दो बेटियाँ पुंज परिवार में हैं । पुंज अनेक भाई-बहन हैं, परन्तु शीला 
की सवसे बड़ी वेटी इन्दु सत्ती पुंज से व्याही है। सत्ती पुंज बड़े प्रसिद्ध व्यापारी 
हैं रौर बड़ी TH के हैं। परिवार का हित-चिन्तन उनकी विशेषता है। एक 
बेटी रीता नरेन्द्र पंज से व्याही है जो दोनों लन्दन के व्यापार क्रो देखते हैं। एक 


बेटी नीता है जो खंडेलवाल-परिवार में श्रमरीका में व्याही है। एक वेटी नीरू * 


है जो श्री हंसराज गुप्त के पुत्र बिज्जन से व्याही है, - जिस सम्बन्ध के सम्पन्न 
होने में मेरा भी:कुछ हाथ है। एक वेटी नूती है जो विजय पण्डित से व्याही है। 
शीला लखनपाल' का एक बेटा है--श्रजय लखनपाल, जिसका उल्लेख मैं ऊपर कर 

- झाया हूं । वैसे तो हमारे परिवार में अनेक भाई-बहन हैं परन्तु फिर भी मेरे 
परिवार तथा देवदत्त के परिवार में घनिष्ठ सम्बन्ध रहा है। हमारा अपने AT 

* सम्बन्धियों से दूर होते हुए भी शीला लखनपाल तथा चन्द्रावती एवं अजय तथा 
विजय का आपसी सम्बन्ध सुख-दुःख में भ्रत्यन्त घनिष्ठ रहा है। शीला लखनपाल 
विजय को इतना ही अपना बेटा मानती हैं जितना अपने बेटे अजय को मानती हैं। 
यह संयोग की बात है कि चन्द्रावती लखनपाल ने भ्रन्तिम श्वास शीला लखनपाल 
के घर 'ग्राशियाना' में छोड़ा । 


१८. मेरे १९६.९ के बाद के.दिन 


मेरा जन्म ५ मार्च १८६८ में हुआ था, विवाह १६२६ में हुआ; चन्द्रावती जी 
का स्वगंवास १९६९ में हुआ, रौर म्ब मैं १६८५ में चल रहा हूँ । पत्नी की मृत्यु 
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के वाद मैं इकला रह गया | चन्द्रावती जी जव बीमार पड़ीं तव एक दिन अचानक . 
सैं उनकी डायरी देख बैठा । उसमें लिखा था--मेरी मृत्यु के बाद मेरे सोने के 
कड़े प्रज्ञा की लड़की को दे देना, मेरे कान के हीरे के. कर्ण-पूर वेचकर मेरे ट्रस्ट 
को दे देना--आदि । यह सव पढ़कर पत्नी की मृत्यु की: सम्भावना जानकर मुझे 
ऐसा घक्का लगा कि मेरी नींद गायव हो गई, मैं हर समय रोने लगा। मेरा पूरा 
ब्रेकडाउन हो गया। मुझे चन्द्रावती जी ने कहा कि तुम विजय के पास दिल्ली 
चले जाग्नो मैं दिल्ली चला आया, परन्तु मुझे Shera रोग बना: रहा । २९ माचे 
. gage को हमें दिल्ली तार झाया कि चन्द्रावती जी की तवीयत बहुत खराव है; 


^` बंबई चले आओ । मैं तथा विजय समाचार'सुनते ही प्लेन से बम्वई के लिए रवानां 


हुए। ४ वजे के करीव घर पहुँचे | मैंने विजय की तरफ़ इशास करके पूछा--इसे 
पहचानती हो ? वोली--विजय है। घर के सव लोग वहाँ उपस्थित थे और 
४-३० वजे उन्होंने प्राण छोड़ दिये। ऐसा लगा मानो AIT अन्तिम दर्शन कराने 
` हमें दिल्ली से वम्वई बुलाया क्योंकि पहुंचते ही दो वातः करके उन्होंने प्राण त्याग 
दिये | डॉ० परमार को बुलाया TAT | उसने कहा, TAS उड़ गया है। शामः को 
ही चिता दाह करके अगले दिन भ्रस्थियाँ लेकर मैं तथा बिजय हरिद्वार पहुँचे और 
यहाँ उनकी अस्थियों का प्रवाह कर दिया गया। Aa मेरा जीवनं इकला रहगया। 
मेरा एक वर्ष तो विकट कष्ट में कटा । जब कोई संवेदना करने Ala था, मेरी 
्रश्नुधारा वह निकलती थी । जीवन में जो माँ-वाप से जुदा रहा था शायद उसके 
, दवे मनोभावों की यह प्रतिक्रिया थी । उस समय नींद की भी कोई विशेष दवा 
* नहीं निकली थी; निकली होगी तो उसका मुझे पता नहीं था । 'सैरोटीना' नाम: 
की एक दवा का नाम सुना था। वह लेता तो कब्र इतना सख्त हो जाता कि दिनः 
कष्ट में कटता था। इस समय aac किसी चीज़ ने बचा लिया' तो मेरी लेखन- 
शक्ति ने मेरा साथ दिया। मैं रोता जाता था, लिखता जाता था, अपनी मनो- 
दशा लिखता था । लिखते-लिखते लिखने की दिशा वदली और मैंने पने लेखन 
की दो दिशाओं का निर्धारण किया-होम्योपैथी का तथा वेदिक विचारधारा का। 


qe भेरी होम्योपैथी में रचि तथा उसपर लिखो पुस्तकें ; 
. गुरुकुल विश्वविद्यालय के प्रकरण में मैं लिख झाया हूँ कि मेरा होम्योपेथी से 
परिचय कैसे हुआ । पत्नी.की मृत्यु का दुःख तो था, परन्तु श्रव जीवन रोते-रोते 
तो विताना नहीं था। जब दो साथी होते हैं तब आपस की बातचीत तथा सह- 
जीवन से समय वीत जाता है, इकला रह जाने पर समय बोर बन जाता है। 
खैर, मेरी देर से होम्योपैथी में दिलचस्पी थी। K F 
१६३८ में जब मेरी पत्नी 'महादेवी कन्या पाठशाला देहरादून की प्रिसिपलः 
थी, मैं वीमार था और कभी-कभी देहरादून आता-जाता था।. उन दिनों एक: 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


oo ३ Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri ` 
२०० ज़िन्दगी के बिखरे फूल 


बार मैं देहरादून के बाज़ार में से गुज़र रहा था.कि एक दुकान पर भगवा वस्त्र- 
घधारी'एक सज्जन दिखलाई दिये;। उनके पास हो म्योपैथिक दवाइयों का एक ववसा 
` था, मुफ्त द्ववा ales थे। वे अपने को slo युद्धवीरसिंह होम्योपैथ के शिष्य कहते 
थे। उनका नाम Slo भटनागर था.।. मैं उनके पास बैठ गया, और होम्योपैथी 
क्ी-चर्चा क़रने लगा। जव उन्हें पता चला कि मैं गुरुकुल काँगड़ी विश्वविद्यालय का 


उपकुलपत्ति हूँ भौर मेरी पत्नी स्थानीय कॉलेज की प्रिसिपल हैं, तव उनकी मेरे 


प्रतिः दिलचस्पी कुछ जाग उठी । जव मैंने उन्हें कहा कि मुझे होम्योपैथी का ज्ञान , 


प्राप्त करने की उत्कट इच्छा: है तब वे मेरे निवास-स्थान पर प्रतिदिन wary लगे 
झौर महीनों इस पद्धति पर जितना ज्ञान दे सकते थे देते रहे। मैं उनकी चर्चाओं 
को ध्यान से सुनता था AIR नोट करता जाता था। वे नोट मेरे पासञव तक पड़े 
हैं यद्यपि इस वात को ५० साल के लगभग हो गये। पत्नी की मृत्यु के वाद समय- 
यापन के लिए मैंने होम्योपैथी की पुस्तकं पढ़ना शुरू किया। दिन-रात होम्यो- 
पंथी में डूबा रहता | जब मैं वम्वई में था, तव मैंने लगभग १० हज़ार रुपये की 
होम्योपंथी की. पुस्तकें खरीदीं थीं। वे सब मेरे पास थीं। मैंने सबसे पहले होम्यो- 
पृथी, का मेटीरियाः मेडिका पढ़ना शुरू किया। प्रत्येक ओषधि के भिन्न-भिन्न 
मैटारिया मेडिकाओं में पढ़ता था और नोट लेता जाता था। सुबह से शाम कव हो 
जाती कुछ,पता नहीं चलता.था। इस विषय की जितनी भी पुस्तकें मिलीं,.नोट- 
सहित पढ़ डालीं । मैंने ग्रनुभव किया कि हिन्दी में लिखनेवाले तो बहुत हैं, परन्तु 
विषय को समझकर लिखनेवाले कम हैं। हिन्दी के लेखक मक्खी-परं-मक्खी 
भारते हैं मेरा लिखने का तरीका यह है कि मैं एक पक्ति भी ऐसी नहीं लिखता 
जो उससे पिछली. पंक्ति के सम्बन्ध में पाठक के हृदय में न उठती हो । यह सव- 
कुछ करके मैंने एक पुस्तक लिख डाली जिसका नाम था 'होम्योपं थिक ोषधियों 
का सजीव चित्रण” | इस पुस्तक का विमोचन श्री गोपालस्वरूप पाठक ने किया 
था जो उस समय भारत के वाइस प्रेसीडेण्ट थे । जयपुर के कुकरेला ट्रस्ट ने इस 
पुस्तक को भ्रपने विषय की सर्वोत्तम पुस्तक घोषित कर इस पर १२०० का 
पुरस्कार दिया था । 

इस पुस्तक की सफलता को देखकर मेरे हृदय में होम्योपेथी के प्रति उत्साह 
बढ़ गया | :इसके बाद मैंने रोगों पर “रोग तथा उनकी होम्योपंथिक चिकित्सा' 
नामक ग्रन्थ लिखा । इसका भी होम्योपंशिंक.,जग़त्‌ में बड़ा मान हुआ | फिर तो 
मैं होम्योपंथी पर लिखता ही रहा। होम्योपैथी की फ़िलासफ़ी पर 'होम्योपं थी के 
मूलतत्त्व लिखा | ‘First-aid specifics of Homoeopathic and Bio- 
chemic Treatment अंग्रेजी में लिखा, ‘Chart of Biochemic Drugs at 
a Glance! लिखा” 'होम्योपेथी का क-ख-ग'लिखाः।, होम्योपैथी पर इतना-कुछ 
. लिखने तथा होम्योपंथी के मेरे अनुभव को देखकर दिल्ली के सरकारी होम्योपैथिक 
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बोर्ड ने मुझे रजिस्टर्ड होम्योपैथिक. मान लिया ate रजिस्टडं o HD|s७=| 
BHS, Delhi दिया । जैसे पहले मेरे समाजशास्त्र पर. बिना डिग्री किये मेरे 
ग्रन्थों को विश्वविद्यालयों के छात्र तथा प्रोफ़ेसर पढ़ते थे, अब होम्योपैथी. पर, 
बिना किसी डिग्री लिये मेरे ग्रन्थों को होम्योपैथी के छात्र तथा होम्योपैथी पढ़ाने 
तथा प्रेक्टिस करनेवाले डॉक्टर पढ़ते थे । > 

इसी सिलसिले में मैंने दो भौर पुस्तके लिखी हैं जिनका स्वास्थ्य तथा होम्यो- 
चैथी--इन दोनों से सम्बन्ध है। एक पुस्तक का नाम 'बुढ़ापे से जवानी की झोर' 
झौर दूसरी पुस्तक जो अंग्रेज़ी में है उसका नाम है ‘From Old Age to Youth 
Through Yoga and Homoeopathic Treatment’. अंग्रेजी की पुस्तक 
हाल ही में प्रकाशित हुई है और इसका घिमोचन राष्ट्रपति जैलसिह ने राष्ट्र पति- 


“ भवन में किया था। 


Qo. वैदिक संस्कृति पर पुस्तकें ; 
वैदिक संस्कृति पर मेरी सबसे पहली पुस्तक ‘Confidential Talks to 
Youngmen’ थी। यह पुस्तक 'ब्रह्मचयं' पर थी और मथुरा-शताब्दी-समारोह 
पर लिखी गई थी । इसका प्रकाशन मेरे भाई श्री सोमदत्त ने अपनी कम्पनी शर्मा 
ड्रेंडिग कम्पनी से किया था | जब मैं बेंगलौर गया तव वहाँ के कर्नाटक नाम के 


~ qa में ब्रह्मचयं विषय पर कुछ लेख लिखे थे। उन्हें पुस्तकाकार करके इस नाम 


से प्रकाशित किया था । पुस्तक का कया हुआ, कैसे बिकी या नहीं विकी--इसका 
मुझे पता नहीं। पिछले दिनों बनारसीदास बुकसेलर ने अप्राप्य परन्तु मूल्यवान्‌ 
ग्रन्थों की सूची प्रकाशित की थी । उस सूची में इस ग्रन्थ का नाम भी था। अब 
इसे मॉडल प्रेस, रानी झाँसी रोड के श्री मेघराज ने संशोधित रूप में प्रकाशित 
किया है, परन्तु इसका क्या मूल्य है आदि का मुझे कुछ पता नहीं । इसका fad- 
संस्करण "ब्रह्मचर्यं सन्देश” नाम से गोविन्दराम हासानन्द ने प्रकाशित किया हैत 
बैदिक संस्कृति पर मेरा दूसरा महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ 'एकादशोपनिषद्‌ है। इसके 
लिखने की प्रेरणा मुझे तव हुई जब मेरी पत्नी श्रीमती चन्द्रावती लखनपाल ने 
मुझे उपनिषद्‌ पढ़ाने को कहा । वे स्वयं मनोविज्ञान की पण्डिता थीं। उन्होंने 
शशक्षा मनोविज्ञान! ग्रन्थ लिखा था. जिसपर उन्हें हिन्दी साहित्य का मंगला- 
प्रसाद पारितोषिक मिल चुका था। उन्हें उपनिषद्‌ जैसे ग्रन्थ पढ़ाने के लिए मुझे 
भी तपस्या करनी पड़ी। जितने भाष् मिले सब इकद्ठे किये । दिनऽरात 
उपनिषदों में विचरने लगा । भाव स्पष्ट होते थे, परन्तु कहीं-कहीं अत्यन्त अस्पष्ट 
होते थे । कभी-कभी एक-एक स्थान को. स्पष्ट करने में कई दिन लग जाते थे। 
पति-पत्नी का ज्यों-ज्यों उपतिषदू पढ़ते का सिलसिला चला, त्यो-त्यों मैं सोचने 
लगा कि यह सब लिखता क्यों न जाऊ? बस, हम लोग जो पढ़ते थे उसे मैं लिखता 
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जाता था। लिखते-लिखते यह ग्रन्थ तैयार हो गया जो इस समय १०३६ बड़े पृष्ठों 
का है। इतने बड़े ग्रन्थ के प्रकाशन की बड़ी समस्या थी । मैंने शुरू-शुरू में संस्ृत- 
भाग को छोड़कर. सिर्फ़ 'घारावाही हिन्दी में उपनिषद्‌--इतना ही तैयार किया 
था । उसे लेकर मैं दिल्ली में सेठ ज॒गलकिशोर जी विड़ला से मिला । उन्होंने सब 
सुनकर कहा कि इसमें संस्कृत-भाग अवश्य होना चाहिए। उनका यह निदेश मुझे: 
जंचा, परन्तु तब तो ग्रन्थ की काया aga बढ़ जाती; फिर भी मैंने संस्कृत-भाग 
जोड़ दिया, परन्तु उनकी तरफ से किसी सहायता का इशारा नहीं MAT I फिर 


मैंने सोचा-ग्रन्थ तैयार होना है, तो ऐसा होना चाहिए कि कोई कमी न रहे। यह. 
सोचकर मैंने व्याख्या-भाग में शब्दों के पदच्छेद, उनका अर्थ, अन्त में सम्पूण सन्दर्भ ` “ 


का अपने शब्दों में भावार्थ, सव-कुछ तैयार किया। इस सम्पूणं ग्रन्थ को लेकर 
मैं वम्बई गया। वहाँ मेरे सहाध्यायी पं० रामचन्द्र सिद्धान्तालंकारं सेठ शूरजी 
बल्लभदास के पुत्रों को पढ़ाते थे । रामचन्द्र जी ने सेठ जी से परिचय कराया। वे' 
श्रायंसमाजी थे, दानवीर थे, लक्ष्मीपति भी थे। उन्होंने कहा कि वे ग्रन्थ को सुनना 
चाहते हैं। मैं खार में टिका था। वे प्रातःकाल सवेरे सपरिवार सुंनना चाहते थे । 
रहते थे कच्छ कंसल में चौपाटी के पास मैं प्रातःकाल की ट्रेन से उनके घर पहुँच- 
कर महीनाभर 'उपनिषद्‌-भाष्य सुनाता रहा, वे भी बड़े प्रेम से सुनते रहे, TST 
महीनाभर सुनने के वाद उन्होंने कोई,प्रतिक्रिया नहीं की, और मेरा उन्हें सुनाना 
न सुनाने के समान हो गया। ' De 
मैं इस पुस्तक के प्रकाशन के लिए बड़ा उत्सुक था, सालों का परिश्रमःथा, 
कई वार इसे परिष्कृत किया था। मैंने पं ० रामचन्द्र जी से कहा--यहाँ तो सारा. 
परिश्रम भट्टी में मिल गया। वे कहने: लगे---एक झौर सेठ हैं, उनसे मिला 
gar वे प्रसिद्ध सेकसरिया सेठ के पुत्र को पढ़ाते थे। उनके पासं ले गये। वह 
युवक व्यक्ति था, परन्तु उसने भी ग्रन्थ सुनना चाहा । प्रस्ताव यह था कि वे अपने 


जुहु के बंगले में शाम को जाया करेंगे। अपनी गाड़ी खार भेजकर मुझे बुला लेंगे | 


झौर झपने एक. मित्र के साथ बैठकर सुनेंगे। मैं इसके लिए भी तैयार हो गया। 
वे गाड़ी भेजते थे । मैं पना मेन्युस्क्रिप्ट लेकर उनके वेगले जाता और सारा ग्रन्थ' 
सुनाता। सव-कुछ सुनकर वे मुझे wa में रुपया देने के लिए Tare हो गये ATT 
एक प्रोनोट लिखाकर ग्रन्थ के प्रकाशन के लिए ५००० रुपया दे दिया | आगे जो-- 
कुछ कागज प्रादि .के लिए खर्चा करना पड़ा तो वह तो पड़ा ही, परन्तु ग्रन्थ 
प्रकाशित हो गया और इतना वड़ा ग्रन्थ प्रकाशित कर मेरी प्रसन्नता का ठिकाना 
न रहा। 

मुझे अपनी लिखी उपतिषदों की व्याख्या का मंहत्त्व तब समक ग्राया जव 
एक सज्जन मुझे भ्रपने धर ग्रपनी एक सुरक्षित निधि दिखलाने ले गए |: उन्होंने 
मुझे एक ऊचे भ्रासन पर बैठाया। एक बड़ा चन्दन का बक्सा निकाला। उसमें 
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एक छोटा बक्सा रखा था, उसे निकाला । उसे ख़ोला। उसमें रेशम में लिपटी कोई 
वस्तु रखी थी। उसे खोला। मैंने झ्राश्च्य से देखा कि यह मेरी लिखी उपनिषद्‌ 
oft वे कहने लगे कि वे इसका रोज़ पाठ कंरते हैं जिससे उन्हें आत्मिक शान्ति 
मिलती है। मुझे यह नहीं पता था कि इस ग्रन्थ का इतना महत्त्व है। मुझे यह 
सोचकर दुःख होता है कि सनातनी जिस ग्रन्थ का इतना आदर करता है, हमारे 
्रायेसमाजी बैदिक-वैदिक चिल्लाते-भर हैं, क्रियात्मक रूप में उनमें उससे सौवाँ 
गुण भी नहीं । जव मेरी पत्नी का देहान्त हो गया तव मुझे देहरादून छोड़कर ATT 


.. पुत्र के पास आकर रहना पड़ा। मेरे सव ग्रन्थ तो देहरादून थे । वे साहित्य सदन 


द्वारा विकते थे । अव जव मैंने देहरादून छोड़ ही दिया तो उन ग्रन्थों का मोह भी 
जाता रहा। बहुत-से ग्रन्थ तो साहित्य सदन को दे दिये, किन्तु उपनिषद्‌ तथा 


` वैदिक संस्कृति के मूल-तत्त्व सावंदेशिक सभा की लागत-मूल्य पर देने का प्रस्ताव 


रखा। सभा में कहा गया कि विकते नहीं होंगे इसलिए दे रहे हैं । फिर भी सभा 
ने सिर्फ़ एक ग्रन्थ लागत-मूल्य पर लिया जिसका नाम “वेदिक संस्कृति के मूल- 
तत्त्व” था। उसंकी ३-४ सौ प्रतियाँ थीं। व्यय ६ रुपया था, परन्तु लागत-मूल्य 
शायद २ रुपया माना गया । दूसरा ग्रन्थ उपनिषद्‌ था, उसे लेने से सभा ने इन्कार 


` कर दिया । बह ग्रन्थ मैंने आये प्रादेशिक सभा को लागत-मूल्य परदे दिया। उस 


समय सभा के प्रधान श्री दत्ता थे। ATT सभा चाहती तो अपने स्कूलों को छपे 


, हुए दामों में वेच देती, परन्तु सभा ने न जाने क्या किया, दो महीने वाद उनके 


पुस्तक-विभाग में जाकर मैंने देखा कि पुस्तकं वैसे ही पड़ी थीं। मैंने दत्ता साहव 


` को लिखकर उनका दिया हुआ दाम वापस कर दिया झौर पुस्तकं उठवा लीं। 
'सा्वदेशिक सभा को जो पुस्तक दी थी वह समाप्तप्राय थी, इसलिए मैंने अजमेर- 


शताव्दी पर ग्राग्रह किया कि इस पुस्तक का नवीन संस्करण प्रकाशित किया जाये 
या बह पुस्तक GH वापस कर दी जाये ताकि इस अवसर पर इसे प्रकाशित किया 
जा सके। झ्य सिद्धान्तों की यह सर्वोत्तम पुस्तक थी । सावंदेशिक सभा के पास 
असीम सम्पदा है, परन्तु उन्होंने इस पुस्तक को प्रकाशित करने के स्थान में मुझे. 
लिखा कि पुस्तक तो समाप्तप्राय है, परन्तु राप ही इसे प्रकाशित कर लें । मैंने इस 
अवसर पर इस पुस्तक को प्रकाशित कर दिया। 

दुःख इस बात का है कि हम बार-बार शिकायत करते हैं कि हमारे साहित्य 
का प्रकाशन नहीं हो रहा । मुझे ऐसा लगता है कि हमारी सभाओं के संचालकों 
को पता ही नहीं कि साहित्य किसे कहते हैं, न उन्हें यह ज्ञान है कि प्रकाशित 
ग्रन्थों में कौन-से ग्रन्थ उत्कृष्ट कोटि के हैं। सभाओं के संचालक जो छोटे-मोटे 
Sae faa देते हैं, अपने नाम की घूम मचाने के लिए अपने पत्रों में उन्हीं की चर्चा 
'करते रहते हैं। उन्हें आयंसमाज के साहित्य का प्रचार नहीं करना, अपना प्रचार 
करना है, अपनी फोटो छपवानी है, तभी वे सभाओं को पंजे में पकड़े रखना चाहते 
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हैं; जहाँ कोई समाज तक झा पहुँचा, किसी संस्था पर कब्जा हो गया, वहाँ प्राणपन 
से उसका पीछा नहीं छोड़ते | 

पनी दो पुस्तकों की दुर्गेति की कहानी मैं ऊपर लिख झाया हूं, wa उसी 
पुस्तक के प्रकाशन में मुझे किन कठिनाइयों का सामना करना पड़ा, वह भी लिख 
दूँ मैं समभता हूँ कि मेरा ग्रन्थ--“वेदिक संस्कृति के मूल-तत्त्व” एक अत्यन्त 
उच्च कोटि का ग्रन्थ है। मैंने इसे तब लिखा था जब Fo ठाकुरदत्त अमृतधारा ने 
'किसी उच्च-कोटि के ग्रन्थ पर Yoo रुपया पारितोषिक देने की घोषणा की थी । 
चहुत सूक-बूक और युक्तिपू्वंक लिखा गया ग्रन्थ था। मुझे स्वामी सत्यानन्द जी 
महाराज से यह भी ज्ञात हुआ था कि उस ग्रन्थ को वैदिक संस्कृति का सर्वोत्क्रष्ट _ 
ग्रन्थ माना गया AT | परन्तु मैंने देखा कि ठाकुरदत्त जी Yoo रुपया देने में मीन- 
मेख निकाल रहे थे । सबसे पहले तो उन्होंने यह आपत्ति की कि आप ट्रस्ट के 
सदस्य हैं इसलिए झापको यह पारितोषिक नहीं मिल सकता । मैंने ट्रस्ट से इस्तीफ़ा 
दे दिया क्योंकि मैंने तो ट्रस्ट का सदस्य होने की प्रार्थना की नहीं थी । ज्ो-कुछ 
हो, पारितोषिक नहीं दिया गया, परन्तु sto जयचन्द होम्योपैथ के हाथावह 
किताव लगी। sto जयचन्द और To ठाकुरवत्त के भाई, दोनों ने मिलकर उस 
पुस्तक को एक-साथ पढ़ा और Sto जयचन्द ने मुझे सन्देश भेजा कि यदि यह 
पुस्तक पहले कभी उनके हाथ ग्रा जाती तो उनके जीवन की दिशा ही बदल जाती। 
इस पुस्तक के विषय में इतनी उच्च-भावना सुनकर मेरे हृदय में विचार उत्पन्न 
हुआ कि इसे अंग्रेज़ी में कर दिया जाये। इस पुस्तक का अनुवाद तो नहीं, परन्तु ;.- 
इसके विषय को आधार बनाकर मैंने एक पुस्तक तैयार की जिसका नाम रखा-- .: 
Heritage of Vedic Culture | पुस्तक लिखी गई, टाइप हो गई, परन्तु छपे | 
कंसे ? aoa में छपवाने की हिम्मत नहीं थी, परिश्रम वेकार हुआ जाता था। ` ` 
यह १९६८ की बात है। मैं चाहता था कि यूरोप में किसी अच्छे प्रकाशक को दी 
जाय। मेरे एक मित्र यूरोप जा रहे थे, उन्हे मॅन्यूर्क्रिप्ट दिया, परन्तु वे उसे वैसा 
ही वापस ले गाये । मैंने पूछताछ की तो पता चला कि वम्बई में मनकतला एक 
अच्छे प्रकाशक हैं। बम्बई गया, उनसे मिला, एग्रीमेंट हो गया, परन्तु कहने लगे 
कि छपने में पाँच वषं लगेंगे क्योंकि उनके पास अनेक पुस्तके हाथ में हैं। मैंने 
एग्रीमेंट तो कर लिया, परन्तु सन्तोष न हुआ क्योंकि पांच वर्ष का समय बहुत 
अधिक होता है। मैं मैन्युस्क्रिप्ट तथा एग्रीमेंट लिये फ़ोर्ट एरिया में से गुज्जर रहा 
था कि एक बड़ा-सा बोर्ड देखा--तारापुरवाला एण्ड सन, पब्लिशसं । मैं दुकान 
में घुस गया गौर जो मालिक थे उनसे मिला। मेरा मैन्‍्युस्क्रिप्ट देखकर वे प्रभावित 
हुए, परन्तु कहने लगे fe कल हम अपना प्रतिनिधि आपके घर भेजेगे, वह 
इत्मीनान से देखेगा ate भ्रापसे बात करेगा। मैं पत्ता खार का पता देकर चला 
आया । अगले दिन तारापुर का प्रतिनिधि आया, मैन्युस्क्रिप्ट देखा और कहने लगा 
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"कि हम छाप देंगे। मैंने पुछा कितने समय में ? उसने कहा छः महीने में । मैंने 
ग्रन्थ का प्रकाशन तत्काल उन्हें दे दिया । 

यह ग्रन्थ प्रधान झार्यसमाज की विचारधारा पर लिखा गया है। जो लोग 

fag अंग्रेज़ी जानते हैं उन्हें ्रायंसामाजिक विचारों से परिचित कराने के लिए 

इससे अच्छा कोई ग्रन्थ नहीं । तारापुर ने २२०० प्रतियाँ छापी थीं जिन्हें वह वेच 

चुका है। मेरे सामने प्रश्‍न सदा यह रहता है कि श्रार्यंसमाज आर्य-साहित्य की 


` कमी की सदा शिकायत करता है, परन्तु जो साहित्य मौजूद है उसका लाभ उठाने 
#. का प्रयत्न क्यों नहीं करता ? 


wa सुनिये चौथी पुस्तक की कहानी। मैंने एक पुस्तक लिखी-वेदिक 
विचारधारा का वैज्ञानिक आधार। जैसे श्रन्य पुस्तकों के विषय में लिखा, वैसे 
इसके विषय में भी प्रकाशन की समस्या थी । यह कोई उपन्यास, कहानी या नाटक 
तो था नहीं, भत्यन्त गूढ़ दार्शनिक ग्रन्थ था । मुझे मालूम हुआ था कि हिन्दी 
sate te कुछ SoHE पुस्तकों की पाँच-छः सौ प्रतियां खरीद लेता है जिससे 
प्रकाशक को राहतं मिलती है । मेने हिन्दी डायरेक्टर को मिलने के लिए लिखा-- 
So CAMA शर्मा जी थे उस समय--वे शायद मुझे जानते थे। उन्होंने लिखा 
आप मत आइये, हम ही अपना प्रतिनिधि ATH पास भेजेंगे । दो-चार दिन वाद 

_ उनके अतिनिधि श्री अवस्थी मुझे मिले । ग्रन्थ तो पसन्द झाया, परन्तु कहने लगे 
कि परिंभाषाएँ आपको हमारी देनी होंगी । मैंने ग्रन्थ का पुननिर्माण किया और 
„-अपनीःपरिभाषाग्रों के स्थान में उनकी परिभाषाएँ डाल दीं। श्रव एक प्रकाशक 
* ढूंढना था । उन्होंने गोविन्दराम हासानन्द को इसके लिए तैयार किया, यह इत्मी- 


_ नान दिलाया कि पाँच-छः सौ पुस्तके तो हिन्दी डायरेक्टोरेट खरीद लेगा इसलिए 
` ` कोई खतरा नहीं है।-कई मित्रों से भी सिफारिश कराई झौर अन्त में वह पुस्तक 
“i छप गई। 


मैं ये सब बातें इसलिये लिख रहा हूँ ताकि पाठकों को पता चले कि लेखक 
को क्या-क्या परेशानियाँ होती हैं। “वेदिक विचारधारा का वेज्ञानिक झाधार'' 
के विषय में मेरे पाठकों को यह सुनकर प्रसन्नता होगी कि जिस ग्रन्थ के प्रकाशन 
में मुझे इतनी झड़चनों का सामना करना पड़ा, उसपर भारतीय भवन ने १०,००० 
(दस हजार) Fo का राजा जी अवार्ड दिया, उत्तर प्रदेश सरकार ने २५०० का, 
गंगाप्रसाद उपाध्याय पुरस्कार-समिति ने १२०० का, हज़ारीमल डालमिया 
पुरस्क्ार-समिति ने १२०० का पुरस्कार दिया। 

इस ग्ररसे में मैंने अन्य भी झनेक ग्रन्थ वैदिक दृष्टिकोण से लिखे जिनमें 
“उपनिषद्-प्रकाश', “संस्कार-चन्द्रिका'', “गीता का धारावाही भाष्य मुख्य 
हैं। इस बीच मैंने एक और पुस्तक लिखी जिसका नाम है: चेदिक संस्कृति का 
सन्देश | यह पुस्तक भी गोविन्दराम हासानन्द ने प्रकाशित की । 
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` भेरे जीवन में एक समय ऐसा भी ग्रा गया जब मैं सर्वथा निस्सहाय हो गया। 
मेरी सारी पूंजी लखनऊ की एक कम्पनी में जमा थी, वह फ़ेल हो गईं। उस समय 
मैं राज्य-सभा का सदस्य था । वाई. वी. चह्वाग गृह-मंत्री थे। उन्हें शिकायत की। 
कम्पनी के सव कागज़ात सरकार उठा ले गई, व किसी के पलले कुछ न Tse ऐसी 
विकट स्थिति के समय राज्य-सभा के तत्कालीन मेरे सहपाठी सदस्य श्री रामकुमार. 
भुवालका तथा उनके पुत्र श्री अभिमन्यु भुवालका ने मेरी सहायता की, और इनके 
अतिरिक्त श्री लक्ष्मीनिवास बिड़ला, श्री वी० पी० खेतान, रायवह(दुर चौधरी : 


प्रतापसिंह, यशराज पटेल, आदि के सहयोग से मैं उठ खड़ा हुआ रौर अपने ग्रन्थों : Fi 


को जनता के सम्मुख प्रस्तुत कर सका। 
इस अन्तराल में मैंने जो साहित्यिक कार्य किया उसका केन्द्र सरकार ने, 

प्रान्तीय सदस्यों ने तथा भिन्न-भिन्न संस्थाओं ने झादर किया और भिन्न-भिन्न 
समारोह करके मुझे सम्मानित किया । मैंने जो-कुछ साहित्यिक कार्य किया उसके i 
कारण मेरा जो सम्मान हुआ उसका संक्षिप्त ब्यौरा नीचे दे रहा हूँ । 

, मुझे यह कहते हुए हषं होता है कि जहाँ अन्य प्रकाशकों के साथ मुझे रॉयल्टी 
के लिए लिखा-पढ़ी करनी पड़ी वहाँ श्री विजयकुमार जो गोविन्दराम हासानन्द 
के मालिक हैं उन्होंने इस मामले में कभी मुझे कष्ट नहीं दिया गौर cas रॉयल्टी 
लाकर देते रहे । ऐसे पुस्तक-प्रकाशकों की सराहना करना मैं अपना कर्तव्य समझता 
gl 

२१. राज्य सरकारों तथा केन्द्र द्वारा सम्मान a 


(क) पंजाब सरकार द्वारा--पंजाब सरकार का लँग्वेज डिपार्टमेंट उन THAT Ry 


लेखकों का सम्मान करता है जो पंजाबी होते हुए हिन्दी की सेवा में मूर्ध॑न्य : 


माने जाते हैं या जिन्होंने हिन्दी की विशेष सेवा की होती है। मैं क्योंकि _ 
जन्म से पंजाबी हूँ इसलिए प्रतापािह करों के मुख्यमन्त्रित्व-काल में मेरी | 


साहित्य-सेवा को ध्यान में रखकर ३ मार्च १९८२ को चंडीगढ़ में एक 
दरबार किया जिसमें कंबिनेट के सब सदस्य उपस्थित थे । इसमें मुख्यमंत्री 
ने मेरी हिन्दी सेवाग्रों की प्रशंसा करते हुए एक थाल में मुभे १२०० रुपये 
और एक दोशाला भेंट किया । 

(ख) उत्तरप्रदेश सरकार द्वारा-उत्तरप्रदेश सरकार ने १६७७ में लखनऊ में 
आयोजन कर तत्कालीन प्रधानमंत्री श्री मोरारजी भाई को बुला कर जिन 
साहित्यकारों का ग्रभिनन्दन किया उसमें प्रो० सत्यत्रत सिद्धान्तालंकार को 
दिल्‍ली से भ्रामन्त्रित कर २५०० रुपये की भेंट देकर उनका स्वागत किया 
गया | 

(ग) राष्ट्रपति द्वारा सम्मान--१६६४ में राष्ट्रपति sto राधाकृष्णन ने तथा 
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प्रधानमंत्री भी लालबहादुर शास्त्री ने राज्य-सभा के लिए मनोनीत किया। 
जिस व्यक्ति को राज्य-सभा के लिए मनोनीत किया जाता है वह उसका 
AEn राष्ट्रपति द्वारा सम्मान समझा जाता है। 

£5. ` (घ) केन्द्रीय सरकार द्वारा--१४ अगस्त १६८१ को राष्ट्रपति-भवन की एक 
विज्ञप्ति द्वारा यह सूचित किया गया कि प्रोफेसर सत्यन्रत सिद्धान्तालंकार 
को भारत के प्रमुख संस्कृत-बिद्वान्‌ के तौर पर राष्ट्र ढारा घोषित किया 
जाता है और इस विद्वत्ता की स्वीकृति में उन्हें आजीवन प्रतिवर्ष पाँच 
हज़ार रुपया दिये जाने की घोषणा की । ` 


; . २२. भिन्न-भिन्न संस्थाओं द्वारा सम्मान * 
, ईक) न॑रोबी के गायं महासम्मेलन के प्रष्यक्ष-- “सावंदेशिक आयें प्रतिनिधि सभा 
के न्तर्गत पूर्वी अफ्रीका में केनिया प्रदेश स्थित नैरोबी आर्यसमाज के 
विशेष झमंन््रण पर १० सितम्बर से २४ सितम्बर १६७८ तक उसकी 
हीरक जयन्ती समारोह के साथ अन्तराष्ट्रीय ard महासम्मेलन का आयो- 
जन किया गया जिसके प्रध्यक्ष-पद के लिए प्रसिद्ध शिक्षाशास्त्री तथा 
. „ महान्‌ दार्शनिक श्री पं० सत्यव्रत जी सिद्धान्तालंकार (भूतपूर्व) उपकुलपति 
_ गुरुकुल काँगड़ी विश्वविद्यालय तथा राज्य-सभा (पालियामेंट) को सदस्य 

चुना गया।” (सावंदेशिक पत्र, २२ जुलाई, १९७८) | 


< a . (ख) लोक-सेवक मंडल (Servants of People’s Society) हारा ग्रभिनन्दन 
BT 5 माचे, १९७९ को मेरा ८२वाँ जन्म-दिन था। उस दिन लाजपत- 


भवन में. लोक-सेवक-मंडल द्वारा मेरी साहित्यिक Fara के उपलक्ष्य में 

ग्भिनन्दन किया गया और मुझे “वेद-मनीषी” की उपाधि से अलंकृत किया 

गया। इस समारोह में करनालवाले चौधरी प्रतापसिहं जी के अलावा 

चौधरी देसराज, श्री गुरुचरणदास, श्री मनोहर विद्यालंकार, पण्डित 

ग्रात्मानन्द विद्यालंकार, श्री परम वेदालंकार, श्री विद्यासागर झादि उप- 

स्थित थे। सारी उपस्थिति १०० से ऊपर थी। ऋचा, श्रुति, तथा विभु 
भी इस समारोह में उपस्थित थे भौर मेरे गले में पड़ी मालाझओं को देखकर 

« बड़ेप्रसन्त हो रहेये। ` ` 

{ग) गुरुकुल विश्वविद्यालय का विज्िटर--१३ जुलाई १६८० को गुरुकुल- 

.  काँगडी में शिक्षा-सभा की मीटिंग हुई जिसमें सभा ने मुझे ३ साल के लिए 
गुरुकुल विश्वविद्यालय का सवं-सम्मति से विखिटर चुना गया। विजिटर 
का पद झॉनरेरी होता है, परन्तु विश्वविद्यालय का वह सर्वोपरि भ्रधिकारी 
भी होता है। उसका काम विश्वविद्यालय के वाइस-चान्सलर को नियुक्त 
करना तथा विश्वविद्यालय के सम्बन्घ में प्रायी किसी भी शिकायत की 
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जाँच करना या करवाना है। तीन साल बीत जाने के वाद फिर दोबारा 
मुझे विश्वविद्यालय का अगले तीन साल के लिए विजिटर नियुक्त किया 
गया । यह एक सम्मानास्पद पद है और इस पद पर सुप्रीम या हाईकोर्ट के 
जज आदि की स्थिति के व्यक्ति को ही नियुक्त किया जाता है। १३ जुलाई 


१९८३ के वाद मुझे दोबारा १३ जुलाई १९८६ तक के लिए गुरुकुल- .. - 


विश्वविद्यालय का विजिटर नियुक्त किया गया | 

(घ) कॉन्स्टीट्यूशन क्लब में अभिनन्दन--१.५.८२ को कॉन्स्टीट्यूशन वलव . 
में गोविन्दराम हासानन्द प्रकाशकों की तरफ से मेरा श्रभिनन्दन हुआ - 
जिसमें श्री वेदभूषण ने मेरे उपनिषदों के प्राप्त ज्ञान का परिचय कराया | 
इस श्रवस्र पर बाहर के व्यक्तियों के अलावा अजय, शीला, नीरू, विजय, 
उषा आदि भी उपस्थित थे। दिल्‍ली हिन्दी साहित्य सम्मेलन के महामं त्री 

गी गोपालप्रसाद व्यास द्वारा श्रीं पुरुषोत्तमदास टंडन ' व्यांख्यानमाला:के - 
ग्रन्तर्गंत यह सम्मान किया गया। 

(ङ) ants में अ्रभिनन्दन--हालँड-निवासी भारतीयों ने मुझे aes निमन्त्रित 
किया और हालँड की मुख्य नगरी एमस्टडंम का दिल्ली आंने-जाने का 
टिकट भेज fear सैं वम्बई होता हुआ २२-१५-८२ को वहाँ पहुँचा । वहाँ 
जिन्होंने मुझे निमन्त्रित किया था उनका पता है: Rishi Baldew 
Prasad Teware, Van Mourikbroekmanster, 9 (hs), 065 
Ev-Amsterdam (Holland). तार का पता है: १६३०६६ (इससे ATT 
०२० कोड लगाना पड़ता Sl जब मैं वहाँ पहुँचा तो अनेक हालँड-वासी 
भारतीय मालाएं लेकर उपस्थित थे। इस सवका विवरण मैंने अपनी डायरी 
के पूं० १०४० में दिया है। मैं २२ मई को हालँड पहुंचा था ale १८ 
जुलाई १६८२ को दिल्ली लौट war) लगभग दो महीने वहाँ रहा और 
वैदिक धमं पर जगह-जगह व्याख्यान देता रहा। मुझे यह देखकर आश्चर्य 
हुआ कि सव जगह वहाँ के वासी मेरे नाम से और मेरे साहित्य से परिचित 
थे और उनके घरों में मेरा उपनिषद्‌-भाष्य, गीता-भाष्य, संस्कार-चन्द्रिका 
मौजूद थी। मैं इस बीच लंडन, जमनी झ्रादि को भी छू आया और लंडन- 
रार्य-समाज में व्याख्यान भी दिया | 

(च) लुधियाना की जनता द्वारा सम्मान--१७ मार्च १६८५ को लुधियाना की 
झायं-जनता द्वारा मेरा लुधियाना में जन्म होने के कारण सावंजनिक 
अभिनन्दन किया गया जिसमें मुझे एक हज़ार रुपया तथा एक ऊनी 
दुशाला भेंट किया गया I 


ड 
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` २३. मेरी दिनचर्या ` 
जब यह पुस्तक पाठकों के हाथ में ग्रायेगी तव मैं ८०वें.वषं के, मध्य में 
©. होमेंगा। मैंने स्वास्थ्य के सम्बन्ध में दो पुस्तकें लिखी हैं--एक है हिन्दी में जिसका 
. ~ नाम हैः: “बुढ़ापे से जवानी की ग्रोर', दूसरी है म्ंग्रेजी में जिसका नाम है : From 
- Old Age to Youth through Yoga and Homoeopathic Treatment 
इन पुस्तकों में जो लिखा है वह इधर-उधर से चुनकर नहीं लिखा, अपने अनुभव 
के ग्राधार पर लिखा है । अन्य जो लोग विस्तार से जानना चाहें वे इन पुस्तकों का 
अवलोकन करें। संक्षेप में मेरी दिनचर्या निम्न है - 
शयन--मैं रात को -१० वजे भोजन खाकर सो जाता हूं । 
जागरण---मैं प्रातः ४ वजे ब्रिस्तर छोड़कर उठ जाता हूँ। 
व्यायाम--मेरां व्यायाम ४ से ७ तक तीन घण्टे चलता है जिसमें श्राध घण्टा 
प्राणायाम, स्नान ग्रादि सव शामिल है। मैं ४ से ७ (तीन घण्टे) 
` व्यायामादि के कार्य में लगा रहता हूं । 
व्यायाम की पद्धति---मैं प्रत्येक जोइ का सौ-सौ वार गिनकर व्यायाम करता हूं, 
अर्थात्‌ जोड़ों का ्ागे-पीछे हिलाताः। १० झंगुलियों के १० जोड़ हैं, 
कलाई के २ जोड़ हैं, Hel के जोड़, कोहनी का जोड़, कमर का 
i जोड़, घुटनों के जोड़, पैरों के जोड़, पैरों की अंगुलियों के जोड़, गले: 
Sie का जोड़। कहने का झभिप्राय यह है कि जहाँ-जहाँ भी जोड़ हैं उनको; 
pt आगे-पीछे हिलाने का व्यायाम करने से उनमें जमा: यूरिक ऐसिड: 
निकल जाता है भौर जोड़ों के दर्द की शिकायत नहीं रहती | 
` जोड़ों की गति के अलावा व्यायाम का दूसरा दौर तब शुरू 
,_ होता है जब मैं प्लास्टिक.के ब्रश से शरीर की एक-एक मांसपेशी का, 
घर्षण करता हूँ। इससे रुधिर का प्रवाह सारे शरीर,में बहने लगता, 
Zl 
इन व्यायामों के साथ मैं ५ बेठक तथा ५ दण्ड भ्रवश्य 
निकालता हूँ। पेट के व्यायाम के लिए ateit क्रिया जो १५ वर्ष की 
आयु से करता चला झा रहा हूँ वह करता हूँ और १० मिनट मेरु- 
दण्ड को पीछे झुफाकर खड़ा रहता हूं । इससे बुढ़ापे का कुबड़ापन 
नहीं आने पाता | 
प्राणायार---व्यायाम पूरा करने में मुझे दो घण्टे के लगभग लग जाते हैं। उसके 
बाद मैं कमरे से बाहर खुले में बैठकर प्राणायाम करता हूँ । बाहर 
पद्मासन में बैठकर मैं योगमुद्रा, आँखों के व्यायाम, अनहद प्राणा- 
याम, भस्त्रा, पूरक, कुम्भक तथा रेचक प्राणायाम करता हूँ और 
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प्रतयेक प्राणायाम के साथ मृत्युञ्जय महामन्त्र का जाप करता 

जाता हूं। 

भोजन--गैं पिछले ८ साल से २५ बादाम गिनकर रात को एक कटोरी में 
डाल देता हूँ । प्रातः उठते ही दो गिलास पानी पी लेता हूँ रौर 
शोच से तथा व्यायाम से निवृत्त होकर इन बादामों को पत्थर की . . 
एक कुण्डी में वारीक पीसकर और एक कप पानी डालकर चम्मच | 


से घूँट-घूंट पी लेता हूँ। इसके वाद एक गिलास दूध का झा जाता ` : 


है। उसे च्यवनप्राश के साथ पी जाता हूँ। कोई फल हो तो खा 
लेता Fi दोपहर तथा शाम को हर समय मैं सिफ़ २ खुश्क फूलके 
सूखी सब्जी के साथ खाता हूँ । दोनों समय कटोरी-भर दही झवश्य 
लेता हँ--दोपहर भी, रात भी। 

खाना खाकर अपने शयन-कक्ष में चला जाता हू । वहाँ एक 
गिलास दूध का झा जाता है। एक कटोरी में दो चम्मच ईसवगोल 
की भूसी और आवा चम्मच त्रिफला{डालकर उसके साथ सारा दूध 
पी जाता हूँ, इससे रात को पेशाव के लिए. उठना नहीं पड़ता ATT 

सवेरे एक-दो गिलास.पानी लेने से पेट साफ हो जाता है। 
संक्षेप में यह है मेरी दिनचर्या जिसमें ४ से ७ के तीन घण्टे व्यायाम में चले 
जाते हैं। दो-ढाई घण्टे खाने-पीने में चले जाते हैं, वाकी समय समाचार-पत्र पढ़ने 
तथा पुस्तक या लेख ग्रादि के लेखन में चले जाते हैं। सायंकाल में कभी-कभी, 
अपने मित्रों की सुध-बुध लेने को चला जाता हूं A जब फ़ालतू समय होता है तब 


झपने पोते-पोतियों के साथ टेलीविजन भी देखता हूँ यद्यपि मैं उन्हें कहता रहता 


हैं कि इससे ग्राँखें खराब होती हैं, समय नष्ट होता है, परन्तु वे इसका उत्तर देते 
हैं कि यह तो जेनरेशन गप (Generation gap) है, रौर यह सुनकर मैं चुप्पी 
साध लेता हूँ और टेलीविजन देखने में उनके साथ हो लेता हूं । 
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गुरुकुल के प्रबन्ध में उथल-पुथल 
(मेरा गुरुकुल में विज्ञिटर नियुक्त होना) 


१६६६ में मेरा मुख्याधिष्ठाता एवं कुलपति के तौर पर सेवा-काल जब 
समाप्त होने जा रहा था, तब मैंने तीन मास पूवं सभा को लिख दिया था--भ्रव 
किसी भन्य व्यक्ति को चुनने का प्रवन्ध करें। उस समय गुरुकुल के विजिटर श्री 
मंगलदेव जी शास्त्री ये और सभा का सब प्रवन्ध प्रायः हरियाणावासी व्यक्तियों 
के हाथ में था। उनकी प्रेरणा से श्री मंगलदेव शास्त्री ने श्री महेन्द्रप्रताप शास्त्री 
को कुलपति नियुक्त किया। सभा-प्रघान ने मुझे लिखा कि आप श्री महेन्द्रप्रताप 
जी शास्त्री को चांजे देने हेतु गुरुकुल ae नियत समय पर मैं जब गुरुकुल 
पहुँचा तो पं० घमंपाल जी विद्यालंकार सहायक मुख्याधिष्ठाता से मुझे ज्ञात हुआ 
कि विजिटर महोदय का तार श्राया है कि चार्ज न दिया जाये । मैं तो चार्ज देने के 
लिए ही ma था किन्तु इस तार का ज्ञान होने पर मैं दुविधा में पड़ गया। इस 
सुमये सभा-प्रधान श्री रामसिह जी तथा सभा-मन्त्री श्री जगदेवर्सिह जी सिद्धान्ती 
श्री महेन्द्रप्रताप सिंह जी को लेकर चार्ज दिलाने हेतु गुरुकुल आये हुए थे और उन्हें 
उक्त तार का ज्ञान भी हो चुका था। प्रातःकाल श्री जगदेव जी सिद्धान्ती मुझसे 
मिलने ्राये और कहने लगे कि सभा-प्रधान जी आपसे मिलना चाहते हैं । मैंने 
कहा कि मैं स्वयं उनसे मिल लूंगा, उनके HTT की आवश्यकता नहीं है। मैं जब 
उनसे मिलने गया तो उन्होंने कहा कि हम भापका विदाई-समारोह करना चाहते 
हैं, इसके लिए कोई समय निश्चित किया जाये । इसपर मैंने उत्तर दिया कि मेरी 
जानकारी में श्री मंगलदेव जी शास्त्री का तार झा गया है कि फिलहाल चाज देना 
रोक दिया जाये । इस हालत में चार्ज देने का कोई अर्थं नहीं रहता । इस बिलक्षण 
स्थिति को देखकर मैं गुरुकुल से वापिस चला गया झौर श्री रार्मासह जी तथा 
श्री जगदेव जी सिद्धान्ती ने श्री महेन्द्रप्रताप जी शास्त्री को कुलपति का चार्ज 
अपने-आप दे दिया । इधर श्री मंगलदेव शास्त्री बनारस से पधारे और उन्होंने 
डॉ० सत्यकेतु जी को कुलपति के लिए नामांकित कर दिया। इस स्थिति में सभा 
में aage होने लगा क्योंकि दोनों पक्षों ने अपने-अपने कुलपति श्री महेन््र्रताप 
शास्त्री तथा Sto सत्यकेतु जी विद्यालंकार नियुक्त कर दिये.थे। दो कुलपति हो 
जाने के कारण सरकार ने विश्वविद्यालय की ग्राण्ट बन्द कर दी। अन्ततोगत्वा 
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२१२ LEL godom DRT के प्रवन्ध में उथल-पुथल 
राज्य-शिक्षा-मन्त्री प्रो०-शे रेंसिहेजी:के'वीज्नमें पड़ने से दोनों कुलपतियों ने त्याग- 
पत्र दे दिया झौर तब से गुरुकुल में कुलपति के पद के लिए छीन-भपटी शुरू हो 
गयी। 

इस छीना-भपटी के वाद श्री प्रियन्नत जी वेदवाचस्पति को विजिटर द्वारा 

नियमित तौर पर गुरुकुल का कुलपति बनाया mar श्री प्रियग्रत जी मार्च ६७ से 
जुलाई ७१ तक कुलपति रहे। इनका काल समाप्त होने पर श्री रघुवीरसिह 
शास्त्री को, जो संसद्‌-सदस्य का चुनाव हार गये थे, दिनांक ४ जुलाई सन्‌ १६७१ 
को कुलपति नियुक्त किया गया। चूँकि कुलपति का चुनाव अधिकतर ग्रायंसमाज 
की प्रतिनिधि सभाश्रों के पारस्परिक सम्वन्ध पर आश्रित रहता है, इसलिये इस 
समय इस काल में प्रतिनिधि सभा के चुनाव में जब स्वामी रामेश्वरानन्द हारः 
गये और श्री वीरेन्द्र जी गदि के सहयोग से स्वामी इन्द्रवेश चुनाव जीत गये तब 
स्वामी इन्द्रवेश जी सभा-प्रधान होने के नाते कुलाधिपति वन ग्रये। इस काल में 
श्री मंगलदेव जी शास्त्री की जगह श्री दुःखनराम जी विजिटर नियुक्‍त हुए । डॉ० 
दुःखनराम जी ने, विजिटर की हैसियत से पं० सत्यकेतु जी को गुरुकुल का कुलपति 
नियुक्त कर दिया और उन्होंने ३ जुलाई सन्‌ ७४ को कार्य-भार सम्हाल लिया ।. 
इस समय गुरुकुल में श्रनेक विवाद उठ खड़े हुए जिसका मुख्यं कारण यह था कि 
आयुर्वेद फामेसी, जो गुरुकुल के ग्रायुर्वेद कॉलेज को चलाने के लिए तथा गुरुकुल 
की अन्य ञ्ावश्यकताग्रों की पूति के लिए चलाई गयी थी, उससे गुरुकूलँ को धन 
मिलना वन्द हो .गया। इस स्थिति में धनाभाव के कारण गुरुकुल में अनेक़ 
समस्‍यायें उठ खड़ी ge | कमं चारियों को ठीक समय पर वेतन नहीं मिलता था; 
भवनों की मरम्मत नहीं हो सकती थी, विजली-पानी का संकट था, सारा परिसर 
छिन्न-भिन्न होता gar दीख रहा था। ऐसी स्थिति को देखकर श्री सत्यकेतु जी 
ने अपने सेंवा-काल से पुवं ही त्याग-पत्र दे दिया तदनन्तर ८ नवम्बर १६७५ कों 
श्री बलभद्र कुमार हूजा को सभा ने सत्यकेतु जी के स्थान पर कुलपति-पद पर * 
तियुक्त किया । इस बीच प्रतिनिधि सभा के चुनाव का फिर समय झा गया जिसमें 
श्री वीरेन्द्र जी तथा स्वामी इन्द्रवेश जी में, जो पहले एक-साथ थे, मतभेद उत्पन्न 
हो गया जिसके कारण चुनाव में स्वामी इन्द्रवेश जी पराजित हो गये और पृश्वी- 
सिह जी ग्राज्ाद सभा-प्रघान तथा श्री वीरेन्द्र जी मन्त्री चुन लिये गये। इस aa- 
युद्ध का परिणाम यह. हुआ कि स्वामी इन्द्रवेश जी ने एक ग्रलग प्रतिनिधि सभा 
खड़ी कर दी जिसकी तरफ़ से sto गंगाराम गर्गे को कुलपति नियुक्त किया 
शया। Ha दूसरी वारः पुनः गुरुकुल के दो कुलपति ही गये--एक कुलपति श्री 
आज़ाद जी के प्रधानत्व की सभा से नियुक्त ग्रौर दूसरा कुलपति स्वामी इन्द्रवेश 
जी के प्रधानत्व की सभा द्वारा नियुक्त | श्री बलभद्र कुमार हूजा शी आज़ाद द्वारा 
तथा डॉ० गंगासम mi श्री इन्द्रवेश द्वारा नियुक्त होकर कुलपति बना दिये गये । 
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इस अर्वेचानिक परिस्थिति को देखकर विश्वविद्यालय-ग्रनुदान-्ायोग ने श्री 
बलभद्र कुमार हुजा के पक्ष में अपना निर्णय लेते हुए, जो पहले से कुलपति चले 
आ रहे थे, कुलपति स्वीकार करते हुए श्री गंगाराम के कुलपतित्व को अस्वीकार 
कर दिया। अन्त में orate जी की संरक्षता में चल रही सभा के प्रभुत्व को 
मान्यता प्राप्त हुई जिसके अनन्तर विश्वविद्यालय-अनुदान-भायोग ने विश्वविद्यालय 
को ग्राण्ट देना प्रारम्भ कर दिया। इन विवादों में पड़ जाने के कारण गुरुकुल को 


- रायुर्वेद कालेज सै हाथ धोना पड़ा। क्योंकि फ़ामेसी से झागुर्वेद कॉलेज को 


सहायता मिलना वन्द हो गयी थी, इसलिये यह कालेज उत्तर प्रदेश सरकार ने 


ˆ अपने हाथों में ले लिया और अब उसपर गुरुकुल का कोई स्वत्व नहीं रहा। श्री 


बलभद्र कुमार हुजा कुछ दिन ही कार्य कर पाये थे कि इसी बीच स्वामी इन्द्रवेश 
जी ने पुनः गुरुकुल IX गस्त ७७ में कठ्ज़ा कर लिया और श्री विजयपाल सिंह 
वर्मा को कुलपति नियुक्त कर दिया। तदनन्तर यह सारा मामला अदालत में 
चलने लगा। 

२ जुलाई १६८. को जिला-जज सहारनपुर ने सारा केस सुनकर यह तिर्णय 
दिया कि श्री बलभद्र कुंभार BAT ही यथार्थ रूप में कुलपति हैं तथा श्री विजय- 
याल सिंह वर्मा जिनको स्वामी इनद्रवेश ने कुलपति नियुक्त किया था उन्हें भ्रदालत 
ने कुलपति स्वीकार नहीं किया। इसके वाद पुनः ४ जुलाई १६८० को श्री FIT 
गुरुकुल पहुँच गये झौर उन्होंने विधिवत्‌ कार्य करना प्रारम्भ कर दिया। १३ 
जुलाई ८० को सीनेट की बैठक हुई, जिसमें मुझे ३ साल के लिए विजिटर नियुक्त 


किया गया क्योंकि Sto दुःखनराम जी का तवतक विजिटर के रूप में कार्यकाल 


समाप्त हो चुका था। चूँकि श्री हुजा जी पहले ही Sto दुःखनराम जी द्वारा नियुक्त 
'किये जा चुके थे, इसलिए वे यथापूव कुलपति का कार्य करते TE | मैंने ३१ जुलाई 
३८२ को श्री वलभद्र कुमार हुजा को तीन वषं के लिए कुलपति नियुक्त कर दिया। 


“इसके नंतर मेरा कार्यकाल समाप्त होने पर ३१ जुलाई १९८३ को सीनेट 


(शिष्ट-परिषद्‌) ने मुझे फिर तीन वषं के लिए विजिटर नियुक्त किया | इस प्रकार 
विज्जिटर के रूप में मेरा कार्य-काल ३१ जुलाई १६८६ में समाप्त होता है। मेरा 
सदा विचार रहा है कि हमें गुरुकुल का विकास इस प्रकार करना चाहिए जिससे 
बालक ७ वर्ष की मायु में प्रविष्ट होकर १४ वर्ष गुरुकुलीय जीवन का लाभ 
wort | इस विचार को क्रियान्वित करने के लिए धन की आवश्यकता थी जो 
फार्मेसी से ही मिल सकता था । यह गुरुकुल को भरपूर रूप में मिल नहीं रहा था। 
क्यों नहीं मिल रहा इसकी जाँच करने के लिए मैंने विश्वविद्यालय के विधान के 
अनुसार पहले श्री एच० झार० खन्ना, सुप्रीम कोटं के जज, श्री वेदव्यास तथा श्री 
नवनीतलाल जो दोनों प्रसिद्ध एडवोकेट हैं उनकी लिखित सम्मति इस विषय Ñ 


आप्त की कि क्या मैं विजिटर की हैसियत से गुरुकुल ATS HAL का कण्ट्रोलर 
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तथा झाडिटर wis इण्डिया से भ्राडिट करा सकता हूँ या नहीं। इन सब विधि- 
विशेषज्ञों के लिखित उत्तर 'हाँ' में आने पर मैंने कण्ट्रोल र तथा आडिटर जनरल 
aig इण्डिया से फ़ामेसी का झाडिट करवाया जिसके परिणामस्वरूप गुरुकुल के 
विद्यालय-विभाग तया कन्या गुरुकुल को नियमित तौर पर प्रतिमास ्राथिक 
सहायता मिलने लगी जिसकी उत्तरोत्तर वृद्धि की ्ाशा है । 

इस बीच श्री बलभद्र कुमार हुजा ने गुरुकुल की बहुत सेवा की और भिन्न 
भिन्न विभाग खोलकर विश्वविद्यालय-प्रनुदान-आयोग एवं अन्य विभागों से 
झाथिक सहायता प्राप्त की । मेरे सामने मुख्य प्रश्‍न यह था कि गुरुकुल को गुरुकुल 
का यथार्थं स्वरूप कैसे दिया जाये? गुरुकुल के कुछ आधारभूत सिद्धान्त हैं, 
उदाहरणार्थ--गुरु-शिष्य का दिन-रात का सम्बन्ध, दैनिक दिनचर्या, ब्रह्मचर्याश्रम, 
तपस्या कर जीवन, आदि-आदि | परन्तु जिस रूप में गुरुकुल का विकास हुआ, इस 
समय इन सबका अभाव प्रतीत होता है। गुरुकुल के सम्बन्ध में इस ग्रन्थ में मैंने 
विस्तार से लिखा है कि गुरुकुल का भूतकाल क्या था और भविष्य-काल कया 
होना चाहिए । जो व्यक्ति कुलपति के रूप में इस सपने को पूरा कर सकेगा, वही 
यथार्थे में कुलपति बनने के योग्य कहा जा सकेगा। 
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T. h e 
T zio श्रीसत्यत्नत' सिद्धाग्क्ालंकवरू ऋ canori 
ee Sto, agama जी सिद्धान्तालंकार का अन्म ५ ATH १८ 
सवददी ग्रामं मे. हुआ । आप १६१६ में गुरुकुल कांगड़ी के : 
कोल्हापुर/बँगलोर, मैसूर, मद्रास में चार 
वषं तक समाजसेवा का कार्य करते रहे । 
१९२३ में श्राप 'दयानन्द-सेवा-सदन' के 


~ 


आजीवन-सदस्ये हो कर गुरुकुल faza- 
विद्यालय में प्रोफेसर हो गये । १५ जून 

` १६२६ (को$ ग्राप का विवाह श्रीमती 

चन्द्रावती,लखनपाल To To, ato eto 
से gar us ०२११-१३० को सत्या- 
ग्रह में गिरफ्तार हुए, और १९३१ को 
गाँची-इरविन qae EN «छोड़ दिये गये। | 
'डॉ० सत्यब्रत जी अपनी Gan दौरान ' 
`" मई १६३४ में गुरुकुंल विश्वविद्यालय के 
, « उप-कुलपति नियुक्त/हुए । १५ नवम्बर | 
, ०१९४१ को सेवा-कालः समाप्त करके वे . Moe eee 
Saag में समाज-सेवा-काय में व्यस्त हो । Cr «Sd 
गये । २ जुलाई १९४५ को आपकी पत्नी कन्या गुरुकुल देहरादून की आचार्या पद प 

नियुक्त हुईं। Sto सत्यत्रत जी ने इस बीच 'समाजझाएज्र', 'मानवश्ञास्त्र'ं, 'वेदिक- 

संस्कृति तथा 'शिक्षा' आदि पर वीसियों ग्रन्थ लिखे जो विश्वविद्यालयों में-पढ़ाये जाने” 

लगे | श्राप के एकादशोपनिषद्-भाष्य' की भूमिका राष्ट्रपति Sto राघाकृष्णन ने तथा 

areas 'गीता-भाष्य' की खा प्रधान मंत्री श्री लाल वहादुर शास्त्री ने लिखी । आप 

* के होम्योपैथी के ग्रन्थों को सर्वोत्कृष्ट ग्रन्थ! रोषित कर उन पर पारितोषिक” दिया 

` गया। इन ग्रन्थों का विमोचन राष्ट्रपति वी० वी० गिरि ने किया | ३ जनवरी १६६० &/ 
को गाप को ‘ARIA के य पर मंगलाभ्रसाद पारितोषिक देकर सम्मानित” 

_ किया गया । ४ जून १६६० को आप दोबारा छः साल तक गुरुकुल विश्वविद्यालय के 
उप-कुलपति नियुक्त हुए । ३ मार्च १६६२ को पंजाब सरकार ने आपके साहित्यिक 
कार्ये के सम्मान में चंडीगढ़ में एक दरबार आयोजित करके १२०० २० की थैली तथा | 
एक दोश्ाला मेंट किया । १९६४ में राष्ट्रपति राधाकृष्णन ने आप को राज्य-सभा का 
सदस्य मनोनीत किया । १६७७ में आपके ग्रन्थ “वैदिक विचारधारा का वैज्ञानिक 
ग्राघार' पर गंगाप्रसाद उपाध्याय ट्रस्ट द्वारा १२०० २० तथा उत्तरःप्रदेश सरकार 
द्वारा इसी WAT पर २५०० २० का" पुरस्कार दिया गया तथा १६५२ में भारतीय 
बिद्याभवन नेः दस हजार रु० का ` राजगोपालाचार्यं पुरस्कार दिया । सोलह 
संस्कारों पर भाप का 'संस्कार-चन्द्रिका! एक अनुपम ग्रन्थ है । २६ मार्च १९७६ को 
दिल्ली प्रशासन की तरफ से श्राप का साहित्य-कला-परिषद्‌ द्वारा २१०० २० मेंट 
कर वेद-मनींबी तथा वैदिक-संस्कृति के प्रकांड पंडित के तौर पर सम्मान किया 
गया | AMT ने होम्योपैथी पर अनेक ग्रन्थ लिखे हैं जिन में से 'होम्योपेथिक गौषधियों 
फा 'सजीव-चित्रण', “रोग तथा उनकी होम्योपॅथिक चिकित्सा', "बुढ़ापे से जवानी 

ड m ar led 3 मूल-सिद्धान्त' प्रसिद्ध हैं। झापके अंग्रेज़ी में लिखे ग्रन्य_ 
` ‘Heritage edic Culture तथा ‘Expositon of Vedic #hought का 
o विदेशों में बहुत मान है । a ; 
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